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茹で大豆

塩

手作りの
こうじ

材料

大豆を
つぶします

塩を入れます

よく
混ぜ合わせます

こうじを入れて
まだまだ混ぜます

ひとまとめに
（みそ玉）

樽に
「おいしくなーれ」と

おまじないを
しながら入れました

平らにならして空気をぬいて
みその部屋へ。

10月の出来上がりが楽しみです。
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