
【会津若松市高齢者福祉計画・第８期介護保険事業計画】

１ 基本理念

　　「高齢者がいきいきと暮らせる地域社会の実現」

２ 基本目標

　　「高齢者が可能な限り住み慣れた地域でその人らしい生活が続けられるよう地域包括ケアシス

　テムの構築を目指す」

    本市の地域包括ケアシステムは、2025年、更には2040年に向けて介護や支援を必要とする方や

  家族の心構え寄り添った多様な選択肢が提供できるよう、適切なアセスメントによる「介護」「医

  療」「介護予防」のサービスと、地域の資源やネットワークを活用した「生活支援」や「福祉」のサー

  ビスが連携して支える体制の構築を目指します。

３ 基本方針及び基本施策

　　基本方針１　生きがいを持って暮らし続けられる社会の構築　

　　　基本施策１　高齢者の活躍の促進

　　　　　　　　　　①高齢者の社会参画と生きがいづくり

　　　　　　　　　　②高齢者の就労支援と役割づくり

　　基本方針２　安心して住み慣れた地域で共に暮らし続けられる環境の構築　

　　　基本施策２　みんなの地域包括ケアシステムの構築

　　　　　　　　　　①地域支援ネットワークの構築

　　　　　　　　　　②地域包括支援センターの機能強化

　　　　　　　　　　③在宅医療・介護連携の推進

　　　基本施策３　フレイル対策を含めた介護予防の推進

　　　　　　　　　　①住民全体の介護予防の充実と支え合いの連携

　　　　　　　　　　②要介護状態への移行防止

　　　　　　　　　　③全年代での健康づくりの取組

　　　基本施策４　地域における総合的な生活支援の充実

　　　　　　　　　　①認知症の人とその家族への支援の充実

　　　　　　　　　　②高齢者の権利擁護・安全確保の推進

　　　　　　　　　　③高齢者の生活全般への支援充実

　　基本方針３　介護保険の円滑な運営

　　  基本施策５　介護保険制度の円滑な運営

　　　　　　　　　　①バランスのとれた介護サービス環境の構築

　　　　　　　　　　②介護保険事業の円滑な運営

　　  基本施策６　介護サービス量の見込み

　 　令和３年度からの介護サービスの見込みは、本市の高齢者人口や要介護・

　　要支援認定者数を推計し、第７期計画期間中におけるサービスの利用実績や、

　　今後３年間に施設が整備される見込み等を勘案しながら推計しました。　

                 ・第８期介護保険料基準額

　　　　　　　　　　 年額79,200円（月額6,600円）

　　　　　　　　　　 ※第７期計画　年間72,600円（月額6,050円）

４ 計画期間
  令和３年度～令和５年度（３年間）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市高齢者福祉計画・第８期介護保険事業計画27


