
【母子保健事業】

　１　母子健康手帳交付及び妊婦保健指導

区分

年度

母子健康手帳交付数

（うち支所・市民センター）

妊産婦健康相談

実施者数

平成30 813(140) 756

令和元 787(120) 740

令和２ 756(111) 645

令和３ 705(122) 668

令和４ 648(74) 628

　２　妊産婦健康診査
　　■受診状況

令和４

年度

受診

者数

浮　腫 尿蛋白 尿糖 尿ケトン体 血　圧

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

前期 631 629 2 556 75 617 14 581 50 626 5

後期 653 647 6 588 65 619 34 625 28 650 3

血色素 超音波検査 梅毒反応検査 ＨＢｓ抗原 ＨＣＶ抗体

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

前期 599 32 629 2 630 1 631 0 631 0

後期 411 242 649 4 - - - - - -

風しん抗体価 不規則抗体価 子宮頸がん検診 ＨＴＬＶ-１ クラミジア

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

希望

しない

異常

なし

所見

あり

異常

なし

所見

あり

前期 375 256 629 2 615 14 2 - - - -

後期 - - - - - - - 651 2 640 13

　　

    ■受診件数　述べ  9,105 件
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　３　乳幼児健康診査
　　　乳幼児の発達段階に応じて各種健康診査を実施することにより、基本的な生活習慣確立のた

　　めの知識や子育てに関する情報を提供するとともに、異常を早期に発見し適切な指導を行うこ

　　とで、子どもの健康の保持及び増進を図ります。

　　（1）新生児聴覚検査

　　　内　　容：聴覚スクリーニング検査（自動ＡＢＲまたは、ＯＡＥ）

　　　スタッフ：医療機関に委託

   　■実績　(平成29年度より実施 )    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （人）

対象数

初回検査 精密検査

実施数
実施率

（%）

検査結果
対象数 受診数 結果

パス 要再検 率(%)

平成30 819 800 97.7 794 6 0.8 0 0

令和元 793 769 97.0 755 14 1.9 3 1 片側性難聴

令和２ 771 748 97.0 737 11 1.5 3 1 両側性難聴

令和３ 695 670 96.4 658 12 1.8 4 1 片側性難聴

令和４ 670 648 96.7 626 22 3.4 1 1 片側性難聴

　　（2）先天性股関節脱臼等検診

　　　内　　容：整形外科医師診察、レントゲン撮影

　　　スタッフ：医療機関に委託 

　　 ■実績              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 (人)※重複あり 

対象者 受診者
受診率

(%)

結　　　果

異常

なし

臼蓋形

成不全
亜脱臼 脱　臼 その他

平成30 831 768 92.4 753 11 0 0 4

令和元 792 753 95.1 726 21 0 1 5

令和２ 774 735 95.0 712 16 2 1 5

令和３ 730 675 92.5 658 12 0 2 3

令和４ 675 641 95.0 622 12 0 1 6
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年度

年度

区分

区分



　　（3）４か月児健康診査

　　  内　　容：小児科医師診察、栄養のお話、育児・栄養相談、身体測定

　　  スタッフ：小児科医師、保健師、栄養士、看護師

　   ■実績　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　             　　(人）※重複あり

実施

回数
対象者 受診者

受診率

(%)

結　　　果

異常

なし

助言

指導

経過

観察

精密

検査
要治療 治療中

平成30 31 831 816 98.2 408 217 65 6 4 132

令和元 30 792 784 98.9 336 292 65 8 6 153

令和２ 30 774 756 97.7 285 341 92 8 5 137

令和３ 30 730 716 98.1 251 356 68 5 2 140

令和４ 30 675 664 98.4 197 354 80 8 1 138

　

  　 ■経過観察内訳　　　　　　　      　　　　　　　　　　     　　　　(人）※重複あり

疾　病 発　育 発　達 栄　養 養育環境 育児不安 そ の 他

平成30 0 18 21 3 3 9 11

令和元 2 16 16 7 4 11 19

令和２ 1 16 31 7 9 30 27

令和３ 4 17 17 7 5 20 22

令和４ 2 15 23 17 6 21 24

　　（4）９～１０か月児健康診査

　　　内　　容： 小児科医師診察、身体計測等

　　　スタッフ： 医療機関に委託　

 　　■実績　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          　　　　　(人）※重複あり

対象者 受診者
受診率

(%)

結　　　果　

異常なし 経過観察 精密検査 要治療 治療中

平成30 837 772 92.2 598 129 2 11 32

令和元 792 733 92.6 578 118 1 9 30

令和２ 799 769 96.2 629 108 1 8 26

令和３ 757 721 95.2 574 88 2 18 29

令和４ 686 645 94.0 526 76 1 20 22
　

　　 

　 　■経過観察内訳　　　　　 　(人）※重複あり

疾病 発育 発達 その他

平成30 4 41 80 4

令和元 8 38 75 1

令和２ 1 33 77 0

令和３ 11 19 58 0

令和４ 2 15 61 0
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区分

年度

区分
年度

区分

年度

区分
年度



　　（5）１歳６か月児健康診査

　　　内　　容：小児科・歯科医師診察、育児・栄養・歯科相談、身体計測

  　  スタッフ：小児科医師、歯科医師、保健師、栄養士、歯科衛生士、看護師

　　 ■実績　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　 (人）※重複あり

実施

回数
対象者 受診者

受診率

(%)

結　　　果　

異常

なし

助言

指導

経過

観察

精密

検査
要治療 治療中

平成30 29 936 904 96.6 381 296 151 7 7 183

令和元 28 819 795 97.1 322 247 149 4 1 174

令和２ 28 777 762 98.1 251 318 172 4 9 162

令和３ 28 784 756 96.4 245 321 139 4 6 179

令和４ 28 777 745 95.9 244 318 147 4 5 176

     ■経過観察内訳　　　　　　　　　　　　　　　　　　　               (人）※重複あり

発育 栄養 運動
言語

知的
情緒面

育児

不安
疾病 その他

平成30 10 5 6 105 39 17 1 25

令和元 15 5 7 101 52 5 4 7

令和２ 14 11 11 109 74 7 9 5

令和３ 6 10 3 104 51 7 5 7

令和４ 9 16 4 97 54 10 7 8

　

   　■歯科健康診査　　　　　　　　　　　　　　　              　

対象者 受診者

むし歯

総本数

（本）

一人平均

むし歯本数

（本）

むし歯人員(人）

Ａ型 Ｂ型 Ｃ型 計

むし歯

罹患率

(%)

平成30 936 904 37 0.04 10 0 2 12 1.33

令和元 819 795 22 0.03 5 1 1 7 0.88

令和２ 777 762 12 0.02 4 0 1 5 0.66

令和３ 784 756 9 0.01 2 1 0 3 0.40

令和４ 777 745 10 0.01 7 0 1 8 1.07

　　　　　　　　　　　　　　　　　75　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　母子保健事業

区分

区分

区分

年度

年度

年度



　　（6）３歳６か月児健康診査

　　　内　　容：小児科・歯科医師診察、育児・栄養・歯科相談、身体計測 、聴力検査（ささやき

　　　　　　　　声、指こすり）、チンパノメトリー検査、視覚検査、尿検査

　　　スタッフ：小児科医師、歯科医師、保健師、栄養士、歯科衛生士、看護師

　　 ■実績　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　(人）※重複あり

実施

回数
対象者 受診者

受診率

(%)

結　　　果　

異常

なし

助言

指導

経過

観察

精密

検査
要治療 治療中

平成30 29 948 896 94.5 245 399 105 245 12 195

令和元 28 791 771 97.5 186 356 109 253 8 174

令和２ 28 859 825 96.0 174 431 170 226 5 180

令和３ 30 865 841 97.2 160 478 142 217 4 220

令和４ 28 753 733 97.3 136 434 140 179 1 188

　

　　 ■経過観察内訳　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　(人）※重複あり

発育
食事

栄養

言語

知的
情緒面

養育

環境
疾病

育児

不安
認知 その他

平成30 29 4 27 30 1 1 10 8 13

令和元 25 2 16 33 2 3 6 31 10

令和２ 20 7 33 65 5 2 10 36 11

令和３ 9 8 53 73 5 3 6 19 6

令和４ 6 2 40 64 1 0 14 23 4

 　 

  　 ■歯科健康診査

対象者 受診者

むし歯

総本数

（本）

一人平均

むし歯本数

（本）

むし歯人員(人）

Ａ型 Ｂ型 Ｃ型 計

むし歯

罹患率

(%)

平成30 948 896 553 0.61 130 48 8 186 20.7

令和元 791 771 343 0.44 96 20 3 119 15.4

令和２ 859 825 434 0.53 107 34 2 143 17.3

令和３ 865 841 381 0.45 89 26 6 121 14.4

令和４ 753 733 237 0.32 50 17 2 69 9.4
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区分

区分

区分

年度

年度

年度



　４　産後ケア事業
　　　出産後心身ともに不安定になりやすい一定の期間、家族などから十分な家事や育児等の協力

　　が得られにくい産後の母子に対して、病院、診療所、助産所等において、助産師等による心身の

　　ケアや育児のサポート等を行い、安心して子どもを生み育てることができる支援体制を確保し

　　ます。（平成29年４月より実施）

　　 ■実績

日帰りケア 宿泊ケア

利用者数（人） 利用者数（人） 利用延べ日数（日）

平成30 18 16 50

令和元 31 10 38

令和２ 11 7 20

令和３ 12 10 40

令和４ 18 6 29

                                    　　　　　　　　　

　５　乳児家庭全戸訪問事業「こんにちは赤ちゃん訪問」
　　　乳児がいるすべての家庭を訪問し、子育ての孤立化を防ぐために、その居宅において様々

　　な不安や悩みを聞き、子育て支援に関する必要な情報提供を行うとともに、支援が必要な家庭

　　に対しては適切なサービス提供に結びつけることにより、地域の中で子どもが健やかに育成で

　　きる環境整備を図ります。（平成22年 10月より実施）

　　■実績　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           （人）

対象者数

訪問数

再掲）

要支援者数
子育て支

援センタ

ー委託

個人委託 市保健師
助産師

(未熟児訪問

を兼ねる)

合計

平成30 833 341 255 188 6 790 126

令和元 790 366 196 138 44 744 101

令和２ 781 427 115 64 98 704 65

令和３ 711 382 91 31 140 644 101

令和４ 668 385 75 26 144 630 76

　６　未熟児訪問事業
　　　未熟児のいる家庭の保護者が、不安なく、子どもの健康の保持増進を図ることができるよう、

　　養育上必要な情報の提供や支援を行います。

    ■実績

対象者数
訪問者数（人）

市保健師 市助産師 委託助産師 合計

平成30 91 48 - 29 77

令和元 93 21 33 25 79

令和２ 109 22 55 18 95

令和３ 89 4 67 3 74

令和４ 80 5 53 8 66

　　※他市町村に訪問を依頼した件数は除く
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区分

区分

区分

年度

年度

年度



　７　未熟児養育医療の給付
　　　出生時の体重が2,000g以下、または身体の発達が未熟のまま生まれ、入院による養育が必要

    とする子どもに対して、その治療に必要な医療費の一部を公費で負担します。

　　■実績　          　　　　　　　 （件）

年度 申請件数 認定件数

平成30 10 10

令和元 45 45

令和２ 42 42

令和３ 26 26

令和４ 19 19

　

　８　離乳食教室
　　　目　的：子どもが健やかに成長できることを目的に、保護者が発達・発育に合わせた離乳食

　　　　　　　を実施し、関わることが出来るよう情報の提供や支援を行います。

　　　内　容：栄養士による成長に応じた離乳食の進め方の講話、歯科衛生士による歯の手入れの

　　　　　　　ポイントの講話、身体計測、個別相談

　　　スタッフ：栄養士、歯科衛生士、看護師、保健師

      ※新型コロナウイルス感染症により、令和２年度５・６月離乳食教室中止、７月～離乳食個

　　　　別相談会実施。中止した５・６月の対象者には、電話連絡にて相談対応した。

    ■離乳食教室実績　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     

実施回数（回） 対象者（人） 参加者（人） 参加率（％）

平成30 24 834 606 72.7

令和元 24 788 571 72.5

令和２ 2 78 49 62.8

令和３ 24 738 489 66.3

令和４ 24 657 429 65.3
　

　　■個別相談内訳　　　　　　　　(人)   ■電話連絡相談（令和２年５月～６月）

相談内容（重複あり） 年度 対象者（人） 電話連絡（人） 実施率（％）

育児 歯 栄養 その他 令和２ 122 84 68.9

平成30 56 28 260 84

令和元 55 19 264 82 ※令和２年４月まで「保育士による日中の関わり方の実演」

を実施していたが、新型コロナウイルス感染症予防のため

令和２年５月以降中止。
令和２ 5 1 24 6

令和３ － 77 228 12

令和４ － 74 287 32

    ■離乳食教室個別相談会実績（令和２年７月～令和３年３月実施分）　　　　　

実施回数（回） 対象者（人） 参加者（人） 参加率（％）

令和２ 18 594 135 23.0
    

　　■個別相談内訳　　　　　　　　　　　　　　 (人) 

相談内容（重複あり）

育児 歯 栄養

令和２ 71 87 135
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　９　わんぱく相談（健診事後相談）
　　　目　的：身近なところで医師の診察や栄養士、公認心理師、言語聴覚士、保健師等専門職によ

　　　　　　　る相談ができる場を提供することにより、発育、発達に遅れがある子どもにおいて

　　　　　　　も、その子どもに応じた適切な医療、訓練、生活指導につながるよう支援し健やか

　　　　　　　なる成長を促します。なお、経過観察を要し支援を必要とする子どもに対しては、

　　　　　　　関係機関と連携を図りながら継続的な支援を行います。

　　　内　容：小児科医師の診察、公認心理師による発達検査及び相談、言語相談、栄養相談、育児

　　　　　　　相談

　　　スタッフ：小児科医師、公認心理師、言語聴覚士、栄養士、保健師、保育士、看護師

　　■わんぱく相談実績　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(人)

回数

相談数 把握経路（実人数内訳） 相談内容（重複あり） 結果（重複あり）

実

人

数

延

人

数

乳

幼

児

健

診

５

歳

児

発

達

相

談

他

機

関

等

保

護

者

前

年

度

継

続

体

重

増

加

不

良

低

身

長

・

低

体

重

肥

満

運

動

発

達

精

神

発

達

言

語

発

達

そ

の

他

異

常

な

し

経

過

観

察

要

精

検

他

機

関

紹

介

平成30 12 119 128 80 13 1 5 20 30 21 7 11 29 29 3 61 36 37 0

 令和元 12 111 128 86 11 3 3 8 13 59 5 6 25 25 6 54 62 32 0

令和２ 12 111 116 72 12 2 7 18 3 37 6 8 30 35 10 51 75 24 0

令和３ 12 109 112 57 16 0 19 17 6 19 5 10 42 40 6 38 80 37 0

令和４ 12 113 120 60 18 0 19 16 3 11 2 4 71 45 11 34 85 50 1

　　■わんぱく心理相談実績　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(人)

回数

相談数 把握経路（実人数内訳） 相談内容（重複あり） 結果（重複あり）

実

人

数

延

人

数

乳

幼

児

健

診

５

歳

児

発

達

相

談

他

機

関

等

保

護

者

前

年

度

継

続

精

神

発

達

言

語

・

知

的

情

緒

面

育

児

不

安

そ

の

他

異

常

な

し

経

過

観

察

そ

の

他

平成30 12 32 38 11 15 0 5 1 15 6 8 18 0 8 13 17 -

 令和元 22 46 52 19 11 0 14 2 11 7 31 6 3 5 20 25 1

令和２ 22 57 62 28 16 1 6 6 18 10 38 7 1 9 15 36 2

令和３ 24 72 74 24 29 1 15 3 13 12 55 11 0 11 18 41 0

令和４ 22 62 63 32 15 0 13 3 15 9 45 15 0 3 9 51 0
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10　５歳児発達相談事業
　　　内　容：注意欠陥多動性障害（ADHD)や広汎性発達障害などの軽度発達障害等を早期に発見

　　　　　　　し、適切な支援・対応等につなげ、適正就学及び二次的不適応を予防する。５歳児の

　　　　　　　保護者に対して、発達質問票を送付し、回収した内容をもとに、保健師による相談支

　　　　　　　援やわんぱく相談につなげるとともに、関係機関と連携し支援を行う。

　　■実績

対象者数

（人）

回答者数

（人）

回収率

（％）

相談件数

（人）

経過観察及びわんぱく

相談参加件数（人）

平成30 941 689 73.2 205 48

令和元 930 791 85.1 274 76

令和２ 936 842 90.0 277 56

令和３ 852 777 91.2 245 77

令和４ 843 756 89.7 314 86

　11　健康教育、相談、家庭訪問
　　　目　的：子育てに関する相談に応じ、適切な情報の提供等を行い個に応じた支援を行います。

　　　　　　　また、乳幼児からの規則的な生活習慣の獲得や育児スキルの向上のため健康教育を

　　　　　　　実施します。

　　■実績

妊婦 産婦※¹ 新生児※² 未熟児 乳児※3 幼児 その他 電話相談

平成30 13 306 52 88 225 156 19 47

令和元 27 362 64 91 235 156 19 47

令和２ 24 404 75 126 240 109 8 50

令和３ 21 397 41 119 220 130 1 38

令和４ 28 380 61 96 235 96 5 25

      ※¹平成28年度より保健師による乳児家庭全戸訪問実績を産婦訪問に計上。

     ※²未熟児を除く。

　　 ※³ 新生児、未熟児を除く。

　　■健康教育

育児 その他 合計

回数 延べ人数 回数 延べ人数 回数 延べ人数

平成30 1 15 1 12 2 27

令和元 0 0 2 25 2 25

令和２ 0 0 3 47 3 47

令和３ 0 0 3 29 3 29

令和４ 0 0 5 71 5 71

　12　子育て世代包括支援センター
　　　健康増進課・こども家庭課・こども保育課の３課でセンターを設置し、母子保健サービスと

　　子育てサービスを一体的に提供し、妊娠期から子育て期にわたるきめ細やかな相談支援を行い

　　ます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　80　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　母子保健事業

区分

区分

年度

年度

年度
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