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▼点字・声・手話の市政だよりや英字版市政だより、メー
ルマガジンも発行しています

✂

✂
✂

※切り取って「市長への手紙」としてお使いください

　市政だよりの閲覧にスマートフォンやパソコンな
どで利用できる電子閲覧サービス「カタログポケッ

いつでも気軽に
　　　市政だよりを閲覧できます！

←市のホームページは
こちらから

見やすいユニバーサルデ
ザインフォントを採用して
います

市政だより

【今月の表紙】４月２２日、会津総合運動公園内にスケート
ボードを楽しめるスケートパークが新たに誕生しました。
撮影に行ったこの日も、楽しみながら技術向上に励む多く
の皆さんの姿を見ることができました（５月１２日）

２０２３年
（令和５年）

月号

ＮＯ．１４２９

Aizuwakamatsu

あいづわかまつ

６

市政だより

【特集】
１８歳になったら
選挙へ行こう

カタログポケット
はこちらから

ト」を使ってみませんか。
　音声読み上げや他言語
翻訳などの機能もあり、
とても便利です。

あいづわかまつ市政だより　令和５年６月１日号F
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市
内
の
農
業
者
の
皆
さ
ん
を
紹
介

し
て
い
き
ま
す

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・

９
９
７
３
）

アスパラは成長が早く、１日に数センチ以上伸びることもあるため、収穫作
業は朝、夕方の２回に分けて行います

芦
沢
和か

ず
や哉

さ
ん

芦
沢
和
哉
さ
ん
は
、
専
業
農
家
と

な
っ
て
今
年
で
９
年
目
を
迎
え

ま
す
。
主
力
の
作
物
は
、
甘
味
と
み
ず

み
ず
し
さ
が
特
徴
的
な
会
津
ア
ス
パ
ラ

で
す
。
も
み
殻
な
ど
の
有
機
肥
料
を
中

心
に
土
作
り
を
行
い
、
広
大
な
畑
で
ア

ス
パ
ラ
を
育
て
る
芦
沢
さ
ん
が
こ
だ
わ

る
の
は
、
作
物
の
品
質
は
も
ち
ろ
ん
、

栽
培
の
効
率
化
で
す
。
雑
草
の
繁は

ん
も茂
を

防
ぐ
た
め
、畑
に
防
草
シ
ー
ト
を
張
り

巡
ら
す
な
ど
の
工
夫
を
徹
底
し
て
い
ま

す
。﹁
長
く
農
業
を
続
け
る
た
め
に
は
、

作
業
を
効
率
化
し
て
生
産
者
の
負
担
を

軽
く
す
る
こ
と
も
大
事
。
今
後
も
、
で

き
る
限
り
ア
ス
パ
ラ
づ
く
り
を
続
け
た

い
﹂と
話
す
芦
沢
さ
ん
。
笑
顔
に
静
か

な
情
熱
を
に
じ
ま
せ
ま
し
た
。

（
神
指
町
高
久
）

この機会にぜひご活用ください



ゼロカーボンシティ会津若松を

みんなで実現！

新型コロナウイルス感染症に関する

お知らせ

１８歳になったら選挙へ行こう

【いろいろ市政情報】

・６月は環境月間です　ほか

【くらし情報拡大版】

・チャレンジ企業応援補助金の認定

事業者を募集　ほか

【子育て情報ステーション】

【健康だより】

【みんなのページ】

【くらし情報あらかると】

【あれこれカレンダー】

【今月の病院情報】
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目次

人口と世帯数

▼令和５年４月１日現在の外国人住民数（住基
人口）…９４６人（男４２６人・女５２０人）
◇問い合わせ…情報統計課（☎３９ｰ１２１５）

令和５年４月１日現在の現住人口
人 口 総 数 １１３，３８６人（ ６０７人減）

内　訳
男 ５４，３４５人（ ３００人減）
女 ５９，０４１人（ ３０７人減）

世 帯 数 ４８，９８３世帯（１５７世帯減）

人口の
動き

（３月）

出 生 ４６人（男　２８人・女　１８人） 
死 亡 １６５人（男　８７人・女　７８人）
転 入 ６６１人（男 ３６１人・女３００人） 
転 出 １，１４９人（男 ６０２人・女　５４７人） 

※福島県の推計人口より掲載。増減数は前月比

▼選挙特集を担当しました。最近は期日前投
票をすることが多い私。期日前投票は投票日
当日に時間が取れないときでも、商業施設な
どで投票することができるので助かります
ね。 ▼選挙に参加することが自分のまちを良
くすることにつながります。そんなことを話
しながら、次の選挙も子どもと一緒に投票に
行こうと思います。　　　　　　　　（岩橋）

編集に寄せて

●掲載内容は５月１８日時点の情報です●変更や新たな情報は市のホームページなどでお知らせします●ワクチンの接種は強制ではあ
りません●マスクの着脱は個人の主体的な判断を尊重するようお願いします

令和５年 春開始接種（５～８月）を実施しています
　対象となる人には順次、接種券を送付して
います。夏季の流行拡大に備え、接種をご検
討ください。なお、接種は無料です。
接種対象
　初回接種（１・２回目）を終了し、前回接種
から３か月以上を経過した次のいずれかに該
当する人
●６５歳以上
●５～６４歳までで基礎疾患があるか、重症
化リスクが高いと医師に認められている
●医療機関・高齢者
施設・障がい者施設
などの従事者

夜間接種のとき・ところ
とき ところ

６月２１日（水）午後６時～８時３０分 市役所追手町第二庁舎
７月５日（水）午後６時～８時３０分 会津若松医師会

（インター西）

夜間接種や土日接種をご利用ください
　一部の医療機関や会場で、ワクチンの夜間接種や土日接種を
実施しています。平日の日中に接種することが困難な人はご利
用ください。なお、土日接種ができる医療機関や予約方法は、
ホームページから確認できます。

夜間接種、土日接種はこちらから→

に関するお知らせ

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症
◉問い合わせ…市新型コロナウイルス感染症に関する総合コールセンター（☎０５７０ｰ
０２６ｰ２６３※受付時間は午前９時～午後５時。土・日曜日、祝日は除く）

「感染防止の５つの基本」を実践しましょう
新型コロナウイルス感染症の感染予防には、引き続き基本的な感染対策が有効です。個人や事業者の自主的な

判断のもと、「うつらない」「うつさない」ための対応が大切です。

「新たな健康習慣」としての【感染防止の５つの基本】

体調不安や症状がある
場合は、無理せず自宅
で療養あるいは受診する

場面に応じたマスクの着
用や咳エチケットの実施

換気や三密（ 密集・密
接・密閉）の回避は引き
続き有効

手洗いは
　　日常の生活習慣に

適度な運動、食事など
の生活習慣で健やかな
暮らしを

陽性者や同居家族の療養期間の目安を確認しましょう
　国では、陽性者となった場合の療養期間の
目安を示しています。右表を目安に外出を控
えたり、体調を確認したりすることが推奨さ
れます。

新型コロナウイルス感染症に
関する情報はこちらから→

対 象 療養期間の目安

陽性者

症状の
ある人

症状が出た日の翌日から５日間は外出を控え、
症状が続く場合は症状軽快から２４時間程度
経過するまでは外出を控えることを推奨

無症状
の人

検体採取日の翌日から５日間は外出を
控えることを推奨

陽性者の同居家族 同居家族に症状が出た日の翌日から
特に５日間は体調に注意

▶体調不良や療養中の相談先…県新型コロナウイルス感染症相談センター（☎０１２０ｰ５６７ｰ７４７※２４時間対応）
▶急病の疑いがあるなど、緊急を要する判断が必要な場合…県救急電話相談（☎＃７１１９ ※２４時間対応）

「電気自動車」

　温室効果ガスを減らすため、
私たち一人ひとりにできるこ
とを考えてみましょう
◉問い合わせ…環境生活課

（☎３９ｰ１２２１）

　電気自動車の導入にはさまざまなメリットが
あり、市内でも利用する人が増えています。

▼電気自動車の特長…◎排気ガスが出ないため、
温室効果ガスの排出量が少ない◎走行音が静か
◎ガソリン車に比べ、走行にかかる費用や車検
費用が安い　など
　…………………………………………………

今月の納期

６月３０日（金）は以下の税金・料金の納期限
です。
●市県民税第１期
◇問い合わせ…納税課（☎３９ｰ１２３３）

ホームページ
はこちらから

　市では、地球温暖化対策の一環
として電気自動車などを購入した
市民に補助金を交付します。補助
金制度を活用し、温室効果ガスの
削減や省エネに取り組んでみませ
んか。

ゼロカーボンシティ会津若松を
みんなで実現！
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初めての選挙。どうすれば
いいの？
投票日が近づくと「投票所入場
券」が郵送で届きます。「投票

所入場券」は世帯全員分が１通のはが
きか封筒で届きますので、自分の入場
券を切り取って指定の投票所へ行きま
しょう。投票日当日は指定の投票所以

外では投票
できません
の で、 注 意
してくださ
い。

投票用紙はどう書くの？

投票所で交付される投票用紙
に、候補者の氏名や政党名を

一つだけ記入します。投票所の記載台
に候補者の氏名や政党名などが書かれ
た紙が掲示されていますので、参考に
して正しく記載しましょう。
▶無効になる投票…◎白紙◎１枚の投
票用紙に２名以上の氏名を記入◎どの
候補者への投票か確認できない◎候補
者の氏名や政党名以外の不要な記載が
ある　など

候補者はどうやって選べ
ばいいの？

候補者の氏名や経歴、公約、
写真などを掲載した「選挙公

報」を発行します。また、新聞やイン
ターネット、街頭演説、チラシ、ポス
ターなどで情報収集してみましょう。

投票日に投票所に行けな
いときはどうするの？
投票日に仕事や用事などで投票
所に行けない場合は、事前に期

日前投票所で投票することができます。
期日前投票所は、市役所などの公共施設
のほか、一部の商業施設にも設置してい
ます。また、入院や出張などで市外に一
時的に滞在している人や、指定の施設や
病院などに入所・入院している人、重度
の障がい者手帳を持っている人などは不
在者投票ができます。詳細はお問い合わ
せください。

投票用紙は選挙の種類に
よって異なります。投票所で
交付される投票用紙以外で
投票しても無効になりますの
で、必ず決められた投票用
紙で投票しましょう

Q
Ａ

Q
ＡＡ

QQ
Ａ 見

本

選挙管理委員会事務局
遠山 功

候補者はどうやって選べ 初めての選挙。どうすれば投票日に投票所に行けな

見
本

選
挙
は
な
ぜ
大
切
？

私
た
ち
に
と
っ
て
、
よ
り
暮
ら
し

や
す
く
、
住
み
や
す
い
ま
ち
に

す
る
た
め
に
は
、
そ
こ
に
住
む
み
ん
な

で
意
見
を
出
し
合
い
、
話
し
合
っ
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
実
際

に
そ
こ
に
住
む
全
員
で
話
し
合
う
こ
と

は
難
し
い
の
で
、
私
た
ち
の
意
見
を
政

治
に
反
映
さ
せ
て
く
れ
る
代
表
者
が
必

要
で
す
。そ
の
代
表
者
を
選
ぶ
の
が「
選

挙
」で
あ
り
、
私
た
ち
は
、
投
票
す
る

こ
と
で
政
治
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

投
票
は
18
歳
か
ら

公
職
選
挙
法
が
改
正
さ
れ
、
平
成

28
年
６
月
以
降
の
選
挙
か
ら
選

挙
権
年
齢
が
満
20
歳
以
上
か
ら
18
歳
以

上
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。
私
た
ち

の
住
む
ま
ち
が
よ
り
良
く
な
る
よ
う

に
、
18
歳
に
な
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
投
票
に

行
き
ま
し
ょ
う
。

み
ん
な
は
投
票
し
て
い
る
の
？

投
票
率
は
、
年
齢
が
上
が
る
ほ
ど
高

く
な
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
昨
年

の
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
で
は
70
歳
前

後
で
最
も
投
票
率
が
高
く
な
り
、
年
齢

が
下
が
る
に
つ
れ
て
低
く
な
り
ま
し

た
。
18
歳
は
高
校
な
ど
に
在
学
中
の
人

が
多
い
た
め
、
比
較
的
投
票
率
が
高
く

な
っ
て
い
ま
す
が
、
20
歳
前
後
の
人
の

投
票
率
が
最
も
低
く
な
り
ま
し
た
。

特集　地域 を変える！ 未来をつくる！

１８歳になったら

選挙へ行こう
投票は未来を決める大切な意思表示です

私が
お答えします！

◉問い合わせ…選挙管理委員会事務局（☎３９ｰ１３３１）

へ行こう

７月３０日（日）は

会津若松市議会議員一般選挙・
会津若松市長選挙の
投票日です

市のホームページは
こちらから

２０

４０

６０

８０

１００

75
～
79
歳

１０代から２０代前半の投票率は
他の年代より大きく下がっている

会津若松市の年代別投票率
令和４年７月１０日執行 参議院議員通常選挙（選挙区）

（％）

20
～
24
歳

18
歳

19
歳

25
～
29
歳

30
～
34
歳

35
～
39
歳

40
～
44
歳

45
～
49
歳

50
～
54
歳

55
～
59
歳

60
～
64
歳

65
～
69
歳

70
～
74
歳

80
歳
～

34.45％
24.12％

28.28％
40.23％

43.30％
44.31％

48.04％
52.91％

56.38％
60.34％

64.40％
67.37％

67.77％
63.98％

42.07％

選挙に関するＱ＆Ａ

42.07％

市全体の投票率は約５３％ !
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子どものころに親の投票に

ついて行ったことがある人・

ない人の投票参加の比較

ある人
ない人

２０%

以上高い

６３.0%
４１.8％

※Ｈ２８参院選後の総務省「１８歳選

挙権に関する意識調査」より

　選挙の結果は多少なりとも自分の生活に影響があ
るので、投票できる年齢になったらきちんと候補者
を選んで投票しようと考えていました。投票日当日
に行くことができなくても期日前投票ができるし、
期日前投票は投票場所も選べるので面倒ではなかっ
たです。
　勉強や生活で忙しいかもしれないですが、自分の
一票でこれからの生活が変わるかもしれない。今は
ホームページなどで選挙公報も簡単に見ることがで
きるので、事前に少しでも候補者のことを調べて投
票に行ってみてください。

笠
かさ

行
ゆき

貴
たか

晴
はる

さん

投票は思っているよりも簡単。
まずは一度行ってみて

「棄権」は危険！ 必ず投票してくなんしょ

会津若松市明るい選挙
推進協議会 
副会長　中川 啓

けい

子
こ

さん

　昭和２１年４月１０日の衆議院議員総選挙で、初め
て女性選挙権が行使されました。投票日当日は地区
全体で農作業を休み、身なりを整えて投票所に向か
う大人たちの姿を見て、何事か分からないながら
も、投票とはとても大事なことなんだなと子ども心
に思ったことを覚えています。
　皆さんも投票を済ませた後は、立派な社会人の顔
になっていると思います。長い人生、何事もまず自
分で一歩踏み出すことが大切です。あなたの貴重な
一票を大切にしましょう。

初めて投票に行くみんなへメッセージ！

実際の記載台

【投票用紙の見本】
※
選
挙
の
種
類
に
よ
っ
て

記
入
す
る
内
容
が
異
な
り
ま
す

見
本

投
票
所
に
一
番
乗
り
す
る
と
⋮

　

投
票
日
当
日
、
一
番
最
初
に
投
票
す
る
人
に
は
、

投
票
箱
の
中
身
が
空
で
あ
る
こ
と
を
確
認
し
て
も
ら

い
ま
す
。
選
挙
が
公
正
に
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
を
確

認
す
る
重
要
な
役
割
で
す
。
投
票
箱
の
中
を
見
る
こ

と
は
め
っ
た
に
で
き
ま
せ
ん
。
投
票
所
一
番
乗
り
を

目
指
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
？

選
挙
公
報
は

こ
ん
な
と
こ
ろ
で
も
も
ら
え
ま
す
！

　
候
補
者
の
氏
名
や
経
歴
、
公
約
、
写
真
な
ど
を
掲

載
し
た
選
挙
公
報
は
、
選
挙
の
公
示
・
告
示
日
の
後

に
、
新
聞
折
り
込
み
で
届
く
ほ
か
、
公
共
施
設
や
金

融
機
関
の
窓
口
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
も
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
郵
送
で
の
配
布
も

し
て
い
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
と
一
緒
に投

票
に
行
き
ま
し
ょ
う
！

18
歳
未
満
の
子
ど
も
は
、
保
護
者
と
一
緒
に
投
票

所
に
入
場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
子
ど
も
が
投
票

用
紙
に
記
入
し
た
り
投
票
箱
に
投
票
用
紙
を
入
れ
た

り
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も
の
こ
ろ
に

保
護
者
と
一
緒
に
投
票
所
に
行
っ
た
こ
と
の
あ
る
人

は
、
大
人
に
な
っ
て
か
ら
投
票
に
行
く
割
合
が
高
い

と
い
う
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
親
子
で
の
投
票
は
、
子

ど
も
た
ち
の
未
来
の
投
票
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

⑤投票箱に入れます
これで投票は終了！

④選挙の種類に応じて「候補者の氏名」か
「政党名」を記入します

同じ投票日に複数の選挙が行われる場合は、
別の投票用紙を受け取り、引き続き投票します

（③～⑤の繰り返し）

③投票用紙を受け取り、
記載台へ移動します　　　②受付に「投票所入場券」を出します

投票所の流れを紹介します

スタート！

投票管理者を経験 !

選挙立会人を経験 !

選挙に関する豆知識

明るい選挙のイメージキャラクター
選挙のめいすいくん

①「投票所入場券」を持って
指定された投票所に行きます

自
分
の
投
票
所
入
場
券

を
切
り
取
っ
て
持
っ
て

行
く
と
ス
ム
ー
ズ
だ
よ

ゴール！
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財
政

縦
覧

　市の基本的な施策を行うための一般会計では、歳入
歳出予算６０８億９，４００万円のうち、約８７．２％に当たる
５３０億８，４２８万円の収入があり、約７９．５％に当たる
４８３億９，７１２万円を支出しました。
◉問い合わせ…財政課（☎３９ー １２０３）

令和４年度会計の３月末
時点の収入・支出の状況

扇町土地区画整理事業の
換地計画を縦覧します

一般会計の収入の状況
予算額 収入済額

市税 １５３億 ８００万円 １５４億６，６１２万円
国庫支出金 １３３億 ３，７１３万円 １１７億５,１４７万円
地方交付税 １０３億 ７，００６万円 １１０億４，２６９万円
市債 ５５億 ９，０２０万円 ５億６，０００万円
県支出金 ４３億 ７，０５２万円 ２６億１，１４８万円
繰越金 ４３億 ３，９９８万円 ４３億３，９９８万円
地方消費税交付金 ３０億 ２，１２０万円 ３１億８，２２０万円
繰入金 １２億 ８，４９２万円 １０億４，５５４万円
諸収入 １１億 ６，９１７万円 １０億 １１２万円
使用料及び手数料 ６億 ５，１３７万円 ６億 ７８６万円
地方譲与税 ４億 ７，５３６万円 ４億５，２２６万円
そのほか ９億 ７，６０９万円 １０億２，３５６万円

合計 ６０８億 ９，４００万円 ５３０億８，４２８万円
一般会計の支出の状況

予算額 支出済額
民生費 ２３４億１，０２４万円 １９４億 ４，２３８万円
総務費 １２３億５，８０６万円 ８２億９,４５９万円
衛生費 ５３億４，６００万円 ３８億 ４，７３０万円
教育費 ５０億１，２１１万円 ３６億 ９，４１４万円
土木費 ４９億３，９９５万円 ３８億 ５，０７８万円
公債費 ４０億５,５５５万円 ４０億 ３，３９７万円
消防費 １７億９，４１２万円 １６億 ４，９０９万円
商工費 １７億３，３２７万円 １６億 ３，５５４万円
農林水産業費 １７億２，０３９万円 １５億 ２，９９１万円
議会費 ３億７，８７０万円 ３億 ６，０１５万円
労働費 ５，９５８万円 ５，８５９万円
そのほか ８，６０３万円 ６８万円

合計 ６０８億９，４００万円 ４８３億 ９，７１２万円

←環境月間の詳細はこちらから

太陽光発電などの再生可能エネルギーを活用しましょう

←市のホームページはこちらから

環
境
　国連では毎年６月５日を「世界環境デー」と定めてい
て、国も６月を「環境月間」として、環境問題を考える
機会としています。市でも「ゼロカーボンシティ会津
若松宣言」や「第２期環境基本計画（改訂版）」に基づい
て、環境への負荷の少ない持続的発展が可能な社会の
構築に向けてさまざまな取り組みをしています。この
機会に、皆さんも環境にやさしい取り組みを始めませ
んか。
環境にやさしい取り組みを紹介します！

●家電製品は、使わないときは主電源を切り、コンセ
ントをプラグから抜く
●エアコンのフィルターは、月に１～２回掃除する
●買い物をするときはマイバッグを持参する
●車を運転するときはエコドライブを意識する
●太陽光発電システムなどの再生可能エネルギーを活
用する
●ゴミのポイ捨てはしない
●犬のふんは持ち帰る
環境に関する図書や資料を展示します
　６月の環境月間に合わせ、会津図書館では、再生可
能エネルギーなどの脱炭素の取り組みや、ごみの減量
など、環境に関する幅広いテーマの図書や資料を展示
します。また、図書は借りることもできます。

▼とき…６月１日（木）～７月２６日（水）

▼ところ…会津図書館
　…………………………………………………………
◉問い合わせ…◦環境に関すること＝環境生活課（☎
３９ｰ１２２１）◦図書の展示に関すること＝会津図書館
（☎２２ｰ４７１１）

６月は環境月間です

▼とき…６月１６日（金）～２９日（木）午前９時～午後 5
時※土・日曜日も実施

▼ところ…會津稽古堂
◉問い合わせ…開発管理課（☎３９ｰ１２６３）

議
会
　傍聴を希望する人は、市役所追手町第二庁舎１階の
議場へおいでください。なお、日程は変更になる場合
があります。

▼とき・内容…下表の通り

▼その他…◎本会議の様子をインターネットでライブ
配信します◎本会議の様子を収録したブルーレイディ
スクを貸し出します
◉問い合わせ…議会事務局（☎３９ー １３２３）

市議会６月定例会議が
開会されます

市議会６月定例会議の日程

とき 内容
６月１日（木）１０：００ 開会日（議案などの提案理由説明）
６月５日（月）１０：００

本会議（一般質問）６月６日（火）１０：００
６月７日（水）１０：００

６月８日（木）１０：００ 本会議（議案などに対する総括質
疑）・予算決算委員会

６月９日（金） ９：３０
●文教厚生委員会・予算決算委員
会第２分科会●建設委員会・予算
決算委員会第４分科会

６月１２日（月） ９：３０
●総務委員会・予算決算委員会第
１分科会●産業経済委員会・予算
決算委員会第３分科会

６月１４日（水） ９：３０ 予算決算委員会
６月１６日（金）１０：００ 最終日（委員会審査報告～採決）

会津図書館には、男女共同参画に関するさまざまな図書が並んでい
ます。この機会に、男女共同参画について考えてみませんか

　本年度のキャッチフレーズは「無くそう思い込み、
守ろう個性　みんなでつくる、みんなの未来。」です。
市でもさまざまな取り組みを通じて「男女共同参画」に
ついて考えていきます。全ての人が性別に関わりなく、
個性や能力を十分に発揮できる「男女共同参画社会」の
実現には、職場や学校、地域、家庭などでの一人ひと
りの意識が重要です。この機会に、自分にできること
を考えてみませんか。また、会津図書館の「男女共同
参画コーナー」には、男女共同参画をさまざまな視点
から考える図書を設置しています。今月はミニ展示も
していますので、ぜひご覧ください。
◉問い合わせ…◦男女共同参画について＝協働・男女
参画室（☎３９ー １４０５）◦図書館コーナーについて＝会
津図書館（☎２２ー ４７１１）

６月２３日から６月２９日は
男女共同参画週間です

男
女

特別会計の収入・支出の状況
予算額 収入済額 支出済額

国民健康保険１１３億５，２７２万円１０９億４，２８８万円１０１億２，２２２万円
観光施設事業 ５億３，５８７万円 ２億３，８３６万円 １億５，６５６万円
地方卸売
市場事業 ８，９２８万円 ８，５７４万円 ８，６０２万円
扇町土地区
画整理事業 ６億 ８７３万円 ８億３，１６３万円 ４億４，９５８万円
介護保険 １３１億９，７６３万円１０９億３，３８０万円１１２億３，６３２万円
三本松地区
宅地整備事業 １億 ９４４万円 １億 ９４４万円 ６１万円
後期高齢者
医療 １５億２，３８５万円 １４億８，０５４万円 １４億３，８４３万円

←市のホームページはこちらから 市税収入の内訳
予算額 収入済額

固定資産税 ７７億７，７２３万円 ７７億 ４３０万円
市民税 ６０億７，２７６万円 ６２億 ５,０６１万円
市たばこ税 ９億８，７８６万円 １０億 ５，７８０万円
軽自動車税 ３億８，８４３万円 ３億 ７，５０９万円
入湯税 ８，１７２万円 ７，８３２万円

合計 １５３億 ８００万円 １５４億 ６，６１２万円

情
報
　市が管理する道路の損傷情報を市のホームページか
ら報告できます。道路の穴や、側溝のふたの破損など
を発見したときには、情報をお寄せください。
◉問い合わせ…道路課（☎３９ー １２６７）

道路損傷情報をお寄せく
ださい

←市のホームページはこちらから
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くらし
拡
大
版情報

チャレンジ事業認定から
補助金交付までの流れ

※会津商工信用組合、㈱福島銀行、㈱東邦銀行、㈱
日本政策金融公庫、あいづ商工会、ＮＰＯ法人福島県
ベンチャー・SOHO・テレワーカー共働機構

㈲ 利通
代表取締役

眞鍋 利光 さん

㈲ 利通
電気 · 電子機器等の組立、製造加工
を手がける。障がい者の雇用促進・安
定への取組状況などが優良な中小事業
主を認定する厚生労働省の「もにす認
定」第 1 号認定事業主

【 ㈱ 鶴我 】
国産馬肉の聖地・会津発の馬肉弁当「会津
さくら弁当」の開発・販売

【 ダイニングバー オルテンシア 】
印刷業と飲食業のコラボレーションで居心地
の良い空間を演出

【 ホームベーカリー コビヤマ 】
會津が香るシュトーレンと日本酒で新たな会
津の文化を

【 あんてぃーくC
カ フ ェ

afe 中の蔵 】
街中で、自然、歴史を体感し、心身をリフレッ
シュできる空間の創出

【 C
カ フ ェ ア ン ド デ リ

AFE&DELI M
マ ル ク

ARC 】
より手軽に、より健康に、素材を生かしたス
ムージーとポタージュの開発 

【 キッチン大町 杏
あんず

 】
栄養士が作る大人の給食をデリバリーで！

これまで認定を受けたチャレンジ事業を紹介します
引き続き応援をお願いします！

㈲ 

利り

通つ
う

～
シ
ン
プ
ル
作
業
で

障
が
い
者
雇
用
創
出
と
地
域
へ
の
貢
献
～

お話を伺いました

今回導入した顕微鏡を使っての研磨作業

従業員同士が協力し合って働くことができ
る職場環境を目指しています

※バリ…金属やプラスチック、ゴムなどを加工するときにできる出っ張りやギザギザ

新
規
事
業
や
起
業
な
ど
、
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
ま
せ
ん
か
？

チ
ャ
レ
ン
ジ
企
業
応
援
補
助
金
の
認
定
事
業
者
を
募
集

新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を

応
援
し
ま
す

　
市
で
は
、
地
域
資
源
や
特
殊
な
技
術
を

生
か
し
た
新
商
品
の
開
発
や
地
域
課
題
の

解
決
に
向
け
た
新
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
新
し

い
事
業
へ
挑
戦
す
る
市
内
の
中
小
・
小
規

模
企
業
を
応
援
す
る
た
め
、「
会
津
若
松

市
チ
ャ
レ
ン
ジ
企
業
応
援
補
助
金
」を
交

付
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
補
助
金
を
利
用
す
る
た
め
に
は

「
会
津
若
松
市
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
」の
認
定

を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
本
年
度
は

こ
れ
ま
で
の「
新
事
業
創
出
枠
」に
加
え
て
、

起
業
を
予
定
し
て
い
る
か
、
創
業
し
て
間

も
な
い
事
業
者
を
応
援
す
る
た
め
の「
創

業
枠
」を
新
た
に
設
け
ま
し
た
。
新
規
事

業
を
考
え
て
い
る
事
業
所
や
、
創
業
を
考

え
て
い
る
人
は
、
ぜ
ひ
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
認
定
と
は

新
事
業
創
出
枠

▼
対
象
…
１
年
以
上
の
営
業
実
績
が
あ
る

中
小
・
小
規
模
企
業

▼
対
象
事
業
…
◎
こ
れ
ま
で
の
業
種
に
加

え
、
違
う
業
態
へ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
事
業
拡

大
を
検
討
し
て
い
る
◎
自
社
で
開
発
し
た

技
術
を
活
用
し
て
新
た
な
業
種
へ
チ
ャ
レ

ン
ジ
を
検
討
し
て
い
る
◎
新
た
な
商
品
や

技
術
を
開
発
し
販
路
の
開
拓
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
る
◎
自
社
の
事
業
を
活
用
し
地

域
課
題
の
解
決
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る

創
業
枠

▼
対
象
…
こ
れ
か
ら
事
業
を
始
め
よ
う
と

考
え
て
い
る
人
や
事
業
を
始
め
て
１
年
以

内
の
人

▼
対
象
事
業
…
◎
市
内
で
創
業
を
予
定
し

て
い
る
◎
事
業
を
始
め
て
１
年
以
内
の
人

で
、
販
路
開
拓
や
商
品
開
発
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
す
る
※
市
創
業
支
援
等
事
業
計
画
の
支

援
を
受
け
て
い
る

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
要
件
…
◎
市
内
に
主
た
る
事
業
所
を
有

し
、
当
該
事
業
所
で
実
施
さ
れ
る
事
業
◎

既
に
事
業
を
開
始
し
て
い
る
場
合
は
対
象

外
◎
チ
ャ
レ
ン
ジ
事
業
の
認
定
日
が
属
す

る
年
度
内
に
事
業
化
さ
れ
る
事
業

▼
補
助
金
額
…
補
助
対
象
経
費
の
３
分
の

２
※
新
事
業
創
出
枠
は
１
０
０
万
円
、
創

業
枠
は
50
万
円
が
上
限
額

◉
問
い
合
わ
せ
…
商
工
課（
☎
39
・

１
２
５
２
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
の
内
容
を

教
え
て
く
だ
さ
い

　
今
回
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
は
、
高
性
能
な

顕
微
鏡
を
導
入
し
、
金
属
の
細
か
な
バ
リ

（
※
）を
取
る
研
磨
技
術
の
質
を
上
げ
る
こ

と
で
商
品
の
付
加
価
値
を
高
め
る
こ
と
を

目
指
し
ま
し
た
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
の
き
っ
か
け
は
？　

　
コ
ロ
ナ
禍
で
さ
ま
ざ
ま
な
制
限
が
あ
る

中
、
障
が
い
が
あ
る
従
業
員
を
は
じ
め
、

全
て
の
従
業
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
る

こ
と
で
、
会
社
全
体
の
仕
事
の
質
の
向
上

に
つ
な
げ
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

今
後
の
展
望
は
？

　
今
は
一
部
の
従
業
員
だ
け
が
こ
の
顕
微

鏡
を
使
っ
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
誰
で
も

使
え
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
今

回
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
契
機
に
、
障
が
い
が

あ
っ
て
も
で
き
る
取
り
組
み
を
増
や
し
、

新
し
い
事
業
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　
㈲
利
通
は
、
従
業
員
同
士
が
分
け
隔
て

な
く
協
力
し
て
作
業
で
き
る
環
境
が
整
っ

て
い
ま
す
。
障
が
い
者
の
雇
用
拡
大
と
い

う
地
域
課
題
の
解
決
へ
の
貢
献
も
大
き
い

チ
ャ
レ
ン
ジ
で
し
た
。

令
和
４
年
度
認
定
事
業

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら
→

（市）次年度以降、事業報告（市政だよりなどで
取り組みを公表）

【新規】創業枠 新事業創出枠

創業支援等事業計画
支援機関（※）へ相談

①商工課にある申請書に必要事項を記入し、必
要書類を添えて直接か郵送で商工課（〒９６５ｰ
８６０１※住所不要）へ応募※申請書はホーム
ページから取得も可
▶締め切り…６月２１日（水）

②市が開催するチャレンジ事業認定検討会で事
業をプレゼンテーション（７月上旬開催予定）

（市）チャレンジ事業認定（非認定）を通知
（７月ころ予定）

（認定となった場合）
③チャレンジ企業応援補助金の申請

（市）チャレンジ企業応援補助金の交付決定

④事業開始

⑤事業終了後、実績報告
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※７月分の日程は、市のホームページに掲載

拡
大
版報情しらく

子
育
て
世
帯
の
皆
さ
ん
を
支
援
し
ま
す

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別

給
付
金
を
支
給
し
ま
す

対
象
の
人
は
ご
確
認
く
だ
さ
い

　
次
に
該
当
す
る
人
を
対
象
に
、
子
育
て

世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま

す
。
な
お
、
表
中
の
①
、
②
に
該
当
す
る

人
は
申
請
不
要
で
す
。

▼
給
付
額
…
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
一
律

５
万
円

▼
対
象
児
童
…
平
成
17
年
４
月
２
日
～
令

和
６
年
２
月
29
日
生
ま
れ
の
人
※
心
身
に

一
定
の
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
、
平
成
15

年
４
月
２
日
～
令
和
６
年
２
月
29
日
生
ま

れ
の
人

▼
支
給
対
象
・
申
請
の
有
無
・
給
付
予
定

日
…
下
表
の
通
り

▼
申
請
期
限
…
令
和
６
年
２
月
29
日（
木
）

※
事
前
に
準
備
い
た
だ
く
書
類
が
あ
り
ま

す
。
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

◉
申
請
予
約
・
問
い
合
わ
せ
…
こ
ど
も
家

庭
課（
☎
39
・
１
２
４
３
）

子育て世帯生活支援特別給付金の内容　
支給対象 申請の有無 給付予定日

① 令和５年３月分か４月分の児童扶養手当を受
給した人 申請不要

５月２４日に指定の
口座に振り込みまし
た。ご確認ください② ひとり親世帯以外の世帯として「令和４年度子

育て世帯生活支援特別給付金」を受給した人

③

①、②以外で、対象児童を養育している人の
うち、次のいずれかに該当する人
◎家計が急変し①、②と同様の状況にある人
◎遺族年金や障害年金などを受給しているた
めに令和５年３月分か４月分の児童扶養手当
を受給していないひとり親 など
※ひとり親世帯とひとり親世帯以外のその他
の世帯で、それぞれ収入基準があります

令和６年２月２９日
（木）までに、こど
も家庭課の窓口で
申請が必要
※申請は事前予約
制です

申請書を受理し、審
査が完了次第、順次
支給

住
み
た
い
・
住
み
続
け
た
い
ま
ち
・
会
津
若
松
を
目
指
し
て

暮
ら
し
応
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を

作
成
し
ま
し
た

若
者
を
応
援
し
ま
す

　

市
で
は
、
出
生
数
の
減
少
や
若
い
世
代

の
転
出
超
過
が
続
い
て
い
る
こ
と
か
ら
、

少
子
化
・
人
口
減
少
対
策
を
市
の
最
重
点

課
題
と
位
置
付
け
、
新
た
な
施
策
や
既
存

事
業
の
見
直
し
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
度
、
若
者
向
け
の
支
援
策
を
一
冊

に
ま
と
め
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
し
ま

し
た
。「
住
み
た
く
な
る
・
住
み
続
け
た
く

な
る
ま
ち
」を
テ
ー
マ
に
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
ご
と
の
補
助
金
な
ど
、
市
の
さ
ま
ざ
ま

な
支
援
策
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
具
体
的

な
内
容
と
担
当
部
署
が
一
目
で
把
握
で
き

る
ほ
か
、
結
婚
生
活
を
応
援
す
る
新
た
な

取
り
組
み
や
移
住
後
の
暮
ら
し
の
魅
力
な

ど
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ
い

　
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
多
言
語
対
応
電
子
閲
覧
サ
ー
ビ
ス

「
カ
タ
ロ
グ
ポ
ケ
ッ
ト
」で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。
市
で
は
、
新
た
な
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
へ
進
む
人
を
応
援
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
企
画
調
整
課（
☎
３9
・

１
２
０
１
）

カタログポケット
はこちらから↓

市ホームページ
はこちらから↓
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地
域
で
子
育
て
を
応
援
し
ま
し
ょ
う

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
会
員

養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す

サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
と
は
、
子
育

て
を
手
伝
っ
て
ほ
し
い
人（
お
ね
が
い
会

員
）と
、
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
た
い
人

（
サ
ポ
ー
ト
会
員
）と
で
つ
く
る
育
児
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
サ
ポ
ー
ト
会
員
は

有
償
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
お
ね
が
い
会

員
か
ら
依
頼
が
あ
っ
た
と
き
に
、
保
育
園

や
習
い
事
へ
の
送
迎
、
自
宅
で
の
預
か
り

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
手
助
け
を
行
い
ま
す
。

サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
っ
て
、
未
来
を
担
う

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

講
習
会
を
開
催
し
ま
す

サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
る
た
め
に
必
要
な

知
識
を
楽
し
く
学
べ
る
講
習
会
で
す
。

▼
と
き
・
内
容
…
下
表
の
通
り

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
対
象
…
２０
歳
以
上
の
人

▼
定
員
…
２０
人

▼
費
用
…
２
５
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
・
材

料
費
）

▼
締
め
切
り
…
６
月
７
日（
水
）

▼
そ
の
他
…
５
人
ま
で
託
児
利
用
可
※
事

前
予
約
が
必
要

▼
申
し
込
み
…
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
あ
い
づ（
☎
24
・
2
０
７
７
）

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
２３

・
４
５
４
５
）

サポート会員養成講習会のとき・内容（６月分）
とき 内容

６月１３日（火）９：３０～ 
１２：００ 開講式・ファミサポとは

６月１４日（水）

10：００～
１２：００

保育のこころ
６月１５日（木） 心の発達と保育者の関わり
６月１９日（月） 障がいのある子の預かり
６月２１日（水） 身体の発達と病気
６月２７日（火）

小児看護の基礎知識
６月２８日（水）
６月２９日（木） 事故による子どもの傷害

熱
中
症
を
予
防
し
て
元
気
な
夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

重
症
化
す
る
と
命
に
関
わ
り
ま
す

　
熱
中
症
と
は
、
高
温
多
湿
な
環
境
に
長

く
い
る
こ
と
で
徐
々
に
体
内
の
水
分
や
塩

分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
体
温
調
節
機
能

が
う
ま
く
働
か
な
く
な
り
、
体
内
に
熱
が

こ
も
っ
た
状
態
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

▼
熱
中
症
の
症
状
…
◦
軽
症
＝
め
ま
い
・

立
ち
く
ら
み
・
こ
む
ら
返
り
・
手
足
の
し

び
れ
◦
中
等
症
＝
頭
痛
・
吐
き
気
・
体
が

だ
る
い
・
集
中
力
や
判
断
力
の
低
下
◦
重

症
＝
意
識
障
害
・
け
い
れ
ん
・
運
動
障
害
・

身
体
が
熱
い

熱
中
症
を
予
防
す
る
た
め
に

◎
室
温
は
28
度
を
目
安
に
エ
ア
コ
ン
や
扇

風
機
を
上
手
に
活
用
す
る
◎
こ
ま
め
に
水

分
を
補
給
す
る
◎
通
気
性
の
良
い
涼
し
い

服
装
で
過
ご
す
◎
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
を
と
る
な
ど

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
を

ご
活
用
く
だ
さ
い

　
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
は
、
熱
中
症
に

な
る
危
険
性
が
極
め
て
高
く
な
る
と
予
測

さ
れ
た
と
き
に
、
危
険
な
暑
さ
へ
の
注
意

を
呼
び
掛
け
、
熱
中
症
の
予
防
行
動
を
促

す
情
報
で
す
。
警
報
が
発
表
さ
れ
た
ら
、

屋
外
で
の
活
動
を
控
え
る
な
ど
、
熱
中
症

の
予
防
行
動
を
積
極
的
に
と
り
ま
し
ょ
う
。

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
会
津
若
松
消
防
署（
☎

25
・
１
２
０
０
）、
健
康
増
進
課（
☎
39
・

１
２
４
５
）

熱中症になったときの応急手当方法をお伝えします

外にいるときは、涼し
い場所や日陰のある
場所へ移動する。衣
服を緩め安静にする

室内にいるときは、
エアコンや扇風機
などの風をあてて
体を冷やす

こまめに水分をとる。
首のまわりやわきの
下、 太ももの付け
根などを冷やす

意識がもうろうとしたり、自力で水分がとれなかったりする
場合は、ためらわずに、すぐ救急車を呼びましょう

熱
中
症
の
詳
細
や
熱
中
症
警
戒

ア
ラ
ー
ト
は
、
環
境
省
熱
中
症
予

防
サ
イ
ト
か
ら
確
認
で
き
ま
す
→

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら
→

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら
→

移住

支援策を
まとめました！

結婚

教育

仕事

子育て

住まい・暮らし

妊娠・出産
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外国語のおはなしのへや

　外国語の絵本の読み聞かせやゲームなどをします。

▼とき… ６ 月１１日（日）午前１０時～正午

▼ところ…會津稽古堂

▼講師…会津若松市国際交流協会と会津国際女性協
会の皆さん

▼対象…小学生

▼定員…３０人

▼申し込み方法…会津図書館に
ある申込用紙に必要事項を記入
し、直接かファクスで会津図書
館（ＦＡＸ２２ｰ４７０２）へ申し込み
◉問い合わせ…会津図書館（☎
２２ｰ４７１１）

私のまちで
　み～つけた！

　市内に生息する動植物
を紹介します
◉問い合わせ…環境生
活課（☎３９ｰ１２２１）

　
ウ
ス
バ
シ
ロ
チ
ョ
ウ
は
チ
ョ
ウ
目

ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
科
に
属
す
る
昆
虫
で

す
。
大
き
さ
は
前ぜ

ん

翅し

の
長
さ
が
25
㎜

か
ら
38
㎜
ほ
ど
で
、
白
く
半
透
明
な

翅は
ね

を
持
ち
、
体
や
後こ
う

翅し

に
は
黄
色
い

毛
が
生
え
て
い
ま
す
。
日
の
光
を
好

み
、
翅
を
開
い
た
ま
ま
草
花
に
留
ま

っ
て
蜜
を
吸
い
ま
す
。

　
ウ
ス
バ
シ
ロ
チ
ョ
ウ
は
年
に
１
回
、

５
月
か
ら
６
月
ご
ろ
に
羽
化
し
、
繁

殖
し
ま
す
。
卵
は
そ
の
ま
ま
冬
を
越

し
、
翌
年
の
２
月
か
ら
３
月
ご
ろ
に

ふ
化
し
ま
す
。
幼
虫
は
ケ
シ
科
の
植

物
を
食
べ
て
成
長
し
、
チ
ョ
ウ
に
し

て
は
珍
し
く
サ
ナ
ギ
に
な
る
と
き
に

繭
を
つ
く
り
ま
す
。
北
海
道
か
ら
四

国
ま
で
広
く
分
布
し
、
市
内
で
も
全

域
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
ウ
ス
バ
シ
ロ
チ
ョ
ウ
」

山地から平地にかけて、林
の縁や公園などに生息して
います

記事を読む際の注意点 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がな
い限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月
～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み
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各種手当の手続きを忘れずに

児童扶養手当

▼ 対象…次のいずれかに該当する子ども（１８歳に
達する日以降の最初の３月３１日までの人。一定
の障がいのある人は２０歳未満）の親か養育者◎父親
か母親がいない子ども◎父親か母親に重い障がいが
ある子ども

▼手当月額…所得や養育費、子どもの人数によって
異なります。詳細はお問い合わせください
特別児童扶養手当

▼ 対象…心身に中度または重度の障がいのある２０
歳未満の子どもの親か養育者※施設入所者は対象外

▼障がいの程度と手当月額…◦１級＝５３，７００円◦
２級＝３５，７６０円
障害児福祉手当

▼ 対象…２０歳未満で日常生活に常時介護が必要な
障がいのある子ども※施設入所者や３か月を超えて
入院している人は対象外

▼手当月額…１５，２２０円
特別障害者手当

▼ 対象…２０歳以上で日常生活で常時介護が必要な
障がいのある人※施設入所者や３か月を超えて入院
している人は対象外

▼手当月額…２７，９８０円
　………………………………………………………
◉申請先・問い合わせ…◦児童扶養手当・特別児童
扶養手当・障害児福祉手当＝こども家庭課（☎３９ｰ
１２４３）◦特別障害者手当＝障がい者支援課（☎３９ｰ
１２４１）

児童手当制度に関するお知らせ

現況届の提出は原則不要です
　毎年６月に提出していた現況届は、昨年度から一
部の受給者を除いて提出不要になりました。引き続
き提出が必要な受給者には、市から６月上旬ごろま
でに現況届を送付しますので６月３０日（金）までに
提出してください。

▼提出が必要な受給者…◎離婚協議中で配偶者と別
居している◎配偶者からの暴力などにより住民登録
が市外にある◎戸籍のない児童を養育している◎未
成年後見人である法人や施設（里親を含む）◎令和３
年度の現況届が未提出である
所得制限のため児童手当が支給されなくなった人へ
　令和３年分の所得が上限額を越え、児童手当が支
給されなくなった人で、令和４年分の所得が所得制
限限度額か所得上限限度額のいずれかを下回る人は、
改めて申請すれば所得額に応じて手当の対象となる
児童の令和５年６月分以降の児童手当か特例給付を
受給できます。
　原則、手続きをした翌月分から手当が支給されま
すが、市民税課税通知・更正通知書などで所得が制
限額を下回ることを知った日の翌日から１５日以内
に申請すれば、６月中の申請でも６月分から支給さ
れますので、対象となる人は手続きしてください。
変更届などの提出を忘れずに
　次に該当する場合は届け出が必要です。

▼届け出が必要な場合…◎対象となる児童がいなく
なった◎受給者や配偶者、児童の住所や氏名が変わ
った◎受給者が離婚または死別、結婚（再婚を含む）
した◎３歳未満の児童がいる受給者の加入年金（健
康保険証）が変わった　など

▼申請先…こども家庭課、北会津支所・河東支所住
民福祉課
児童手当の支給日
　児童手当の６月期の支給日は６月９日（金）です。
なお、学校給食費の公会計化に伴い、児童手当から
学校給食費の申出徴収の納付を希望した人は、今回
の支給から学校給食費を差し引いた後の金額になり
ます。対象者へ通知を郵送しますので、内容をご確
認ください。
　………………………………………………………
◉問い合わせ…こども家庭課（☎３９ｰ１２４３）

　ここでは、子育てに関する
情報などをお届けします

子育て情報
　　　　ステーション

市の子育て支援事業

　事前に申し込みをしてからおいでください。
　行事を通して、子どもだけでなく保護者同
士の交流もできます。親子で一緒に楽しい時
間を過ごしましょう。なお、６月２９日（木）
は身体測定も行います。

市の子育て支援事業

とき ところ 内容 対象 定員 申し込み・
問い合わせ

赤ちゃん
交流広場

「ばんびぷち」

６月６日（火）
９：３０～１１：００

會津稽古堂

健康相談
親子交流

わらべうた遊び ０歳児と保護者

１８組

中央保育所
子育て支援センター

（☎２８ｰ６９２６）

６月２０日（火）
９：３０～１１：００ 産後ダンス

各１５組

子育て
交流広場

「ばんびクラブ」

６月１４日（水）
１０：００～１１：３０ 親子でおやつ作り １歳以上児と保護者

６月２１日（水）
１０：００～１１：３０

ふれあい
ハウス

かたつむりを
作ろう １歳以上児と保護者 １８組

子育て支援
「すきっぷ」

６月８日（木）
９：３０～１１：００

河東保健
センター

親子交流ひろば

未就学児と保護者 各１０組
広田保育所
子育て支援センター

（☎９３ｰ５５１０）

６月９日（金）
９：３０～１１：００

６月１５日（木）
９：３０～１１：００

６月１６日（金）
９：３０～１１：００

親子で一緒に
体を動かそう！

６月２８日（水）
９：３０～１１：００

親子交流ひろば６月２９日（木）
９：３０～１１：００

７月５日（水）
９：３０～１１：００



　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します

健康だより
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記事を読む際の注意点 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次
第締め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

あいづわかまつ市政だより　５. ６. １

古川 文子 さん
吉
きっかわ

川　幸子 さん
庚
こうつか

塚　文子 さん
橋本　千賀子 さん
宮本　和枝 さん
稲村　としよ さん
相馬　真紀 さん

私たちが
作りました

春キャベツと
ニンジン・ちくわの
ごま酢あえ

卵と鶏だしの
中華スープ

蒸し鶏と新タマネギのラー油ダレかけ

白米

作って簡単 食べて健康

「蒸し鶏と新タマネギのラー油ダレかけ」

　ここでは、市食生活改善推進協議会の皆さんがお勧め
する健康メニューと献立を紹介します
◉問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

【蒸し鶏と新タマネギのラー油ダレかけ１人分）の栄養成分表示】
エネルギー２４１kcal、たんぱく質３８．８ｇ、脂質４．１ｇ、炭水化物
１３．６ｇ、カルシウム４３ｍｇ、鉄１．４mｇ、食物繊維３．０ｇ、食塩相
当量１．８ｇ

【材料・２人分】鶏胸肉（300g）、Ａ〔酒（大１）、塩（少々）、
しょうが（適量）〕、水（¾��  ～１カップ）、アスパラ（2 本）、
ミニトマト（３個）、新タマネギ（２２５ｇ）、B〔しょうゆ

（小１）、ラー油（小½��  ）〕、レタス（2 ～３枚）
【作り方】①鶏肉にフォークで２０箇所ほど穴を開け、A
をもみ込み耐熱容器に入れ、ひたひたに水を加えてラ
ップをかけ電子レンジ（６００W）で２～３分、裏返して
さらに２～３分加熱し、そのまま２～３分ほど蒸らす。
蒸し汁はとっておく②アスパラはラップをして電子レ
ンジ（６００W）で２～３分加熱し、３等分に切る。ミニ
トマトは半分に切る③新タマネギ２００ｇ分をみじん切
りにし、B と①の蒸し汁を加えて混ぜる④新タマネギ
２５ｇ分を薄切りにし、ちぎったレタスと合わせて器に
広げる⑤①を食べやすい厚さに切って④に乗せ、②を
添え③をかけて出来上がり

６
月
４
日︵
日
︶か
ら

日︵
土
︶は
歯
と
口
の

健
康
週
間
で
す

お
い
し
く
食
事
を
し
た
り
、
会

話
を
楽
し
ん
だ
り
す
る
た
め
に
は
、

歯
と
口
を
健
康
に
保
つ
こ
と
が
重

要
で
す
。
歯
周
病
な
ど
の
口
の
ト

ラ
ブ
ル
は
、
糖
尿
病
を
は
じ
め
と

す
る
生
活
習
慣
病
に
つ
な
が
り
ま

す
。
ま
た
、
加
齢
に
伴
い
、
か
ん

だ
り
、
飲
み
込
ん
だ
り
す
る
口こ

う

腔く
う
の
機
能
が
低
下
す
る
こ
と
に
も

注
意
が
必
要
で
す
。
口
腔
機
能
の

低
下
に
よ
り
、
食
事
や
会
話
に
支

障
が
生
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
が
、

機
能
の
低
下
に
自
分
で
は
気
付
か

な
い
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　
歯
と
口
の
健
康
を
保
つ
た
め
に

は
、
正
し
い
歯
磨
き
や
望
ま
し
い

生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
に

加
え
、
歯
の
主
治
医
を
も
つ
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。
歯
科
医
院
で
、

歯
と
歯
ぐ
き
の
状
態
の
点
検
や
歯

の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
る
こ
と

で
、
口
腔
の
健
康
管
理
に
役
立
て

ま
し
ょ
う
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

（
☎
39
・
１
２
４
５
）

心
の
健
康
相
談

　
う
つ
状
態
や
ひ
き
こ
も
り
、
ア

ル
コ
ー
ル
問
題
な
ど
、
精
神
的
な

悩
み
を
も
つ
人
や
そ
の
家
族
の
相

談
に
精
神
科
医
師
が
応
じ
ま
す
。

匿
名
で
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

な
お
、
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
と
き
…
６
月
20
日（
火
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
２9
・
５
２
７
５
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

　
ひ
き
こ
も
り
の
問
題
を
抱
え
て

い
る
家
族
の
た
め
の
交
流
と
学
習

の
場
で
す
。
な
お
、
事
前
の
予
約

が
必
要
で
す
。

▼
と
き
…
６
月
23
日（
金
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
２9
・
５
２
７
５
）

い
き
い
き
わ
く
わ
く

介
護
予
防
教
室

▼
と
き
…
６
月
28
日（
水
）～
８
月

１６
日（
水
）の
毎
週
水
曜
日
、
午
後

２
時
～
３
時

▼
と
こ
ろ
…
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で

15
分
程
度
の
運
動
が
で
き
、
要
支

援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
か
事
業
対
象
者
の
判
定
を
受

け
て
い
な
い
人

▼
定
員
…
２５
人
※
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
、
今
ま
で
の
参
加
回
数

が
少
な
い
人
を
優
先

▼
締
め
切
り
…
６
月
9
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
高

齢
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
９
０
）

自
家
消
費
野
菜
の

放
射
能
検
査

　
自
家
消
費
野
菜
の
放
射
能
検
査

は
、
県
の
指
定
す
る
検
査
機
関
へ

郵
送
し
て
実
施
し
ま
す
。
な
お
、

検
体
の
返
却
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
対
象
者
…
検
体
の
持
ち
込
み
が

で
き
る
市
民

▼
対
象
品
目
…
自
家
消
費
用
に
作

っ
た
農
作
物
や
野
生
の
山
菜
、
き

の
こ
、
井
戸
水
な
ど
※
安
全
が
確

認
さ
れ
流
通
し
て
い
る
も
の
や
販

売
目
的（
予
定
）の
も
の
は
、
検
査

の
対
象
外

▼
必
要
検
体
量
…
◦
食
品
＝
１
kg

◦
土
壌
＝
１
５
０
ｇ
◦
井
戸
水
＝

２
ℓ

▼
注
意
点
…
◎
食
品
は
水
洗
い
し

て
、
可
食
部
を
持
ち
込
み
◎
土
壌

は
栽
培
し
た
自
家
消
費
野
菜
と
一

緒
に
持
ち
込
ん
だ
場
合
の
み
受
け

付
け

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
健
康

増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）※
受

け
付
け
は
、
月
～
金
曜
日
の
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時

後列左から

前列左から

市が実施する健診の種類と対象

種類 対象

特定健康診査 国民健康保険に加入している４０歳
から７４歳の人

健康診査 後期高齢者医療に加入している人、
医療保険未加入の人

肺がん検診
（レントゲン検査）４０歳以上の人

胃がん検診
（胃透視検査） ４０歳以上の人

胃がん検診
（胃内視鏡検査）

５０歳以上の人（胃内視鏡検査は原則
２年に１回）

大腸がん検診 ４０歳以上の人

前立腺がん検診 ５０～７４歳の偶数年齢の男性（２年
に１回）

肝炎ウイルス検診４０歳以上の人で今まで肝炎ウイル
ス検診を受けたことがない人

子宮頸
け い

がん検診 ２０歳以上の女性（２年に１回）
乳がん検診 ４０歳以上の女性（２年に１回）

←ホームページはこちらから

コ
ラ
ム

お
元
気
で
す
か

  オーラルフレイルを予防しましょう！
オーラルフレイルとは、加齢により食べ物をかん

だり飲み込んだりする機能が低下しつつある状態を
いいます。食事をとることが困難になるだけでな
く、滑舌が悪くなるなど、生活に支障をきたし、心
身の機能の低下にもつながりやすくなります。予防
のためには、食事のとり方や調理の工夫が効果的で
す。いつまでもおいしく食べ、元気に生活するため
に、歯と口

こ う く う

腔機能の健康を保ちましょう。
◇問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

特定健診とがん検診を受けましょう
市が実施する健診が６月から始まります。詳細は、

市政だより５月１日号と一緒に配布した「各種健診
のお知らせ」や市のホームページをご覧ください。
◇問い合わせ…健康増進課（☎３９ー １２４５）

10

の
身
体
計
測
の
結
果
を
記
入
し
、

発
育
状
況
に
つ
い
て
お
話
し
て
い

ま
す
。
乳
児
期
に
は
、
お
子
さ
ん

の
体
重
が
な
か
な
か
増
え
な
い
こ

と
に
、
幼
児
期
に
は
そ
れ
に
加
え

て
身
長
の
伸
び
が
少
な
か
っ
た
り
、

肥
満
傾
向
が
見
ら
れ
た
り
す
る
こ

と
に
不
安
を
抱
く
保
護
者
が
多
い

よ
う
で
す
。
特
に
1
歳
6
か
月
か

ら
3
歳
6
か
月
ま
で
の
間
に
肥
満

傾
向
に
な
る
子
ど
も
が
増
え
て
い

て
、
市
の
健
康
問
題
の
ひ
と
つ
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
発
育
状
況
は
、
飲
食

の
内
容
だ
け
で
な
く
、
生
活
リ
ズ

ム
も
関
係
し
て
い
ま
す
。
健
診
を

忘
れ
ず
に
受
け
て
お
子
さ
ん
の
成

長
を
確
認
し
、
今
後
の
生
活
に
役

立
て
る
機
会
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
わ
ん
ぱ
く
相
談（
健
診
事
後

相
談
）で
は
、
発
育
に
関
す
る
不

安
に
つ
い
て
、
医
師
や
栄
養
士
、

保
健
師
が
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
成
長
の
た

め
に
、
相
談
の
機
会
を
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

母
子
健
康
手
帳
に
は
、お
子
さ

ん
の
発
育
状
況
を
確
認
で
き
る
身

体
発
育
曲
線
の
グ
ラ
フ
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
グ
ラ
フ
は
、厚
生
労
働

省
が
10
年
周
期
で
全
国
の
乳
幼
児

を
無
作
為
に
抽
出
し
、調
査
し
た

結
果
を
も
と
に
作
成
し
た
も
の
で

す
。
グ
ラ
フ
に
身
長
や
体
重
、頭

囲
を
記
録
す
る
こ
と
で
、
お
子
さ

ん
の
発
育
状
況
と
体
格
の
バ
ラ
ン

ス
を
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
子
ど
も
の
発
育
状
況
に
は
個
人

差
が
あ
り
、産
ま
れ
た
状
況
や
そ

の
後
の
栄
養
状
況
な
ど
に
影
響
さ

れ
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
計
測
の
際

に
発
育
状
況
を
グ
ラ
フ
に
つ
け
る

こ
と
で
、曲
線
に
沿
っ
て
成
長
し

て
い
る
か
ど
う
か
を
保
護
者
も
簡

単
に
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

身
体
発
育
曲
線
は
お
お
よ
そ
の
目

安
で
す
が
、
身
長
や
体
重
が
曲
線

の
ラ
イ
ン
か
ら
大
き
く
離
れ
た
状

態
が
続
い
た
り
、
体
重
が
横
ば
い

だ
っ
た
り
、
減
っ
て
し
ま
っ
た
り
、

急
激
に
体
重
が
増
加
し
た
場
合
は

注
意
が
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
場
合
に
は
、
乳
幼

児
健
診
な
ど
の
機
会
に
医
師
や
保

健
師
な
ど
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
市
で
は
、
健
診
の
際
に
身
体

発
育
曲
線
の
グ
ラ
フ
に
お
子
さ
ん

身
体
発
育
曲
線
で

お
子
さ
ん
の
成
長
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

市
保
健
師　
山
口
由
美
子

身体発育曲線でお子さんの発育状況を確
認し、成長を振り返ることができます

運
動
相
談
会

　
体
重
や
関
節
の
調
子
が
気
に
な

る
人
の
た
め
の
相
談
会
で
す
。
な

お
、
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
と
き
…
６
月
22
日（
木
）午
前
9

時
３０
分
～
１１
時
３０
分
※
１
人
３０
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
健
康
運
動
指
導
士
・
島

田
一
郎
さ
ん
・
目
黒
史
江
さ
ん

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

栄
養
個
別
相
談
会

▼
と
き
…
６
月
26
日（
月
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分
※
１
人
４５
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）
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注意点 ◎参加費の記載がないものは無料◎原則として申し込みは先着順。定員になり次第締め切り※締め切り日までに必着

みんなのページ

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39
・
１
２
５
３
）

19

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・
９
９
７
３
）

19

　ここでは、あいづ食の陣参加店
を紹介します

副店長
馬場 伶奈さん

﹁
あ
ん
こ
と
お
は
ぎ
日
々
餡
﹂が
提
供
す
る
あ
い
づ
食
の
陣

・
春
の
メ
ニ
ュ
ー﹁
会
津
ア
ス
パ
ラ
の
ダ
ブ
ル
チ
ー
ズ
大

福
﹂は
、チ
ー
ズ
を
練
り
込
ん
だ
生
地
で
２
本
分
の
ア
ス
パ
ラ
と
西

京
み
そ
の
餡
を
包
み
、
上
か
ら
か
け
た
チ
ー
ズ
を
炙あ

ぶ

っ
た
イ
ン
パ

ク
ト
の
あ
る
一
品
で
す
。
副
店
長
の
馬
場
伶
奈
さ
ん
は﹁
み
そ
餡

を
使
う
の
も
チ
ー
ズ
を
炙
る
の
も
、
今
回
の
メ
ニ
ュ
ー
が
初
め
て

の
試
み
で
す
。
ア
ス
パ
ラ
と
炙
っ
た
チ
ー
ズ
の
香
ば
し
さ
は
相
性

抜
群
で
す
し
、
ア
ス
パ
ラ
の
味
を
生
か
す
た
め
に
甘
み
を
抑
え
た

西
京
み
そ
の
餡
を
使
う
の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
﹂と
メ
ニ
ュ
ー
開
発

の
こ
だ
わ
り
を
話
し
ま
す
。馬
場
さ
ん
は﹁
会
津
に
は
、ア
ス
パ
ラ

を
は
じ
め
、良
い
食
材
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。会
津
の
味
を
地
元

の
人
は
も
ち
ろ
ん
、観
光
客
を
含
め
た
多
く
の
人
に
ぜ
ひ
知
っ
て

も
ら
い
た
い
で
す
ね
﹂と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

︻
あ
ん
こ
と
お
は
ぎ
日
々
餡
︼

▼
と
こ
ろ
…
真
宮
新
町
北
二
丁
目

１
▼
営
業
時
間
…
午
前
10
時
～
午

後
４
時
▼
定
休
日
…
日
・
月
曜
日

◉
問
い
合
わ
せ
…（
☎
93
・
７
６
０

０
）

「会津アスパラの
ダブルチーズ大福」

あんことおはぎ 日
ひ

々
び

餡
あ ん

あ
い
づ
食
の
陣
・
春

テーマ食材は
「会津アスパラ」

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・
９
９
７
３
）

　市公式インスタグラムでは、皆さんが知る本
市の魅力を世界中の人に知ってもらうため、写
真に「＃会津の宝探し」を付けた投稿を呼び掛け
ています。ここでは、皆さんが投稿した写真を
紹介します
◉問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

「会津の宝」
あなたが

見つけた

↑公式インスタ
グラムのＱＲコード

　市公式インスタグラムでは、皆さんが知る本

@
fairy.ferret

さ
ん
が
撮
影
し
た

起
き
上
が
り
小
法
師
の
砂
糖
菓
子
の
写
真

で
す
。
小
法
師
の
表
情
が
と
て
も
可か

愛わ
い

ら

し
く
て
、
食
べ
る
の
を
た
め
ら
っ
て
し
ま
い

そ
う
で
す
ね
。

︻
今
回
紹
介
す
る
の
は
︼

夢
中！

熱中！
！

挑戦中！！！

このコーナーでは、今、夢
中になって、何かに打ち込ん
でいる子どもたちの姿を紹介
します

「ボクシングに一直線」

トレーニングでは、実戦の感覚
を磨きます

　「ボクシングは全部大変。でも全
部楽しい」と話すのは、伊藤瑠那さ
んです。瑠那さんがボクシングを始
めたきっかけは、小学５年生のとき
に弟の練習を見学したことでした。

「自分もヘッドギアをつけてみたい
と思ったんです」とはにかみます。

　ボクシングを始めてから、わずかな期間で瑠那さんは
めきめきと頭角を現し、小学６年生と中学１年生のとき
の２度にわたって日本一に輝きました。瑠那さんは、強さ
の秘

ひ け つ

訣を「気持ちで負けないことが大事」と話します。「も
ともと負けず嫌いな性格で、ボクシングを続けるうちに
勝ちたいという気持ちがもっと強くなりました。もっと
練習して、正確なパンチを
打てるようになりたいで
す」と目を輝かせます。
　ボクシングの技術を磨く
くため、日々の体力づくり
やトレーニングに全力で打
ち込む瑠那さんは、すでに
大きな目標を見据えていま
す。「将来は、オリンピック
で金メダルを取って、プロ
選手になりたいです」と笑
顔を見せました。

伊藤 瑠
る な

那 さん
（若松四中２年生） 

わ
く
わ
く
情
報

掲
示
板

催
し
・
講
座

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の　
　
　

入
会
説
明
会

▼
と
き
…
６
月
９
日（
金
）・
23
日

（
金
）の
午
後
１
時
30
分
～
▼
対
象

…
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
健

康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人
◉
と
こ

ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
城

東
町　
☎
26
・
１
８
１
８
）

大
戸
岳
山
開
き

　
市
内
最
高
峰（
１
４
１
６
ｍ
）の

大
戸
岳
に
登
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
６
月
10
日（
土
）午
前
６

時
30
分
～
▼
と
こ
ろ
…
闇
川
登
山

口（
大
戸
町
高
川
）▼
そ
の
他
…
先

着
２
０
０
人
に
登
山
口
で
記
念
品

を
進
呈
◉
問
い
合
わ
せ
…
会
津
ま

つ
り
協
会（
☎
23
・
４
１
４
１
）

笑
い
ヨ
ガ

▼
と
き
…
６
月
16
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分
▼
と
こ
ろ
…

會
津
稽
古
堂
▼
費
用
…
◦
入
会
金

＝
１
０
０
０
円
◦
年
会
費
＝
２
０

０
０
円
◉
問
い
合
わ
せ
…
あ
い
づ

笑
い
ヨ
ガ
健
康
・
地
域
づ
く
り
サ

ー
ク
ル（
白
岩
さ
ん　

☎
０
９
０

・
２
２
７
３
・
８
５
１
５
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル
の
教
室

〔
幼
児
短
期
水
泳
教
室
〕

▼
と
き
…
◦
１
回
目
＝
７
月
24
日

（
月
）～
28
日（
金
）◦
２
回
目
＝
７

月
31
日（
月
）～
８
月
４
日（
金
）◦

３
回
目
＝
８
月
７
日（
月
）～
11
日

（
金
・
祝
）※
い
ず
れ
も
時
間
は
午

後
１
時
50
分
～
２
時
50
分（
全
５

回
）▼
対
象
…
４
～
６
歳
の
未
就

学
児
▼
定
員
…
各
10
人

〔
学
童
短
期
水
泳
教
室
〕

▼
と
き
⋮
◦
１
回
目
＝
７
月
24
日

（
月
）～
28
日（
金
）◦
２
回
目
＝
７

月
31
日（
月
）～
８
月
４
日（
金
）◦

３
回
目
＝
８
月
７
日（
月
）～
11
日

（
金
・
祝
）※
い
ず
れ
も
時
間
は
午

後
２
時
50
分
～
３
時
50
分（
全
５

回
）▼
対
象
…
小
学
生
▼
定
員
…

各
20
人

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
費
用
…
５
８
０
０
円
◉
と
こ

ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル（
河
東
町　

☎
75
・
５
２
０
１
）

神
明
通
り
に
出
店
し
よ
う
！

本
気
の
貸
店
舗
ツ
ア
ー

　
神
明
通
り
で
出
店
を
考
え
て
い

る
人
へ
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

〔
出
店
貸
物
件
ツ
ア
ー
〕

▼
と
き
…
６
月
25
日（
日
）・
11
月

11
日（
土
）▼
と
こ
ろ
…
會
津
商
人

館（
栄
町
）▼
定
員
…
各
10
人

〔
期
間
限
定
お
試
し
出
店
〕

▼
と
き
…
７
月
～
８
月
▼
と
こ
ろ

…
神
明
通
り
商
店
街

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
神

明
通
り
商
店
街
振
興
組
合（
☎
27

・
０
７
２
９
）

垣か
き
み
か
ず
ま
さ

見
一
雅
︵
Ｏ
Ｋ
バ
ジ
︶講
演
会

﹁
ネ
パ
ー
ル
の
山
岳
地
に

学
校
を
建
て
る
こ
と
30
年
﹂

▼
と
き
…
６
月
29
日（
木
）午
後
２

時
30
分
～
４
時
30
分
※
開
場
は
午

後
２
時
～
▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古

堂
▼
費
用
…
５
０
０
円
◉
問
い
合

わ
せ
…
い
き
い
き
フ
ォ
ー
ラ
ム
草

の
根
会
津（
伊
藤
さ
ん　

☎
０
９

０
・
９
３
２
１
・
８
６
６
０
）

会
津
大
学
女
性
の
た
め
の

Ｉ
Ｔ
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
塾

▼
コ
ー
ス
・
費
用
…
◦
Ｉ
Ｔ
基
礎

・
Ｗ
ｅ
ｂ
デ
ザ
イ
ン
基
礎
コ
ー
ス

＝
２
万
円
◦
プ
ロ
グ
ラ
マ
基
礎
コ

ー
ス
＝
４
万
円
▼
対
象
…
県
内
企

業
な
ど
に
就
業
・
起
業
を
希
望
す

る
女
性
▼
定
員
…
各
45
人
▼
締
め

切
り
…
６
月
20
日（
火
）◉
と
こ
ろ

・
問
い
合
わ
せ
…
会
津
大
学（
☎

37
・
２
７
６
８
）

募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津
の
訓
練
生

▼
コ
ー
ス
…
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
リ
ノ
ベ

ー
シ
ョ
ン
技
術
コ
ー
ス
▼
訓
練
期

間
…
７
月
４
日（
火
）～
12
月
26
日

（
火
）▼
対
象
…
求
職
中
の
人
▼
定

員
…
15
人
▼
選
考
日
…
６
月
15
日

（
木
）午
前
９
時
～
▼
締
め
切
り
…

６
月
13
日（
火
）▼
申
し
込
み
…
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
会
津
若
松（
☎
26
・

３
３
３
３
）◉
と
こ
ろ
・
問
い
合

わ
せ
…
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津

（
神
指
町
南
四
合　

☎
26
・
０
５

２
０
）

相
談

若
者
へ
の
就
労
支
援

　
就
職
活
動
で
不
安
が
あ
る
人
の

自
立
の
た
め
の
相
談
窓
口
で
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
会
や
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
で
の
出
張
相
談
も
あ
り
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
土
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
６
時
※
木
曜
日
の

み
午
前
９
時
～
午
後
７
時
▼
主
な

支
援
内
容
…
個
別
相
談
や
職
場
体

験
、
面
接
対
策
な
ど
の
各
種
講
座

▼
対
象
…
15
～
49
歳
の
人
◉
と
こ

ろ
・
問
い
合
せ
…
会
津
地
域
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
大
町

二
丁
目　
☎
32
・
０
０
１
１
）

本年度はこの３人で活動していきます。皆さん、応援よ
ろしくお願いします

学生ＰＲ部「Ａ
あ い づ

ｉＺ’Ｓモーション」五期生が決定しました ！
　学生 PR 部「ＡｉＺʼＳモーション」は、ＳＮＳを活用し
て、本市のさまざまな魅力を世界中に発信しています。
　主に学生 PR 部の公式インスタグラムを使い、自分
たちが見つけた本市の魅力や見どころ、市からの情報
などを発信しています。ぜひ、公式アカウントをフォ
ローしたり、投稿に「いいね」したりして、応援してく
ださい。
◉問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

るいす

まぐ

部長 はむまる

←学生 PR 部の公式インスタグラムは
こちらから



あいづわかまつ市政だより　５. ６. １
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とるからあ
市役所代表電話（☎３９ｰ１１１１）

くらし情報

●費用・受講料などの記載がないものは無料 ●「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込みが必要 ●特別な記載が
ない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ●申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分
に受け付け※祝日は休み ●郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着
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法
律
・
登
記
の
相
談

〔
無
料
法
律
相
談
〕

▼
と
き
…
６
月
16
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
定
員
…
12
人

▼
注
意
点
…
裁
判
中
や
弁
護
士
に

依
頼
中
の
案
件
な
ど
は
不
可
。
相

談
は
１
年
度
に
つ
き
１
回
ま
で

〔
無
料
登
記
相
談
〕

▼
と
き
…
６
月
23
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
申
し
込
み
開
始
…
６
月
１
日

（
木
）～
※
事
前
予
約
制

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
行
政
書
士
相
談

▼
と
き
…
６
月
27
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
公
証
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５

時
※
事
前
予
約
制

◇
と
こ
ろ
・
相
談
先
・
問
い
合
わ

せ
…
会
津
若
松
公
証
役
場（
滝
沢

町　
☎
37
・
１
９
５
５
）

消
費
生
活
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

相
談

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
追
手
町

第
二
庁
舎
１
階
☎
39
・
１
２
２

８
）人

権
相
談

▼
と
き
…
６
月
８
日（
木
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
、
河
東

公
民
館

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

行
政
相
談

▼
と
き
…
６
月
22
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
、
北
会

津
支
所
、
河
東
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

司
法
書
士

無
料
法
律
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
※
電
話
相
談

の
み
。
事
前
予
約
制

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
福

島
県
司
法
書
士
会
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
０
１
２
０
・
81
・
５
５

３
９
）

住
宅
の
増
改
築
相
談
・

木
造
住
宅
耐
震
診
断
相
談

▼
と
き
…
６
月
23
日（
金
）午
後
１

時
～
３
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
建
築

住
宅
課（
☎
39
・
１
３
０
７
）

ひめさゆり鑑賞を楽しむ鉄道
の旅に出かけてみませんか

楽しい催しを用意して皆さんの
来場をお待ちしています

くらし情報
催
し
・
講
座

定
住
コ
ネ
ク
ト
ス
ペ
ー
ス

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

▼
と
き
…
６
月
～
10
月
の
第
３
土

曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ
…
定
住
コ
ネ
ク
ト
ス
ペ

ー
ス（
中
町
）

▼
内
容
…
◎
縁
日
コ
ー
ナ
ー
◎
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
◎
学
生
服
・
学

用
品
・
絵
本
な
ど
の
回
収
な
ど

◇
問
い
合
わ
せ
…
地
域
づ
く
り
課

（
☎
39
・
１
２
０
２
）

被
爆
体
験
伝
承
講
話

　
被
爆
者
か
ら
被
爆
体
験
を
受
け

継
い
だ「
被
爆
体
験
伝
承
者
」に
よ

る
講
話
で
す
。

▼
と
き
…
７
月
８
日（
土
）午
前
10

時
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
定
員
…
２
０
０
人

▼
申
し
込
み
方
法
…
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
総
務
課（
Ｆ
Ａ
Ｘ
39
・
１

４
１
０
）に
申
し
込
み
※
フ
ァ
ク

ス
の
場
合
は
代
表
者
名
・
参
加
人

数
・
連
絡
先
を
明
記

◇
問
い
合
わ
せ
…
総
務
課（
☎
39

・
１
２
１
１
）

西
若
松
駅
土
曜
駅
市

　
Ｊ
Ａ
会
津
よ
つ
ば
女
性
部
若
松

支
部
の
皆
さ
ん
が
採
れ
た
て
の
農

産
物
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
３
日（
土
）～
10
月

28
日（
土
）の
毎
週
土
曜
日
、
午
前

８
時
30
分
～
９
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
西
若
松
駅
東
口

◇
問
い
合
わ
せ
…
地
域
づ
く
り
課

（
☎
39
・
１
２
０
９
）

家
族
介
護
を
も
っ
と
楽
に
！

ケ
ア
ラ
ー
ズ
ス
ク
ー
ル

自
宅
で
家
族
の
介
護
や
世
話
を

す
る
人
の
負
担
軽
減
を
目
的
と
し

た
講
座
で
す
。
介
護
の
知
識
取
得

の
ほ
か
、
参
加
者
同
士
で
悩
み
を

共
有
す
る
交
流
の
機
会
に
も
な
り

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
７
月
７
日（
金
）・
14
日

（
金
）・
21
日（
金
）の
午
前
10
時
～

正
午（
全
３
回
）

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
申
し
込
み
…
Ｓ
Ｏ
Ｍ
Ｐ
Ｏ
ホ
ー

ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
ケ
ア
ラ
ー
ズ
ス

ク
ー
ル
事
務
局（
☎
０
５
７
0
・

０
８
６
・
０
７
０
）※
受
付
時
間

は
午
前
９
時
～
午
後
５
時

◇
問
い
合
わ
せ
…
高
齢
福
祉
課

（
☎
39
・
１
２
４
７
）、
Ｓ
Ｏ
Ｍ
Ｐ

Ｏ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
ケ
ア
ラ

ー
ズ
ス
ク
ー
ル
事
務
局（
☎
０
５

７
０
・
０
８
６
・
０
７
０
）

会
津
鉄
道
の
催
し

ひ
め
さ
ゆ
り
が
群
生
す
る

﹁
高
清
水
自
然
公
園
﹂を
訪
ね
て

▼
と
き
…
６
月
24
日（
土
）午
前
９

時
30
分
～

▼
費
用
…
⦿
大
人
＝
９
８
０
０
円

⦿
小
人
＝
８
８
０
０
円
※
昼
食
・

見
学
料
を
含
む

会
津
田
島
～
西
若
松

　
　
　
　

サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン

▼
と
き
…
６
月
25
日（
日
）午
前
７

時
30
分
～

▼
費
用
…
⦿
大
人
＝
３
８
０
０
円

⦿
小
人
＝
３
２
０
０
円
※
食
事
の

提
供
は
な
し

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
集
合
場
所
…
西
若
松
駅
改
札
前

▼
申
し
込
み
…
会
津
鉄
道
㈱（
☎

36
・
６
１
６
２
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
地
域
づ
く
り
課

（
☎
39
・
１
２
０
９
）、
会
津
鉄
道

㈱（
☎
36
・
６
１
６
２
）

会
津
っ
ぽ
道
場

移
住
者
交
流
会

　
仲
間
づ
く
り
や
情
報
交
換
な
ど

を
行
う
交
流
会
で
す
。
特
別
ゲ
ス

ト
に
、
吉
本
興
業
㈱
で「
東
北
担

当
住
み
ま
す
専
務
」を
務
め
た
竹

中
功
さ
ん
を
迎
え
、
移
住
に
役
立

つ
会
話
術
な
ど
を
お
聞
き
し
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
25
日（
日
）午
後
６

時
～

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
対
象
…
本
市
に
転
入
し
た
人

▼
定
員
…
10
人
程
度

▼
締
め
切
り
…
６
月
21
日（
水
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
地

域
づ
く
り
課（
☎
39
・
１
２
０
２
）

♪お
ん
ぷ
～
る

～
る
の
楽
し
い

ア
ク
ア
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〔
ア
ク
ア
ダ
ン
ス
〕

▼
と
き
…
７
月
６
日（
木
）～
27
日

（
木
）の
毎
週
木
曜
日
、
午
後
６
時

50
分
～
７
時
50
分（
全
４
回
）

▼
定
員
…
20
人

〔
成
人
水
泳
〕

▼
と
き
…
７
月
７
日（
金
）～
28
日

（
金
）の
毎
週
金
曜
日
、
午
後
６
時

50
分
～
７
時
50
分（
全
４
回
）

▼
定
員
…
10
人

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
対
象
…
18
歳
以
上
の
人

▼
費
用
…
プ
ー
ル
使
用
料
の
み

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル

（
河
東
町
☎
75
・
５
２
０
１
）

会
津
若
松
市
国
際
交
流
協
会

の
記
念
講
演
会

こ
れ
か
ら
の
会
津
若
松
と
多
文
化

共
生
～
世
界
と
つ
な
が
り
外
国
人

と
と
も
に
拓ひ

ら
く
地
域
の
未
来
～

▼
と
き
…
６
月
３
日（
土
）午
後
３

時
30
分
～
５
時
15
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…（
一
財
）ダ
イ
バ
ー
シ

テ
ィ
研
究
所
代
表
理
事
・
田
村
太

郎
さ
ん

▼
締
め
切
り
…
６
月
２
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
会

津
若
松
市
国
際
交
流
協
会（
☎
27

・
３
７
０
３
）

経
営
品
質
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

あ
い
づ
２
０
２
３

　
企
業
の
よ
り
良
い
経
営
品
質
を

学
び
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
７
月
10
日（
月
）午
後
１

時
30
分
～
５
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
会
津
若
松
ワ
シ
ン
ト

ン
ホ
テ
ル（
白
虎
町
）

▼
内
容
…
◎
荒
川
産
業
㈱
・
㈱
三

義
漆
器
店
の
受
賞
報
告
◎
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
※
進
行
役
は

㈱
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
プ
ロ
モ
ー
シ

ョ
ン
セ
ン
タ
ー
・
岡
本
正ま

さ
あ
き耿
さ
ん

▼
費
用
…
１
０
０
０
円
※
終
了
後

の
交
流
会
は
別
途
費
用

▼
締
め
切
り
…
６
月
30
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
商

工
課（
☎
39
・
１
２
５
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
認
知
症
の
人
へ
の
適
切
な
対
応

方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
20
日（
火
）午
前
10

時
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
高

齢
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
９
０
）

募
集

運
動
施
設
の
利
用
申
し
込
み

　
左
表
の
各
運
動
施
設
の
利
用
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

▼
対
象
…
10
月
１
日（
日
）～
来
年

３
月
31
日（
日
）に
利
用
す
る
５
人

以
上
の
団
体
※
あ
い
づ
ド
ー
ム
・

あ
い
づ
球
場
ブ
ル
ペ
ン
の
利
用
期

間
は
12
月
１
日（
金
）～
来
年
３
月

31
日（
日
）

▼
申
し
込
み
・
抽
選
方
法
…
公
共

施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
で
予
約
と
抽

選
※
本
年
度
初
参
加
の
団
体
は
登

録
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

各
体
育
館
に
提
出

▼
締
め
切
り
…
６
月
25
日（
日
）

▼
注
意
点
…
抽
選
後
に
空
き
の
あ

る
施
設
は
、
７
月
25
日（
火
）以
降
、

随
時
利
用
申
し
込
み
を
受
け
付
け

◇
問
い
合
わ
せ
…
あ
い
づ
総
合
体

育
館（
☎
28
・
４
４
４
０
）

環
境
大
賞

▼
対
象
…
日
ご
ろ
か
ら
環
境
に
や

さ
し
い
活
動
を
し
て
い
る
個
人
や

事
業
所
な
ど
※
自
薦
・
他
薦
は
問

い
ま
せ
ん
。
応
募
条
件
な
ど
詳
細

は
問
い
合
わ
せ
か
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
確
認
く
だ
さ
い

▼
活
動
例
…
◎
節
電
な
ど
の
省
エ

ネ
ル
ギ
ー
活
動
◎
町
内
美
化
活
動

◎
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
の
実
践
な
ど

▼
応
募
方
法
…
環
境
生
活
課
に
あ

る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
資
料
を
添
え
て
直
接
か
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
環
境
生
活

課（
〒
９
６
５

－

８
６
０
１
※
住

所
不
要　
Ｆ
Ａ
Ｘ
39・１
４
２
０
）

メ
ー
ルkankyo@

tw
.city.

a
iz
u
w
a
k
a
m
a
ts
u
.

fukushim
a.jp

）へ
応
募

▼
締
め
切
り
…
６
月
30
日（
金
）※

当
日
消
印
有
効

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

利用できる運動施設

会津総合
運動公園

●あいづ総合体育館
●あいづドーム
●あいづ球場ブルペン

鶴ケ城公園 ●鶴ケ城体育館
●武徳殿

ふれあい
スポーツ広場

●ふれあい体育館
●ふれあいハウス

河東地区
スポーツ施設

●河東総合体育館
●河東弓道場

詳
細
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
→

公
共
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら

か
ら
→

in

移住・定住交流拠点
　　　定住コネクトスペース
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寄
付

相
談

ふ
る
さ
と
納
税

あ
り
が
と
うご
ざ
い
ま
す

（
３
・
４
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
コ
カ
・
コ
ー
ラ

ボ
ト
ラ
ー
ズ
ジ
ャ
パ
ン
㈱（
現
金
）

▼
自
在
院（
現
金
）▼
滝
谷
建
設
工

業
㈱（
現
金
）

農
業
相
談
日

▼
と
き
…
６
月
14
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
４
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
農
業

委
員
会
事
務
局（
☎
23
・
９
３
７

１
）生

活
サ
ポ
ー
ト
相
談
窓
口

　
経
済
的
な
生
活
の
困
り
事
の
解

決
策
を
一
緒
に
考
え
支
援
し
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
地
域

福
祉
課（
☎
23
・
４
８
０
０
）

障
が
い
者
総
合
相
談
窓
口

　
生
活
上
の
悩
み
や
不
安
、
障
が

い
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
障
が
い
者
総
合
相
談

窓
口（
障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー

カ
ム
カ
ム
内 

☎
33
・
５
６
２
２
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
障
が
い
者
支
援

課（
☎
23
・
４
２
４
４
）

地
域
障
が
い
者
相
談
窓
口

〔
謹
教
・
城
西
・
小
金
井
小
学
校
区
〕

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
と
毎

月
第
３
土
曜
日
の
午
前
８
時
20
分

～
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ
…
第
２
地
域
障
が
い
者

相
談
窓
口（
山
鹿
ク
リ
ニ
ッ
ク
内　

☎
29
・
０
０
２
５
）

〔
門
田
・
城
南
・
大
戸
小
学
校
区
〕

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

あ
り
が
と
う

　
　
　
　
ご
ざ
い
ま
す　

（
３
・
４
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
井
森
樹
さ
ん
▼

北
村
隆
哉
さ
ん
▼
山
寺
邦
彦
さ
ん

▼
齋
藤
圭
英
さ
ん
▼
本
間
慎
一
さ

ん
▼
小
林
邦
彦
さ
ん

◇
教
育
委
員
会
へ
…
▼
大
川
由
美

子
さ
ん
▼
川
村
哲
夫
さ
ん
▼
堀
井

健
さ
ん
▼
高
橋
平
さ
ん

City Information

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
第
３
地
域
障
が
い
者

相
談
窓
口（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
希き

星ら
ら

内 

☎
23
・
７
４
８
８
）

〔
一
箕
・
松
長
・
湊
小
学
校
区
〕

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
第
５
地
域
障
が
い
者

相
談
窓
口（
コ
パ
ン
ク
ラ
ー
ジ
ュ

内 

☎
37
・
０
５
１
１
）

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◇
問
い
合
わ
せ
…
障
が
い
者
支
援

課（
☎
23
・
４
２
４
４
）

募
集

農
村
活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

支
援
事
業

　
地
域
の
中
で
創
意
工
夫
し
て
頑

張
る
農
業
者
や
農
業
組
織
な
ど
に

補
助
金
を
交
付
し
、
支
援
し
ま
す
。

▼
対
象
…
◎
農
業
者（
農
家
基
本

台
帳
登
載
者
、認
定
新
規
就
農
者
）

◎
農
業
者
を
構
成
員
に
含
む
団
体

▼
補
助
額
…
補
助
対
象
事
業
費
の

２
分
の
１
以
内
※
上
限
は
50
万
円

▼
支
援
事
業
の
事
業
種
目
…
左
表

の
通
り

▼
申
し
込
み
方
法
…
農
政
課
や
各

支
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
調

査
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
農

政
課
に
提
出
※
調
査
票
は
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も
可

▼
締
め
切
り
…
６
月
28
日（
水
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23

・
９
９
７
３
）

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
費
用
の

一
部
を
助
成

〔
木
造
住
宅
耐
震
診
断
〕

▼
対
象
…
次
の
全
て
に
該
当
す
る

建
物
◎
所
有
者
が
実
際
に
住
ん
で

い
る
◎
所
有
者
に
市
税
な
ど
の
滞

納
が
な
い
◎
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
着
工
さ
れ
た
一
戸
建
て
の

木
造
住
宅
◎
在
来
軸
組
工
法
や
伝

統
的
工
法
、
枠
組
壁
工
法
に
よ
る

３
階
建
て
以
下
の
住
宅
◎
過
去
に

耐
震
診
断
を
受
け
て
い
な
い

▼
募
集
戸
数
…
４
戸
程
度

▼
費
用
…
７
５
０
０
円

▼
受
付
期
間
…
６
月
26
日（
月
）～

30
日（
金
）の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

〔
木
造
住
宅
耐
震
改
修
〕

▼
対
象
…
次
の
全
て
に
該
当
す
る

建
物
◎
耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震

基
準
を
満
た
し
て
い
な
い
◎
所
有

者
が
実
際
に
住
ん
で
い
る
◎
所
有

者
に
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
◎

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工

さ
れ
た
一
戸
建
て
の
木
造
住
宅
◎

在
来
軸
組
工
法
や
伝
統
的
工
法
、

枠
組
壁
工
法
に
よ
る
３
階
建
て
以

下
の
住
宅
◎
過
去
に
耐
震
改
修
支

援
を
受
け
て
い
な
い
◎
年
度
内
に

工
事
が
完
了
す
る

▼
募
集
戸
数
…
１
戸
程
度

▼
補
助
限
度
額
…
工
事
費
の
５
分

の
４
以
内
で
、
工
事
種
別
ご
と
に

定
め
る
次
の
金
額
以
内
◦
一
般
耐

震
改
修
＝
１
２
０
万
円
◦
簡
易
耐

震
改
修
＝
72
万
円
◦
部
分
耐
震
改

修
＝
72
万
円

▼
受
付
期
間
…
６
月
19
日（
月
）～

23
日（
金
）の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
申
し
込
み
方
法
…
建
築
住
宅
課

に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
関
係
書
類
を
添
え
て
建
築

住
宅
課
に
提
出
※
申
込
書
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も
可

◇
問
い
合
わ
せ
…
建
築
住
宅
課

（
☎
39
・
１
３
０
７
）

教
育
旅
行
誘
致
推
進
員

　
本
市
へ
の
教
育
旅
行
誘
致
を
推

進
す
る
仕
事
で
す
。

▼
募
集
人
数
…
２
人

▼
主
な
業
務
…
問
い
合
わ
せ
の
対

応
や
誘
致
に
向
け
た
営
業
・
情
報

収
集
な
ど
※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

▼
任
期
…
採
用
か
ら
来
年
３
月
31

日（
日
）ま
で

▼
応
募
要
件
…
次
の
全
て
を
満
た

す
65
歳
未
満
の
人
◎
平
成
23
年
３

月
11
日
時
点
で
、
県
内
に
在
住
・

通
勤
し
て
い
た
◎
過
去
、
１
年
間

就
業
実
績
が
な
い
※
詳
細
は
問
い

合
わ
せ

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
会

津
若
松
観
光
ビ
ュ
ー
ロ
ー（
☎
23

・
８
０
０
０
）

市
営
墓
地
の
利
用
者

▼
墓
地
名
・
貸
し
付
け
数
…
◦
大

塚
山
墓
園
＝
９
区
画
◦
真
宮
墓
地

公
園
＝
１
区
画
※
い
ず
れ
も
前
の

使
用
者
か
ら
返
還
さ
れ
た
区
画

▼
応
募
資
格
…
次
の
全
て
を
満
た

す
人
◎
ほ
か
に
市
営
墓
地
を
使
用

し
て
い
な
い
◎
市
内
に
１
年
以
上

住
所（
住
民
登
録
）が
あ
る
◎
直
系

２
親
等
以
内
の
親
族（
死
産
児
を

含
む
）の
埋
蔵
し
て
い
な
い
焼
骨

を
持
っ
て
い
る
か
納
骨
堂
に
収
蔵

し
て
い
る
◎
１
年
以
内
に
墓
碑
を

設
置
で
き
る

▼
応
募
方
法
…
都
市
計
画
課
の
窓

口
で
希
望
区
画
を
選
び
応
募
※
電

話
で
の
応
募
は
不
可

▼
応
募
期
間
…
６
月
12
日（
月
）～

26
日（
月
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
都
市
計
画
課

（
☎
39
・
１
２
６
２
）

お
知
ら
せ

教
育
委
員
会
定
例
会

▼
と
き
…
６
月
22
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
※
非
公
開
・
時
間
変
更

の
場
合
あ
り

▼
と
こ
ろ
…
教
育
委
員
会
室（
市

役
所
追
手
町
第
二
庁
舎
１
階
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
教
育
総
務
課

（
☎
39
・
１
３
０
２
）

ふ
れ
あ
い
の
日

　
市
長
が
皆
さ
ん
の
お
話
を
直
接

伺
い
ま
す
。
予
約
を
し
て
か
ら
お

い
で
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
６
月
23
日（
金
）午
前
10

時
～
正
午
※
１
人
15
分
以
内

▼
と
こ
ろ
…
市
長
室（
市
役
所
追

手
町
第
二
庁
舎
２
階
）

▼
締
め
切
り
…
６
月
22
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
秘

書
広
聴
課（
☎
39
・
１
２
０
６
）

狂
犬
病
の
予
防
接
種
は

６
月
末
ま
で
に

　
ま
だ
予
防
接
種
が
済
ん
で
い
な

い
場
合
は
、
６
月
末
ま
で
に
必
ず

接
種
し
ま
し
ょ
う
。
接
種
後
は
、

証
明
書
を
受
け
取
り
、
健
康
増
進

課
か
各
支
所
ま
で
提
出
く
だ
さ
い
。

※
犬
の
調
子
が
悪
い
場
合
は
獣
医

師
発
行
の
猶
予
証
明
書
を
提
出

◇
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

（
☎
39
・
１
２
４
５
）

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル

フ
ェ
ス
タ
新
設
に
か
か
る

説
明
会

　
郡
山
市
日
和
田
町
に
建
設
を
予

定
し
て
い
る
特
定
小
売
商
業
施
設

に
つ
い
て「
福
島
県
商
業
ま
ち
づ

く
り
の
推
進
に
関
す
る
条
例
」に

基
づ
き
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
９
日（
金
）午
後
２

時
～
３
時
、
午
後
６
時
～
７
時

▼
と
こ
ろ
…
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー

ル
フ
ェ
ス
タ（
郡
山
市
）

▼
注
意
点
…
新
設
届
出
の
内
容
は

県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。
な
お
、
７
月
11
日（
火
）

ま
で
は
、
商
工
課
で
届
出
書
の
縦

覧
が
で
き
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
㈱
日
和
田

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
社
長
室

（
☎
０
２
４
・
９
６
８
・
０
３
０

１
）、
商
工
課（
☎
39・１
２
５
２
）

会
津
水
泳
場
の
一
般
開
放

▼
開
放
期
間
…
６
月
25
日（
日
）～

９
月
３
日（
日
）

▼
利
用
時
間
…
◎
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分
◎
午
後
０
時
30
分
～

２
時
30
分
◎
午
後
３
時
～
５
時
※

各
２
時
間
の
総
入
れ
替
え
制

▼
使
用
料
…
◦
中
学
生
以
下
＝
30

円
◦
高
校
生
以
上
＝
60
円
◦
一
般

＝
１
３
０
円
※
７
月
17
日（
月
・

祝
）と
８
月
18
日（
金
）は
無
料
開

放
日

▼
利
用
で
き
な
い
日
…
毎
週
月
曜

日
と
大
会
開
催
日
の
７
月
１
日

（
土
）・
２
日（
日
）・
８
日（
土
）・

９
日（
日
）・
25
日（
火
）～
30
日

（
日
）、８
月
19
日（
土
）・20
日（
日
）

※
変
更
に
な
る
場
合
あ
り

◇
問
い
合
わ
せ
…
鶴
ケ
城
体
育
館

（
☎
27
・
０
１
１
１
）

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

農村活性化プロジェクト支援事業の事業種目
事業種目 活動例

地産地消プロジェクト 田舎・伝統料理の普及推進など

地場産品ブランド化
プロジェクト

地域特産品の生産振興、加工
・流通・販売活動など

交流体験プロジェクト 農業体験受け入れや農家民泊
の施設整備など

環境保全プロジェクト 食品残さ堆肥化や耕作放棄地
利活用など

情報管理プロジェクト 生産・流通・販売の情報提供活
動など

６次産業化
プロジェクト

農産物の加工や流通販売に関す
る取り組みなど

ＧＡＰ認証取得
推進プロジェクト

ＧＡＰ認証取得に関する取り組
みなど飼い犬の予防接種はお済みです

か？

木造住宅耐
震診断のＨＰ

木造住宅耐
震改修のＨＰ

身
体
障
が
い
者

巡
回
相
談
会

　
補
装
具
の
処
方
や
判
定
を
し
ま

す
。

▼
と
き
…
６
月
28
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
３
時

▼
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
定
員
…
15
人
程
度

▼
持
っ
て
く
る
も
の
…
◎
身
体
障

害
者
手
帳
◎
印
鑑
◎
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
か
通
知
カ
ー
ド

▼
締
め
切
り
…
６
月
14
日（
水
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
障

が
い
者
支
援
課（
☎
39
・
１
２
４

１
）



●費用・受講料などの記載がないものは無料 ●「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込みが必要 ●特別な記載が
ない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ●申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分
に受け付け※祝日は休み ●郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着

あいづわかまつ市政だより　５. ６. １

市公式インスタグラムは
こちらから→

市の公式ＳＮＳをご利用ください
　市では、ホームページや上記のインスタグラムに加え
て、ＴｗｉｔｔｅｒやＦａｃｅｂｏｏｋ、ＬＩＮＥを使った情報発信を
しています。それぞれのアカウントは次のＱＲコードか
らアクセスできます。最新の情報などを受け取れますの
で、ぜひご利用ください。
◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

Ｔｗｉｔｔｅｒ↓ ＬＩＮＥ↓Ｆａｃｅｂｏｏｋ↓

25 24

市の広報番組
テレビ広報「あいづわかまつ情報チャンネル」
　ぜひ、ご覧ください。

▼とき…６月２４日（土）午前９時２５分～
▼放送局…福島中央テレビ（ＦＣＴ）

エフエム会津「市役所情報スタジアム」

▼放送時間…月～金曜日の午後１時４５分～２時（再放送
は放送日の午後６時４５分～７時）※祝日は休み
エフエム会津「市役所情報スタジアムｍｉｎｉ」

▼放送時間…月～金曜日の午前８時１０分～８時１５分（再
放送は放送日の午後６時～６時５分）※祝日は休み
　……………………………………………………………

▼エフエム会津の周波数…ＦＭ７６．２ＭＨｚ
◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

正しく出そうごみと資源物
　ごみや資源物は、注意事項を
守って指定された場所に収集日当
日の午前８時３０分までに出して
ください。
「雑がみ」もリサイクルしましょう
　お菓子やティッシュの箱、包装紙、封筒などの「雑がみ」
はリサイクルできる大切な資源です。分別を徹底し、古
紙類の収集日に出しましょう。町内会などの資源物回収
やスーパーマーケットの店頭回収も利用できます。
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…廃棄物対策課（☎２７ｰ３９６１）

　「＃会津の宝探し」フォトコンテストの
　　　　　　　　　　　　　結果をお知らせ

４月３０日まで開催した「＃会津の宝探し」フォトコン
テストの結果が決まりました。たくさんの投票、ありが
とうございました。

▼最優秀賞…@sakumomo246 さん

▼優秀賞…@ocanka4 さん

インスタグラムで会津の「宝」を紹介しよう
市では、皆さんの身近にある地域やまちの魅力などの

写真に「＃会津の宝探し」を付けてインスタグラムへ投稿
することを呼び掛けています。市の公式アカウントを
フォローし、会津の魅力を発信しませんか。　　
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

美容医療サービスのトラブルにご注意を！

　近年、特に１０代から２０代の間で脱毛エステなどの美
容医療サービスのトラブルが多くなっています。また、
女性だけでなく男性からの相談も増加傾向にあります。
　成年年齢引き下げにより、１８歳・１９歳でも１人で
契約できますが、未成年であることを理由に契約を一方
的にやめることはできなくなりました。その場で契約・
施術せず、契約は慎重に行うようにしましょう。また、
強引に契約を迫られてもきっぱ
りと断りましょう。
　万が一、トラブルに遭ってし
まい、困ったときや不安に思っ
たときは、クーリング・オフが
できる場合があります。お早め
にご相談ください。
◇問い合わせ…消費生活セン
ター（☎３９ｰ１２２８）

農業用使用済プラスチックの一斉回収をします

▼とき・ところ…下表の通り

▼対象者…市内の農業者

▼対象品目…農業用プラスチック※農ビ（塩化ビニル）、
農ポリ（ポリエチレン）、硬質プラスチック、その他の４
種類に分別してください

▼注意点…◎必ず指定日時に持参◎費用などの詳細は農
事組合長を通して配るチラシに掲載◎育苗箱の回収は６
月と７月のみ
◇問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

自転車に乗るときはヘルメットを着用しましょう
道路交通法の一部改正により、４月１日から全ての自

転車利用者は乗車用ヘルメットの着用が努力義務となり
ました。交通事故の被害を軽減するためには、頭部を守
ることが重要です。ヘルメットを着用し、大切な命を守
りましょう。
◇問い合わせ…危機管理課（☎３９ｰ１２２７）

City Information

　農業用使用済プラスチックの一斉回収の
　　 　　　　　　　　　　　　　とき・ところ
地 区 と き と こ ろ

会津若松
・門田

６月１１日（日）
午前９時～正午

ＪＡ会津よつば会津若松・
門田各営農経済センター

湊
・河東

６月１８日（日）
午前９時～正午

ＪＡ会津よつば湊・
河東各営農経済センター

北会津
７月６日（木）～
  　　　７日（金）
午前９時～正午、
  午後１時～３時

北会津公民館駐車場

市消費者被害防止
キャラクター「起き
上がりこ防止くん」

危機管理課（☎３９ｰ１２２７）

ヘルメットを着用して
安全に自転車を利用
しましょう

マイナンバーカードの休日・時間外窓口
〔休日窓口※要予約〕

▼とき…６月２５日（日）午前９時～正午
〔時間外窓口※要予約〕

▼とき…毎週火・木曜日の午後５時～６時３０分
　……………………………………………………………

▼ところ…市民課（市役所栄町第二庁舎１階）

休日窓 口は
市 の ホーム
ページからも
予約できます

　　子育て世帯訪問支援事業の
　　　　　　　　　実施事業者を募集します
　「子育て世帯訪問支援事業」は、子育てに不安や負担を
抱える子育て世帯へ子育てヘルパーを派遣して、家事や
育児を支援する事業です。
　事業の利用者は、あらかじめ登録を受けた事業者の名
簿一覧から自分が利用したい事業者を選択し、支援を受
けます。現在、この登録事業者を募集しています。

▼業務区分・内容…◦家事援助＝食事の準備や衣類の洗
濯、生活必需品の買い物 など◦育児援助＝授乳の準備
やおむつ交換の介助、沐浴の介助 など

▼応募要件…市内に住所があり、次の全てに該当する事
業者◎事業趣旨を理解し、委託業務を実施できる法人◎
実施に意欲をもち、児童福祉に理解をもつ◎家事援助と
育児援助の両方のサービスを提供できる など

▼締め切り…６月３０日（金）

詳しくは市の
ホームページ
から↓

▼内容…マイナンバーカードの交付※マ
イナポイントの申請は不可

▼もってくるもの…◎交付通知書（交付
を受ける人の分）◎通知カード◎身分証
明書◎住民基本台帳カード※持っている
人のみ
◇申し込み・問い合わせ…マイナンバー
カード電話相談窓口（☎０５７０ｰ０２５ｰ
８３０）

５月１５日の放射線量をお知らせします

６月のコミュニティプール開館日 市内各地の放射線量数値
測定場所 測定値

北公民館 ０．０７
神指町高久 ０．０７
神指町北四合 ０．０５
河東町高塚 ★ ０．０７
河東町熊野堂 ０．０６
河東町広田 ０．０５
北会津町下荒井 ★ ０．０９
川南小学校 ０．０７
大戸公民館 ０．０５
湊市民センター ０．０４

測定場所 測定値
会津若松市役所 ０．０６
会津若松駅 ０．０７
東山小学校 ０．０８
飯盛山観光案内所 ０．０８
一箕町鶴賀 ０．０９
松長団地 ０．０５
柳原町 ０．０５
門田町飯寺 ０．０６
南公民館 ０．０７
会津総合運動公園 ０．０７

農産物のモニタリング検査結果
４ 月１１日から５月９日までに市内で採取した野菜・

山菜・肉類を検査した結果、山菜３品目から放射性物質
が検出されましたが、基準値以下でした。
　なお、基準値（１００Ｂｑ／ｋｇ）を超えた農産物が流通す
ることはありません。
◇問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

市・県民税の納税通知書を発送
本年度の市・県民税の納税通知書を６月９日（金）に発

送します。今回の対象は、納付方法が普通徴収（納付書
や口座振替、納税組合による納付）の人と、公的年金か
らの特別徴収（引き落とし）の人が対象です。
◇問い合わせ…税務課（☎３９ｰ１２２３）

　　国保税・後期高齢者医療保険料の
　　　　　　　　　　休日・夜間窓口

▼休日窓口…６月２５日（日）午前８時３０分～午後５時

▼夜間窓口…６月２９日（木）・３０日（金）※いずれも時間
は午後７時３０分まで

▼内容…国保税や後期高齢者医療保険料の納付や納付相
談など
◇ところ・問い合わせ…国保年金課（☎３９ｰ１２４８）

※単位はマイクロシーベルト／時。★は測定器調整中のため、
直近の測定値を掲載
◇問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

@sakumomo246さんの作品 @ocanka4さんの作品

日 月 火 水 木 金 土
１ ● ２ ● ３ ●

４ ● ５ ● ６ ● ７ ● ８ ● ９ ● １０●
１１● １２× １３● １４● １５● １６● １７●
１８● １９× ２０● ２１● ２２● ２３● ２４●
２５● ２６● ２７● ２８● ２９● ３０●

※開館時間（×は休館日）●９：００～２１:００●１８：００～
２１：００
◇ところ・問い合わせ…コミュニティプール（河東町　
☎７５ｰ５２０１）

▼申し込み方法…申請書に必要書類
を添えて、直接か郵送でこども家庭
課（〒９６５ｰ８６０１※住所不要）に提
出※申請書は市のホームページから
取得
◇問い合わせ…こども家庭課（☎２３
ｰ４５４５）



City Information ●費用・受講料などの記載がないものは無料 ●「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込みが必要 ●特別な記
載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ●申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５
時１５分に受け付け※祝日は休み ●郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着
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※ＱＲコードは㈱デンソーウエーブの登録商標です

休日当番薬局

※診療時間は午前９時から午後５時まで。ただし歯科医は午前
１０時から午後４時まで。休日当番医は、市のホームページ（ＵＲ
Ｌ・QRコードは裏表紙に記載）でも確認できます

休日当番医院
６月４日（日）●アイン薬局会津若松店（一箕町亀賀☎２３ー

９５３８）

６月１１日（日）
●会雄薬局（行仁町☎２２ー ６８７８）
●コスモ調剤薬局西栄町店（西栄町☎３６ｰ
6039）

６月１８日（日）

●コスモ調剤薬局米代店（米代一丁目☎ 3８
ｰ 3850）
●コスモ調剤薬局材木町店（材木町二丁目☎
３６ー ５１８２）

６月２５日（日）●たんぽぽ薬局本町店（本町☎３８ｰ２５６５）
●ダイアン薬局（白虎町☎３９ー ０３１１）

７月２日（日）●まちの薬局扇町店（扇町☎３７ｰ１７６６）

会津町方伝承館の催し 町 方 伝 承 館
☎２２ｰ８６８６

会津塗伝統工芸士会作品展

▼とき…６月１４日（水）～１８日（日）の午前１０時～午後５
時※初日は午後１時～、最終日は午後４時まで
　……………………………………………………………

〔休館日〕６月５日（月）・１２日（月）・１９日（月）・２６日（月）

６
月
４
日（
日
）

内 科 系 わ か ま つ イ ン タ ー
ベンションクリニック ３２ｰ１５５８ 一 箕 町

亀 賀

外科系 穴沢耳鼻咽喉科医院 ２９ｰ００３３ 天 神 町

歯 科 加 藤 歯 科 医 院 ２４ｰ０５５０ 蚕 養 町

６
月
11
日（
日
）

内科系・
小 児 科

長 谷 川 内 科
消 化 器 科 医 院 ２２ｰ７１８０ 行 仁 町

外科系 耳鼻咽喉科鈴木医院 ２８ｰ３３８７ 西 栄 町

歯 科 加 羽 沢 歯 科 医 院 ２６ｰ０４１８ 住 吉 町

６
月
18
日（
日
）

内科系・
小 児 科

小 島 原 内 科
ク リ ニ ッ ク ３６ｰ６５３３ 米 代

一 丁 目

外科系 小野木クリニック ２６ｰ５５３３ 材 木 町
二 丁 目

歯 科 大 塩 歯 科 医 院 ３８ｰ４５６７ 東 栄 町

６
月
25
日（
日
）

内科系・
小 児 科 佐 藤 医 院 ２６ｰ３５１５ 西 栄 町

外科系 な る せ と み こ
レディースクリニック ３７ｰ７８５１ 白 虎 町

歯 科 きみ歯科・口腔外科
ク リ ニ ッ ク ９３ｰ６４８７ 門 田 町

黒 岩

７
月
２
日（
日
）

内 科 系 林 谷 内 科 医 院 ２２ｰ０４０８ 栄 町

外科系 いがらし耳鼻咽喉科 ３９ｰ２０１０ 扇 町

歯 科 平 山 歯 科
矯 正 歯 科 医 院 ２７ｰ０４２５ 大 町

一 丁 目

會津風雅堂の催し 會 津 風 雅 堂
☎２７ｰ０９００

とき 内容・料金 問い合わせ

１１日（日）
１３：３０

マハロヌイフラスタジオ
５ｔｈ ホイケ
１，０００円※当日 500 円増

マハロヌイフラ
スタジオ事務局

（菅野さん☎０８０ｰ
４５１６ｰ３２６３）

１３日（火）
１３：００

ミュージカル
「遥かなる愛の軌跡」
一般２，４００円、小学生以下
１，０００円

アミィプラネッツ
（中山さん☎０８０ｰ
５０１４ｰ８８４６）

１５日（木）
１３：００

第４２回福島県高等学校
総合文化祭音楽部門
第７３回福島県高等学校
音楽学習発表会
無料

若 松 商 業 高 校
（宍戸さん☎２７ｰ
０７５３）１６日（金）

１０：００

１８日（月）
１０：００

会津舞踊芸能振興会
チャリティーショー

「流派を超えた舞踊共演」
１，０００円

会津舞踊芸能振興
会（歌川さん☎２９ー
２３４１）

２０日（火）
１１：３０ 会津地区高等学校演劇連盟

「春の発表会」
無料

若 松 商 業 高 校
（鈴木さん☎２７ｰ
０７５３）２１日（水）

１０：００

３０日（金）
１８：３０

わらび座ミュージカル
「いつだって青空
　 ～ブルマー先生の夢～」
一般４，０００円、大学生以下
２，０００円※当日各５００円増

わらび座公演事業
部（☎０１８７ｰ４４ｰ
３３３２）

７月の催し

２日（日）
１４：００

混声合唱団「コアラ」
第１３回定期演奏会
５００円

混声合唱団「コアラ」
（小林さん☎０９０ｰ
９５３６ｰ５８８７）

會津稽古堂の催し 會 津 稽 古 堂
☎２２ｰ４７００

〔休館日〕６月３０日（金）

とき 内容 料金 問い合わせ

２４日（土）
１４：００

ライブリックシアター
「マネーボール」 無料 會津稽古堂

（☎２２ｰ４７００）
７月の催し

２日（日）
１５：００

ウクレレの集い
スペシャル２０２３

６，０００円
※当日
１，０００円増

SUNSET
音楽室

（☎２３ー ８４８５）

夜間急病センター 夜間急病センター
☎２８ｰ１１９９

▼診療科目…内科・小児科系※受診前に必ずお電話くだ
さい。担当医の当番表は、市のホームページにも掲載（下
のＱＲコードでアクセス）

▼診療時間…午後７時～午後１１時

▼ 受付時間…◦月～土曜日＝午後２時
～１０時３０分◦日曜日・祝日＝午後６時
３０分～１０時３０分※年中無休。予約制

▼ ところ…謹教コミュニティセンター
（山鹿町１ｰ２２）※夜間急病センターの
出入り口が建物西側に変わりました 当番表のＱＲコード

とき 内容 料金 問い合わせ

１０日（土）
１４：００

会津演奏家連盟
会員による
サマーコンサート

一般
１，０００円
高校生以下

５００円

会津演奏家連盟
事務局（☎０９０ー
４８８６ｰ７３３６）

１１日（日）
１３：２０

トバピアノきょう
しつ発表会 無料

トバピアノきょ
うしつ（☎５７ｰ
１１５０）

２４日（土）
１０：００
１４：００

あしすと七夕名画
座「嘘八百なにわ
夢の陣」

一般
１，０００円
小中学生
８００円

あしすと事務局
（☎３６ー ５６２２）

２５日（日）
１０：００

ピティナピアノ
コンペティション
会津若松地区予選

無料
ピティナ
会津支部

（☎８３ー４２５０）
７月の催し

１日（土）
１８：３０

会津混声合唱団
第５５回定期演奏会 ５００円

会津混声合唱団
（☎０９０ｰ２３６７
ｰ１６１３）

〔展示〕◉優良図書展示会… ▼６月８日（木）～１０日（土）
の午前１０時～午後６時※最終日は午後４時まで。詳細
は㈱岩瀬書店会津若松駅前店（☎２２ー ３３６６）◉第３６回
会津地区高等学校美術連盟展… ▼ ７月５日（水）～９日

（日）の午前９時～午後５時※初日は午後３時～、最終
日は午後３時まで。詳細は会津工業高校（☎２７ー ７４５６）

〔休館日〕６月５日（月）・１２日（月）・１９日（月）・２６日
（月）

文化センターの催し 文 化 セ ン タ ー
☎２６ｰ６６６１

✂

✂
✂

※点線に沿って切り取り、市長への手紙としてお使いください

会津若松市東栄町３番４６号

会津若松市長 行

9 6 5 8 7 9 0
郵 便 は が き

住 所

〒

市内

氏
ふ り が な

名
（☎　　　ｰ　　　　　）

年 齢 歳 職 業

市からの回答 必要　・　不要

会津若松局
承　　　 認

４３

差出有効期間
令和６年５月３１
日まで
切手を貼らず
にお出しくだ
さい

料金受取人払郵便

県立博物館の催し

とき 内容

３日（土）
１３：３０

企画展関連イベント
「まじないの道具 石製模造品をつくろう」
※要申込み。材料費２００円

１０日（土）
１０：３０ 博物館でもよみきかせ

１７日（土）
１３：３０

みんなでつくるイベント
「津軽三味線と各地の民謡」

１８日（日）
１３：３０

企画展関連イベント 企画展展示解説会
※企画展観覧料が必要

〔企画展※企画展料金が必要〕◉Ｇｏ！Ｇｏ！ ５世紀～東
北地方中・南部の古墳文化～… ▼～ 7 月 2 日（日）

〔テーマ展※常設展料金が必要〕◉花をたずねて～会津
ゆかりの漆芸家たち ～ … ▼ ～６月１１日（日）◉けんぱ
くの宝～会津の絵画 寄贈作品を中心に～… ▼ ６月１７
日（土）～８月２７日（日）◉会津唐人凧の世界… ▼～６月
２５日（日）◉よみがえる会津大塚山古墳… ▼～９月３日
（日）
〔ポイント展※常設展料金が必要〕◉猪苗代城絵図… ▼

６月２１日（水）～８月２１日（月）
〔休館日〕６月５日（月）・１２日（月）・１９日（月）・２６日
（月）・２７日（火）

福島県立博物館
☎２８ｰ６０００

６ ６月 月




