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「病めるこころ 大地の恵みが 癒してる」 

（K.Fさん） 

「米と水 人良し酒は 日本一」 

（S.Kさん） 

「コロナ禍は 地産地消で 家守る」 

（M.Aさん） 

「気になるな 地産地消と たいこばら」 

（S.Kさん） 

 

 

 

 

地産地消サポートクラブ会員 活動紹介♪ 

キャンペーンに応募したいけど、地産地消の活動ってどんなことをした

ら良いの！？  

というみなさまのために、８月に行われたキャンペーンにご応募いただ

いた活動をご紹介します。  

いつもの行動が、地産地消の活動だったりしますよ♪  

 

M さんのお家の３歳になる

娘さんは空心菜が大好き。

お気に入りのぞうさんじょうろ

でお水をあげています。 

奥様は庭で作った野菜

で、お酒のおつまみを作るの

が上手だそうです。 

 

昨年はじゃがいもの芽

を野生動物に抜かれて

全滅だったというHさん。 

今年は様々な対策を

して無事に収穫を喜ん

だそうです。 

 

農家の方にキューリ

をたくさんいただいたと

いう T さん。アボカドと

たらこやレモンを使った

ディップソースを作った

ところ、止まらない美

味しさだったそうです。 

 

祖父母がジャガイ

モなどの野菜を作っ

ているという H さん。 

自家野菜を使って

作った料理は家族

に大好評だったそう

です。 

 

農家さんから畑を

借りて様々な野菜を

作っているという M さ

ん。公民館などで地

元野菜を使った家庭

料理の料理教室を

時々行っているそうで

す。 

このほかに、直売所やマルシェでお買い物をしたり、地産

地消協力店や「あいづ食の陣」参加店舗で地産地消メニュー

を食べることも立派な活動です。 

買った場所がわかる写真や、食べたメニューの写真を撮っ

て応募してみてください！ 

 こんな活動でも良いの？等、疑問に思ったことがありまし

たら、お気軽にお問合せくださいネ♪ 
【問い合わせ先】 

会津若松市農政課 

℡：0242-39-1253 

OK！ 

OK！ 


