
共催　会津若松市・会津若松市食育ネットワーク
お申込み・お問い合わせ　会津若松市食育ネットワーク事務局（会津若松市健康増進課） 0242-39-1245

毎年異なるテーマで、健康の維持・増進や食生活のお得な情報を知ることができるイベントです

　　　

　

日時　平成３ 1 年 ２月８日（金）

　　　　　　　14 時～16 時　

会場　會津稽古堂 多目的ホール（栄町 3-50）

対象　 市内に在住・在勤・在学の皆様　先着 150 名　※当日参加可

 （資料等準備の都合上、事前申し込みにご協力ください）　　　　

内容　基調講演とシンポジウム形式による意見交換　

　講演及びコーディネーター

　 国立大学法人上越教育大学大学院 学校教育研究科

　 臨床・健康教育学系（学校ヘルスケア・食教育）

 　　　　　　　　　　　　　　　　教授 野口孝則 先生 

　パネルディスカッション（予定）

　・湊小学校学校給食センター栄養教諭　加藤真理 先生

　・会津婦人会保育園　　栄養士　一簱千香　先生

　・認定こども園榎の木　教諭・保育士　稲生百恵 先生

　・中央保育所栄養士　須藤佳苗　先生

　・広田保育所栄養士　小野寺直子　先生

　

　情報提供
  ○地域の食生活データ解析結果について

　　会津大学コンピュータ理工学部知的データ分析学ゼミ様 

　○「あいづ 3010（サンマルイチマル）運動」をすすめよう

　○会津若松市まちなか“健康”商店街実行委員会による

　　健康づくりへのチャレンジ《続報》

　　（神明通り・野口英世青春通り・市役所商店街）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

平成 30年度会津若松市食育ネットワーク・シンポジウム

参加するとちょっといいこと

あなたの食生活・健康づくりに役立つ

ミニプレゼント
差し上げます

　自分自身の健康・食生活や子育てのため、また、私達の健康を陰ながら支えている

さまざまな情報など、会津若松市の健康課題や食育の取組をご紹介します。

食育でつながる・あいづっこが変わる

　食育でつながる　と　「気持ちが変わる」

おとなも子どもも「あいづっこが変わる」

そして地域が変わる・・・

食育はそんなチカラをもっている



会津若松食育ネットワーク事務局（会津若松市健康増進課）行

　（FAX0242-39-1231）
hoken@tw.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp

※先着      150      名　
　定員に満たない場合も、会場設営の都合上、2/6(水）までにお申し込みくだ

さいますよう、お願い申し上げます。

平成30年度会津若松市食育ネットワーク・シンポジウム

（2/8開催）参加申込書　　

お名前 連絡先（電話番号） ※所属団体名

※提出いただいた個人情報は、本シンポジウムの利用目的以外では利用いたしません。　


