
高齢運転者の交通安全教室　実施要領

危機管理課

１．目的
　交通事故発生件数に占める高齢者の割合は依然として高い傾向にあり、高齢運転者を対
象とした交通安全教室を、昨年度に引き続き、市と包括連携協定を結んでいるダイハツ福
島株式会社の協力のもと、高齢者の事故低減と自立支援を目的とした「健康安全運転講
座」として開催することとした。  
「健康安全運転講座」は、「いくつになっても自由に移動できる自立した生活」をサポー
トすることを趣旨としており、高齢運転者が抱えている「運転機能の低下を自覚したい」
や「自動車が生活に不可欠である」といった課題の解決に資する取り組みであり、高齢運
転者の交通事故防止にも繋がるものである。  
　また、今回はより多くの方に参加していただくため、午前の部と午後の部に分けて定員
を60名としたほか、新たなメニューとして「市交通教育専門員によるミニ交通安全教
室」を加えたものである。
             
２．開催日時

令和８年10月 29日（木） ◎午前の部10時 00分～12時 00分

◎午後の部13時 30分～15時 30分

３．会場
　北会津公民館　２階大ホール・駐車場
     
４．主催　
　会津若松市／会津若松市交通対策協議会

５．共催
　ダイハツ福島株式会社

６．対象者
　運転免許証を持っている65歳以上の市民

７．定員
　午前の部30名、午後の部30名　計60名（個人又は５名程度の団体） 
       
８．実施内容
　⑴　理学療法士による体力測定（60分）
　　①体力測定
　　②結果説明
　　③運動指導
　⑵　JAF等による安全運転指導講座（20分）
　　①JAFによる運転姿勢・死角説明
　⑶　ダイハツによる衝突回避支援システム体験（20分）
　　①ダイハツ車によるスマートアシスト試乗体験
　⑷　交通教育専門員によるミニ交通安全教室（20分）
　⑸　アンケート回答



９．日程及び定員
　　＜午前の部＞

１班 ２班

　
午
前
の
部

10:00(60分) 理学療法士パート

11:00(20分) ＪＡＦパート　　 ダイハツパート　

11:20(20分) ダイハツパート　 ＪＡＦパート　　

11:40(20分) 市交通教育専門員

終了後 アンケート
　
　＜午後の部＞

１班 ２班

　
午
後
の
部

13:30(60分) 理学療法士パート

14:30(20分) ＪＡＦパート　　 ダイハツパート　

14:50(20分) ダイハツパート　 ＪＡＦパート　　

15:10(20分) 市交通教育専門員

終了後 アンケート

10．募集について
　　広く募集するため、市政だより９月号、市ホームページ、地域サロンへ案内予定。
　                        


