
令和８年４月１日　中央公民館神指分館　

　令和８年度神指分館の講座と、その申し込み方法をお知らせしますので、ぜひご応募ください。

 　申し込みは、はがき・封書・FAX（送信後は公民館に確認の電話を入れてください。）・メールで、

　　　「①講座名、②氏名（ふりがな）、③年齢、④郵便番号・住所、⑤電話番号（日中連絡が取れる番号）」

を記入し、申し込んでください。直接、神指分館にお出でになっても可能です。

  それぞれ、締め切りがありますので、ご注意ください。応募者多数の場合は、抽選となる

場合がありますのでご了承ください。

　※　神指分館　　住所　〒965-0063　会津若松市神指町高瀬字大道東 105

　　　　　　　　　　　 電話/FAX　0242-22-1782
　　　　　　　　　　　メール　kozashi-b@tw.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp

令和８年度 神指分館 講座紹介

　顔晴れ！ふれあい大人塾　申し込み：４月１日～４月１５日（消印有効）
　　全身や指先の適度な運動、話す、笑う、食べる等は心身の健康の源です。健康づくりとものづくりを
　テーマに様々な活動を楽しみます。（定員２５名）
　　〇　第１回　６月１６日（火） 10:00~11:30 　健康寿命を延ばす健康体操
　　　　　　　　　講師：宗像由加里さん（健康運動指導士）
　　〇　第２回　６月３０日（火） 13:30~15:00 　蜜蝋ワーク
　　　　　　　　　講師：伊藤身輔さん（はちみつプロジェクト）
　　　　　　　　　材料費 1,000 円徴収します。
　　〇　第３回　７月９日（木） 9:00~15:00 　ダッチオーブンでビザつくり、ニュースポーツ
　　　　　　　　　場所：会津自然の家（神指分館に集合し、バスで移動します。）
　　　　　　　　　講師：会津自然の家職員
　　　　　　　　　施設利用料 200 円、食材費等 500 円程度（人数による）を徴収します。
　　〇　第 4 回　８月２５日（火） 13:30~15:00 　薬との上手な付き合い方
　　　　　　　　　講師：町野　紳さん（薬剤師）
　　〇　第 5 回　９月１０日（木） 13:30~15:30 　陶芸教室
　　　　　　　　　講師：樹ノ音工房
　　　　　　　　　粘土代 1,200 円（ 500g ）徴収します。
　　〇　第 6 回　１０月２７日（火） 13:00~16:30 　エコクラフト
　　　　　　　　　講師：秦　洋子さん（エコクラフトサークル紡 講師）
　　　　　　　　　材料費 300 円徴収します。　

　なるほど自然塾　申し込み：４月１日～４月１５日（消印有効）
　　春と秋に身近な野山を散策し、専門家から解説を受けながら自然観察を行います。それぞれの季節の
　豊かな自然や新鮮な空気を楽しみませんか。（定員２５名）
　　〇　第１回　６月３日（水） 9:00~12:00 　会津レクリェーション公園　

　　　　　　　　　講師：佐竹修二さん（県もりの案内人）
　　〇　第２回　１０月７日（水） 9:00~12:00 　院内御廟の森

　　　　　　　　　講師：蓮沼憲二さん（会津生物同好会副会長）
　　※　両日とも、分館から現地までバスで移動します。
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　※　それぞれの経費は、予定の金額です。　　　　問い合わせ：中央公民館神指分館　TEL/FAX 0242-22-1782 

　歴史おもしろ塾　申し込み：４月１日～４月１５日（消印有効）

　　３つのテーマについて、それぞれ専門の研究者を講師に、講義と現地研修により、会津の歴史を多面
　的に学びます。（定員２５名）
　　〇　テーマ１「会津ブルー　藍と木綿」
　　　　　講　　義：６月１０日（水） 13:30~15:00
　　　　　現地研修：７月１ 5 日（水） 13:30~16:30
　　　　　講　　師：山口　拡さん（福島県立博物館主任学芸員）
　　〇　テーマ２「会津の広告塔　大須賀清光」
　　　　　講　　義：９月１６日（水） 13:30~15:00
　　　　　現地研修：９月３０日（水） 13:30~16:30
　　　　　講　　師：大場美弥子さん（郷土史家）
　　〇　テーマ３「戊辰殉難弔霊50年」
　　　　　講　　義：１０月２１日（水） 13:30~15:00
　　　　　現地研修：１１月１８日（水） 13:00~16:30
　　　　　講　　師：近藤真佐夫さん（郷土史家）

　楽しく学ぶ漢字講座　申し込み：５月１日～５月 29 日（消印有効）

　　古代漢字の起源や変遷について学び、第３回は篆刻に挑戦し、印石に好きな古代漢字を彫ってオリジナ
　ル印を作ります。（定員１５名）
　　〇　第１回　７月２日（木） 10:00~11:30 　古代漢字の成り立ちⅠ
　　〇　第２回　７月１６日（木） 10:00~11:30 　古代漢字の成り立ちⅡ
　　〇　第３回　７月３０日（木） 9:30~11:30 　古代漢字アート　篆刻・オリジナル印づくり
　　　　　講師：萩原　孝さん（喜多方を漢字のまちにする會 会長）
　　　　　印石代 1,200 円を徴収します。

　そば打ち体験教室　申し込み： 10 月１日～ 10 月 23 日（消印有効）

　　十割そばの打ち方を達人から学びます。達人の打った新そばの試食もあります。今年は年越しそばを自力
　で打ってみませんか。初心者対象です。（定員１５名）
　　〇　１１月３０日（月）と１２月７日（月）の 9:00~13:00 　２回とも参加できる方

　　　　　講師：中島昌吉さん（神楽会会長）と神楽会の皆さん
　　　　　そば粉代等 3,400 円（ 1,700 円 × ２）を徴収します。

　いい音！ほのぼのコンサート　
　　　　　　　　　　　　　　　　　申し込み：６月１日～７月３日（消印有効）
　　ほのぼのとした雰囲気の中、会津で活躍する演奏家の歌（唄）や様々な楽器の響きをお楽しみください。
　　〇　サマーコンサート　８月２０日（木） 13:30~15:00 　アンサンブル MMATT によるクラシック
　　〇　秋祭りコンサート　１０月１５日（木） 13:30~15:00 　會津葵会による民謡
　　〇　クリスマスコンサート　１２月１７日（木） 13:30~15:00 　アンサンブル MMATT によるクラシック
　　※　定員は２５名程度としますが、会場に余裕がある場合は、後日の受付もいたします。

※ 現地研修は、神指分館に集合し、
　 バスで移動します。

ね


