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　みなづる号が自宅とコミュニティプール間を送迎します。水着にはならず、
足だけつかります。水泳キャップとフェイスタオルをプレゼントします。

▼とき…１１月１２日（木）、１２月１０日（木）
※時間はいずれも午前１０時３０分～正午

▼ところ…コミュニティプール

地域内交通「みなづる号」乗車体験イベント ♪
お ん ぷ ー る

～るｄｅ健康づくり

▼内容…●健康チェック（血圧測定）●施設見学●足バタバタ
運動●健康講話

▼定員…各日１０人
▼費用…無料※運賃と入場料はかかりません

▼持ってくるもの…●バスタオル●着替え●飲み物

▼ 申し込み方法…開催日の５営業日前までに、電話やメー
ル、ファクス、窓口で、河東地域づくり委員会事務局（電話
０２４２－７５－２１１３）に申し込み※ホームページからも可

みなづる号ＮＥＷＳ
河東地域内交通 　 ２０２６.10 月号

８月２５日の乗車体験イベントに参加した皆さん

ホームページ
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河東地域内交通「みなづる号」の時刻表（完全予約制）

【午前の便】自宅から目的地まで
区分 自宅にお迎えに行く時間 目的地に到着する時間
１便 ８：００～８：４０ ８：４０頃
２便 ９：５０～１０：３０ １０：３０頃

【午後の便】目的地から自宅まで
区分 目的地を出発する時間 自宅に到着する時間
３便 １２：００頃 １２：００～１２：４０
４便 １４：００頃 １４：００～１４：４０

【運行日】　月曜日～金曜日　　　
【運休日】 土・日曜日、祝日、８月１４日～１６日、 １２月３１日～１月３日
※予約時に送迎の目安時間をご案内します

運賃割引があります
区分 本人 介護者

身体障がい者 大人 半額 第一種に限り半額
子ども（小・中学生）

半額知的障がい者 大人
子ども（小・中学生）

精神障がい者 大人
子ども（小・中学生）

高齢者運転
免許自主返納者

運転経歴証明書か運転卒業証
書をお持ちの方 半額

※運賃割引は各障がい者手帳、療育手帳、運転経歴証明書、運転卒業証書を提示した場合に適用

みなづる号の目的地
●広田駅 ●広田郵便局　● JA会津よつば河東支店　●河東公民館　●河東支所　
●農村環境改善センター　●コミュニティプール　●河東総合福祉センター桜河苑　
●リオン・ドール河東店　●会津医療センター　●いなにわ医院　●河東歯科医院
●アイン薬局ハート会津店　●エール薬局十文字店　●エール薬局河東店

みなづる号（１回あたり）料金
自宅と目的地間の移動 ●大人：５００円　●小・中学生：３００円　●未就学児：無料



乗車体験イベント♪～る de健康づくりプレイバック

期日前投票所になっている「河東支所」は、みなづる号の目的地です。
期日前投票の際にも、ぜひ、ご利用ください。

　９月１２日、河東総合体育館で開催さ
れた河東地区敬老会で、みなづる号のＰ
Ｒうちわを参加者全員に配布しました。
また、みなづる交通部会員でもある上林
久雄副会長が、行きは自宅から目的地ま
で、帰りは目的地から自宅まで乗れるよ
うになったことや、河東地域全域にエリ
アが拡大したことなど、より便利になっ
たみなづる号のＰＲをしました。

　９月１３日、コミュニティ
プールのイベント「水中レク
リエーション」のマルシェに
地域づくり委員会のブースを
出店しました。みなづる号
のＰＲうちわを配布したほか、
河東産ハチミツや皆鶴姫グッ
ズの販売、開発中の新しい郷
土料理の試食とアンケートを
実施しました。

河東地区敬老会でみなづる号のＰＲをしました

会津大学短期大学部成澤ゼミがみなづる号のＰＲをしました

敬老会参加者にＰＲする上林副会長

来場者の皆さん、お世話になりました

２ ３

みなづる号の予約先

広田タクシー　　７５ー２３２１
●乗車を希望する前日の午後５時までに電話で予約しましょう

河東地域内交通みなづる号ＮＥＷＳ
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１＿コミュニティプールのインストラクターから「足バタバタ運動」の
説明を受けました　２＿７月１６日に参加した皆さん　３＿プールに
足をつけて気持ちよさそうでした　４・５＿「足バタバタ運動」の前
後に血圧とふくらはぎの太さを測ります　６＿参加者は、自宅から
目的地まで乗れるようになったと嬉しそうでした　７＿「足バタバタ
運動」をする皆さん　８＿河東地域包括支援センターの健康講話
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