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ごみの種類と分別
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ごみのゆくえ

出されたごみはどんなふうに集められて、
しょりされているのかな？

２
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人々の協力で生まれ変わるごみ

みんなが分べつしたしげん物は、

どんなものに生まれ変わるのかな？

きょうりょく

4

か

しげん物はちゃんと生まれかわっているんだね！

５



► １位　掛川市　　　 449グラム　※本市は１位の1.58倍

► 全国平均　　　　　 592グラム　※本市は平均の1.23倍

► 190位　いわき市　  636グラム　ワースト39位

► 210位　郡山市　　  688グラム　ワースト19位

► 213位　福島市　　  695グラム　ワースト16位

► 219位　会津若松市　711グラム　ワースト10位

ごみしょりの課題①
～ごみの量～

私たちのまちは、

ごみしょりにどんな課題があるかな？

生活で出るごみの量

※人口111,035人（令和６年10月１日現在）

同じきぼの228自治体（人口１０万人以上５０万人未満）の中において

全国で10番目にごみが多い！県内ではもっともごみが多い！

28,815

ごみが多いことで問題が起き

るから、へらさなきゃいけな

いね。

家庭から出るごみの約８割は

燃やせるごみなんだって。

どんなごみが多いのかな？

１人が１日に出すごみの量＝711グラム

令和６年度のじっせき

６

あいづわかまつ

わり

も

も

げんざい

みまん

かだい

かだい

りょう

りょう

じちたい

も

こおりやま

ふくしま

ばい

ばい

かけがわ

りょう

生活で出るごみの量

ごみ排出量ランキング

ごみしょりの課題②
～家庭から出る燃やせるごみの内わけ～

生活の中で

出た燃やせ

るごみのけ

んさ結果

は…

ごみの中身を調べてみよう。

どんなごみがどのくらい多いのかな？

燃やせるごみのけんさの様子

７

も

も

かだい

けっか

も



　れいぞう庫をきれいに！

自分たちにできることを考える①
～食品ロスをなくそう～

れいぞう庫にものをつめこみ

すぎると、おくの食べ物に気

付かず、期げんが切れて食べ

られなくなってしまいます。

冷ぞう庫を整理整とんしま

しょう。

どうすれば食べ物をムダにしないのか、

お家で話し合ってみよう！
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自分たちにできることを考える②
～出た生ごみは「キエーロ」で分かいしよう～

「よう器」に「土」を入れ、とう明な

「ふた」をつけるだけ！使っていない

プランターやいしょうケースで作れま

す。土は花だんや畑の土などでも大

じょうぶです。

土がかわいている時は、少し水を

加えてください。また、数か所で

ローテーションすると効果的で

す。

生ごみは夏場だと５日程度で分かいさ

れ、なくなります。

野さいやくだものの皮や芯は、きざん

で入れると分かいされやすくなりま

す。

（「キエーロ」はキエーロ葉山の登録商標です。）

よくせい

分かいされて
いました！

～たいひを作るなら「コンポスト」～

コンポストは、生ごみから花や野

さいを育てるための「たいひ」を

作るよう器で、中に生ごみを入れ

て数か月でたいひができます。

広い庭や畑がある人におすすめで

す。

バッグがたのコンポスト いっぱんてきなコンポストよう器
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「キエーロ」を作ってみよう！使ってみよう！



自分たちにできることを考える③

～しげん物を分べつして燃やさないようにしよう～

②　専用ごみ箱をせっちしよう！

リビングや台所、自分の部屋などに分べつ

専用のごみ箱をせっちしよう。出た場所で

すぐに分べつすると、習かんが身につくよ！

油が多くついたよう器・包そうは、

あらっても油が落としきれないよ。

これらは、燃やせるごみへ！

食品のよう器は食器と
同じように洗って！

おかしの包そうは使い
終わったティッシュなど
でふこう！
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③　古着をリユースしよう

自分たちにできることを考える④
～リチウムイオン蓄電池は～

携帯ゲーム機やスマホなどにも使われてい

るリチウムイオン蓄電池は、燃やせるごみ

や燃やせないごみに混ざって捨てられると

火事の原因になるよ！
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ごみ処理有料化について
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４月から、ごみ処理有料化制度がスタート

して、お家のごみを出すときは決まった

ごみ袋を使わないといけなくなったよ！

燃やせるごみはオレンジ色、燃やせない

ごみは青色のごみ袋を使ってね！

みんながごみ袋を買ってくれたときのお金は、

まちをきれいにして、地球を守るために

大切に使われているよ！

キエーロなどの生ごみ

処理器の購入補助

ごみステーションの

修理やたてかえの補助

ポイすてごみなどの

見まわりの強化

たとえば…
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おわりに
～持続かのうな社会のために～

ここは磐梯町の「沼平第３最終処分場」。会津若松市など

１０市町村のごみの焼きゃく灰や燃やせないごみを

うめていくんだよ。今のペースでごみがうめられ続ければ、

１５年でいっぱいになってしまうと言われているよ。

「沼平第３最終処分場」の面せきは19,300㎡。学校の校庭３～

４個分くらいの広さだよ。それだけの土地が１５年ごとに必要

だとすると、１００年後にはどれだけの土地がごみでうめつく

されてしまうんだろう…。会津の美しい自然を未来に引きつぐ

ために、今を生きるわたしたちができることは何かな…。

ぬまだいら　　さいしゅうしょぶんじょう

しょう　　　　　ばい

ぬまだいら　　さいしゅうしょぶんじょう
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