
会津若松市健康づくり推進協議会

委嘱状交付式・第１回協議会

　

　　　　　日　時　　令和６年７月３日（水）

　　　　　　　　　　　午後１時００分～　　　　     

　　　　　場　所　　會津稽古堂　研修室２・３

　　　　　　　　　 

次　　第

○委嘱状交付式（新規委嘱者のみ）

○第１回協議会

１　　開　　　会

２　　市長あいさつ

３　　会長あいさつ

４　　協議事項

①第３次健康わかまつ２１計画の推進について

　・第３次健康わかまつ２１計画の概要について

　・（仮称）健康づくり推進条例の制定について

②第２次会津若松市食育推進計画の進捗報告について

③その他　　

５　　そ  の  他

６　　閉　　　会　



健康づくり推進協議会　名簿

（敬称略）

区　分 所　　　属　 氏  名

会津若松医師会　
ﾔﾌﾞｷ　ﾀｶｼ

矢吹　孝志

会津若松医師会　
ﾀｶｽ　ﾏｺﾄ

髙須　誠

会津若松医師会　
ｻﾄｳ　ｾｲｼﾞ

佐藤　誠治

会津若松医師会　
ﾃﾗﾀﾞ　ｺｳｲﾁ

寺田　功一

会津若松歯科医師会　
ﾜﾀﾅﾍﾞ　ｹｲｲﾁ

渡部　圭一

会津薬剤師会
ﾀｶﾊｼ　ﾖｼﾋｺ

髙橋　慶彦

会津若松市スポーツ推進委員会　
ﾜﾀﾅﾍﾞ　ﾖｼｴ

渡部　芳江 ※

会津若松市保健委員会　
ｺｼｵ　ｻｸｵ

越尾　咲男 ※

会津若松市食生活改善推進協議会
ﾀｷｻﾞﾜ　ﾚｲｺ

滝沢　玲子

会津若松市民生児童委員協議会  
ﾑﾄｳ　ﾖｼｺ

武藤　よし子

会津若松市保育所保護者会連合会　
ｻｻｷ　ﾏｺﾄ

佐々木　誠 ※

会津若松市父母と教師の会連合会
ﾔﾏﾀﾞ　ﾏﾕﾐ

山田　真由実 ※

ｱｲﾀﾞ　ｻﾀﾞｺ

相田　サダ子

会津若松市老人クラブ連合会
ｼﾏﾂﾞ　ﾖｳｺ

嶋津　葉子

会津若松市区長会　
ｻﾄｳ　ｺｳｲﾁ

佐藤　晃一 ※

北会津日本赤十字奉仕団　
ｻｻｷ　ﾉﾘｺ

佐々木　則子

ﾖｼﾀﾞ　ﾕｷ

吉田　由紀

福島県会津保健福祉事務所
ｻｻﾊﾗ　ｹﾝｼﾞ

笹原　賢司 ※

ｻﾄｳ　ﾘｮｳ

佐藤　亮 ※

　任期：令和５年６月２０日～令和７年６月１９日 ※新規委嘱委員

保健医療関係団体
の代表

各種団体
の代表

会津若松市男女共同参画推進
実行委員会

ＪＡ会津よつば女性部
あいづ地区河東支部

関係行政機関
の職員

会津若松市幼稚園小中学校
教育研究会　



「第３次健康わかまつ２１計画」の概要について

１　計画の策定経過（健康づくり推進協議会・周知関係）

令和５年 ６月20日 健康づくり推進協議会（第２次計画の総括）

10月 18日 健康づくり推進協議会（第３次計画素案の協議）

11月 28日～
12月 27日

パブリックコメント実施（⇒意見なし）

令和６年 １月23日 健康づくり推進協議会（第３次計画最終案の諮問・答申）

３月末 第３次計画冊子完成

４月上旬 関係機関への冊子配付

５月末 第３次計画概要版完成

６月１日 市内全世帯へ概要版配付（市政だより6月号と同時配付）

２ 計画の位置づけ

第３次健康わかまつ21計画は、健康増進法第８条２項に基づく市町村計画として位置づけ、

市民の健康増進の推進に関する施策を策定しております。また、自殺対策基本法第13条第２

項に基づく市町村自殺対策計画を包含し、こころの健康づくりと自殺対策を相互に連携しな

がら一体的に推進してまいります。

なお、第７次会津若松市総合計画及び関連計画等との十分な整合性を図ることとしており

ます。
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３ 計画の体系

※ライフコースアプローチ…胎児期から老齢期に至るまで人の生涯を経時的に捉えた健康づくり

４ 進行管理

計画期間は、令和６年度から令和17年度までの12年間としております。分野別施策ごとに

設定した「評価指標と目標値」については、年度末時点の進捗状況を確認し、傾向の把握や

分析・検証するとともに、令和11年度には中間評価を行い必要な見直しを検討する予定です。

また、令和16年度には最終評価を実施し、次期計画策定に向けた取組も進めてまいります。
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健康づくり推進協議会資料　R6.7.3

（仮称）健康づくり推進条例の制定について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１　制定の趣旨

　　健康づくりの推進に関する基本理念を定め、市の責務及び市民の役割等を明らかにす

　る。

　　市民の健康づくりの推進に関する基本的な事項を定めることにより、健康づくりを総

　合的かつ計画的に推進し、市民が生涯にわたり健やかでいきいきと暮らすことができる

　社会の実現に寄与する。

２　制定の理由

　　本市においては、健康増進法に基づく市町村健康増進計画である「健康わかまつ21

　計画」を策定し、健康づくりの基本計画として位置づけ健康づくりを推進してきた。

　　健康を取り巻く環境は、少子高齢化、人口減少の急速な進展、新興感染症の影響など、

　大きく変わり、健康に対する価値観の多様化、地域や社会経済状況の違いによる健康格

　差、人生100年時代の到来など、個人の健康づくりの取組だけでなく、社会全体で個人

　の健康を支え守るための環境づくりが求められている。

　　本年３月に策定した「第３次健康わかまつ21計画」においても、基本目標の1つに

　社会環境の整備と質の向上を掲げ、個人の健康づくりの取組に加え、関係機関や団体、

　民間企業等と連携し、健康づくりに総合的に取り組むこととしている。

　　本条例を制定することにより、全ての市民が心身の健康づくりに対する関心と理解が

　深められるようその気運の醸成を図るとともに、関係する多様な主体の役割を明らかに

　し、一体となって健康づくりを総合的かつ効果的に推進するための基盤を整備するもの

　である。

３　制定による効果

　　心身を健康に保ち、健康寿命を延伸するためには、一人ひとりが自身の健康への関心

　と理解を深め、主体的に自分に合った健康づくりに取り組んでいくことが大切であるが、

　行政主導の取組や個人の努力だけでは難しい側面もある。

　　条例制定により、市民の健康づくりのために、関係する多様な主体の連携・協働によ

　る地域全体で推進していく気運を醸成し、また様々な健康課題の解決に向けた健康づく

　り施策の充実につながる。
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健康づくり推進協議会資料　R6.7.3

４　　関連法令

　【健康増進法】　

　　第２条　国民の責務　

　　　　国民は、健康な生活習慣の重要性に対する関心と理解を深め、生涯にわたって、

　　　自らの健康状態を自覚するとともに、健康の増進に努めなけらばならない。

　　第３条　国及び地方公共団体の責務

　　　　国及び地方公共団体は、教育活動及び広報活動を通じた健康の増進に関する正し

　　　い知識の普及、健康の増進に関する情報の収集、整理、分析及び提供並びに研究の

　　　推進並びに健康の増進に係る人材の養成及び資質の向上を図るとともに、健康増進

　　　事業実施者その他の関係者に対し、必要な技術援助を与えることに努めなければな

　　　らない。

　　第５条　関係者の協力

　　　　国、都道府県、市町村（特別区を含む）、健康増進事業実施者、医療機関その他

　　　の関係者は、国民の健康の増進の総合的な推進を図るため、相互に連携を図りなが

　　　ら協力するよう努めなければならない。

５　スケジュール（予定）

　日程 内容 備考

令和６年　７月 健康づくり推進協議会 （制定の趣旨説明）

令和６年　７月～随時 庁内関係課長会議

令和６年　９月 条例（素案）策定

令和６年１０月 健康づくり推進協議会 （意見聴取）

令和６年１１月 庁議

令和６年１２月 パブリックコメント

令和６年１２月以降 健康づくり推進協議会 （諮問・答申）

令和７年２月 市議会定例会議への議案提出

令和７年３月 市議会定例会議での議決

令和７年４月 施行
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令和６年７月３日

第２次会津若松市食育推進計画の進捗報告について

1.　　「第２次会津若松市食育推進計画」について

　本市の食育推進の方向性や目指す姿を示し、市民みんなで取り組む計画

　（１）　基本理念
　　　　　　《目指す姿》食で育む「こころ」も「からだ」もたくましく生きるあいづっこ

　（２）　基本目標

  　　　　　1　健康長寿につながる食育の推進
　　　　　　2　「食べるための力」を身につける食育の推進
　　　　　　3　3 つの「わ」（環・輪・和）による食育の推進

　　　　　　・基本方針・基本施策は、別添資料：計画の体系、事業評価検証シートのとおり
　　　　　　　
　（３） 計画期間
　　　　　　令和３年度から令和７年度までの５年間
　
  （４） 推進体制　
　       　 「会津若松市総合計画」に掲げる政策目標の実現に向けて、行政評価
         　等の庁内における内部評価や検証に加えて、地域住民の代表者や関係
         　機関等で構成される「健康づくり推進協議会」等において検証し、公表す
         　るなど、PDCA サイクルで進行管理を行う。

２.　 令和 5 年度事業報告
  （１） 主要事業
　　　　　ア　世代別の食育アプローチを目的に、「やってみよう！食育実践ガイド」を作成し配布した。
　　　　　イ　食育の日（毎月 19 日）を中心に、SNS や FM あいづ等で食育に関する情報発信を行った。
　　　　　ウ  郷土料理づくり体験をしたことがあるこども・成人の増加のため、こづゆ作りの体験
　　　　　　　教室を開催した。
          エ　適量購入・適量摂取のため「エシカル料理教室※」を開催した。

　（２） 取組目標に対する現状と今後の取組み
      　　ア　甘い飲み物の摂取習慣のあるこども（No.5）は、計画策定時より減少しているが目
              標達成のために、さらに乳幼児健康診査時に強化して指導を行う。また、食育ネット
　　　　　　　ワーク参加団体に情報提供し、保育所、幼稚園等との連携を強化する。
　　　　　イ　成人に対する取組目標（ No.２、４、６、７）については、健康教育の場等の機会を捉
　　　　　　　えて食に関する情報発信を継続して行う。また、食環境整備事業を実施し、個人や市
　　　　　　　内飲食店に生活習慣病予防のための情報を提供する。
   　　　 　

３.  令和６年度事業取組
  （１） 継続事業
　     　令和５年度の主要事業を中心に、継続して実施する。

 （２） 新規事業
　     　多様な主体で共有できる食育スローガン「（仮称）食のあいづっこ宣言」を設定する。

※　エシカル：地球環境や人、社会に対して配慮すること。
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の

W
e

b
上

の
専

用
ペ

ー
ジ

を
用

い
た

栄
養

ア
セ

ス
メ

ン
ト

を
行

う
。

〇
ヘ

ル
ス

メ
イ

ト
養

成
講

座
に

お
い

て
若

者
の

参
加

者
を

募
る

た
め

に
周

知
を

行
っ

た
。

〇
市

公
式

S
N

S
（
X

、
F
a
c
e

b
o

o
k
、
L
IN

E
）
等

を
活

用
し

、
食

育
活

動
の

周
知

を
行

っ
た

。
〇

Y
o

u
tu

b
e

に
、
郷

土
料

理
（
ひ

し
ま

き
）に

関
す

る
動

画
の

配
信

の
継

続
と

、
二

次
元

バ
ー

コ
ー

ド
を

活
用

し
た

周
知

を
図

っ
た

。 〇
小

・
中

学
生

の
親

子
を

対
象

と
し

た
、
こ

づ
ゆ

作
り

の
体

験
教

室
を

、
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
と

共
催

で
行

っ
た

。
（
8

/5
・
6

日
の

2
日

間
：
7

1
名

（3
2

組
）
の

参
加

）
〇

中
学

生
以

上
対

象
で

の
W

e
b

上
の

専
用

ペ
ー

ジ
を

用
い

た
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
を

行
っ

た
。
（
w

e
b

に
よ

る
希

望
者

：8
名

）

〇
ヘ

ル
ス

メ
イ

ト
養

成
講

座
に

お
い

て
若

者
の

参
加

者
を

募
る

た
め

に
周

知
を

行
う

。
〇

市
公

式
S

N
S

（
X

、
F
a
c
e

b
o

o
k
、
L
IN

E
）
等

を
活

用
し

、
食

育
活

動
の

周
知

を
行

う
。

〇
Y

o
u

tu
b

e
に

掲
載

し
て

い
る

、
郷

土
料

理
（
こ

づ
ゆ

・
ひ

し
ま

き
）
の

動
画

の
配

信
の

継
続

と
、
二

次
元

バ
ー

コ
ー

ド
等

を
活

用
し

た
周

知
を

図
る

。
〇

小
・
中

学
生

の
親

子
を

対
象

と
し

た
、
こ

づ
ゆ

作
り

の
体

験
教

室
を

、
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
と

共
催

で
行

う
。
（
8

/3
・
4

日
の

2
日

間
の

予
定

）
〇

中
学

生
以

上
対

象
で

の
W

e
b

上
の

専
用

ペ
ー

ジ
を

用
い

た
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
を

行
う

。

〇
會

津
L
E

A
D

（
リ

ー
ド

）に
お

い
て

、
望

ま
し

い
食

習
慣

を
身

に
つ

け
る

た
め

、
栄

養
バ

ラ
ン

ス
の

と
れ

た
食

事
の

し
か

た
な

ど
を

市
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
で

情
報

提
供

す
る

。

〇
會

津
L
E

A
D

（
リ

ー
ド

）
に

お
い

て
、
望

ま
し

い
食

習
慣

を
身

に
つ

け
る

た
め

、
栄

養
バ

ラ
ン

ス
の

と
れ

た
食

事
の

し
か

た
な

ど
を

市
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
で

情
報

提
供

を
行

っ
た

。

〇
會

津
L
E

A
D

（リ
ー

ド
）
に

お
い

て
、
望

ま
し

い
食

習
慣

を
身

に
つ

け
る

た
め

、
栄

養
バ

ラ
ン

ス
の

と
れ

た
食

事
の

し
か

た
な

ど
を

市
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
等

で
情

報
提

供
す

る
。

〇
母

子
保

健
事

業
に

お
い

て
、
乳

幼
児

の
保

護
者

対
象

に
栄

養
指

導
を

行
う

。
〇

母
子

保
健

事
業

に
お

い
て

、
乳

幼
児

の
保

護
者

対
象

に
栄

養
指

導
を

行
っ

た
。

〇
母

子
保

健
事

業
に

お
い

て
、
乳

幼
児

の
保

護
者

対
象

に
栄

養
指

導
を

行
う

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
ふ

く
し

ま
っ

子
ご

は
ん

コ
ン

テ
ス

ト
へ

の
参

加
　

　
〇

自
分

手
帳

の
活

用
（食

生
活

）
〇

給
食

セ
ン

タ
ー

In
s
ta

g
ra

m
を

発
信

〇
あ

い
づ

っ
こ

W
E

B
で

の
情

報
提

供

〇
ふ

く
し

ま
っ

子
ご

は
ん

コ
ン

テ
ス

ト
へ

の
参

加
　

　
〇

自
分

手
帳

の
活

用
（
食

生
活

）
〇

給
食

セ
ン

タ
ー

In
s
ta

g
ra

m
を

発
信

（
会

津
若

松
・
北

会
津

地
区

・
河

東
地

区
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
あ

い
づ

っ
こ

W
E

B
で

の
情

報
提

供

〇
ふ

く
し

ま
っ

子
ご

は
ん

コ
ン

テ
ス

ト
へ

の
参

加
　

　
〇

自
分

手
帳

の
活

用
（
食

生
活

）
〇

給
食

セ
ン

タ
ー

In
s
ta

g
ra

m
を

発
信

〇
あ

い
づ

っ
こ

W
E

B
で

の
情

報
提

供

生
涯

学
習

総
合

セ
ン

タ
ー

〇
家

庭
教

育
講

座
　

就
学

時
健

診
時

の
待

ち
時

間
を

利
用

し
て

市
内

１
９

校
で

実
施

。
対

象
：令

和
６

年
度

就
学

児
童

の
保

護
者

市
内

1
9

校
で

実
施

参
加

保
護

者
：
8

1
9

名
〇

家
庭

教
育

講
座

就
学

時
検

診
時

の
待

ち
時

間
を

利
用

し
市

内
1
9

校
で

実
施

。
対

象
：
令

和
７

年
度

就
学

児
童

の
保

護
者

〇
P

T
A

研
修

会
（
子

育
て

応
援

講
座

）
　

第
５

回
目

の
講

座
：
テ

ー
マ

「
食

か
ら

子
育

て
を

考
え

る
」

講
師

：満
山

　
優

佳
　

健
康

増
進

課
管

理
栄

養
士

〇
全

6
講

座
実

施
。
延

べ
1
6

9
名

参
加

第
５

回
目

の
講

座
：
テ

ー
マ

「
食

か
ら

子
育

て
を

考
え

る
」

講
師

：
健

康
増

進
課

　
管

理
栄

養
士

　
満

山
　

優
佳

　

〇
P

T
A

研
修

会
（子

育
て

応
援

講
座

）
第

５
回

目
の

講
座

：
テ

ー
マ

「”
食

”を
大

切
に

し
た

子
育

て
」

講
師

：
健

康
増

進
課

　
管

理
栄

養
士

　
唐

司
　

美
帆

○
望

ま
し

い
食

習
慣

に
関

す
る

情
報

の
広

報

〇
毎

月
「
食

育
の

日
（
1
9

日
）」

に
、
食

育
に

関
す

る
内

容
を

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
で

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
毎

月
、
市

政
だ

よ
り

に
食

育
の

コ
ー

ナ
ー

の
記

事
を

掲
載

し
、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

や
T

w
it

te
r等

の
S

N
S

を
活

用
し

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
食

環
境

整
備

事
業

を
実

施
し

、
個

人
や

市
内

飲
食

店
に

生
活

習
慣

病
予

防
の

た
め

の
情

報
を

提
供

す
る

。

〇
毎

月
「
食

育
の

日
（
1
9

日
）
」の

前
後

に
、
食

育
に

関
す

る
内

容
を

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
で

情
報

提
供

を
行

っ
た

。
〇

毎
月

、
市

政
だ

よ
り

に
食

育
の

コ
ー

ナ
ー

の
記

事
を

掲
載

し
、

市
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
等

を
活

用
し

情
報

提
供

を
行

っ
た

。
〇

食
環

境
整

備
事

業
を

実
施

し
、
個

人
や

市
内

飲
食

店
に

生
活

習
慣

病
予

防
の

た
め

の
情

報
を

提
供

し
た

。

〇
毎

月
「食

育
の

日
（
1
9

日
）
」に

、
食

育
に

関
す

る
内

容
を

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
で

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
毎

月
、
市

政
だ

よ
り

に
食

育
の

コ
ー

ナ
ー

の
記

事
を

掲
載

し
、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

等
を

活
用

し
情

報
提

供
を

行
う

。
〇

食
環

境
整

備
事

業
を

実
施

し
、
個

人
や

市
内

飲
食

店
に

生
活

習
慣

病
予

防
の

た
め

の
情

報
を

提
供

す
る

。

〇
食

べ
物

の
話

を
通

じ
て

、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

子
ど

も
た

ち
に

話
を

す
る

。
〇

給
食

だ
よ

り
を

通
じ

て
保

護
者

へ
の

食
に

つ
い

て
や

、
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
食

べ
物

の
話

を
通

じ
て

、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

子
ど

も
た

ち
に

話
を

年
３

回
、
３

歳
以

上
児

に
行

っ
た

。
〇

給
食

だ
よ

り
を

通
じ

て
保

護
者

へ
の

食
に

つ
い

て
や

、
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
１
２

回
行

っ
た

。

〇
食

べ
物

の
話

を
通

じ
て

、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

子
ど

も
た

ち
に

話
を

す
る

。
 

〇
給

食
だ

よ
り

を
通

じ
て

保
護

者
へ

の
食

に
つ

い
て

や
、
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。
 

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

望
ま

し
い

食
習

慣
に

関
す

る
情

報
を

啓
発

す
る

。
（
各

学
校

、
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

望
ま

し
い

食
習

慣
に

関
す

る
情

報
を

啓
発

し
た

。
（
全

校
）

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

望
ま

し
い

食
習

慣
に

関
す

る
情

報
を

啓
発

す
る

。
（
各

学
校

、
給

食
セ

ン
タ

ー
）

11



主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

〇
事

業
名

（R
5

.4
時

点
）

令
和

5
年

度
実

績
令

和
6

年
度

の
主

な
取

組
予

定
〇

事
業

名

②
生

活
習

慣
病

予
防

・
重

症
化

予
防

の
た

め
の

食
育

健
康

増
進

課

広
田

保
育

所
〇

成
長

曲
線

を
も

と
に

個
別

の
相

談
を

実
施

す
る

。
〇

相
談

な
し

〇
成

長
曲

線
を

も
と

に
個

別
の

相
談

を
実

施
す

る
。

健
康

増
進

課

〇
市

民
に

対
し

栄
養

相
談

会
を

広
く

周
知

し
、
実

施
す

る
。

〇
市

民
に

対
し

栄
養

相
談

会
を

広
く

周
知

し
、
実

施
す

る
。

広
田

保
育

所
〇

相
談

な
し

河
東

第
三

幼
稚

園

○
食

習
慣

に
お

け
る

肥
満

要
因

の
分

析

〇
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
の

結
果

を
集

計
し

、
肥

満
要

因
等

を
専

門
機

関
と

と
も

に
分

析
す

る
。

〇
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
の

結
果

を
集

計
し

、
肥

満
要

因
等

を
専

門
機

関
と

と
も

に
分

析
し

た
。

〇
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
の

結
果

を
集

計
し

、
肥

満
要

因
等

を
専

門
機

関
と

と
も

に
分

析
す

る
。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
体

位
測

定
結

果
を

も
と

に
、
各

学
校

で
個

別
指

導
を

行
う

。 〇
自

分
手

帳
（
健

康
）
の

活
用

〇
体

位
測

定
結

果
を

も
と

に
、
各

学
校

で
個

別
指

導
を

行
っ

た
。

・
子

ど
も

た
ち

の
体

位
測

定
結

果
を

も
と

に
、
栄

養
指

導
を

行
っ

た
（
城

北
小

、
城

西
小

、
日

新
小

、
神

指
小

、
川

南
小

、
大

戸
小

、
二

中
、
三

中
、
五

中
、
北

会
津

中
、
大

戸
中

、
河

東
学

園
、
会

津
若

松
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
等

）
〇

自
分

手
帳

（
健

康
）
を

活
用

し
た

指
導

を
行

っ
た

。
（
全

校
）

〇
体

位
測

定
結

果
を

も
と

に
、
各

学
校

で
個

別
指

導
を

行
う

。
〇

自
分

手
帳

（健
康

）
の

活
用

○
肥

満
に

つ
な

が
る

食
習

慣
の

改
善

〇
母

子
保

健
事

業
に

お
い

て
、
適

正
体

重
の

維
持

、
肥

満
解

消
の

た
め

の
望

ま
し

い
食

習
慣

の
実

践
に

つ
な

が
る

た
め

の
普

及
啓

発
と

個
別

指
導

を
実

施
す

る
。

〇
母

子
保

健
事

業
に

お
い

て
、
適

正
体

重
の

維
持

、
肥

満
解

消
の

た
め

の
望

ま
し

い
食

習
慣

の
実

践
に

つ
な

が
る

た
め

の
普

及
啓

発
と

個
別

指
導

を
実

施
し

た
。

〇
母

子
保

健
事

業
に

お
い

て
、
適

正
体

重
の

維
持

、
肥

満
解

消
の

た
め

の
望

ま
し

い
食

習
慣

の
実

践
に

つ
な

が
る

た
め

の
普

及
啓

発
と

個
別

指
導

を
実

施
す

る
。

〇
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
や

広
報

に
お

い
て

、
肥

満
に

つ
な

が
る

食
習

慣
（「

早
食

い
」
「
寝

る
前

の
飲

食
」等

）
に

つ
い

て
の

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
や

広
報

に
お

い
て

、
肥

満
に

つ
な

が
る

食
習

慣
（
「早

食
い

」
「寝

る
前

の
飲

食
」
等

）
に

つ
い

て
の

情
報

提
供

を
行

っ
た

。

〇
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
や

広
報

に
お

い
て

、
肥

満
に

つ
な

が
る

食
習

慣
（
「
早

食
い

」
「寝

る
前

の
飲

食
」
等

）に
つ

い
て

の
情

報
提

供
を

行
う

。

〇
市

民
に

対
し

栄
養

相
談

会
を

広
く

周
知

し
、
実

施
し

た
。

（
1
0

回
、
2

9
名

）

〇
定

期
的

な
身

長
体

重
測

定
の

結
果

を
把

握
し

、
「太

っ
て

い
る

」
に

な
る

前
に

担
任

に
伝

え
、
必

要
な

場
合

は
栄

養
士

が
家

庭
と

面
談

を
す

る
。

〇
定

期
的

な
身

長
体

重
測

定
の

結
果

を
把

握
し

、
「太

っ
て

い
る

」
に

な
る

前
に

担
任

に
伝

え
、
必

要
な

場
合

は
栄

養
士

が
家

庭
と

面
談

を
す

る
。

〇
毎

月
の

身
体

測
定

の
結

果
を

家
庭

に
知

ら
せ

、
肥

満
傾

向
を

心
配

す
る

家
庭

に
お

い
て

は
、
必

要
に

応
じ

て
、
園

と
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
栄

養
士

が
家

庭
と

面
談

を
す

る
。

〇
毎

月
の

身
体

測
定

の
結

果
を

家
庭

に
知

ら
せ

た
。
肥

満
傾

向
の

園
児

は
な

く
面

談
実

施
の

必
要

は
な

か
っ

た
。

○
保

護
者

向
け

の
食

育
教

室
を

実
施

し
た

。
○

毎
朝

の
チ

ャ
レ

ン
ジ

タ
イ

ム
（年

間
を

通
し

た
体

を
動

か
す

活
動

）
を

実
施

し
、
身

体
を

動
か

す
遊

び
を

積
極

的
に

取
り

入
れ

た
。

〇
毎

月
の

身
体

測
定

の
結

果
を

家
庭

に
知

ら
せ

、
肥

満
傾

向
を

心
配

す
る

保
護

者
と

は
、
必

要
に

応
じ

園
と

学
校

給
食

セ
ン

タ
ー

栄
養

士
が

面
談

を
す

る
。

○
食

育
教

室
を

実
施

す
る

。
○

身
体

を
動

か
す

運
動

遊
び

を
意

図
的

に
取

り
入

れ
て

い
く

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
学

校
給

食
で

の
か

み
か

み
メ

ニ
ュ

ー
の

実
施

や
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

肥
満

に
つ

な
が

る
食

習
慣

の
改

善
を

啓
発

す
る

。
（
各

学
校

・給
食

セ
ン

タ
ー

）

〇
学

校
給

食
で

の
か

み
か

み
メ

ニ
ュ

ー
の

実
施

や
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

肥
満

に
つ

な
が

る
食

習
慣

の
改

善
を

啓
発

し
た

。
（鶴

城
小

、
行

仁
小

、
城

北
小

、
城

西
小

、
日

新
小

、
城

南
小

、
神

指
小

、
松

長
小

、
東

山
小

、
永

和
小

、
門

田
小

、
小

金
井

小
、
大

戸
小

、
川

南
小

、
大

戸
中

、
湊

学
園

、
河

東
学

園
、
会

津
若

松
・北

会
津

地
区

・河
東

地
区

学
校

給
食

セ
ン

タ
ー

等
）

〇
学

校
給

食
で

の
か

み
か

み
メ

ニ
ュ

ー
の

実
施

や
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

肥
満

に
つ

な
が

る
食

習
慣

の
改

善
を

啓
発

す
る

。
（各

学
校

・給
食

セ
ン

タ
ー

）
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

〇
事

業
名

（R
5

.4
時

点
）

令
和

5
年

度
実

績
令

和
6

年
度

の
主

な
取

組
予

定
〇

事
業

名

健
康

増
進

課

国
保

年
金

課

河
東

支
所

ま
ち

づ
く

り
推

進
課

〇
河

東
地

域
づ

く
り

委
員

会
（
生

活
環

境
部

会
）の

取
り

組
み

　
河

東
ふ

れ
あ

い
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
と

連
携

し
、
食

に
関

す
る

講
座

を
開

催
、
生

活
習

慣
病

予
防

に
つ

い
て

理
解

を
促

す
。

○
河

東
地

域
づ

く
り

委
員

会
（
生

活
環

境
部

会
）
の

取
り

組
み

河
東

ふ
れ

あ
い

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

開
催

の
健

幸
ス

ク
ー

ル
事

業
「
食

の
講

座
」に

３
回

参
加

し
、
生

活
習

慣
病

予
防

等
に

つ
い

て
理

解
を

促
し

た
。

１
．
「
食

の
講

座
」
缶

詰
は

美
味

し
く

て
面

白
い

！
令

和
５

年
６

月
1
3

日
（
火

）
内

容
：
缶

詰
の

あ
ゆ

み
、
こ

う
し

て
作

ら
れ

る
　

等
講

師
：
（株

）
山

新
商

店
　

五
十

嵐
氏

　
参

加
者

：
3

4
名

２
．
「
食

の
講

座
」
　

大
豆

の
魅

力
令

和
５

年
８

月
１
日

（火
）

内
容

：
大

豆
の

栄
養

価
　

等
講

師
：
会

津
大

学
短

期
大

学
　

名
誉

教
授

特
認

研
究

員
　

眞
鍋

氏
　

参
加

者
：2

7
名

３
．
「
食

の
講

座
」
　

料
理

教
室

　
身

近
な

食
材

（
さ

つ
ま

芋
）
を

使
用

し
た

料
理

　
令

和
５

年
１
２

月
1
1
日

（
月

）
内

容
：
さ

つ
ま

芋
と

豚
肉

の
て

り
て

り
煮

、
さ

つ
ま

芋
サ

ラ
ダ

、
　

　
　

 さ
つ

ま
芋

も
ち

の
調

理
講

師
：
市

食
生

活
改

善
推

進
協

議
会

第
５

班
　

参
加

者
：
2

0
名

○
河

東
地

域
づ

く
り

委
員

会
（
生

活
環

境
部

会
）
の

取
り

組
み

　
河

東
ふ

れ
あ

い
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
と

連
携

し
、
食

に
関

す
る

講
座

に
参

加
し

、
生

活
習

慣
病

予
防

に
つ

い
て

理
解

を
促

す
。

○
減

塩
の

啓
発

の
た

め
の

広
報

の
充

実
〇

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
や

市
政

だ
よ

り
を

用
い

て
、
本

市
に

お
け

る
食

塩
摂

取
の

現
状

や
具

体
的

な
取

組
方

法
等

の
情

報
提

供
に

よ
る

減
塩

啓
発

を
行

う
。

〇
食

環
境

整
備

事
業

を
実

施
し

、
個

人
・
市

内
飲

食
店

に
減

塩
啓

発
の

た
め

の
広

報
を

す
る

。

〇
エ

フ
エ

ム
あ

い
づ

や
市

政
だ

よ
り

を
用

い
て

、
本

市
に

お
け

る
食

塩
摂

取
の

現
状

や
具

体
的

な
取

組
方

法
等

の
情

報
提

供
に

よ
る

減
塩

啓
発

を
行

っ
た

。
〇

食
環

境
整

備
事

業
を

実
施

し
、
個

人
・
市

内
飲

食
店

に
減

塩
啓

発
の

た
め

の
広

報
を

行
っ

た
。

〇
エ

フ
エ

ム
あ

い
づ

や
市

政
だ

よ
り

を
用

い
て

、
本

市
に

お
け

る
食

塩
摂

取
の

現
状

や
具

体
的

な
取

組
方

法
等

の
情

報
提

供
に

よ
る

減
塩

啓
発

を
行

う
。

〇
食

環
境

整
備

事
業

を
実

施
し

、
個

人
・
市

内
飲

食
店

に
減

塩
啓

発
の

た
め

の
広

報
を

す
る

。

〇
令

和
４

年
度

と
同

様
、
広

報
紙

に
よ

る
減

塩
や

健
康

の
た

め
の

食
生

活
の

啓
発

広
報

を
行

う
。

〇
令

和
５

年
１
２

月
１
５

日
、
減

塩
や

健
康

に
配

慮
し

た
食

、
健

康
食

品
提

供
店

舗
を

紹
介

す
る

広
報

紙
を

発
行

し
た

。
（

6
,0

0
0
部

）
〇

広
報

紙
に

よ
る

減
塩

や
健

康
の

た
め

の
食

生
活

の
啓

発
広

報
を

行
う

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
家

庭
科

、
保

健
と

の
関

連
を

図
る

。
〇

献
立

表
や

給
食

だ
よ

り
等

に
よ

り
減

塩
を

啓
発

す
る

。
〇

生
き

た
教

材
で

あ
る

学
校

給
食

に
よ

り
、
児

童
生

徒
や

保
護

者
（試

食
会

時
）、

関
係

者
等

が
「
適

塩
」
料

理
を

食
べ

る
体

験
を

積
み

重
ね

る
。

〇
あ

い
づ

っ
こ

W
E

B
で

の
情

報
提

供

〇
家

庭
科

、
保

健
と

の
関

連
を

図
っ

た
。

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

減
塩

を
啓

発
し

た
。

・
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

う
す

味
に

す
る

必
要

性
や

方
法

を
情

報
を

提
供

し
た

（
鶴

城
小

、
城

北
小

、
日

新
小

、
城

南
小

、
松

長
小

、
門

田
小

、
小

金
井

小
、
大

戸
小

、
二

中
、
三

中
、
四

中
、

五
中

、
一

箕
中

、
北

会
津

中
、
湊

学
園

、
会

津
若

松
・
北

会
津

地
区

・
河

東
地

区
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
等

）
〇

生
き

た
教

材
で

あ
る

学
校

給
食

に
よ

り
、
児

童
生

徒
や

保
護

者
（
試

食
会

時
）
、
関

係
者

等
が

「
適

塩
」料

理
を

食
べ

る
体

験
を

積
み

重
ね

た
。
（
目

標
塩

分
摂

取
量

１
食

あ
た

り
２

ｇ
）

・
ふ

く
し

ま
健

康
応

援
メ

ニ
ュ

ー
を

学
校

給
食

で
提

供
し

、
併

せ
て

県
の

健
康

課
題

を
周

知
し

た
。
（
城

西
小

）
〇

あ
い

づ
っ

こ
W

E
B

で
の

情
報

提
供

を
行

っ
た

。

〇
家

庭
科

、
保

健
と

の
関

連
を

図
る

。
〇

献
立

表
や

給
食

だ
よ

り
等

に
よ

り
減

塩
を

啓
発

す
る

。
〇

生
き

た
教

材
で

あ
る

学
校

給
食

に
よ

り
、
児

童
生

徒
や

保
護

者
（
試

食
会

時
）
、
関

係
者

等
が

「
適

塩
」
料

理
を

食
べ

る
体

験
を

積
み

重
ね

る
。

〇
あ

い
づ

っ
こ

W
E

B
で

の
情

報
提

供
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

〇
事

業
名

（R
5

.4
時

点
）

令
和

5
年

度
実

績
令

和
6

年
度

の
主

な
取

組
予

定
〇

事
業

名

〇
高

血
圧

者
割

合
が

高
い

地
区

で
の

講
座

開
催

等

健
康

増
進

課

大
戸

公
民

館

③
低

栄
養

・
フ

レ
イ

ル
予

防
の

た
め

の
食

育

健
康

増
進

課

高
齢

福
祉

課

〇
高

血
圧

者
の

割
合

の
多

い
地

区
に

お
い

て
、
地

域
と

連
携

し
て

、
減

塩
講

座
を

実
施

す
る

。
〇

高
血

圧
者

の
割

合
の

多
い

地
区

に
お

い
て

、
地

域
と

連
携

し
て

、
減

塩
講

座
を

実
施

し
た

。
（
大

戸
地

区
）

〇
高

血
圧

者
の

割
合

の
多

い
地

区
に

お
い

て
、
地

域
と

連
携

し
て

、
減

塩
講

座
を

実
施

す
る

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
市

健
康

増
進

計
画

等
を

ふ
ま

え
、
健

康
課

題
で

あ
る

高
血

圧
者

割
合

の
多

い
学

校
区

に
お

い
て

、
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

減
塩

を
啓

発
す

る
。

〇
市

健
康

増
進

計
画

等
を

ふ
ま

え
、
健

康
課

題
で

あ
る

高
血

圧
者

割
合

の
多

い
学

校
区

に
お

い
て

、
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

減
塩

を
啓

発
し

た
。
（
城

北
小

、
大

戸
小

、
神

指
小

、
大

戸
中

、
湊

学
園

、
河

東
学

園
）

〇
市

健
康

増
進

計
画

等
を

ふ
ま

え
、
健

康
課

題
で

あ
る

高
血

圧
者

割
合

の
多

い
学

校
区

に
お

い
て

、
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

減
塩

を
啓

発
す

る
。

〇
講

座
名

：大
戸

い
き

い
き

講
座

テ
ー

マ
：
栄

養
士

さ
ん

か
ら

の
お

話
（
予

定
）

開
催

日
：
未

定

○
講

座
名

：
大

戸
い

き
い

き
講

座
テ

ー
マ

：
お

い
し

く
減

塩
「
塩

分
摂

取
量

を
減

ら
す

工
夫

に
つ

い
て

」
開

催
日

：
令

和
５

年
８

月
1
6

日
（
水

）
塩

分
濃

度
を

下
げ

る
工

夫
を

紹
介

。
「
し

ょ
う

ゆ
を

か
け

る
か

ら
つ

け
る

へ
」
、
「酸

味
や

辛
味

を
使

用
し

味
を

変
え

減
塩

に
」
等

の
説

明
を

受
け

る
。

受
講

生
：
５

名

R
6

年
度

は
実

施
予

定
な

し

○
高

齢
者

の
栄

養
状

態
に

関
す

る
情

報
発

信

〇
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

で
フ

レ
イ

ル
・
低

栄
養

に
つ

い
て

広
く

情
報

提
供

を
す

る
。

〇
出

前
講

座
を

実
施

す
る

際
に

、
フ

レ
イ

ル
・
低

栄
養

に
つ

い
て

の
情

報
も

提
供

す
る

。

〇
「
や

っ
て

み
よ

う
！

食
育

実
践

ガ
イ

ド
」
で

フ
レ

イ
ル

・
低

栄
養

に
つ

い
て

広
く

情
報

提
供

を
し

た
。

〇
出

前
講

座
を

実
施

す
る

際
に

、
フ

レ
イ

ル
・
低

栄
養

に
つ

い
て

の
情

報
提

供
を

行
っ

た
。

〇
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

で
フ

レ
イ

ル
・
低

栄
養

に
つ

い
て

広
く

情
報

提
供

を
す

る
。

〇
出

前
講

座
を

実
施

す
る

際
に

、
フ

レ
イ

ル
・
低

栄
養

に
つ

い
て

の
情

報
も

提
供

す
る

。

〇
希

望
団

体
へ

の
介

護
予

防
講

座
の

開
催

〇
介

護
予

防
教

室
の

開
催

〇
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

掲
載

〇
市

Y
o

u
T

u
b

e
の

掲
載

継
続

〇
介

護
予

防
講

座
や

介
護

予
防

教
室

に
お

い
て

、
高

齢
者

の
栄

養
に

関
す

る
情

報
発

信
を

行
っ

た
。

〇
市
Y
o
u
T
u
b
e
及

び
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
に

掲
載

し
て

情
報

提
供

し
た

。

〇
希

望
団

体
へ

の
介

護
予

防
講

座
の

開
催

〇
介

護
予

防
教

室
の

開
催

〇
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

掲
載

〇
市

Y
o

u
T

u
b

e
の

掲
載

継
続
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基
本

方
針

２
　

ラ
イ

フ
ス

テ
ー

ジ
に

対
応

し
た

食
育

の
推

進

基
本

施
策

と
主

な
取

組
項

目

①
乳

幼
児

か
ら

少
年

・
若

者
・
成

年
期

に
つ

な
が

る
食

育

主
な

取
組

項
目

○
「
や

っ
て

み
よ

う
！

食
育

実
践

ガ
イ

ド
」
の

作
成

健
康

増
進

課

健
康

増
進

課

中
央

保
育

所
〇

子
育

て
支

援
の

離
乳

食
や

幼
児

食
教

室
を

開
催

す
る

。

広
田

保
育

所

②
高

齢
期

の
食

育

○
体

組
成

測
定

が
で

き
る

食
育

講
座

の
開

催

健
康

増
進

課

高
齢

福
祉

課
体

組
成

測
定

の
実

施
予

定
な

し

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（
R

5
.4

時
点

）
令

和
5

年
度

実
績

令
和

6
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

〇
食

育
に

関
す

る
教

室
や

、
市

政
だ

よ
り

・
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

・
T

w
it

te
r、

F
M

あ
い

づ
等

に
お

い
て

「
や

っ
て

み
よ

う
！

食
育

　
実

践
ガ

イ
ド

」
を

活
用

す
る

。
〇

必
要

時
、
掲

載
内

容
を

修
正

し
よ

り
活

用
し

や
す

い
媒

体
に

す
る

。

〇
食

育
に

関
す

る
教

室
や

、
市

政
だ

よ
り

・
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

・
エ

フ
エ

ム
あ

い
づ

等
に

お
い

て
「
や

っ
て

み
よ

う
！

食
育

実
践

ガ
イ

ド
」を

活
用

し
た

情
報

提
供

を
行

っ
た

。
〇

掲
載

内
容

を
修

正
し

、
よ

り
活

用
し

や
す

い
媒

体
と

し
て

発
行

し
た

〇
食

育
に

関
す

る
教

室
や

、
市

政
だ

よ
り

・
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

・
エ

フ
エ

ム
あ

い
づ

等
に

お
い

て
「
や

っ
て

み
よ

う
！

食
育

　
実

践
ガ

イ
ド

」
を

活
用

す
る

。
〇

必
要

時
、
掲

載
内

容
を

修
正

し
よ

り
活

用
し

や
す

い
媒

体
に

す
る

。

○
食
の
悩
み
・
相
談
窓
口
の
体
制
強
化

〇
「
あ

い
づ

っ
こ

の
食

の
悩

み
・
栄

養
相

談
」
を

市
内

の
教

育
・
保

育
施

設
等

に
周

知
し

実
施

す
る

。
〇

食
に

関
す

る
相

談
が

気
軽

に
出

来
る

よ
う

、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

や
チ

ラ
シ

で
、
相

談
窓

口
を

広
く

周
知

す
る

。

〇
「
あ

い
づ

っ
こ

の
食

の
悩

み
・
栄

養
相

談
」
を

市
内

の
教

育
・
保

育
施

設
等

に
周

知
し

実
施

し
た

。
（
2

校
、
5

件
）

〇
食

に
関

す
る

相
談

が
気

軽
に

出
来

る
よ

う
、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

や
チ

ラ
シ

で
、
相

談
窓

口
を

広
く

周
知

し
た

。

〇
「
あ

い
づ

っ
こ

の
食

の
悩

み
・
栄

養
相

談
」
を

市
内

の
教

育
・
保

育
施

設
等

に
周

知
し

実
施

す
る

。
〇

食
に

関
す

る
相

談
が

気
軽

に
出

来
る

よ
う

、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

や
チ

ラ
シ

で
、
相

談
窓

口
を

広
く

周
知

す
る

。

〇
離

乳
食

や
幼

児
食

を
実

際
に

調
理

、
試

食
す

る
教

室
や

栄
養

相
談

を
開

催
し

た
。
延

べ
6

2
名

の
親

が
参

加
。

〇
子

育
て

支
援

の
離

乳
食

や
幼

児
食

教
室

、
栄

養
相

談
を

開
催

す
る

。

〇
保

育
所

の
保

護
者

へ
、
食

事
の

相
談

を
い

つ
で

も
栄

養
士

が
対

応
で

き
る

旨
を

入
所

説
明

会
や

お
た

よ
り

な
ど

で
伝

え
る

。
〇

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
の

イ
ベ

ン
ト

へ
栄

養
士

が
参

加
し

、
地

域
の

お
母

さ
ん

達
の

相
談

を
受

け
る

。
　

　
　

　
　

　
　

　
　

〇
子

育
て

支
援

セ
ン

タ
ー

に
て

離
乳

食
講

座
の

実
施

5
/
2

6
　

３
組

　
　

1
1
/
2

　
 2

組

〇
保

育
所

の
保

護
者

へ
、
食

事
の

相
談

を
い

つ
で

も
栄

養
士

が
対

応
で

き
る

旨
を

入
所

説
明

会
や

お
た

よ
り

な
ど

で
伝

え
る

。
〇

子
育

て
支

援
セ

ン
タ

ー
の

イ
ベ

ン
ト

へ
栄

養
士

が
参

加
し

、
地

域
の

お
母

さ
ん

達
の

相
談

を
受

け
る

。
　

　
　

　
　

　
　

　
　

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
会

津
若

松
市

学
校

給
食

ア
レ

ル
ギ

ー
対

応
基

本
指

針
の

運
用

を
図

る
。

〇
会

津
若

松
市

学
校

給
食

ア
レ

ル
ギ

ー
対

応
基

本
指

針
の

運
用

を
図

っ
た

。
（
全

校
）

〇
会

津
若

松
市

学
校

給
食

ア
レ

ル
ギ

ー
対

応
基

本
指

針
の

運
用

を
図

る
。

〇
食

育
出

前
講

座
に

お
い

て
、
筋

肉
量

や
体

組
成

の
測

定
の

実
施

と
、
食

生
活

の
実

践
方

法
に

つ
い

て
の

内
容

を
取

り
入

れ
て

講
座

を
実

施
す

る
。

〇
食

育
出

前
講

座
に

お
い

て
、
筋

肉
量

や
体

組
成

の
測

定
の

実
施

と
、

食
生

活
の

実
践

方
法

に
つ

い
て

の
内

容
を

取
り

入
れ

た
講

座
を

実
施

し
た

。

〇
食

育
出

前
講

座
に

お
い

て
、
筋

肉
量

や
体

組
成

の
測

定
の

実
施

と
、
食

生
活

の
実

践
方

法
に

つ
い

て
の

内
容

を
取

り
入

れ
て

講
座

を
実

施
す

る
。

〇
フ

レ
イ

ル
予

防
教

室
や

立
ち

寄
り

型
健

康
相

談
（
フ

レ
イ

ル
チ

ェ
ッ

ク
）
等

に
お

い
て

体
組

成
測

定
の

実
施

〇
フ

レ
イ

ル
予

防
教

室
や

立
ち

寄
り

型
健

康
相

談
（
フ

レ
イ

ル
チ

ェ
ッ

ク
）
等

に
お

い
て

体
組

成
測

定
の

実
施

し
た

。
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基
本

方
針

３
　

家
庭

に
お

け
る

食
育

の
推

進

基
本

施
策

と
主

な
取

組
項

目

①
「
早

寝
・
早

起
き

・
朝

ご
は

ん
」
の

実
践

と
各

年
代

に
応

じ
た

食
育

主
な

取
組

項
目

（
再
）
望
ま
し
い
食
習
慣
に
関
す
る
情
報
の
広
報

健
康

増
進

課

中
央

保
育

所

広
田

保
育

所

継
続

し
て

実
施

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（
R

5
.4

時
点

）
令

和
5

年
度

実
績

令
和

6
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

〇
「
食

育
の

日
（
1
9

日
）
」
の

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
や

市
政

だ
よ

り
・ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
・
食

育
実

践
ガ

イ
ド

を
活

用
し

た
「
早

寝
・
早

起
き

・
朝

ご
は

ん
」
と

各
年

代
に

応
じ

た
食

育
の

実
践

に
つ

な
が

る
情

報
提

供
を

行
う

。

〇
「
食

育
の

日
（
1
9

日
）
」
の

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
や

市
政

だ
よ

り
・
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
・
食

育
実

践
ガ

イ
ド

を
活

用
し

た
「
早

寝
・
早

起
き

・朝
ご

は
ん

」
と

各
年

代
に

応
じ

た
食

育
の

実
践

に
つ

な
が

る
情

報
提

供
を

行
っ

た
。

〇
「
食

育
の

日
（
1
9

日
）
」
の

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
や

市
政

だ
よ

り
・
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
・
食

育
実

践
ガ

イ
ド

を
活

用
し

た
「
早

寝
・
早

起
き

・
朝

ご
は

ん
」
と

各
年

代
に

応
じ

た
食

育
の

実
践

に
つ

な
が

る
情

報
提

供
を

行
う

。

〇
食

べ
物

の
話

を
通

じ
て

、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

子
ど

も
た

ち
に

話
を

す
る

。
〇

給
食

だ
よ

り
を

通
じ

て
保

護
者

へ
の

食
に

つ
い

て
や

、
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
食

べ
物

の
話

を
通

じ
て

、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

子
ど

も
た

ち
に

話
を

年
３

回
、
３

歳
以

上
児

に
行

っ
た

。
〇

給
食

だ
よ

り
を

通
じ

て
保

護
者

へ
の

食
に

つ
い

て
や

、
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
１
２

回
行

っ
た

。

〇
食

べ
物

の
話

を
通

じ
て

、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

子
ど

も
た

ち
に

話
を

す
る

。
 〇

給
食

だ
よ

り
を

通
じ

て
保

護
者

へ
の

食
に

つ
い

て
や

、
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。
 

〇
家

庭
へ

お
た

よ
り

を
配

布
す

る
。

〇
保

護
者

へ
保

育
参

観
の

際
に

、
外

部
講

師
に

よ
る

育
児

講
座

を
実

施
す

る
。

〇
保

育
所

早
寝

早
起

き
キ

ャ
ラ

バ
ン

を
依

頼
す

る
。

〇
保

育
参

観
時

、
食

習
慣

に
つ

い
て

の
情

報
と

栄
養

相
談

窓
口

の
案

内
を

す
る

。

〇
お

た
よ

り
年

1
2

回
発

行
〇

保
育

所
の

栄
養

士
が

講
師

と
な

り
、
広

田
保

育
所

の
食

育
に

つ
い

て
育

児
講

座
を

行
っ

た
。

〇
早

寝
早

起
き

キ
ャ

ラ
バ

ン
の

依
頼

を
し

、
実

施
し

た
。

〇
家

庭
へ

お
た

よ
り

を
配

信
す

る
。

〇
保

育
所

早
寝

早
起

き
キ

ャ
ラ

バ
ン

を
依

頼
す

る
。

〇
保

育
参

観
時

、
食

習
慣

に
つ

い
て

の
情

報
と

栄
養

相
談

窓
口

の
案

内
を

す
る

。

河
東

第
三

幼
稚

園

〇
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
作

成
の

給
食

＆
食

育
だ

よ
り

を
配

布
（
月

２
回

）
し

、
食

の
大

切
さ

や
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
保

護
者

参
観

で
の

食
育

教
室

、
給

食
試

食
会

（
講

師
依

頼
）
を

実
施

す
る

。
〇

早
寝

早
起

き
キ

ャ
ラ

バ
ン

を
依

頼
す

る
。

〇
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
か

ら
の

給
食

＆
食

育
だ

よ
り

を
配

布
し

、
保

護
者

に
情

報
提

供
を

行
っ

た
。

〇
保

護
者

参
観

で
の

食
育

教
室

、
給

食
試

食
会

（講
師

依
頼

）
を

実
施

し
、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

情
報

提
供

を
行

っ
た

。 〇
早

寝
早

起
き

キ
ャ

ラ
バ

ン
依

頼
は

出
来

な
か

っ
た

。

〇
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
作

成
の

給
食

＆
食

育
だ

よ
り

を
配

布
（
月

２
回

）
し

、
食

の
大

切
さ

や
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
保

護
者

参
観

で
の

食
育

教
室

、
給

食
試

食
会

（
講

師
依

頼
）
を

実
施

す
る

。
〇

早
寝

早
起

き
キ

ャ
ラ

バ
ン

を
依

頼
す

る
。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
朝

食
を

見
直

そ
う

週
間

運
動

の
実

施
〇

自
分

手
帳

（
食

生
活

）
の

活
用

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
る

「
早

寝
・
早

起
き

・
朝

ご
は

ん
」
「
ベ

ジ
・
フ

ァ
ー

ス
ト

」
「
水

分
補

給
の

見
直

し
」
「お

や
つ

の
摂

り
方

」の
普

及
啓

発

〇
朝

食
を

見
直

そ
う

週
間

運
動

を
実

施
し

た
。
（
全

校
）

・
自

分
手

帳
を

活
用

し
た

栄
養

教
諭

・
養

護
教

諭
に

よ
る

事
前

指
導

の
実

施
（
大

戸
中

）
〇

自
分

手
帳

（
食

生
活

）
の

活
用

（
全

校
）

・
ふ

く
し

ま
っ

子
栄

養
教

室
の

全
学

年
実

施
（
大

戸
中

）
〇

献
立

表
や

給
食

だ
よ

り
等

に
よ

る
「
早

寝
・
早

起
き

・
朝

ご
は

ん
」
「
ベ

ジ
・
フ

ァ
ー

ス
ト

」
「
水

分
補

給
の

見
直

し
」
「
お

や
つ

の
摂

り
方

」
の

普
及

啓
発

（全
校

）

〇
朝

食
を

見
直

そ
う

週
間

運
動

の
実

施
〇

自
分

手
帳

（
食

生
活

）
の

活
用

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
る

「
早

寝
・
早

起
き

・
朝

ご
は

ん
」
「
ベ

ジ
・
フ

ァ
ー

ス
ト

」
「
水

分
補

給
の

見
直

し
」
「
お

や
つ

の
摂

り
方

」の
普

及
啓

発

生
涯

学
習

総
合

セ
ン

タ
ー

出
前

講
座

実
施

件
数

9
2

件
中

、
食

育
講

座
が

2
件

。
タ

イ
ト

ル
：
本

市
食

育
推

進
計

画
と

食
育

活
動

に
つ

い
て

担
当

課
：
健

康
増

進
課

タ
イ

ト
ル

：
本

市
食

育
推

進
計

画
と

食
育

活
動

に
つ

い
て

タ
イ

ト
ル

：
感

染
症

に
つ

い
て

担
当

課
：
健

康
増

進
課
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（
R

5
.4

時
点

）
令

和
5

年
度

実
績

令
和

6
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

○
こ

ど
も

や
大

人
も

参
加

で
き

る
食

育
講

座
の

開
催

〇
学

校
給

食
試

食
会

を
実

施
す

る
。

②
基

本
的

な
生

活
習

慣
形

成
の

た
め

の
食

育

○
（
再

掲
）
「
や

っ
て

み
よ

う
！

食
育

実
践

ガ
イ

ド
」
の

作
成

健
康

増
進

課

③
「
食

の
循

環
」
へ

の
理

解
を

深
め

る
た

め
の

食
育

○
地

域
協

働
で

の
適

量
購

入
・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
開

催
等

健
康

増
進

課

西
七

日
町

児
童

館

〇
簡

単
ク

ッ
キ

ン
グ

の
実

施
　

　
　

○
簡

単
ク

ッ
キ

ン
グ

を
実

施
し

た
。

（
食

パ
ン

を
使

っ
た

肉
ま

ん
、
蒸

し
パ

ン
）

〇
簡

単
ク

ッ
キ

ン
グ

を
実

施
す

る
。

　
　

　
内

容
未

定

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
学

校
給

食
試

食
会

を
実

施
し

た
。
（鶴

城
小

、
日

新
小

、
松

長
小

、
東

山
小

、
川

南
小

、
大

戸
小

、
二

中
、
三

中
、
湊

学
園

、
会

津
若

松
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
等

）

〇
学

校
給

食
試

食
会

を
実

施
す

る
。

〇
食

育
に

関
す

る
教

室
や

、
市

政
だ

よ
り

・
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

・T
w

it
te

r、
エ

フ
エ

ム
あ

い
づ

等
に

お
い

て
「
や

っ
て

み
よ

う
！

食
育

実
践

ガ
イ

ド
」
を

活
用

す
る

。
〇

必
要

時
、
掲

載
内

容
を

修
正

し
よ

り
活

用
し

や
す

い
媒

体
に

す
る

。

〇
食

育
に

関
す

る
教

室
や

、
市

政
だ

よ
り

・
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

・
エ

フ
エ

ム
あ

い
づ

等
に

お
い

て
「
や

っ
て

み
よ

う
！

食
育

実
践

ガ
イ

ド
」
を

活
用

し
た

情
報

提
供

を
行

っ
た

。
〇

掲
載

内
容

を
修

正
し

、
よ

り
活

用
し

や
す

い
媒

体
と

し
て

発
行

し
た

〇
食

育
に

関
す

る
教

室
や

、
市

政
だ

よ
り

・
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

・
エ

フ
エ

ム
あ

い
づ

等
に

お
い

て
「や

っ
て

み
よ

う
！

食
育

　
実

践
ガ

イ
ド

」
を

活
用

す
る

。
〇

必
要

時
、
掲

載
内

容
を

修
正

し
よ

り
活

用
し

や
す

い
媒

体
に

す
る

。

〇
地

域
協

働
で

の
適

量
購

入
・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
を

開
催

す
る

。
〇

地
域

協
働

で
の

適
量

購
入

・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
を

、
廃

棄
物

対
策

課
と

合
同

で
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」
と

し
て

、
小

学
生

親
子

を
対

象
に

開
催

し
た

。
（
8

組
1
6

名
）

〇
地

廃
棄

物
対

策
課

と
合

同
で

、
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」
と

し
て

適
量

購
入

・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
を

開
催

す
る

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
家

庭
科

、
児

童
会

活
動

（
委

員
会

）
と

の
連

携
〇

牛
乳

パ
ッ

ク
、
生

ご
み

、
廃

油
等

の
リ

サ
イ

ク
ル

の
推

進 〇
食

材
の

廃
棄

を
少

な
く

す
る

調
理

の
工

夫
と

児
童

生
徒

へ
の

紹
介

〇
給

食
委

員
会

で
の

ポ
ス

タ
ー

作
製

〇
家

庭
科

、
児

童
会

活
動

（
委

員
会

）
と

の
連

携
・
み

そ
副

読
本

の
感

想
文

コ
ン

ク
ー

ル
参

加
〔５

年
・
家

庭
科

〕
（

城
北

小
）

・
家

庭
科

で
ふ

く
し

ま
っ

子
ご

は
ん

コ
ン

テ
ス

ト
に

取
り

組
み

、
応

募
し

た
。
（
城

北
小

、
三

中
、
大

戸
中

等
）

〇
牛

乳
パ

ッ
ク

、
生

ご
み

、
廃

油
等

の
リ

サ
イ

ク
ル

の
推

進
（
全

校
）

〇
食

材
の

廃
棄

を
少

な
く

す
る

調
理

の
工

夫
と

児
童

生
徒

へ
の

紹
介

〇
給

食
委

員
会

で
の

ポ
ス

タ
ー

作
製

〇
給

食
で

出
る

生
ご

み
の

減
量

化
に

取
り

組
ん

だ
。
（
行

仁
小

、
神

指
小

、
東

山
小

、
門

田
小

、
小

金
井

小
、
大

戸
中

、
湊

学
園

、
会

津
若

松
・
北

会
津

地
区

・
河

東
地

区
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
等

）

〇
家

庭
科

、
児

童
会

活
動

（
委

員
会

）
と

の
連

携
〇

牛
乳

パ
ッ

ク
、
生

ご
み

、
廃

油
等

の
リ

サ
イ

ク
ル

の
推

進
〇

食
材

の
廃

棄
を

少
な

く
す

る
調

理
の

工
夫

と
児

童
生

徒
へ

の
紹

介
〇

給
食

委
員

会
で

の
ポ

ス
タ

ー
作

製
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基
本

方
針

４
　

幼
稚

園
・
認

定
こ

ど
も

園
・
保

育
所

、
学

校
等

に
お

け
る

食
育

の
推

進

①
保

育
所

保
育

指
針

や
食

に
関

す
る

指
導

の
全

体
計

画
等

に
基

づ
く

食
育

主
な

取
組

項
目

○
（
再

）
望

ま
し

い
食

習
慣

に
関

す
る

情
報

の
広

報

健
康

増
進

課

中
央

保
育

所

河
東

第
三

幼
稚

園

基
本

施
策

と
主

な
取

組
項

目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（R
5

.4
時

点
）

令
和

5
年

度
実

績
令

和
6

年
度

の
主

な
取

組
予

定
・事

業
名

〇
第

２
次

会
津

若
松

市
食

育
計

画
に

基
づ

き
、
市

の
食

育
計

画
を

進
め

、
P

D
C

A
サ

イ
ク

ル
で

進
行

管
理

を
行

う
。

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
内

（幼
児

教
育

振
興

協
会

・
保

育
所

連
合

会
・
父

母
と

教
師

の
会

連
合

会
等

）
で

の
情

報
共

有
と

研
修

等
を

行
う

。
〇

乳
幼

児
健

康
診

査
時

に
お

け
る

集
団

・個
別

指
導

、
チ

ラ
シ

の
配

布
等

に
よ

る
周

知
と

、
食

育
実

践
ガ

イ
ド

を
活

用
し

た
普

及
啓

発
を

実
施

す
る

。

〇
第

２
次

会
津

若
松

市
食

育
計

画
に

基
づ

き
、
市

の
食

育
計

画
を

進
め

、
P

D
C

A
サ

イ
ク

ル
で

進
行

管
理

を
行

っ
た

。
〇

食
育

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

の
会

員
を

対
象

と
し

た
、
情

報
共

有
と

研
修

等
を

行
っ

た
。

〇
乳

幼
児

健
康

診
査

時
に

お
け

る
集

団
・個

別
指

導
、
チ

ラ
シ

の
配

布
等

に
よ

る
周

知
と

、
食

育
実

践
ガ

イ
ド

を
活

用
し

た
普

及
啓

発
を

実
施

し
た

。

〇
第

２
次

会
津

若
松

市
食

育
計

画
に

基
づ

き
、
市

の
食

育
計

画
を

進
め

、
P

D
C

A
サ

イ
ク

ル
で

進
行

管
理

を
行

う
。

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
の

会
員

を
対

象
と

し
た

、
情

報
共

有
と

研
修

等
を

行
っ

た
。

〇
乳

幼
児

健
康

診
査

時
に

お
け

る
集

団
・個

別
指

導
、
チ

ラ
シ

の
配

布
等

に
よ

る
周

知
と

、
食

育
実

践
ガ

イ
ド

を
活

用
し

た
普

及
啓

発
を

実
施

す
る

。

〇
食

べ
物

の
話

を
通

じ
て

、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

子
ど

も
た

ち
に

話
を

す
る

。
〇

ク
ッ

キ
ン

グ
を

行
い

、
食

に
興

味
関

心
を

持
っ

て
も

ら
う

。
〇

給
食

だ
よ

り
を

通
じ

て
保

護
者

へ
の

食
に

つ
い

て
や

、
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
栄

養
摂

取
基

準
に

沿
っ

た
給

食
の

提
供

〇
食

べ
物

の
話

を
通

じ
て

、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

子
ど

も
た

ち
に

話
を

年
２

回
、
３

歳
以

上
児

に
行

っ
た

。
〇

計
１

４
回

ク
ッ

キ
ン

グ
を

行
っ

た
。
〇

給
食

だ
よ

り
を

通
じ

て
保

護
者

へ
の

食
に

つ
い

て
や

、
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
１
２

回
行

っ
た

。
〇

栄
養

摂
取

基
準

に
沿

っ
た

給
食

を
提

供
し

た
。

〇
食

べ
物

の
話

を
通

じ
て

、
望

ま
し

い
食

生
活

に
つ

い
て

子
ど

も
た

ち
に

話
を

す
る

。
 〇

ク
ッ

キ
ン

グ
を

行
い

、
食

に
興

味
関

心
を

持
っ

て
も

ら
う

。
 〇

給
食

だ
よ

り
を

通
じ

て
保

護
者

へ
の

食
に

つ
い

て
や

、
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。
 〇

栄
養

摂
取

基
準

に
沿

っ
た

給
食

の
提

供

〇
生

活
の

リ
ズ

ム
を

整
え

る
大

切
さ

を
知

ら
せ

、
「
早

寝
早

起
き

朝
ご

飯
」に

つ
い

て
子

ど
も

達
に

話
を

す
る

。
〇

給
食

＆
食

育
だ

よ
り

や
ク

ラ
ス

通
信

を
通

し
て

、
食

に
つ

い
て

や
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。 〇

学
校

給
食

セ
ン

タ
ー

か
ら

の
給

食
の

提
供

。
〇

親
子

ク
ッ

キ
ン

グ
、
食

育
教

室
を

通
し

て
食

の
大

切
さ

や
食

に
興

味
関

心
を

持
っ

て
も

ら
う

。

〇
早

寝
早

起
き

朝
ご

飯
キ

ャ
ラ

バ
ン

の
来

園
は

な
か

っ
た

が
、
絵

本
な

ど
を

通
し

、
保

育
の

中
で

生
活

リ
ズ

ム
を

整
え

る
こ

と
の

大
切

さ
を

知
ら

せ
た

。
〇

給
食

＆
食

育
だ

よ
り

や
、
園

だ
よ

り
・
ク

ラ
ス

通
信

を
通

し
て

、
食

に
つ

い
て

や
レ

シ
ピ

な
ど

の
情

報
提

供
を

行
っ

た
。

〇
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
か

ら
給

食
を

提
供

し
て

い
た

だ
い

た
。

〇
年

齢
に

応
じ

た
ク

ッ
キ

ン
グ

体
験

（
親

子
ク

ッ
キ

ン
グ

は
で

き
な

か
っ

た
）
を

通
し

食
に

興
味

関
心

を
持

っ
て

も
ら

え
た

。
保

護
者

に
は

、
食

育
教

室
（研

修
会

）
を

通
し

、
食

の
大

切
さ

を
改

め
て

理
解

し
て

も
ら

え
、
関

心
の

高
ま

り
に

つ
な

が
っ

た
。

〇
生

活
の

リ
ズ

ム
を

整
え

る
大

切
さ

を
知

ら
せ

、
「早

寝
早

起
き

朝
ご

飯
」に

つ
い

て
子

ど
も

達
に

話
を

す
る

。
〇

給
食

＆
食

育
だ

よ
り

や
、
園

だ
よ

り
・
ク

ラ
ス

通
信

を
通

し
、
食

に
つ

い
て

や
レ

シ
ピ

な
ど

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
か

ら
の

給
食

の
提

供
。

〇
ク

ッ
キ

ン
グ

体
験

、
食

育
教

室
を

通
し

て
食

の
大

切
さ

や
食

に
興

味
関

心
を

持
っ

て
も

ら
う

。
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（R
5

.4
時

点
）

令
和

5
年

度
実

績
令

和
6

年
度

の
主

な
取

組
予

定
・事

業
名

○
栄

養
バ

ラ
ン

ス
よ

く
食

べ
る

た
め

の
食

育
・
給

食

中
央

保
育

所

河
東

第
三

幼
稚

園

②
基

本
的

な
生

活
習

慣
の

確
立

の
た

め
の

食
育

○
「
早

寝
・
早

起
き

・
朝

ご
は

ん
」
の

実
践

に
つ

い
て

の
モ

ニ
タ

リ
ン

グ

健
康

増
進

課

中
央

保
育

所
〇

保
護

者
へ

食
事

ア
ン

ケ
ー

ト
の

実
施

〇
保

護
者

へ
食

事
ア

ン
ケ

ー
ト

の
実

施

広
田

保
育

所
〇

家
庭

へ
の

食
育

ア
ン

ケ
ー

ト
実

施
〇

家
庭

へ
の

食
育

ア
ン

ケ
ー

ト
実

施

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
食

に
関

す
る

指
導

の
全

体
計

画
の

作
成

と
実

施
、
改

善
〇

自
分

手
帳

（食
生

活
）
の

活
用

〇
生

き
た

教
材

と
し

て
の

学
校

給
食

の
提

供
〇

献
立

表
や

給
食

だ
よ

り
等

で
の

「
早

寝
・早

起
き

・朝
ご

は
ん

」「
ベ

ジ
・
フ

ァ
ー

ス
ト

」「
水

分
補

給
の

見
直

し
」
「
お

や
つ

の
摂

り
方

」等
の

普
及

啓
発

〇
食

に
関

す
る

指
導

の
全

体
計

画
の

作
成

と
実

施
、
改

善
（

全
校

）
・
栄

養
教

諭
に

よ
る

食
育

講
話

実
施

（一
中

等
）

　
（
以

下
、
一

中
の

取
組

抜
粋

）　
　

第
1
学

年
「
健

康
な

体
づ

く
り

の
た

め
の

食
事

」
　

第
2

学
年

「
成

長
期

の
ス

ポ
ー

ツ
栄

養
学

」
　

第
3

学
年

「
受

験
期

の
食

事
を

通
し

て
将

来
の

健
全

な
食

生
活

を
考

え
る

」
〇

自
分

手
帳

（
食

生
活

）の
活

用
（
全

校
）

〇
生

き
た

教
材

と
し

て
の

学
校

給
食

の
提

供
（全

校
）

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
で

の
「早

寝
・
早

起
き

・
朝

ご
は

ん
」「

ベ
ジ

・
フ

ァ
ー

ス
ト

」
「水

分
補

給
の

見
直

し
」
「お

や
つ

の
摂

り
方

」
等

の
普

及
啓

発
を

行
っ

た
。

〇
食

に
関

す
る

指
導

の
全

体
計

画
の

作
成

と
実

施
、

改
善

〇
自

分
手

帳
（食

生
活

）の
活

用
〇

生
き

た
教

材
と

し
て

の
学

校
給

食
の

提
供

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
で

の
「早

寝
・
早

起
き

・
朝

ご
は

ん
」
「ベ

ジ
・フ

ァ
ー

ス
ト

」
「
水

分
補

給
の

見
直

し
」
「お

や
つ

の
摂

り
方

」
等

の
普

及
啓

発

〇
保

育
指

針
に

沿
っ

て
担

任
か

ら
の

食
に

関
す

る
話

や
、
マ

ナ
ー

に
つ

い
て

話
を

す
る

。
栄

養
士

の
ミ

ー
ル

ラ
ウ

ン
ド

を
行

う
。

〇
保

育
指

針
に

沿
っ

て
担

任
か

ら
の

食
に

関
す

る
話

や
、
マ

ナ
ー

に
つ

い
て

話
を

し
た

。
栄

養
士

の
ミ

ー
ル

ラ
ウ

ン
ド

を
行

っ
た

。

〇
保

育
指

針
に

沿
っ

て
担

任
か

ら
の

食
に

関
す

る
話

や
、
マ

ナ
ー

に
つ

い
て

話
を

す
る

。
栄

養
士

の
ミ

ー
ル

ラ
ウ

ン
ド

を
行

う
。

〇
年

間
食

育
活

動
計

画
に

お
け

る
栽

培
活

動
や

ク
ッ

キ
ン

グ
活

動
を

行
い

、
野

菜
や

食
材

を
身

近
に

感
じ

、
命

の
大

切
さ

や
感

謝
の

気
持

ち
を

知
ら

せ
て

い
く

取
組

を
進

め
る

。
〇

朝
の

チ
ャ

レ
ン

ジ
タ

イ
ム

（体
を

動
か

す
）
を

継
続

し
、
食

べ
物

、
栄

養
に

関
心

を
も

ち
な

が
ら

身
体

と
の

関
連

性
に

気
付

く
取

る
組

み
を

行
う

。

〇
野

菜
を

栽
培

し
、
行

事
で

の
カ

レ
ー

や
、
さ

つ
ま

芋
の

お
や

つ
な

ど
、
ク

ッ
キ

ン
グ

を
実

施
し

た
。
食

材
を

身
近

に
感

じ
、

命
の

大
切

さ
や

感
謝

の
気

持
ち

を
も

つ
機

会
を

設
け

た
。

〇
毎

朝
の

チ
ャ

レ
ン

ジ
タ

イ
ム

（年
間

を
通

し
た

体
を

動
か

す
活

動
）
を

継
続

し
、
身

体
を

動
か

す
心

地
良

さ
と

、
食

の
大

切
さ

を
体

験
を

通
し

知
ら

せ
た

。

〇
年

間
食

育
活

動
計

画
に

お
け

る
栽

培
活

動
や

ク
ッ

キ
ン

グ
活

動
を

行
い

、
野

菜
や

食
材

を
身

近
に

感
じ

、
命

の
大

切
さ

や
感

謝
の

気
持

ち
を

知
ら

せ
て

い
く

取
組

を
進

め
る

。
〇

毎
朝

の
チ

ャ
レ

ン
ジ

タ
イ

ム
（体

を
動

か
す

活
動

）
を

継
続

し
、
食

べ
物

、
栄

養
に

関
心

を
も

ち
な

が
ら

身
体

と
の

関
連

性
に

気
付

く
取

り
組

み
を

行
う

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
家

庭
科

、
学

活
（食

育
）等

の
実

施
〇

学
校

給
食

実
施

基
準

に
沿

っ
た

学
校

給
食

の
実

施
（
各

学
校

・給
食

セ
ン

タ
ー

）

〇
家

庭
科

、
学

活
（
食

育
）等

の
実

施
〇

学
校

給
食

実
施

基
準

に
沿

っ
た

学
校

給
食

の
実

施
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

※
学

校
給

食
で

の
地

元
農

産
物

利
用

割
合

R
4

　
５

４
．
５

％

〇
家

庭
科

、
学

活
（
食

育
）
等

の
実

施
〇

学
校

給
食

実
施

基
準

に
沿

っ
た

学
校

給
食

の
実

施
（
各

学
校

・給
食

セ
ン

タ
ー

）

〇
ア

ン
ケ

ー
ト

調
査

と
、
希

望
者

に
対

し
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
調

査
を

実
施

す
る

。
〇

ア
ン

ケ
ー

ト
調

査
と

、
希

望
者

に
対

し
栄

養
ア

セ
ス

メ
ン

ト
調

査
を

実
施

し
た

。
〇

希
望

者
に

対
し

栄
養

ア
セ

ス
メ

ン
ト

調
査

を
実

施
す

る
。
（R

6
は

ア
ン

ケ
ー

ト
の

実
施

は
な

し
）

〇
保

護
者

へ
こ

ど
も

の
食

事
ア

ン
ケ

ー
ト

を
実

施
(回

収
率

7
6

％
)、

集
計

結
果

を
各

家
庭

へ
配

信
。
朝

食
を

毎
日

食
べ

る
と

回
答

9
4

.4
％

。

〇
家

庭
へ

の
食

育
ア

ン
ケ

ー
ト

を
実

施
し

、
回

答
率

8
6

％
集

計
結

果
は

掲
示

板
に

掲
示

。
郷

土
料

理
や

行
事

食
を

楽
し

む
家

庭
は

6
0

％
程

度
。
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（R
5

.4
時

点
）

令
和

5
年

度
実

績
令

和
6

年
度

の
主

な
取

組
予

定
・事

業
名

河
東

第
三

幼
稚

園

〇
朝

食
摂

取
率

調
査

の
実

施
〇

朝
食

摂
取

率
調

査
の

実
施

③
家

庭
・
保

育
・
教

育
・
地

域
が

連
携

し
た

食
育

○
家

庭
・
保

育
・
教

育
 ・

地
域

が
連

携
す

る
た

め
の

研
修

会
等

健
康

増
進

課

広
田

保
育

所
〇

結
果

を
家

庭
へ

掲
示

。

河
東

第
三

幼
稚

園

〇
家

庭
へ

の
食

育
ア

ン
ケ

ー
ト

実
施

〇
朝

食
に

つ
い

て
見

直
そ

う
週

間
運

動
の

実
施

〇
家

庭
へ

の
食

育
ア

ン
ケ

ー
ト

を
実

施
し

、
意

識
を

高
め

る
こ

と
が

で
き

た
。
（
6

月
の

回
収

率
8

4
％

、
朝

食
摂

取
率

1
0

0
％

）
、
（1

1
月

の
回

収
率

・
朝

食
摂

取
率

1
0

0
％

）
〇

朝
食

に
つ

い
て

見
直

そ
う

週
間

運
動

を
実

施
し

た
。

〇
朝

食
に

つ
い

て
見

直
そ

う
週

間
運

動
の

実
施

〇
家

庭
へ

の
食

育
ア

ン
ケ

ー
ㇳ

の
実

施
（
6

月
・1

1
月

の
年

2
回

）

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
朝

食
摂

取
率

調
査

の
実

施
（
全

校
）

〇
食

育
に

関
す

る
ア

ン
ケ

ー
ト

を
実

施
し

た
。

・
児

童
生

徒
及

び
保

護
者

対
象

：嗜
好

調
査

・
朝

食
の

内
容

・
リ

ク
エ

ス
ト

献
立

（行
仁

小
、
城

西
小

、
北

会
津

中
、
会

津
若

松
・
北

会
津

地
区

学
校

給
食

セ
ン

タ
ー

）
・
チ

ャ
レ

ン
ジ

弁
当

に
関

す
る

ア
ン

ケ
ー

ト
の

実
施

（
一

箕
小

）
・
弁

当
作

ろ
う

の
日

に
関

す
る

ア
ン

ケ
ー

ト
の

実
施

（一
箕

中
） ・
親

と
一

緒
に

考
え

る
歯

に
良

い
献

立
（
神

指
小

）
・
地

場
産

物
に

関
す

る
ア

ン
ケ

ー
ト

の
実

施
（会

津
若

松
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
と

連
携

し
た

会
議

や
研

修
会

を
実

施
す

る
。

〇
食

育
出

前
講

座
に

お
い

て
、
希

望
に

合
わ

せ
た

研
修

会
を

実
施

す
る

。

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
と

連
携

し
た

会
議

や
研

修
会

を
実

施
し

た
。

〇
食

育
出

前
講

座
に

お
い

て
、
希

望
に

合
わ

せ
た

研
修

会
を

実
施

し
た

。

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
と

連
携

し
た

会
議

や
研

修
会

を
実

施
す

る
。

〇
食

育
出

前
講

座
に

お
い

て
、
希

望
に

合
わ

せ
た

研
修

会
を

実
施

す
る

。

〇
学

校
保

健
委

員
会

の
ア

ン
ケ

ー
ト

を
基

に
結

果
を

公
表

し
、
食

習
慣

の
見

直
し

を
図

る
。

〇
学

校
保

健
委

員
会

の
ア

ン
ケ

ー
ト

を
基

に
結

果
を

公
表

し
、
食

習
慣

の
見

直
し

を
図

る
。

〇
学

校
保

健
委

員
会

の
ア

ン
ケ

ー
ト

結
果

を
公

表
し

、
食

と
生

活
習

慣
の

見
直

し
を

図
る

。
〇

学
校

保
健

委
員

会
の

ア
ン

ケ
ー

ト
を

実
施

し
た

。
結

果
を

公
表

し
、
食

と
生

活
習

慣
の

見
直

し
を

図
っ

た
。

〇
学

校
保

健
委

員
会

の
ア

ン
ケ

ー
ト

結
果

を
公

表
し

、
食

と
生

活
習

慣
の

見
直

し
を

図
る

。
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（R
5

.4
時

点
）

令
和

5
年

度
実

績
令

和
6

年
度

の
主

な
取

組
予

定
・事

業
名

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
学

校
保

健
委

員
会

や
給

食
試

食
会

等
を

と
お

し
た

家
庭

・地
域

と
の

連
携

を
図

る
。

〇
学

校
保

健
委

員
会

や
給

食
試

食
会

等
を

と
お

し
た

家
庭

・
地

域
と

の
連

携
を

図
っ

た
。

・
児

童
会

活
動

（委
員

会
）
に

お
い

て
、
食

育
に

取
り

組
ん

だ
。

（
鶴

城
小

：給
食

献
立

紹
介

、
行

仁
小

：
食

育
ク

イ
ズ

、
豆

つ
か

み
大

会
、
食

育
お

み
く

じ
、
城

西
小

、
日

新
小

：
食

べ
物

ク
イ

ズ
、
城

南
小

、
一

箕
小

：
ベ

ジ
フ

ァ
ー

ス
ト

の
定

着
、
神

指
小

：か
み

か
み

献
立

、
東

山
小

：残
さ

ず
食

べ
よ

う
、
永

和
小

：苦
手

な
も

の
も

一
口

は
食

べ
よ

う
週

間
、
川

南
小

：朝
食

イ
ン

タ
ビ

ュ
ー

、
小

金
井

小
：
食

育
ク

イ
ズ

・
日

本
全

国
の

郷
土

料
理

給
食

・
児

童
生

徒
に

よ
る

お
祝

い
献

立
発

表
と

誕
生

月
の

教
職

員
に

よ
る

食
に

関
す

る
放

送
、
大

戸
小

、
三

中
：
生

徒
会

を
中

心
と

し
た

S
D

G
s
の

取
組

み
の

実
施

、
一

箕
中

：月
別

目
標

の
呼

び
か

け
、
湊

学
園

等
）

〇
学

校
保

健
委

員
会

や
給

食
試

食
会

等
を

と
お

し
た

家
庭

・地
域

と
の

連
携

を
図

る
。
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基
本

方
針

５
　

地
域

と
共

に
進

め
る

食
育

の
推

進
、
地

産
地

消
・
環

境
に

配
慮

し
た

食
育

の
推

進

基
本

施
策

と
主

な
取

組
項

目
　

①
関

係
団

体
に

よ
る

食
育

主
な

取
組

項
目

〇
関

係
団

体
に

よ
る

食
育

の
た

め
の

人
材

育
成

研
修

会
開

催

健
康

増
進

課

中
央

保
育

所
〇

食
育

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

へ
の

参
加

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
へ

の
参

加
〇

食
育

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

へ
の

参
加

広
田

保
育

所
〇

食
育

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

へ
の

参
加

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
へ

の
参

加
〇

食
育

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

へ
の

参
加

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
へ

の
参

加
〇

食
育

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

へ
の

参
加

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
へ

の
参

加

　
②

食
環

境
整

備
に

よ
る

食
育

○
地

域
の

食
の

課
題

に
対

応
し

た
食

環
境

整
備

健
康

増
進

課

高
齢

福
祉

課

広
田

保
育

所
〇

給
食

で
郷

土
料

理
の

提
供

。
〇

こ
づ

ゆ
な

ど
郷

土
食

の
提

供
を

行
っ

た
。

〇
給

食
で

郷
土

料
理

の
提

供
。

農
政

課

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（
R

5
.4

時
点

）
令

和
5

年
度

実
績

令
和

6
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

〇
食

生
活

改
善

推
進

員
養

成
及

び
育

成
支

援
事

業
・
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
事

業
を

実
施

す
る

。
〇

食
生

活
改

善
推

進
員

養
成

及
び

育
成

支
援

事
業

・
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
事

業
を

実
施

し
た

。
〇

食
生

活
改

善
推

進
員

養
成

及
び

育
成

支
援

事
業

・
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
事

業
を

実
施

す
る

。

河
東

第
三

幼
稚

園

〇
地

域
の

飲
食

店
等

と
協

力
し

て
、
減

塩
の

取
組

な
ど

地
域

の
食

の
課

題
に

対
応

し
た

食
サ

ー
ビ

ス
の

提
供

を
進

め
る

。

〇
地

域
の

飲
食

店
等

と
協

力
し

て
、
減

塩
の

取
組

な
ど

地
域

の
食

の
課

題
に

対
応

し
た

食
サ

ー
ビ

ス
の

提
供

を
進

め
た

。
（
健

康
の

お
も

て
な

し
店

：1
1
店

舗
）

〇
地

域
の

飲
食

店
等

と
協

力
し

て
、
減

塩
の

取
組

な
ど

地
域

の
食

の
課

題
に

対
応

し
た

食
サ

ー
ビ

ス
の

提
供

を
進

め
る

。

〇
年

間
を

通
じ

、
食

の
自

立
困

難
な

単
身

高
齢

者
等

に
対

し
弁

当
を

宅
配

す
る

「
訪

問
給

食
サ

ー
ビ

ス
事

業
」
を

実
施

す
る

。

〇
年

間
を

通
じ

、
８

０
９

人
の

高
齢

者
に

延
べ

1
3

3
,0

7
8

食
の

バ
ラ

ン
ス

の
と

れ
た

弁
当

を
宅

配
し

た
。

〇
年

間
を

通
じ

、
食

の
自

立
困

難
な

単
身

高
齢

者
等

に
対

し
弁

当
を

宅
配

す
る

「
訪

問
給

食
サ

ー
ビ

ス
事

業
」
を

実
施

す
る

。

河
東

第
三

幼
稚

園

〇
学

校
給

食
に

お
い

て
郷

土
料

理
や

地
元

の
農

家
の

方
の

野
菜

を
提

供
す

る
。

〇
学

校
給

食
で

こ
づ

ゆ
な

ど
郷

土
料

理
を

食
べ

る
機

会
が

複
数

回
あ

り
、
地

元
の

農
家

の
方

の
野

菜
が

提
供

さ
れ

た
。

○
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
か

ら
の

献
立

表
や

食
育

便
り

を
配

付
す

る
こ

と
に

よ
り

、
地

元
野

菜
等

の
情

報
を

保
護

者
に

提
供

し
た

。

〇
学

校
給

食
に

お
い

て
郷

土
料

理
や

地
元

農
家

の
方

の
野

菜
を

提
供

す
る

。
○

学
校

給
食

セ
ン

タ
ー

作
成

の
献

立
表

や
食

育
便

り
を

配
付

し
、

地
元

野
菜

等
の

情
報

を
保

護
者

に
提

供
す

る
。

〇
「
作

る
人

」
で

あ
る

協
力

農
業

者
、
「売

る
人

」で
あ

る
協

力
店

、
「食

べ
る

人
」
で

あ
る

サ
ポ

ー
タ

ー
が

三
位

一
体

と
な

っ
て

行
う

地
産

地
消

推
進

運
動

に
取

り
組

む
。

〇
季

節
ご

と
に

テ
ー

マ
食

材
を

変
え

て
行

う
「
あ

い
づ

食
の

陣
」
の

実
施

。

○
「
作

る
人

」
で

あ
る

地
産

地
消

協
力

農
業

者
、
「売

る
人

」で
あ

る
地

産
地

消
協

力
店

、
「食

べ
る

人
」
で

あ
る

地
産

地
消

サ
ポ

ー
ト

ク
ラ

ブ
会

員
が

三
位

一
体

と
な

っ
て

、
地

産
地

消
推

進
運

動
に

取
り

組
ん

だ
。

　
特

に
、
1
1
月

を
地

産
地

消
推

進
月

間
と

し
、
協

力
店

や
サ

ポ
ー

ト
ク

ラ
ブ

会
員

の
方

々
と

地
産

地
消

に
取

り
組

ん
だ

。
○

季
の

旬
の

食
材

（
テ

ー
マ

食
材

）
を

P
R

す
る

「
あ

い
づ

食
の

陣
」

を
実

施
し

た
。
令

和
５

年
度

は
サ

ブ
食

材
と

し
て

イ
チ

ゴ
を

加
え

、
新

た
な

会
津

の
食

材
を

P
R

し
た

。

〇
「
作

る
人

」
で

あ
る

協
力

農
業

者
、
「売

る
人

」で
あ

る
協

力
店

、
「

食
べ

る
人

」
で

あ
る

サ
ポ

ー
タ

ー
が

三
位

一
体

と
な

っ
て

行
う

地
産

地
消

推
進

運
動

に
取

り
組

む
。

〇
季

節
の

旬
の

食
材

（
テ

ー
マ

食
材

）を
P

R
す

る
「
あ

い
づ

食
の

陣
」
の

実
施

。
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（
R

5
.4

時
点

）
令

和
5

年
度

実
績

令
和

6
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

③
こ

ど
も

や
保

護
者

、
若

者
世

代
（
２

０
・
３

０
歳

代
）
対

象
の

体
験

学
習

の
実

施

○
郷

土
に

関
す

る
食

の
学

び
の

た
め

の
食

育
体

験
学

習
の

実
施

健
康

増
進

課

中
央

保
育

所

広
田

保
育

所

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

（各
学

校
・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
生

産
者

と
連

携
す

る
こ

と
に

よ
り

学
校

給
食

へ
地

元
農

産
物

を
取

り
入

れ
る

。
〇

農
政

課
と

の
連

携
に

よ
り

、
会

津
地

鶏
、
会

津
馬

肉
を

学
校

給
食

へ
取

り
入

れ
た

。
〇

献
立

表
や

給
食

だ
よ

り
等

に
よ

り
地

元
野

菜
等

の
情

報
を

お
知

ら
せ

す
る

。
〇

生
活

習
慣

病
予

防
に

資
す

る
栄

養
バ

ラ
ン

ス
の

良
い

学
校

給
食

を
提

供
す

る
。

〇
生

産
者

と
連

携
す

る
こ

と
に

よ
り

学
校

給
食

へ
地

元
農

産
物

を
取

り
入

れ
た

。
（
ふ

く
し

ま
旬

の
食

材
活

用
推

進
事

業
実

施
：
城

西
小

、
謹

教
小

、
会

津
若

松
学

校
給

食
セ

ン
タ

ー
・受

配
校

）
〇

地
産

地
消

を
取

り
入

れ
た

学
校

給
食

を
提

供
す

る
と

と
も

に
、

献
立

表
、
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

地
元

農
産

物
の

情
報

を
提

供
し

た
。
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

・
地

元
野

菜
や

地
元

生
産

者
の

情
報

提
供

を
行

っ
た

。
（鶴

城
小

、
城

南
小

等
）

・
さ

つ
ま

い
も

、
落

花
生

の
栽

培
・
収

穫
体

験
と

食
育

指
導

を
行

っ
た

（行
仁

小
）

・
生

産
者

と
連

携
し

、
農

産
物

の
収

穫
体

験
等

を
実

施
し

た
。
（
城

北
小

、
日

新
小

、
神

指
小

、
永

和
小

、
二

中
、
湊

学
園

等
）

〇
生

活
習

慣
病

予
防

に
資

す
る

栄
養

バ
ラ

ン
ス

の
良

い
学

校
給

食
を

提
供

し
た

。

（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
生

産
者

と
連

携
す

る
こ

と
に

よ
り

学
校

給
食

へ
地

元
農

産
物

を
取

り
入

れ
る

。
〇

献
立

表
や

給
食

だ
よ

り
等

に
よ

り
地

元
野

菜
等

の
情

報
を

お
知

ら
せ

す
る

。
〇

生
活

習
慣

病
予

防
に

資
す

る
栄

養
バ

ラ
ン

ス
の

良
い

学
校

給
食

を
提

供
す

る
。

〇
こ

づ
ゆ

に
関

す
る

知
識

を
、
実

践
を

通
し

て
学

ぶ
「
郷

土
に

関
す

る
体

験
講

座
」
を

実
施

す
る

。
〇

こ
づ

ゆ
に

関
す

る
知

識
を

、
実

践
を

通
し

て
学

ぶ
「
郷

土
に

関
す

る
体

験
講

座
」を

、
小

中
学

生
の

親
子

を
対

象
に

実
施

し
た

。
（
8

月
5

.6
日

、
3

2
組

7
1
名

）

〇
こ

づ
ゆ

に
関

す
る

知
識

を
、
実

践
を

通
し

て
学

ぶ
「
郷

土
に

関
す

る
体

験
講

座
」
を

実
施

す
る

。

〇
行

事
食

を
給

食
で

提
供

、
３

歳
以

上
児

は
ク

ッ
キ

ン
グ

な
ど

を
通

し
て

実
際

に
調

理
に

も
関

わ
っ

て
も

ら
う

。

〇
行

事
食

(こ
づ

ゆ
な

ど
)を

給
食

で
提

供
し

た
。
３

歳
以

上
児

に
は

ク
ッ

キ
ン

グ
な

ど
を

通
し

て
実

際
に

調
理

に
も

関
わ

っ
て

も
ら

っ
た

。
〇

行
事

食
を

給
食

で
提

供
、
３

歳
以

上
児

は
ク

ッ
キ

ン
グ

な
ど

を
通

し
て

実
際

に
調

理
に

も
関

わ
っ

て
も

ら
う

。

〇
J
A

会
津

よ
つ

ば
会

津
地

区
女

性
部

河
東

支
部

の
方

と
の

「
ひ

し
ま

き
」づ

く
り

、
鏡

餅
つ

く
り

〇
⺠
⽣
委
員
との

もち
つき

〇
食

生
活

改
善

推
進

委
委

員
ラ

ズ
ベ

リ
ー

の
班

の
方

と
の

ク
ッ

キ
ン

グ

〇
J
A

会
津

よ
つ

ば
会

津
地

区
女

性
部

河
東

支
部

の
方

と
の

「ひ
し

ま
き

」
づ

く
り

6
/
2

8
、
鏡

餅
つ

く
り

1
2

/
2

6
〇
⺠
⽣
委
員
との

もち
つき

9
/
2

9
〇

食
生

活
改

善
推

進
委

委
員

ラ
ズ

ベ
リ

ー
の

班
の

方
と

の
ク

ッ
キ

ン
グ

7
/
2

4
、
3

/
1
5

〇
J
A

会
津

よ
つ

ば
会

津
地

区
女

性
部

河
東

支
部

の
方

と
の

「ひ
し

ま
き

」
づ

く
り

、
鏡

餅
つ

く
り

、
節

分
の

の
り

巻
き

つ
く

り
〇
⺠
⽣
委
員
との

もち
つき

〇
食

生
活

改
善

推
進

委
委

員
ラ

ズ
ベ

リ
ー

の
班

の
方

と
の

ク
ッ

キ
ン

グ

河
東

第
三

幼
稚

園

〇
近

所
の

農
家

の
畑

の
一

画
を

提
供

し
て

も
ら

い
、
サ

ツ
マ

イ
モ

の
栽

培
、
収

穫
を

行
う

。
〇

だ
ん

ご
さ

し
や

も
ち

つ
き

体
験

。

○
近

隣
農

家
の

畑
に

て
、
さ

つ
ま

芋
栽

培
・
収

穫
体

験
が

で
き

た
。

○
郷

土
の

伝
統

行
事

だ
ん

ご
さ

し
や

、
も

ち
つ

き
を

実
施

し
た

。
○

学
校

給
食

で
こ

づ
ゆ

な
ど

の
郷

土
料

理
を

提
供

い
た

だ
き

、
給

食
セ

ン
タ

ー
発

行
の

テ
ー

ブ
ル

ト
ー

ク
を

園
児

に
読

み
聞

か
せ

、
郷

土
の

料
理

や
食

材
へ

の
学

び
と

関
心

が
高

ま
っ

た
。

○
近

隣
農

家
の

畑
を

提
供

し
て

も
ら

い
、
さ

つ
ま

芋
の

栽
培

と
収

穫
を

行
う

。
○

食
生

活
改

善
推

進
委

員
の

方
と

連
携

を
図

り
、
郷

土
の

食
材

を
用

い
た

ク
ッ

キ
ン

グ
体

験
を

行
う

。
○

郷
土

の
伝

統
行

事
だ

ん
ご

さ
し

や
、
も

ち
つ

き
の

実
施

。
○

学
校

給
食

に
よ

る
郷

土
料

理
の

提
供

と
、
給

食
セ

ン
タ

ー
発

行
の

テ
ー

ブ
ル

ト
ー

ク
の

読
み

聞
か

せ
の

実
施

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
会

津
の

歴
史

に
ち

な
ん

だ
学

校
給

食
を

実
施

し
、
会

津
の

歴
史

を
学

ぶ
機

会
を

提
供

す
る

。
（
籠

城
食

、
斗

南
藩

、
徳

島
県

鳴
門

市
の

献
立

な
ど

）
〇

学
校

給
食

で
こ

づ
ゆ

等
郷

土
料

理
を

提
供

す
る

。
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
会

津
の

歴
史

に
ち

な
ん

だ
学

校
給

食
を

実
施

し
、
会

津
の

歴
史

を
学

ぶ
機

会
を

提
供

し
た

。
（
籠

城
食

、
斗

南
藩

、
徳

島
県

鳴
門

市
の

献
立

な
ど

）（
全

校
）

〇
学

校
給

食
で

こ
づ

ゆ
等

郷
土

料
理

を
提

供
し

た
。
（各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

・
こ

づ
ゆ

、
天

ぷ
ら

ま
ん

じ
ゅ

う
、
お

た
ね

人
参

、
小

菊
か

ぼ
ち

ゃ
、

余
蒔

き
ゅ

う
り

な
ど

伝
統

野
菜

を
活

用
し

た
給

食
提

供
（
城

西
小

）
・
５

年
生

対
象

の
総

合
的

な
学

習
の

時
間

に
「会

津
の

食
文

化
」
と

し
て

こ
づ

ゆ
づ

く
り

体
験

を
実

施
（城

西
小

）

〇
会

津
の

歴
史

に
ち

な
ん

だ
学

校
給

食
を

実
施

し
、
会

津
の

歴
史

を
学

ぶ
機

会
を

提
供

す
る

。
（
籠

城
食

、
斗

南
藩

、
徳

島
県

鳴
門

市
の

献
立

な
ど

）
〇

学
校

給
食

で
こ

づ
ゆ

等
郷

土
料

理
を

提
供

す
る

。
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（
R

5
.4

時
点

）
令

和
5

年
度

実
績

令
和

6
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

④
環

境
に

配
慮

し
た

食
育

の
推

進

○
「
食

の
循

環
」
に

関
す

る
広

報
啓

発
と

講
座

の
開

催

健
康

増
進

課

農
政

課

⑤
Ｓ

Ｄ
Ｇ

ｓ
を

ふ
ま

え
た

食
育

の
推

進

健
康

増
進

課

農
政

課

〇
地

域
協

働
で

の
適

量
購

入
・
適

量
摂

取
を

と
お

し
た

「
食

の
循

環
」に

関
す

る
講

座
を

開
催

す
る

。
〇

地
域

協
働

で
の

適
量

購
入

・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
を

、
廃

棄
物

対
策

課
と

合
同

で
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」と

し
て

、
小

学
生

親
子

を
対

象
に

開
催

し
た

。
（
8

組
1
6

名
）

〇
地

廃
棄

物
対

策
課

と
合

同
で

、
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」と

し
て

適
量

購
入

・適
量

摂
取

の
た

め
の

講
座

を
開

催
す

る
。

〇
地

産
地

消
に

関
す

る
出

前
講

座
を

実
施

す
る

。
（
小

中
学

校
）

〇
会

津
産

米
粉

を
使

用
し

た
料

理
教

室
や

料
理

コ
ン

テ
ス

ト
を

実
施

す
る

。
〇

グ
リ

ー
ン

ツ
ー

リ
ズ

ム
・ク

ラ
ブ

に
よ

る
児

童
・
生

徒
・

学
生

の
農

業
体

験
受

け
入

れ
を

行
う

。

○
会

津
産

米
粉

を
使

用
し

た
料

理
教

室
や

料
理

コ
ン

テ
ス

ト
を

実
施

し
た

。
・
第

１
回

米
粉

料
理

教
室

　
7

月
1
9

日
　

参
加

者
1
6

名
・
第

２
回

米
粉

料
理

教
室

　
1
1
月

3
～

4
日

　
親

子
2

4
組

　
5

4
名

・
米

粉
料

理
コ

ン
テ

ス
ト

　
3

月
2

日
　

二
次

審
査

・
表

彰
式

　
応

募
数

　
1
7

作
品

○
グ

リ
ー

ン
ツ

ー
リ

ズ
ム

・ク
ラ

ブ
会

員
施

設
に

お
い

て
、
児

童
・
生

徒
・
学

生
の

農
業

体
験

の
受

け
入

れ
を

行
っ

た
。

〇
地

産
地

消
に

関
す

る
出

前
講

座
を

実
施

す
る

。
（
小

中
学

校
）

〇
会

津
産

米
粉

を
使

用
し

た
料

理
教

室
や

料
理

コ
ン

テ
ス

ト
を

実
施

す
る

。
〇

グ
リ

ー
ン

ツ
ー

リ
ズ

ム
・ク

ラ
ブ

に
よ

る
児

童
・
生

徒
・
学

生
の

農
業

体
験

受
け

入
れ

を
行

う
。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
牛

乳
パ

ッ
ク

の
リ

サ
イ

ク
ル

、
食

材
の

廃
棄

を
少

な
く

す
る

調
理

の
工

夫
と

児
童

生
徒

へ
の

紹
介

、
給

食
委

員
会

で
の

ポ
ス

タ
ー

作
製

を
す

る
。
（各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
牛

乳
パ

ッ
ク

の
リ

サ
イ

ク
ル

、
食

材
の

廃
棄

を
少

な
く

す
る

調
理

の
工

夫
と

児
童

生
徒

へ
の

紹
介

、
給

食
委

員
会

で
の

ポ
ス

タ
ー

作
製

を
し

た
。
（
各

学
校

・給
食

セ
ン

タ
ー

）
・
食

育
授

業
で

の
児

童
提

案
に

よ
る

苦
手

な
野

菜
を

食
べ

や
す

く
す

る
調

理
工

夫
を

し
た

給
食

提
供

の
実

施
（
城

西
小

）
・
残

さ
ず

食
べ

よ
う

・
牛

乳
パ

ッ
ク

の
開

き
方

の
統

一
に

つ
い

て
、

給
食

と
関

連
付

け
て

環
境

に
配

慮
し

た
活

動
を

実
施

（
一

箕
小

）
・
お

残
し

激
減

キ
ャ

ン
ペ

ー
ン

（
小

金
井

小
）

・
給

食
に

関
連

付
け

て
水

質
汚

濁
を

テ
ー

マ
と

し
た

環
境

に
配

慮
し

た
活

動
を

行
っ

た
。
（
一

箕
中

）

〇
牛

乳
パ

ッ
ク

の
リ

サ
イ

ク
ル

、
食

材
の

廃
棄

を
少

な
く

す
る

調
理

の
工

夫
と

児
童

生
徒

へ
の

紹
介

、
給

食
委

員
会

で
の

ポ
ス

タ
ー

作
製

を
す

る
。
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

分
野

2
　

飢
餓

を
ゼ

ロ
に

〇
地

域
協

働
で

の
適

量
購

入
・
適

量
摂

取
に

よ
る

講
座

を
開

催
し

、
情

報
提

供
を

行
う

。
〇

地
域

協
働

で
の

適
量

購
入

・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
を

、
廃

棄
物

対
策

課
と

合
同

で
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」と

し
て

、
小

学
生

親
子

を
対

象
に

開
催

し
た

。
（
8

組
1
6

名
）

〇
地

廃
棄

物
対

策
課

と
合

同
で

、
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」と

し
て

適
量

購
入

・適
量

摂
取

の
た

め
の

講
座

を
開

催
す

る
。

〇
未

来
の

農
業

の
担

い
手

で
あ

る
子

ど
も

た
ち

の
農

業
体

験
の

受
け

入
れ

を
行

う
。

○
未

来
の

農
業

の
担

い
手

で
あ

る
子

ど
も

た
ち

の
農

業
体

験
の

受
け

入
れ

を
行

っ
た

。
・
親

子
で

ト
マ

ト
収

穫
体

験
　

7
月

2
2

日
　

　
小

学
生

と
そ

の
保

護
者

　
2

4
名

・
親

子
で

イ
チ

ゴ
収

穫
体

験
　

2
月

1
8

日
　

小
学

生
と

そ
の

保
護

者
　

2
5

名

〇
未

来
の

農
業

の
担

い
手

で
あ

る
子

ど
も

た
ち

の
農

業
体

験
の

受
け

入
れ

を
行

う
。
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（
R

5
.4

時
点

）
令

和
5

年
度

実
績

令
和

6
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

健
康

増
進

課

分
野

４
　

質
の

高
い

教
育

を
み

ん
な

に

健
康

増
進

課
〇

食
育

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

研
修

会
及

び
シ

ン
ポ

ジ
ウ

ム
を

実
施

し
た

。
〇

食
育

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

研
修

会
及

び
シ

ン
ポ

ジ
ウ

ム
を

実
施

す
る

。

農
政

課
〇

地
産

地
消

に
関

す
る

出
前

講
座

の
実

施
を

す
る

。
○

令
和

５
年

度
は

小
中

学
生

に
対

す
る

出
前

講
座

は
未

実
施

〇
地

産
地

消
に

関
す

る
出

前
講

座
の

実
施

を
す

る
。

南
公

民
館

分
野

3
　

す
べ

て
の

人
に

健
康

と
福

祉
を

〇
「
あ

い
づ

っ
こ

の
食

の
悩

み
・
栄

養
相

談
」
を

市
内

の
教

育
・
保

育
施

設
等

に
周

知
し

、
実

施
す

る
。

〇
市

の
食

に
関

す
る

相
談

窓
口

（
健

康
増

進
課

）を
周

知
す

る
。

〇
「
あ

い
づ

っ
こ

の
食

の
悩

み
・栄

養
相

談
」
を

市
内

の
教

育
・
保

育
施

設
等

に
周

知
し

実
施

し
た

。
（2

校
、
5

件
）

〇
食

に
関

す
る

相
談

が
気

軽
に

出
来

る
よ

う
、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

や
チ

ラ
シ

で
、
相

談
窓

口
を

広
く

周
知

し
た

。

〇
「
あ

い
づ

っ
こ

の
食

の
悩

み
・栄

養
相

談
」
を

市
内

の
教

育
・
保

育
施

設
等

に
周

知
し

実
施

す
る

。
〇

食
に

関
す

る
相

談
が

気
軽

に
出

来
る

よ
う

、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

や
チ

ラ
シ

で
、
相

談
窓

口
を

広
く

周
知

す
る

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
家

庭
科

、
学

活
（
食

育
）
等

の
実

施
〇

学
校

給
食

実
施

基
準

に
沿

っ
た

学
校

給
食

の
実

施
（

各
学

校
・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
家

庭
科

、
学

活
（
食

育
）等

を
実

施
し

た
。
（
城

西
小

）
〇

学
校

給
食

実
施

基
準

に
沿

っ
た

学
校

給
食

を
実

施
し

た
。
（
全

校
）
（各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
家

庭
科

、
学

活
（
食

育
）等

の
実

施
〇

学
校

給
食

実
施

基
準

に
沿

っ
た

学
校

給
食

の
実

施
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
研

修
会

及
び

シ
ン

ポ
ジ

ウ
ム

を
実

施
す

る
。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
家

庭
科

、
保

健
等

と
の

関
連

を
図

る
。

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

減
塩

を
啓

発
す

る
。 〇

生
き

た
教

材
で

あ
る

学
校

給
食

に
よ

り
、
児

童
生

徒
や

保
護

者
（
試

食
会

時
）
、
関

係
者

等
が

「
適

塩
」
料

理
を

食
べ

る
体

験
を

積
み

重
ね

る
。

〇
家

庭
科

、
保

健
等

と
の

関
連

を
図

る
。

・
ほ

ぼ
毎

日
教

室
を

訪
問

し
、
マ

ナ
ー

指
導

を
実

施
（
神

指
小

）
・
ふ

き
ん

用
バ

ケ
ツ

の
衛

生
チ

ェ
ッ

ク
（
委

員
会

活
動

）
を

と
お

し
た

衛
生

教
育

の
実

施
（
城

北
小

）
〇

献
立

表
や

給
食

だ
よ

り
等

に
よ

り
減

塩
を

啓
発

し
た

。
〇

生
き

た
教

材
で

あ
る

学
校

給
食

に
よ

り
、
児

童
生

徒
や

保
護

者
（
試

食
会

時
）
、
関

係
者

等
が

「
適

塩
」
料

理
を

食
べ

る
体

験
を

積
み

重
ね

る
。

〇
家

庭
科

、
保

健
等

と
の

関
連

を
図

る
。

〇
献

立
表

や
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

減
塩

を
啓

発
す

る
。

〇
生

き
た

教
材

で
あ

る
学

校
給

食
に

よ
り

、
児

童
生

徒
や

保
護

者
（
試

食
会

時
）
、
関

係
者

等
が

「
適

塩
」
料

理
を

食
べ

る
体

験
を

積
み

重
ね

る
。

〇
事

業
名

：
南

公
民

館
主

催
事

業
「
私

の
サ

ラ
ダ

～
Ｓ

Ｄ
Ｇ

ｓ
を

自
分

ご
と

に
～

」
事

業
内

容
：

講
演

会
、
伝

統
野

菜
農

作
業

体
験

、
親

子
エ

コ
ク

ッ
キ

ン
グ

な
ど

〇
主

に
成

人
を

対
象

と
し

て
、
会

津
伝

統
野

菜
、
Ｓ

Ｄ
Ｇ

ｓ
に

つ
い

て
学

ぶ
講

演
会

を
開

催
。
（
全

２
回

　
５

２
名

参
加

）
〇

主
に

成
人

を
対

象
と

し
て

、
会

津
伝

統
野

菜
農

作
業

体
験

を
開

催
。
（４

名
参

加
）

〇
親

子
を

対
象

と
し

て
、
会

津
伝

統
野

菜
を

使
っ

た
ク

ッ
キ

ン
グ

教
室

を
開

催
。
（
３

組
９

名
参

加
）
　

主
に

成
人

を
対

象
と

し
た

同
事

業
を

開
催

。
〇

Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
や

有
機

農
業

に
つ

い
て

学
ぶ

講
演

会
〇

有
機

農
業

の
農

作
業

体
験

〇
会

津
伝

統
野

菜
を

使
っ

た
ク

ッ
キ

ン
グ

教
室
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主
な

取
組

項
目

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

（
R

5
.4

時
点

）
令

和
5

年
度

実
績

令
和

6
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

健
康

増
進

課

健
康

増
進

課

分
野
12

　
つ

く
る

責
任

　
つ

か
う

責
任

〇
地

域
協

働
で

の
適

量
購

入
・
適

量
摂

取
に

よ
る

講
座

を
開

催
し

、
情

報
提

供
を

行
う

。
〇

地
域

協
働

で
の

適
量

購
入

・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
を

、
廃

棄
物

対
策

課
と

合
同

で
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」と

し
て

、
小

学
生

親
子

を
対

象
に

開
催

し
た

。
（
8

組
1
6

名
）

〇
地

廃
棄

物
対

策
課

と
合

同
で

、
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」と

し
て

適
量

購
入

・適
量

摂
取

の
た

め
の

講
座

を
開

催
す

る
。

廃
棄

物
対

策
課

〇
経

済
団

体
や

飲
食

店
、
温

泉
街

等
の

協
力

を
得

な
が

ら
年

末
年

始
の

時
期

に
合

わ
せ

て
、
「3

0
1
0

運
動

」
の

普
及

啓
発

に
取

り
組

む
こ

と
で

、
宴

会
時

の
食

品
ロ

ス
削

減
に

取
り

組
み

ま
す

。
〇

子
ど

も
と

そ
の

保
護

者
に

向
け

た
エ

コ
料

理
教

室
を

開
催

す
る

こ
と

で
、
家

庭
で

の
食

品
ロ

ス
削

減
に

取
り

組
み

ま
す

。

〇
宴

会
時

の
食

品
ロ

ス
削

減
に

向
け

て
は

、
市

内
経

済
団

体
に

加
え

、
会

場
と

な
る

飲
食

業
及

び
東

山
・
芦

ノ
牧

両
温

泉
の

組
合

に
も

「
3

0
1
0

運
動

」
の

啓
発

チ
ラ

シ
を

提
供

し
、
普

及
に

取
り

組
み

ま
し

た
。

〇
家

庭
で

の
食

品
ロ

ス
削

減
に

向
け

て
は

、
「
無

駄
の

な
い

食
材

の
買

い
方

・使
い

方
」を

テ
ー

マ
に

、
栄

養
士

の
室

井
つ

な
子

氏
を

講
師

と
し

た
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
を

健
康

増
進

課
と

合
同

で
1
1
月

に
開

催
し

、
市

内
小

学
生

と
そ

の
保

護
者

８
組

（
1
６

名
）に

参
加

い
た

だ
き

ま
し

た
。

〇
経

済
団

体
や

飲
食

店
、
温

泉
街

等
の

協
力

を
得

な
が

ら
年

末
年

始
の

時
期

に
合

わ
せ

て
、
「
3

0
1
0

運
動

」
の

普
及

啓
発

に
取

り
組

む
こ

と
で

、
宴

会
時

の
食

品
ロ

ス
削

減
に

取
り

組
み

ま
す

。
〇

子
ど

も
と

そ
の

保
護

者
に

向
け

た
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
を

開
催

す
る

こ
と

で
、
家

庭
で

の
食

品
ロ

ス
削

減
に

取
り

組
み

ま
す

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
家

庭
科

、
児

童
会

活
動

（委
員

会
）
と

の
連

携
〇

牛
乳

パ
ッ

ク
の

リ
サ

イ
ク

ル
の

推
進

〇
食

材
の

廃
棄

を
少

な
く

す
る

調
理

の
工

夫
と

児
童

生
徒

へ
の

紹
介

〇
給

食
委

員
会

で
の

ポ
ス

タ
ー

作
製

〇
学

校
給

食
に

お
け

る
生

ゴ
ミ

リ
サ

イ
ク

ル
事

業
（H

2
3

～
調

理
く

ず
、
残

菜
の

回
収

と
、
回

収
し

た
生

ゴ
ミ

利
用

堆
肥

の
無

料
配

付
）

〇
家

庭
科

、
児

童
会

活
動

（
委

員
会

）
と

の
連

携
〇

牛
乳

パ
ッ

ク
の

リ
サ

イ
ク

ル
の

推
進

〇
食

材
の

廃
棄

を
少

な
く

す
る

調
理

の
工

夫
と

児
童

生
徒

へ
の

紹
介 〇

給
食

委
員

会
で

の
ポ

ス
タ

ー
作

製
〇

学
校

給
食

に
お

け
る

生
ゴ

ミ
リ

サ
イ

ク
ル

事
業

（
H

2
3

～
調

理
く

ず
、
残

菜
の

回
収

と
、
回

収
し

た
生

ゴ
ミ

利
用

堆
肥

の
無

料
配

付
）
（
全

校
）

〇
家

庭
科

、
児

童
会

活
動

（
委

員
会

）
と

の
連

携
〇

牛
乳

パ
ッ

ク
の

リ
サ

イ
ク

ル
の

推
進

〇
食

材
の

廃
棄

を
少

な
く

す
る

調
理

の
工

夫
と

児
童

生
徒

へ
の

紹
介

〇
給

食
委

員
会

で
の

ポ
ス

タ
ー

作
製

〇
学

校
給

食
に

お
け

る
生

ゴ
ミ

リ
サ

イ
ク

ル
事

業
（
H

2
3

～
調

理
く

ず
、
残

菜
の

回
収

と
、
回

収
し

た
生

ゴ
ミ

利
用

堆
肥

の
無

料
配

付
）

分
野

1
7

　
パ

ー
ト

ナ
ー

シ
ッ

プ
で

目
標

を
達

成
し

よ
う

〇
食

生
活

改
善

推
進

員
養

成
及

び
育

成
研

修
会

を
実

施
し

、
共

通
の

認
識

の
基

で
活

動
で

き
る

よ
う

、
支

援
す

る
。

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
事

業
に

お
い

て
、
家

庭
・
保

育
・
教

育
・
地

域
の

食
育

推
進

に
関

す
る

連
携

強
化

の
た

め
の

研
修

会
等

を
開

催
す

る
。

〇
食

生
活

改
善

推
進

員
養

成
及

び
育

成
研

修
会

を
実

施
し

、
共

通
の

認
識

の
基

で
活

動
で

き
る

よ
う

、
支

援
し

た
。

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
事

業
に

お
い

て
、
家

庭
・保

育
・
教

育
・
地

域
の

食
育

推
進

に
関

す
る

連
携

強
化

の
た

め
の

研
修

会
等

を
開

催
し

た
。

〇
食

生
活

改
善

推
進

員
養

成
及

び
育

成
研

修
会

を
実

施
し

、
共

通
の

認
識

の
基

で
活

動
で

き
る

よ
う

、
支

援
す

る
。

〇
食

育
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
事

業
に

お
い

て
、
家

庭
・
保

育
・
教

育
・
地

域
の

食
育

推
進

に
関

す
る

連
携

強
化

の
た

め
の

研
修

会
等

を
開

催
す

る
。
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基
本

方
針

６
　

食
育

推
進

活
動

の
展

開

基
本

施
策

と
主

な
取

組
項

目
　

①
Ｓ

Ｎ
Ｓ

や
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
等

で
の

食
育

の
啓

発

主
な

取
組

項
目

健
康

増
進

課

○
食

育
の

日
（
毎

月
１
９

日
）
 に

お
け

る
講

座
の

実
施

 と
広

報

健
康

増
進

課

　
②

食
育

講
座

や
市

健
康

ま
つ

り
等

で
の

食
育

の
啓

発

（
再

）
「
食

の
循

環
」
に

 関
す

る
広

報
啓

発
 と

講
座

開
催

健
康

増
進

課

農
政

課

令
和

5
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・事
業

名
（
R

5
.4

時
点

）
令

和
5

年
度

実
績

令
和

6
年

度
の

主
な

取
組

予
定

・
事

業
名

○
「
(
仮

称
)
 食

の
あ

い
づ

っ
こ

宣
言

」
 の

設
定

等

〇
「
（
仮

称
）
食

の
あ

い
づ

っ
こ

宣
言

」
に

つ
い

て
会

議
を

開
催

し
、
策

定
に

向
け

て
内

容
を

詰
め

る
。

〇
「
（
仮

称
）
食

の
あ

い
づ

っ
こ

宣
言

」
に

つ
い

て
会

議
を

開
催

し
、
策

定
に

向
け

て
内

容
を

詰
め

た
が

、
策

定
に

至
ら

な
か

っ
た

。
〇

「
（
仮

称
）
食

の
あ

い
づ

っ
こ

宣
言

」
を

策
定

し
、
周

知
を

行
う

。

〇
毎

月
「
食

育
の

日
（
1
9

日
）
」
に

、
食

育
に

関
す

る
内

容
を

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
で

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
毎

月
、
市

政
だ

よ
り

に
食

育
の

コ
ー

ナ
ー

の
記

事
を

掲
載

し
、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

や
T

w
it

te
r等

の
S

N
S

を
活

用
し

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
毎

月
「
食

育
の

日
（
1
9

日
）
」
の

前
後

に
、
食

育
に

関
す

る
内

容
を

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
で

情
報

提
供

を
行

っ
た

。
〇

毎
月

、
市

政
だ

よ
り

に
食

育
の

コ
ー

ナ
ー

の
記

事
を

掲
載

し
、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

等
を

活
用

し
情

報
提

供
を

行
っ

た
。

〇
毎

月
「
食

育
の

日
（
1
9

日
）
」
に

、
食

育
に

関
す

る
内

容
を

エ
フ

エ
ム

あ
い

づ
で

情
報

提
供

を
行

う
。

〇
毎

月
、
市

政
だ

よ
り

に
食

育
の

コ
ー

ナ
ー

の
記

事
を

掲
載

し
、
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

等
を

活
用

し
情

報
提

供
を

行
う

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
献

立
表

、
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

「
食

育
の

日
」

を
お

知
ら

せ
す

る
と

と
も

に
望

ま
し

い
食

習
慣

の
啓

発
を

す
る

。
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
献

立
表

、
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

「
食

育
の

日
」
を

お
知

ら
せ

す
る

と
と

も
に

望
ま

し
い

食
習

慣
の

啓
発

を
す

る
。
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
給

食
週

間
を

軸
と

し
た

食
育

の
推

進
、
ゆ

か
り

の
自

治
体

献
立

の
提

供
、
そ

の
ほ

か
特

別
メ

ニ
ュ

ー
を

提
供

し
た

。

〇
献

立
表

、
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

「
食

育
の

日
」
を

お
知

ら
せ

す
る

と
と

も
に

望
ま

し
い

食
習

慣
の

啓
発

を
す

る
。
（

各
学

校
・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
地

域
協

働
で

の
適

量
購

入
・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
を

開
催

す
る

。
〇

地
域

協
働

で
の

適
量

購
入

・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
を

、
廃

棄
物

対
策

課
と

合
同

で
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」
と

し
て

、
小

学
生

親
子

を
対

象
に

開
催

し
た

。
（
8

組
1
6

名
）

〇
地

廃
棄

物
対

策
課

と
合

同
で

、
「
エ

シ
カ

ル
料

理
教

室
」

と
し

て
適

量
購

入
・
適

量
摂

取
の

た
め

の
講

座
を

開
催

す
る

。

〇
地

産
地

消
協

力
店

に
お

い
て

会
津

産
農

畜
産

物
に

つ
い

て
、
そ

の
旨

の
表

示
を

行
う

。
〇

地
産

地
消

に
取

り
組

ん
で

い
る

店
舗

等
を

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

で
紹

介
す

る
。

〇
「
あ

い
づ

食
の

陣
」
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

Ｓ
Ｎ

Ｓ
で

も
会

津
産

農
畜

産
物

を
使

用
（
販

売
）
し

て
い

る
店

舗
や

生
産

者
を

紹
介

す
る

。

○
地

産
地

消
協

力
店

に
お

い
て

会
津

産
農

畜
産

物
に

つ
い

て
、
そ

の
旨

の
表

示
を

行
っ

た
。

○
地

産
地

消
に

取
り

組
ん

で
い

る
店

舗
等

を
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

で
紹

介
し

た
。

○
「
あ

い
づ

食
の

陣
」
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

S
N

S
で

も
会

津
産

農
畜

産
物

を
使

用
（
販

売
）
し

て
い

る
店

舗
や

生
産

者
を

紹
介

し
た

。

〇
地

産
地

消
協

力
店

に
お

い
て

会
津

産
農

畜
産

物
に

つ
い

て
、
そ

の
旨

の
表

示
を

行
う

。
〇

地
産

地
消

に
取

り
組

ん
で

い
る

店
舗

等
を

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

で
紹

介
す

る
。

〇
「
あ

い
づ

食
の

陣
」
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

Ｓ
Ｎ

Ｓ
で

も
会

津
産

農
畜

産
物

を
使

用
（
販

売
）
し

て
い

る
店

舗
や

生
産

者
を

紹
介

す
る

。

学
校

教
育

課
学

校
保

健
給

食
室

〇
地

産
地

消
を

取
り

入
れ

た
学

校
給

食
を

提
供

す
る

と
と

も
に

、
献

立
表

、
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

地
元

農
産

物
の

情
報

を
提

供
す

る
。
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
地

産
地

消
を

取
り

入
れ

た
学

校
給

食
を

提
供

す
る

と
と

も
に

、
献

立
表

、
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

地
元

農
産

物
の

情
報

を
提

供
し

た
。
（

各
学

校
・
給

食
セ

ン
タ

ー
）

〇
地

産
地

消
を

取
り

入
れ

た
学

校
給

食
を

提
供

す
る

と
と

も
に

、
献

立
表

、
給

食
だ

よ
り

等
に

よ
り

地
元

農
産

物
の

情
報

を
提

供
す

る
。
（
各

学
校

・
給

食
セ

ン
タ

ー
）
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取
組

目
標

に
対

す
る

現
状

値
第

２
次

食
育

計
画

策
定

時
の

値
第

２
次

食
育

計
画

期
間

※
市

関
係

部
局

N
o

.
項

目

1
栄

養
相

談
利

用
者

数
（
電

話
・
窓

口
栄

養
相

談
数

）
３

８
件

健
康

増
進

課

2
-

-
-

７
５

．
６

％
健

康
増

進
課

3
-

-

健
康

増
進

課

4
-

-
-

３
９

．
４

％

5

健
康

増
進

課

6
-

-
-

２
３

．
１
％

7
-

-
-

３
８

．
１
％

健
康

増
進

課

8
-

-
9

6
.5

%
-

９
４

．
２

％
増

加
健

康
増

進
課

9
-

-
8

3
.9

%
-

増
加

健
康

増
進

課

1
0

朝
食

を
食

べ
る

こ
ど

も
の

増
加

（
中

学
３

年
生

）
-

-
8

2
.4

%
-

７
７

．
４

％
増

加
健

康
増

進
課

1
1

5
3

.5
%

集
計

中

1
2

食
育

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

参
加

団
体

数
２

９
団

体
健

康
増

進
課

1
3

-
-

2
8

.8
%

-
３

１
．
５

％
増

加

健
康

増
進

課

1
4

-
-

５
３

．
８

％

1
5

農
政

課

1
6

1
,1

7
6

g
廃

棄
物

対
策

課

1
7

食
育

関
連

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ク

セ
ス

数

1
8

食
育

に
関

す
る

講
座

や
イ

ベ
ン

ト
等

の
参

加
者

数
-

増
加

R
元

年
R

２
年

R
3

年
R

4
年

R
5

年
R

6
年

R
7

年
目

標
値

（
R

7
)

1
0

0
件

8
9

件
5

0
件

3
2

件
2

0
0

件

朝
食

ま
た

は
夕

食
で

「
主

食
と

お
か

ず
」
を

組
み

合
わ

せ
た

食
事

を
食

べ
る

成
人

7
7

.2
％

8
0

％

肥
満

に
つ

な
が

る
食

習
慣

寝
る

前
飲

食
習

慣
の

あ
る

こ
ど

も
（
寝

る
前

の
飲

食
習

慣
の

あ
る

中
学

3
年

生
）

5
7

.2
％

4
6

.8
％

５
９

.6
％

5
0

％

早
食

い
習

慣
の

あ
る

成
人

（
早

食
い

習
慣

の
あ

る
成

人
）

3
6

.7
％

3
0

％

甘
い

飲
み

も
の

の
摂

取
習

慣

甘
い

飲
み

も
の

の
摂

取
習

慣
の

あ
る

こ
ど

も
（
甘

い
飲

み
も

の
を

毎
日

摂
取

す
る
3
歳

児
）

4
7

.5
％

4
7

.0
％

4
2

.1
％

4
2

.7
％

4
2

.1
％

4
0

％

甘
い

飲
み

も
の

の
摂

取
習

慣
の

あ
る

成
人

（
甘

い
飲

み
も

の
を

週
4

杯
以

上
摂

取
す

る
成

人
）

1
3

.1
％

1
0

％

な
ん

ら
か

の
適

塩
行

動
が

あ
る

成
人

（
調

味
料

使
用

量
「
や

や
少

な
め

・
か

な
り

少
な

め
の

成
人

」
）

3
8

.9
％

4
5

％

朝
食

ま
た

は
夕

食
を

誰
か

と
一

緒
に

食
べ

る
こ

ど
も

（
中

学
３

年
生

）

主
食

と
お

か
ず

を
組

み
合

わ
せ

た
食

事
を

自
分

で
用

意
で

き
る

青
少

年
（
中

学
３

年
生

）
８

４
．
3

％

学
校

給
食

で
の

食
材

利
用

・
地

元
農

産
物

利
用

割
合

（
他

計
画

指
標

〔
あ

い
づ

わ
か

ま
つ

地
産

地
消

プ
ラ

ン
〕
）

5
4

.6
％

5
4

.3
％

5
4

.5
％

5
5

％
（
R

8
:5

6
％

）
学

校
教

育
課

農
政

課

2
4

団
体

2
9

団
体

2
9

団
体

2
9

団
体

4
0

団
体

郷
土

料
理

づ
く

り
体

験
の

経
験

郷
土

料
理

（
こ

づ
ゆ

）
を

作
っ

た
こ

と
が

あ
る

中
学

３
年

生

郷
土

料
理

（
こ

づ
ゆ

）
を

作
っ

た
こ

と
が

あ
る

成
人

5
2

.1
％

6
0

％

農
林

業
体

験
交

流
人

口
※

交
流

機
会

の
提

供
回

数
（
他

計
画

指
標

〔
あ

い
づ

わ
か

ま
つ

地
産

地
消

プ
ラ

ン
〕
）

6
,0

4
6

人
3

,0
3

3
人

※
1
2

回
2

,4
8

9
人

※
1
9

回
3

1
8

3
人

※
2

7
回

2
,8

6
2

人
※

3
4

回

6
,7

5
0

人
（
令

和
3

年
度

）
※

増
加

1
人

1
日

あ
た

り
の

排
出

量
（
ご

み
排

出
量

）（
他

計
画

関
連

指
標

〔
一

般
廃

棄
物

処
理

基
本

計
画

 改
訂

版
〕
）

1
,2

5
7

ｇ
1
,2

4
1
ｇ

1
,2

3
1
ｇ

1
,2

2
9

ｇ
9

7
0

ｇ
（
令

和
7

年
度

）

1
1
,0

7
1
件

1
0

,3
2

8
件

2
6

,4
3

7
件

2
6

,3
1
2

件
2

5
，
4

3
1
件

2
0

,0
0

0
件

健
康

増
進

課
ほ

か

3
7

,5
2

9
人

2
0

,8
5

9
人

2
0

,3
6

5
人

2
7

,2
2

3
人

健
康

増
進

課
ほ

か
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　　　○会津若松市健康づくり推進協議会条例
平成 5 年 3 月 22 日

会津若松市条例第 11 号
　　(設置)
第 1 条　市民の健康づくりを総合的に推進するため、地方自治法(昭和 22 年法律第 67 号)第 138
　　条の 4 第 3 項の規定に基づき、会津若松市健康づくり推進協議会(以下「協議会」という。)を
　　置く。
　　(所掌事務)
第 2 条　協議会は、市長の諮問に応じ、市民の健康づくりの推進に関する事項について調査審
　　議し、その結果を答申する。
　　(組織)
第 3 条　協議会は、次に掲げる者のうちから市長が委嘱する委員 19 人以内をもって組織する。
　　　(1)　各種団体の代表者
　　　(2)　保健医療関係団体の代表者
　　　(3)　関係行政機関の職員
　　　　　　　(平 11 条例 17、平 16 条例 42、平 17 規則 56・一部改正)
　　(任期等)
第 4 条　委員の任期は、2 年とする。ただし、補欠の委員の任期は、前任者の残任期間とする。
2　委員は、再任されることができる。
　　(会長及び副会長)
第 5 条　協議会に会長及び副会長 1 人を置き、委員の互選により定める。
2　会長は、会務を総理し、協議会を代表する。
3　副会長は、会長を補佐し、会長に事故あるとき又は会長が欠けたときは、その職務を代理す
　　る。
　　(会議)
第 6 条　協議会の会議は、会長が招集し、会長が議長となる。
2　協議会は、委員の半数以上の出席がなければ会議を開くことができない。
3　協議会の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のときは、議長の決するところによる。
　　(委任)
第 7 条　この条例に定めるもののほか、協議会に関し必要な事項は、市長が定める。
　　　附　則
　　(施行期日)
1　この条例は、平成 5 年 4 月 1 日から施行する。
　　　　　　(平 16 条例 42・旧附則・一部改正)
　　(北会津村の編入に伴う経過措置)
2　第 4 条第 1 項本文の規定にかかわらず、北会津郡北会津村の編入の日から平成 17 年 10 月
　31 日までの間に委嘱を受ける委員の任期は、同日までとする。
　　(平 16 条例 42・追加)
　　　附　則(平成 11 年 3 月 31 日条例第 17 号)
　　(施行期日)
1　この条例は、平成 11 年 4 月 1 日(以下「施行日」という。)から施行する。
　　(経過措置等)
2　施行日において現に在職する委員の任期は、なお従前の例による。ただし、市の職員から選
任された委員は、施行日にその身分を失う。
3　施行日以後、前項の規定によりなお従前の例によることとされる委員(以下この項において
「現任委 員」という。)の任期が満了するまでの間において、新たに選任される委員の任期は、改
正後の会津若松市健康づくり推進協議会条例第 4 条第 1 項本文の規定に かかわらず、現任委
員の任期が満了するまでとする。
　　　附　則(平成 16 年 9 月 30 日条例第 42 号)
この条例は、平成 16 年 11 月 1 日から施行する。
　　　附　則(平成 17 年 9 月 30 日条例第 56 号)
この条例は、平成 17 年 11 月 1 日から施行する。
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