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はじめに

　子どもは未来を担う社会の希望です。

　会津若松市では、「みんなで育み、笑顔が満ちあふれた子どもが育

つまち　あいづわかまつ」の実現に向け、令和２年３月に「第２期子ど

も・子育て支援事業計画」を策定し、地域の皆様や企業、関係機関と

連携しご協力をいただきながら、妊娠から出産、子育て期にわたる切

れ目のない支援に取り組んでいます。

　また、令和4年10月には「ベビーファースト宣言」を行い、地域が一

体となって子どもを育む優しい社会を目指し、アクションプランに位置

付けた各種支援策を推進しているところです。

　このたび発行する「会津若松市子育てガイドブック」は、こうした支

援として本市や関係機関などが取り組んでいる子ども・子育てに関す

る各種事業や相談窓口のほか、関連施設などの情報について、子育

て世代の皆様が利用しやすいよう一冊にまとめたものです。

　この冊子が、子育て世代の皆様の負担や不安の軽減につながり、

あいづっこを安心して産み育てるための一助となれば幸いです。

会津若松市　令和５年8月
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赤べこでバリケードを作りました！

厄除けの赤べこが

お子様を安全に

お守りします

レンタルも！販売も！工事用品なら何でも！

レンタルもございます

イベント等にもご利用ください

お子様にも大人気に！

めんこい♪

駐車場に！

㈲ワシオ商会

TEL:0242-24-6250

会津若松市町北町大字上荒久田字宮下45番地

反射テープで光るよ☆

赤べこバリケードⓇ



見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

子育てお役立ち情報＆ツールをチェック！／こん

なときのダイヤルガイド／子育てカレンダー

4 お役立ち情報

赤ちゃんと家族を守る防災／子どもの救急

10 もしものときのために

子育て支援センターに行ってみよう！／親子で

学び楽しめるおすすめスポット／親子で楽し

める人気の遊びスポット／親子で楽しめるお

祭り・行事

14 お出かけ情報

子育て世代包括支援センター／妊娠届出書の

提出／母子健康手帳交付／出産応援給付金

／妊産婦健康診査助成等／産前産後期間の

国民年金保険料の免除／子育て応援パス

ポート（ファミたんカード）／助産施設

24 妊娠がわかったら

出生届／出産育児一時金／児童手当／子ど

も医療費助成／子育て応援パスポート（ファミ

たんカード）／低体重児出生届／未熟児の家

庭訪問／未熟児養育医療／リトルベビーハン

ドブックの配布／産後ケア事業／こんにちは

赤ちゃん訪問（乳児家庭全戸訪問事業）／子

育て応援給付金／ブックスタート事業

26 赤ちゃんが生まれたら

7か月児離乳食教室／5歳児発達相談／わん

ぱく相談／女性福祉相談／子どもの障がいや

発達に関する相談／医療的ケアが必要なお子

さんに関する相談／ホームスタートわかまつ

／民生委員・児童委員

34 子育て相談

児童扶養手当／ひとり親家庭医療費助成／ひ

とり親家庭自立支援事業／就学遺児激励金／

母子生活支援／母子・父子・寡婦福祉資金貸

付／就学援助制度

36 ひとり親家庭のために

施設・各種保育サービス／幼稚園

40
保育所・認定こども園・
幼稚園

市立学校一覧／就学時健康診断／学校情報

の配信／転校の手続き／学校給食／こどもク

ラブ／地域学校協働本部事業／放課後子ど

も教室／教育支援委員会／特別支援教育就

学奨励費／適応指導教室／生活困窮者自立

支援制度「子どもの学習・生活支援事業」／子

どもの教育相談／スクールカウンセラー等活

用事業／子ども会・指導児講習会

47 入学後の子育て

福島県こども救急電話相談／福島県救急電

話相談／ファミリー・サポート・センター／子育

て世帯訪問支援事業（ヤングケアラー支援含

む）／子育て短期支援事業（ショートステイ）／

病児保育／ひきこもり支援／その他

53 手助けが必要なとき

夜間急病センター／休日当番医／市内の医療

機関

56 医療機関

手帳の申請／特別児童扶養手当／障害児福

祉手当／自立支援医療の給付（育成医療）／

難聴児補聴器購入費等助成／障がい児に対

する支援／障がい者相談窓口

38 障がいのある子どものために

新生児聴覚検査／先天性股関節脱臼等検診

／月齢ごとの乳幼児健康診査／母子健康情

報サービス　OYACO plus（オヤコ プラス）

／子どもの予防接種

30 子どもの健康
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[会津謹教教室]
会津若松市山鹿町1番地22号
謹教コミュニティセンター

詳細はホームページまで｡
https://www.kyokushin-monma.com

[会津アピオ道場]
会津若松市インター西90-1
｢アピオスペース｣内

[会津カルチャースクール]
会津若松市栄町2-14
｢リオンドール｣内

０２４８-６３-７００５

見学・体験随時受付中！
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