
　　　　　　會津 LEAD　肥満者（BMI25 以上）の地区別割合

　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　  （令和 3 年度　特定健康診査受診者結果）
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　　全国　　 27.3％

　　福島県  31.7％

　　市全体　 31.7％

　
肥満の割合が多い地区肥満の割合が多い地区

　上位５位　　上位５位　

　　１位　湊　　　 45.1％

　　２位　神指　　 36.5％

　　３位　城西　　 33.7％

　　４位　北会津 33.4％

　　５位　門田　　 33.3％

すべての地区で

全国の値を上回り、

7地区で県の値を

上回っています！

肥満者の割合が

最も少ない地区は

日新地区　 28.1％

最も多い地区は　

湊地区　 45.1％で

大きな差がありました。

みなさんの
お住まいの地区は
いかがでしたか？

BMI25以上の割合


