
2016 年 9 月 29 日

おすすめ！秋の公園散歩

秋分の日がすぎ、朝晩めっきり肌寒くなってきました。田んぼの稲もこがね色に頭を垂れ、

赤とんぼが空を飛び、いよいよ本格的な秋の季節が到来します。実りの秋、読書の秋、行

楽の秋、スポーツの秋…と言いますが、何と言ってもこの時期は、気候が穏やかで過ごし

やすく、お出かけするのにとても素敵な季節です。

自然豊かな会津若松市には、実に 75 もの都市公園があります。この秋は、友人やご家族、

ひとりでも楽しめる秋の公園散歩はいかがですか？

今回のフォトアルバムでは、会津若松市内にある主要な公園と、この秋に分譲を開始する

「会津若松徳久工業団地」周辺の公園を紹介します。

都市公園についての詳細はこちらをどうぞ（市ホームページ 公園紹介）

https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp/docs/2007080901775/

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

背あぶり山公園

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

山頂一帯が公園になっており、レストハウス、キャンプ場、アスレチック広場などがあり

ます。また、遊歩道は 15 本あり、貴重な植物や滝、野鳥たちのさえずりを愛でながら、

自然の中で心が休まる一時を楽しんでいただけます。山頂からの眺めもおすすめで、キャ

ンプ場からは磐梯山や猪苗代湖が見え、黄金丘からは会津盆地が一望できます。

(撮影日：2016 年 9 月 16 日)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会津レクリエーション公園

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会津レクリエーション公園は、猪苗代湖

に隣接する会津若松市湊町にある大規模

公園です。公園の広さは東京ドーム約 3

個分あります。

会津地方をうたった歌碑や文学の紹介を

している「会津文学の道」や「郷土の

道」といった散策コース、縄文期の遺跡

が発掘された「遺跡の広場」、野鳥の観

察ができる「野鳥の森」な どがあります。また、会津地方の伝統的な園庭造りの技法を

用いた池泉回遊式の園庭や小さなお子様が楽しめる猪苗代町に伝わる民話「足長・手長」

の住む森をイメージした「冒険の森」などがあります。

(撮影日：2016 年 9 月 16 日)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

鶴ヶ城公園

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会津若松市のシンボルである鶴ヶ城の周囲は公園になっています。

卓球室や、トレーニングルーム室がある鶴ヶ城体育館、クレーコート 10面がある会津庭

球場、第二球場、50 メートルプールと飛び込みプールがある会津水泳場、剣道などの武

道をする武徳殿があります。道着を着た学生が行き交う風景は鶴ヶ城と相まって遠い懐か

しさを感じます。

(撮影日：2016 年 9 月 15 日)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会津総合運動公園

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

体育館、多目的グラウンド、野球場、球技場、テニスコート、ローラースケート場、ゲー

トボール場があります。小さい子も遊べるわんぱく広場もあり、休日は親子連れで大変賑

わっています。花壇も整備され季節ごとにきれいな花が訪れる私たちを出迎えます。

(撮影日：2016 年 9 月 16 日)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

小田山公園

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

山道が整えられており頂上まで歩きやすくなっています。緩やかな坂道で所々に休憩でき

る場所もあり、ハイキングをしたい方におすすめです。山頂からは会津若松市内と磐梯山

が一望できます。眺めが素晴らしいので時間が経つのを忘れてしまいます。途中史跡もた

くさんあり歴史好きの方にもおすすめです。

(撮影日：2016 年 9 月 15 日)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

大川緑地

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

大川緑地は北グラウンド、南グラウンド、

第三グラウンド、サッカー場、多目的広

場があります。撮影日はグランドゴルフ

の自主練習に励んでいる方や、ウォーキ

ングで汗を流している方もいました。阿

賀川のせせらぎが心地よく、運動もはか

どります。

(撮影日：2016 年 9 月 16 日)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

門田緑地

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会津若松工業団地に隣接する門田緑地は、

森林浴が楽しめる小道と、照明設備が

整った野球・ソフトボール等ができるグ

ラウンド、人工芝のテニスコート３面が

あります。

この秋に分譲が開始される「会津若松徳

久工業団地」からも徒歩５分の立地です。

(撮影日：2016 年 9 月 16 日)


