
各団体への問い合わせ先については、障がい者支援課へご連絡願います。　
会津若松市役所　障がい者支援課　電話 0242-39-1241

会津若松市役所　障がい者支援課（令和８年４月）

　　　障がい者団体等のご紹介です　～会員募集中～

団体名 活動内容 ＰＲしたいこと 会費 担当者名

1 会津腎友会 82 渡部

2 10 なし 依田

3 會津稽古堂 72 なし 五十嵐

4 不定期　 65 なし 齋藤

5 會津稽古堂 40 なし 福田

6 會津稽古堂 6 星

7 さくら会 14 目黒

8 14 なし 杉山

主な
活動日

主な
活動場所

会員
数

会員とな
る要件　

・講演会
・交流会
・日帰りバス旅行
・市「健康まつ
り」参加

年２～３
回　

不定期

文化セン
ターほか

透析患者
の方

　透析患者の医療や福祉の向上のため、
患者会として活動を続けています。
　透析患者や家族及び、透析医療スタッ
フとの交流や、透析医療についての情報
提供、透析患者を増やさないための腎臓
病の早期発見、早期治療を呼びかけるた
めの運動などを、会員から納めていただ
く会費（役員は無報酬）で活動していま
す。

月100円

会津視覚障が
い者の会
「エスペー
ロ」

・視覚障がいへの
理解啓発活動
・他団体との交流

年５回程
度　

不定期

會津稽古堂
ほか

　私達の会では、日帰り旅行や新年会な
どの行事開催や、県視覚障がい者福祉協
会の文化祭やスポーツ大会などの行事に
も参加しています。また、フォークダン
ス愛好会の方にダンスを教えて頂き楽し
く踊ったり、出前講座で介護保険の勉強
会なども行っています。
　視覚障がいについて、一人でも多くの
方に知っていただき、誰もが住みやすい
優しい街づくりを目指して活動していま
す。お気軽に遊びに来てください。

年
8,000円

会津手話
サークル
みみごえ会

・ろうあ者との交
流
・手話学習

毎週
木・土曜日

　ろうあ者との交流と学習を通じてろう
あ者問題と手話の必要性を社会に広め、
ろうあ者の生活と権利を守ることを目的
としています。
　手話学習、ろうあ団体が行う事業への
協力など、聴覚障がい者福祉への理解を
深めるための活動やレクリエーション活
動を行います。

月250円
（小学
生以上
～）

会津若松
身体障がい者
福祉会

・福祉会（身体障
がい者）の諸行事
・スポーツ教室等

会津若松市
内の施設

　会員相互の連絡協調と団結を計り、そ
の自立更生に努めるとともに、関係機関
並びに関係団体との協力により、身体障
がい者の福祉向上と増進を図ることを目
的としたいます。

年
1,000円

あいづ聴覚
障害者協会

・手話学習会
・教養
・スポーツ　　他

毎週
木・土曜日

　市から委託を受け、手話講習会を毎年
開催しております。皆さんの参加をお待
ちしております。

年
1,500円

ギャマノン
会津若松

・定期ミーティン
グ
・合同セミナー

毎週
月曜日

家族等の
ギャンブ
ル問題に
より、影
響を受け
た方

　ギャンブル（依存症という病気）で影
響を受けた家族・友人などの為の自助グ
ループです。
　本人及び家族・友人などの同じ立場の
人たちが集まって、病気を理解し、悩み
や苦しみを分かち合い、勇気と元気をも
らうために共に学び共感し、回復へと向
かうため、ミーティングを行っていま
す。
　また、年に1回程度、医師、カウンセ
ラーなどを講師に招き、全国の同じ問題
を抱えた者達が集えるセミナー等も開催
することを目標としています。

100円程
度の献
金

・医療講演会
・会員交流会
・勉強会
・調理実習
・手芸教室

年３～４
回　
不定期 

文化セン
ター

会津保健福
祉事務所

患者とそ
の家族

　会津地域の膠原（こうげん）病患者の
会です。
　見た目には病であることが解かりにく
い病気です。その為周りからは理解され
にくく、いろいろな問題を抱えている患
者さんが多いと思います。
　どうぞ一人でかかえないで、話しに来
ませんか。話せば楽になることもありま
す。楽しく人生を過ごしましょう。あな
たが楽しければ周りも楽しくなるでしょ
う。長い旅です。焦らず歩みましょう。

年
1,000円

視覚障がい者
とともに走ろ
う会

・視覚障がい者と
健常者が走ったり
歩いたりして交流
し、理解を深め
る。

毎週
火・木曜日
18時30分～
（４月から
10月まで）

会津大学
周辺

　週２回、会津大学の周りをランニン
グ・ウォーキングしています。
　自然の風を感じながら、仲間とともに
気持ちいい汗を流してみませんか。
　皆さんの参加をお待ちしております。

年
1,000円



各団体への問い合わせ先については、障がい者支援課へご連絡願います。　
会津若松市役所　障がい者支援課　電話 0242-39-1241

会津若松市役所　障がい者支援課（令和８年４月）

　　　障がい者団体等のご紹介です　～会員募集中～

団体名 活動内容 ＰＲしたいこと 会費 担当者名
主な
活動日

主な
活動場所

会員
数

会員とな
る要件　

9 13 なし 一ノ瀬

10 月１回 32 なし 熊田

11 18 星

12 會津稽古堂 10 小野崎

13 120 なし 半谷

14 11 なし 古川

15 なし 齋藤

16 會津稽古堂 5 なし 出羽

視覚障がい者
の
リハビリを
すすめる会
「あい・つ
う」

・歩行訓練会
・講演会
・料理教室

年７回程度
日曜日

會津稽古堂
ほか

　視覚に障がいがあっても、できること
は沢山あります。互いに助け合い、協力
しながら、楽しく過ごしませんか。障が
いのない方も、一緒に活動しませんか。
興味のある方は、どなたでも気軽に見学
にお越しください。

年
3,000円

障害者の
明日を考える
会

・バリアフリー研
修旅行
・講演会
・小学校福祉体験
教室
・スポーツ教室
・市との懇談会

會津稽古
堂　

　同じ障がいのある人ばかりではなく、
視覚障がい者、車椅子使用者、聴覚障が
い者及び健常者の会です。講演会、バリ
アフリー研修旅行、市との懇談会、ス
ポーツ教室など多彩な活動を、それぞれ
の障がいや立場を理解し助け合いなが
ら、ボランティアの方々と一緒に楽しく
活動しています。また、学校での福祉体
験教室への講師派遣を通して教育に貢献
できる啓発活動をしております。
　このような活動を通して、会の目的で
もある「障がい者にも住みよい社会
（街）づくり」を目指していきたいと
思っております。
　お気軽にご参加ください。

年
3,000円

会津ダウン症
児を持つ親の
会　
（ポップコー
ンの会）

・音楽療法
・親同士の情報交
換
・交流会
・勉強会
・たいそう教室

毎月
第３日曜日

ノーマライ
ズ交流館パ
オパオ
一箕公民館
ほか

ダウン症
児をもつ
親・家族

　毎月1回ですが、先生をおよびして音
楽療法を行っております。その後に定例
会を行い、親同士の交流を図っていま
す。また、クリスマス会など楽しい行事
も行っていますので、お気軽に見学に来
てください。

年
5,000円

NA福島
グループ

・自助グループに
おけるミーティン
グ

月・水・
木・土曜日

薬物依存
症者

　ミーティングを通し、薬物依存症から
の回復を図っています。薬物から離れ、
回復・自立を目指す集まりです。興味の
ある方は、お気軽にご参加ください。

会費0円
（献金
として
は自
由）

(公社)日本オ
ストミー協
会　
福島県支部

・講習会
・相談会
・入浴体験研修会
・会員交流会
・親睦旅行
・会報（年6回）
・各地区相談会
（県内5か所・年1
～9回）

会津地区
年２回

會津稽古堂
ほか

　人工肛門、人工膀胱を造設した方の患
者会です。医療、装具について、正しい
知識の普及・啓発のため、県委託の講習
会・相談会を認定看護師を講師とし、県
内9か所において開催しています。
　外出時、災害時、高齢者の対策につい
ての情報提供や、術後のつらさを一人で
背負わないで生きる希望と勇気を持って
自立するお手伝いをしています。県内の
活動に予約なしで参加可能です。ご家族
で参加してください。

年
3,600円

パソコン要約
筆記サークル
ＡＩＺＵ

・難聴者、中途失
聴者との交流
・練習会

月１～３回

不定期

會津稽古堂

東公民館

　パソコンを用いた要約筆記により、中
途失聴者、難聴者の情報保障を行うとと
もに、聴覚障がい者の福祉向上に寄与し
ます。

年
1,200円

福島県障がい
者スポーツ指
導者協議会
会津支部

・スポーツ教室
・スポーツ大会

月２回
不定期

大会
年１回

ふれあい体
育館ほか

　　
　　
28　
（指導
員数）

　障がい者スポーツを普及するために、
公認の障がい者スポーツ指導員の下、毎
月2回のスポーツ教室と、10月に障がい
者スポーツ大会を開催しています。

0円

音楽会
ゆるっと

・弾き語り
・楽器練習

毎月
第２金曜日

ギター、カホン、一五一会などの楽器を
持ち寄り、好きな歌を弾き語りしている
音楽サークルです。このサークルは、身
体障がい、知的障がい、精神障がいのあ
る方が音楽を楽しむ場所を共有するため
に結成しました。とてもアットホームな
サークルです。弾き語りをしたい人はも
ちろん、弾き語りを聞きたい方、障がい
者と交流したい健常者の方も歓迎しま
す。気軽にご参加ください。

0円


