
　□ 場　　所 □　會津稽古堂３階　研修室２・３
　□ 開催予定 □　６月～１０月の間に５回開催（裏面参照）
　　　　火曜日の夜（ 19時～ 20時 40分）又は水曜日の昼（ 10時～ 11時 40分）
　　　　　　※火曜日と水曜日の研修内容は同じです。
　□ 参加方法 □　裏面申込を各学校まで（締め切り５月２２日（金）まで）
　　　　　　※５回の研修から参加する回を選ぶ申し込み方もできます。
　□ お問い合わせ □　 生涯学習総合センター（會津稽古堂）　担当：髙田、冠木
　　　                ＴＥＬ：２２－４７００　　ＦＡＸ：２２－４７０２
　　　                Ｍａｉｌ： syougai@tw.city.aizuwakamatsufukushima.jp

令和８年度

ＰＴＡ研修会
子育て応援講座

会津若松市生涯学習総合センター

會津稽古堂

　　 我が子のための学びは、
自分のための学び 　　　

　子育てに頑張るあなたのための研修です。
　子育て中の仲間どうしが集まって話すと、共感、
安心、やる気が湧いてきます。
　一人で悩んだり考えたりするより、専門家の話
や同じ思いの保護者の話を聴くことで、日々頑張って
いるあなたの心が癒されます。

令和７年度
研修の様子

思わず笑顔！

多彩な講師

和やかな雰囲気

真剣な学び

　今夜から実践できる話がありがたかったで
す。みなさんと悩みの共有、そこから一緒に
頑張ろうと分かち合えてよかったです。

　子どもの体が変わってきている時に大切なお話が
伺えてとても良かったです。教えていただいたポイン
トをおさえながら、娘と話して行こうと思います。

　自分の子どもにあてはまることが
多すぎてびっくりでした。今日の講
座を参考にしたいと思います。

　グループワークで、同じような思いや悩み
を共有することができました。今日の学びを
大切に、子どもへの声かけや対応を変えて
子どもにとって安心できる存在になれるよう
にしていきたいと思います。

参加の皆さんからの感想（抜粋）

昨年度の
ダイジェスト

二次元
コード



回数
学　習　テ　ー　マ　と　講　師

「講師からのメッセージ」

夜間コース

19:00～20:40

昼間コース

10:00～11:40

会　　場

（會津稽古堂内）

講座

１

〇　オリエンテーション

　「多様性社会での子育てとは」

～みんなちがってみんないい～　

　　　　 講師：針生ｹ丘病院公認心理師・精神保健福祉士

大  森　洋  亮 　様

６月２３日

（火）

６月２４日

（水）
研修室２・３

講座

２

　　「会津若松市の少年の現状について」（仮）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　講師：会津少年サポートセンター（会津若松警察署内）

　 　 　　講　師　未　定　　　　

７月１４日

（火）

７月１５日

（水）
研修室２・３

講座

３

　「会津若松市が目指す教育」（仮）

　　　講師：会津若松市教育委員会教育長 

寺　木　　誠　伸 　　

８月４日

（火）

※日程注意

研修室２・３

講座

４

　「食育はのんびり、ゆったり、あせらずに」　

～食べることが怖かった私が、食の道を選んだ理由～　　　　

　　　講師：食育インストラクター・簡単料理研究家

エネイ　 リミコ  様 

９月１５日

（火）

９月１６日

（水）
研修室２・３

講座

５

　「子育ては世界一ロマンチックで宝物」

　～家庭内は安心安全を叶える心の居場所～　
　　　講師：親業シニアインストラクター  大 屋　 弘 子　様　

〇　閉講式

１０月６日

（火）

１０月７日

（水）
研修室２・３

PTA研修会（子育て応援講座）　参加申込書　　５月２２日までに学校にお出しください

学校名 学校
（フリガナ）

参加者氏名

お子様の学級
年　　　　組

学　級　
お子様の氏名※ 　氏　名

※ 兄妹で申込の場合、学校を通して⽂書などをお受け取りいただく代表のお⼦様１名をご記⼊ください。

電話番号 TEL 　　　-　　　　-　　　　　携帯電話　　　　　-　　　　　-　　　　　　　FAX　　　　　-　　　　-　　　　　

受講予定講座

（変更可）

参加される予定に「〇」をお付けください。（後で変更可能です。）

第１回

6/23・24

第２回

7/14・15

第３回

8/4

第４回

9/15・16

第５回

10/6・7

火曜日の夜
※火曜日の昼

のみ開催

水曜日の昼

令和８年度 PTA 研修会（子育て応援講座）　開催日程一覧表


