
 か　　　ぞく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

家族でつくろう！

エシカル料理教室
　　　ふ　だん す　　　　　　　　　　　　　　　やさい　　　　かわ　　　　　　　　　　　くふう　　　　　　　　ちょうり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　た　　　　　　　　　　　　　　　　　　しょくひん

　普段捨ててしまう野菜の皮なども、工夫して調理することでおいしく食べられます！食品を
　む　だ　　　　　　　つか　　　　 かんきょう　　　　　しゃかい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　と　　　く　　　　　　　 まな

無駄なく使い、環境にも社会にもやさしいエシカルな取り組みを学んでみませんか？

主催：会津若松市

（　事務担当：環境共生課・健康増進課・農政課　）
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