
【高齢者の福祉】

１ 高齢者の状況
　　本市においては、令和８年４月１日現在の高齢化率が33.8 ％で、全国平均よりも先行している

　状況にあり、さらには、高齢者人口の増加とあわせて高齢者世帯やひとり暮らし高齢者、認知症高

　齢者の増加も見込まれています。

  　このような状況を踏まえ、市では、介護保険事業計画と一体的に策定した『高齢者福祉計画』に

　基づき、多様なニーズに対応した福祉サービス等を総合的に提供し、高齢者の誰もが尊重され住

　み慣れた地域で心身ともに健康で自立した生活が送れるよう支援しています。

２　高齢者人口等の推移（各年４月１日現在）
　　（人） 

　 令和４ 令和５ 令和６ 令和７ 令和８

総人口 114,639 113,007 111,324 109,798 107,854

65歳以上人口 36,465
（31.8％）

36,389
（32.2％）

36,501
（32.8％）

36,457
（33.2％）

36,418
（33.8％）

　３　生活支援対策
　（1）高齢者自立支援短期入所事業　

　　　介護保険の要介護認定で「非該当（自立）」と認定された人のうち、特に援助の必要な人に対

　　して自立支援ショートステイを行っています。

　　■利用状況の推移

　 令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

利用者（人） 6 4 8 8 3

延利用日数（日） 99 9 112 84 51

　（2）日常生活用具給付事業

　　　おおむね65歳以上で住民税が非課税世帯のひとり暮らし高齢者等に対して、日常生活用具

　　を給付しています。

　　■利用状況の推移　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（台）

　 令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

火災報知器 6 2 14 8 11

自動消火器 7 3 7 3 10

電磁調理器 5 1 2 3 0
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（3）高齢者はり、きゅう、マッサージ等施術所利用者助成事業

　　　75歳以上の高齢者が、はり、きゅう、マッサージ等の施術を受けた場合、その費用の一部を助

　　成し、高齢者の健康保持増進を図ります。

　　■利用状況の推移 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　（人）

　 令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

給付者数 160 144 135 176 199

  （4）緊急通報システム事業

　　　おおむね65歳以上のひとり暮らしの高齢者及び重度身体障がい者等に対し、緊急通報装置

    を貸与することにより日常生活での不安を解消します。

　  ■利用者数の推移　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （人）

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

実利用者数 518 511 455 437 434

　（5）高齢者自立支援住宅改修助成事業

　　　介護保険の認定を受けていない非課税世帯の在宅高齢者に対し、要介護状態になることを防

　　止するために行う住宅改修に要する経費の一部を18万円を限度として助成します。

　　■助成件数の推移　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　（件）　

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

件　数 1 6 4 7 4

　（6）車いすタクシー利用助成事業

　　　65歳以上で歩行が困難な非課税世帯の高齢者に対し、車いすタクシーを利用した場合の費用

　　の一部を助成し、社会参加の促進及び経済的負担の軽減を図っています。

　   ■助成状況の推移　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　（人）

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

給付者数 154 136 153 165 152

　（7）共生福祉相談員事業

　　　一人暮らしの高齢者等に対し、友愛訪問を通して、安否の確認や生活相談などを行う共生福祉相談員

　　を設置し、高齢者の方の精神的孤独感の解消と健全で安らかな生活が営まれるように努めています。

　　■相談員数、対象世帯数、訪問件数の推移

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

相 談 員 数 （ 人 ） 49 50 51 50 52

対象世帯数（世帯） 2,529 2,239 2,044 1,876 1,700

訪 問 件 数 （ 件 ） 18,316 17,172 16,543 11,855 12,934

　　　　　　21　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高齢者の福祉

年 度

区 分

年 度
区 分

区 分
年 度

区 分

年 度
区 分

年 度



（8）中等度難聴者補聴器購入費助成事業

　　　コミュニケーション能力の維持・向上による介護予防、認知症の発症・進行予防、健康増進

    を図るため、非課税世帯の18歳以上の中等度難聴者に対し、補聴器の購入費用の一部を助成し 

　　ます。

　   ■助成状況の推移　　　　　　　　　　　　　（人）

令和６ 令和７

給付者数 13 12

４　生きがい・健康づくり対策等
　（1）老人クラブ

　　　老後の生活を健全で豊かなものにするため、教養の向上、健康の増進、レクリエーション等の

　　活動を展開している老人クラブに対して運営費の助成を行っています。

　  ■老人クラブの状況と助成額の推移　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

単 位 ク ラ ブ 数 59 52 44 37 36

会 員 数 （ 人 ） 2,341 2,067 1,710 1,461 1,448

助成額（千円） 2,068 1,872 1,584 1,332 1,296

連合会助成額

（千円)
2,927 2,927 2,927 3,002 3,007

　（2）高齢者作品展

　　　高齢者の能力及び趣味を生かし、創作活動に参加することにより生きがいづくりの一助とな

　　るよう開催しています。

  　■出品団体数、出品点数状況の推移

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

出品団体数（団体） 中止 37 41 43 46

出品点数（点） 中止 491 690 563 347
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（3）高年齢者労働能力活用事業（会津若松市シルバー人材センター）

　　　シルバー人材センターには、おおむね60歳以上の働く意欲と能力をもった高齢者が加入し、

　　臨時的、短期的な就業を通じて活力ある地域社会づくりに貢献しています。

　　■シルバー人材センター事業実績等の推移

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

会 員 数 （人） 515 504 521 491 508

受注件 数 （件） 5,267 5,613 5,423 5,822 5,475

請負金額（千円） 206,133 213,901 225,243 240,557 224,722

就業延人数（人） 46,126 47,075 45,037 46,677 37,768

就業実人員（人） 444 454 446 434 382

就 業 率 （％） 86.2 90.1 85.6 88.4 78.2

市助成額（千円） 9,532 9,532 9,532 9,532 9,532

　（4）敬老事業

　　　多年にわたり社会につくしてきた高齢者を敬愛し長寿を祝うとともに、市民の間に広く高齢 

　　者の福祉についての関心と理解を深め、高齢者自らが自身の生活の向上に努める意欲を促すよ

　　う、敬老事業を実施しています。

　　①敬老会の開催

　　　75歳以上（基準日：９月15日）の高齢者を敬老会に招待しています。

    ■敬老会招待者数の推移　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（人）

　　 令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

招待者数 開催中止 開催中止 19,419 20,576 19,900

　　②敬老祝金

　　　会津若松市敬老祝金条例の規定に基づき、88歳の誕生月を迎え、市内に６か月以上住んでい

　　る方に一回、敬老祝金（10,000円）を贈呈しています。

　　■敬老祝金贈呈状況の推移

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

贈呈者数（人） 711 800 797 750 830

祝金総額（千円） 7,110 8,000 7,970 7,500 8,300

　　③ 100歳賀寿

　　　100歳を迎えられた方へのお祝いとして祝状及び祝金を贈呈しています。　　　　

 　 ■100歳賀寿贈呈者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（人） 

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

贈呈者数 31 45 50 48 55
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　（5）あいづわくわく学園（高齢者大学校）

　　　60歳以上の方を対象に、高齢者の仲間づくりや生きがいづくり、さらには地域活動のリーダ

　　ーの育成を目指し、会津若松市社会福祉協議会との共催により『あいづわくわく学園』を開設し

　　ています。令和４年度より、修学年限を３年制（一般課程、専攻課程、研究課程）から２年制

　　（教養コース、実践コース）に改編し、それぞれ月２回程度の学びの場を提供しています。

　　　令和７年度は教養コース11名が修了、実践コース13名が卒業しました。

　（6）ゆめ寺子屋

　　　60歳以上の方を対象に、健康保持や生きがいづくり、社会活動への参加促進のため、会津

　　若松市社会福祉協議会との共催により『ゆめ寺子屋』を開設し、文化センターを拠点に健康講座 

　　や教養講座を実施しています。

　　　令和７年度は、15回の講座を開講し、189人が受講しました。

　（7）地域支援ネットワークボランティア事業

　　　ひとり暮らし高齢者や高齢者世帯の方々などが住み慣れた地域で安心して生活できるよう、

　　地域支援ネットワークボランティア登録員がボランティア活動（家庭的な軽度の支援等）を

　　行います。

　　■登録者数、総支援回数の推移

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

登録者数（人） 152 107 119 129 111

総支援回数（回） 1,737 1,930 2,347 3,209 3,413

　（8）つながりづくりポイント事業

　　　市民の地域活動参加と、高齢者の社会参加の促進や健康寿命の延伸を図るため、中学生以上

　　が行うボランティア活動や高齢者が行う介護予防等のための活動などの実績に基づきポイン

　　トを付与し、集めたポイント数に応じて、協力店で使用できる利用券を交付します。

　　■登録団体数、登録者数等の推移

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

登録団体数（団体） 59 106 149 259 329

登録者数（人） 1,448 1,989 2,617 3,777 4,634

協力店数（店舗） 128 228 239 236 235

利用券交換額（千円） 35,948 957 2,944 6,474 10,776

利用券利用額（千円） 15,380 845 2,633 5,544 9,918

　　　※利用券交換額：前年度に活動して貯めたポイントを利用券に交換した金額（令和６年度

　　　　から、当該年度の４～９月に活動して貯めたポイントを利用券に交換した金額も含む）

　　　※利用券利用額：交換した利用券を協力店で使用した金額

　　　※令和３年度の協力店・利用券はお得先取り券(事業周知のため75歳以上の市民に利用券

　　　　2,000円を配布)の実績
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  （9）高齢者の保健事業と介護予防等の一体的実施事業

　　　令和４年度より福島県後期高齢者医療広域連合からの委託を受け、高齢者の心身の多様な課

　　題に対応し、きめ細かな支援になると認められる保健事業を、介護保険の地域支援事業と国民

　　健康保険の保健事業と一体的に実施しています。

　　　令和４年度は北会津圏域を、令和５年度は第３・第４・北会津圏域、令和６年度は全市を対 

　　象エリアとして実施しました。　　

令和５ 令和６ 令和７

フレイル予防教室（体力測定・

栄養・口腔ケア講話・運動等）

６団体で計11回

120人 40団体で計67回

936人

36団体で計63回

989人フレイルチェック（体力測定・

健康相談等）

３会場で計６回

117人

５ 施設福祉対策
 （1）養護老人ホーム

　　　環境上の理由及び経済的理由で養護を受けることが困難な65歳以上の方が入所して、必要

　　な養護のもとに生活しています。

　　　・入所決定は、老人ホーム入所判定委員会の要否判定後、福祉事務所が行います。

　　　・本人の所得及び扶養義務者の課税の状況に応じ費用負担があります。

　　■入所者の状況（各年度３月31日現在） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （人）

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

会津長寿園 130 127 131 134 139

鮮　雲　荘 16 19 14 19 21

緑　光　園 3 5 2 3 3

合　計 149 151 147 156 163

　　

  　■措置費の推移　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　（千円）

令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和７

措　置　費 250,511 260,779 254,655 277,390 298,659

　

（2）施設整備補助金の交付実績（令和７年度）

　　　特別養護老人ホーム等の高齢者福祉施設の建設等を行った社会福祉法人に対して、借入償還

　　金を補助しました。

　　　①令和７年度補助金総額

　　　　　25,185,259円

　　　②支出内訳

　　　　・特別養護老人ホーム会津敬愛苑　　18,202,027円

　　　　・特別養護老人ホーム気生苑　　　　 5,242,007円

　　　　・特別養護老人ホーム天生　　　　　 1,741,225円
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