
救命救急法講座

期日　１１月９日（日）

時間　９時３０分～１１時

会場　西田面ふれあいセンター

参加費　無料

当日、動きやすい服装でお気軽にお越しください。

　日常生活における事故防止や手当ての基本、胸骨圧迫や
AED（自動体外式除細動器）を用いた電気ショックなどにつ
いて知識と技術を習得しましょう。
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