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【特集】
会津若松の中小・小規模企業を
もっと元気に――
未来会議の取り組み

【今月の表紙】
北会津こどもの村幼保園での１枚です。水しぶきを上げ
ながら思い思いに水遊びを楽しむ子どもたちの歓声と笑
顔が、広い園庭に設置されたプールにあふれていました

（７月１２日）

２０２３年
（令和５年）

月号

ＮＯ．１４３１

AizuwakamatsuAizuwakamatsu

あいづわかまつあいづわかまつ

８

市政だより市政だより

あいづわかまつ市政だより　令和５年８月１日号F
A
R
M
E
R

　

市
内
の
農
業
者
の
皆
さ
ん
を
紹
介

し
て
い
き
ま
す

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・

９
９
７
３
）

加
藤 

真な
お

人と

さ
ん

湊
町
で
農
業
を
営
む
加
藤
真
人

さ
ん
は
、
今
年
で
就
農
９
年
目

を
迎
え
ま
す
。
以
前
は
別
の
仕
事
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
実
家
の
農
業
の
規
模

拡
大
に
伴
い
就
農
し
、
今
は
ト
マ
ト
や

米
を
育
て
て
い
ま
す
。
土
づ
く
り
に
こ

だ
わ
る
加
藤
さ
ん
は
、
年
に
２
回
の
土

壌
分
析
で
作
物
の
根
の
張
り
具
合
を
調

べ
た
り
、
肥
料
の
改
良
に
生
か
し
た
り

し
て
い
ま
す
。
加
藤
さ
ん
は
ト
マ
ト
栽

培
の
魅
力
に
つ
い
て「
手
を
加
え
た
分

だ
け
結
果
が
出
る
。
で
も
、
毎
年
正
解

が
出
る
訳
じ
ゃ
な
い
。
そ
こ
が
面
白
い

で
す
」と
話
し
ま
す
。
加
藤
さ
ん
は「
自

動
灌
水
や
温
度
管
理
の
AI
シ
ス
テ
ム
の

導
入
も
検
討
し
て
い
ま
す
」と
、
今
後

の
展
望
を
話
し
ま
し
た
。

（
湊
町
共
和
）

お知らせ マイナポイントの申込期限は９月３０日（土）です。期限が近づくとマイナンバーカード受取窓口が大変混み合います。
交付通知書が届いた人で、まだカードの受け取りがお済みでない人は、日程に余裕をもってご来庁ください

※自動灌
かん

水…作物に自動で水やりをする方法 ※

７棟ある加藤さんのビニールハウスでは、約３，０００株のトマトがこれから
次 と々収穫の時期を迎えます（７月３日）

「会津財布」の
アプリを

ダウンロード

「会津コイン」で
利用する金融機
関口座を登録し、
利用開始登録

登録した口座
から会津コインへ

チャージ

チャージした
会津コインで

支払い

会津コインの使い方会津コインの使い方

① ② ③ ④

スタッフが分かりやすく説明
します
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か
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「
会
津
コ
イ
ン
」は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア

プ
リ「
会
津
財
布
」を
使
っ
て
利
用
で
き
る

デ
ジ
タ
ル
地
域
通
貨
で
す
。現
在
、市
内
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一
部
の
店
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利
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で
き
ま
す
。今
秋
以

降
、市
の「
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト
事
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な
ど
で
の
活
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も
予
定
し
て
い
ま
す
。こ

の
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に
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ひ
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っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
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財
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ダ
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ロ
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ド
か
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会
津
コ
イ
ン
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設
定
や
チ
ャ
ー
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な
ど
に
つ
い
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丁
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説
明
し
ま
す
。
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に
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し
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だ
さ
い
。
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８
６
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ゼロカーボンシティ会津若松を

みんなで実現！

新型コロナウイルス感染症に関する

お知らせ

会津若松の中小・小規模企業をもっと

元気に――　未来会議の取り組み

【いろいろ市政情報】

・子ども未来基金事業助成金を

  活用した活動実施団体を募集 ほか

【くらし情報拡大版】

・各種健康診査を忘れずに

　　　　　　  受診しましょう ほか

【子育て情報ステーション】 ほか

【健康だより】

【みんなのページ】

【くらし情報あらかると】

【あれこれカレンダー】

【今月の病院情報】

２

３

４

８

１１

１４

１６

１８

２０

２６

２７

目次

人口と世帯数

▼令和５年６月１日現在の外国人住民数（住基
人口）…９８５人（男４４４人・女５４１人）
◇問い合わせ…情報統計課（☎３９ｰ１２１５）

令和５年６月１日現在の現住人口
人 口 総 数 １１３，２７１人（ ９３人減）

内　訳
男 ５４，３２１人（ ３１人減）
女 ５８，９５０人（ ６２人減）

世 帯 数 ４９，２７６世帯（１５世帯増）

人口の
動き

（５月）

出 生 ５９人（男　３５人・女　２４人） 
死 亡 １３７人（男　６１人・女　７６人）
転 入 ２３９人（男 １１６人・女１２３人） 
転 出 ２５４人（男 １２１人・女　１３３人） 

※福島県の推計人口より掲載。増減数は前月比

▼ 未来会議の特集を担当しました。インタ
ビューで皆さんから伺ったお話は、どれも興
味深いものばかり…。何よりも企業、そして
地域の未来へ向けた熱い思いがひしひしと伝
わってきました。▶地域で生き生きと働く人が
増えれば増えるほど、まちも元気になっていく
はずです。ぜひお読みいただき、未来会議を
知るきっかけになればうれしいです。（東海林）

編集に寄せて

　

「太陽光発電」

　温室効果ガスを減らすため、
私たち一人ひとりにできるこ
とを考えてみましょう
◉問い合わせ…環境生活課

（☎３９ｰ１２２１）

　雪国会津で太陽光発電は難しいでしょうか？
昨年度、市内のある家庭では太陽光発電システ
ムで７,１４２kWh の発電がありました。これは、
１世帯あたりの全国平均消費電力４,２５８kWh
を上回っています。この家庭では、蓄電池など
を活用し、発電した電気を自分たちで消費する
ことで、電気代が下がったようです。

今月の納期

　８月３１日（木）は以下の税金・料金の納期限
です。
●市県民税第２期●国民健康保険税第２期●介
護保険料第２期●後期高齢者医療保険料第１期
◇問い合わせ…納税課（☎３９ｰ１２３３）、国保
年金課（☎３９ｰ１２４８）、高齢福祉課（☎３９ｰ
１２４２）

　市では、住宅用太陽光発電シス
テムなどを導入した人に補助金を
交付しています。導入を検討して
いる人は、ぜひご活用ください。

ゼロカーボンシティ会津若松を
みんなで実現！

に関するお知らせ

●掲載内容は７月１９日時点の情報です●変更や新たな情報は市のホームページなどでお知らせします●ワクチンの接種は強制ではあ
りません●マスクの着脱は個人の主体的な判断を尊重するようお願いします

感染拡大を防止しましょう
　新型コロナウイルス感染症の新規陽性者数は増加傾向にあり、一定規模の感染拡大が懸念されています。また、
新型コロナウイルス以外の感染症の感染者も増えています。医療提供体制を維持するため、発熱などの症状があ
り医療機関を受診する場合には、マスクを着用するなど、基本的な感染対策をお願いします。

令和５年春開始接種は８月末までに接種を検討してください
　令和５年春開始接種を実施しています。接種は１人１回です。接種を希望する場合は、早めの接種を検討して
ください。なお、接種は無料です。接種会場などの詳細は、市のホームページをご覧ください。
▶接種対象…初回接種（１・２回目）を終了し、前回接種（２～５回目）から３か月以上経過した下表の対象に該当
する人

接種券の
発行申請は
こちらから

接種券の発行申請
　接種を希望する接種対象者で、接種券を持っていない人は、８月１０日（木）までに接種券の発行申請をお願い
します。接種券の発行申請は、新型コロナウイルス感染症対策室（☎２３ｰ９２７１）へ電話いただくか、市のホーム
ページから申請できます。
秋以降の追加接種
　国では、秋冬の感染拡大に備え、初回接種（１・２回目）を終了した５歳以上の人を対象とした追加接種を、９月
以降に予定しています。詳細が決まり次第、市政だよりや市のホームページでお知らせします。

相談先
▶体調不良や療養中の場合…県新型コロナウイルス感染症相談センター（☎０１２０ｰ５６７ｰ７４７※２４時間対応）
▶急病の疑いがあるなど、緊急を要する判断が必要な場合…県救急電話相談（☎＃７１１９ ※２４時間対応）
療養期間の目安を確認しましょう
　国では、陽性者となった場合の療養期間の目安を次の通り示しています。

外来対応
医療機関
一覧

対 象（年齢は本年７月末現在） 接種券の送付

６５歳以上 送付済
５～６４歳で基礎疾患があるか、重症化
リスクが高いと医師に認められている 発行申請があった人へ接種券を送付

します。発行申請後、１０日前後で
送付します医療機関・高齢者施設・障がい者施設

などの従事者

ワクチンに
関する詳細
はこちらから

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症
◉問い合わせ…新型コロナウイルス感染症対策室（☎２３ｰ９２７１）
※「新型コロナウイルス感染症に関する総合コールセンター」は７月末で終了しました

対 象 療養期間などの目安

陽性者
症状のある人 症状が出た日の翌日から５日間

※症状が続く場合は症状軽快から２４時間程度経過するまで
無症状の人 検体採取日の翌日から５日間

陽性者の同居家族 同居家族に症状が出た日の翌日から特に５日間は体調に注意

感染が疑われたときの対応
重症化リスクが高い人

※高齢者や基礎疾患を有する人、
妊婦など

事前に電話でかかりつけ医や「外来対応医療機関」
に相談の上、受診

重症化リスクが低く、
症状がある人

検査キットで自己検査
※検査キットは国が承認した「体外診断用医薬品」
をお使いください
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未来会議のコアメンバー
学識経験者 会津大学短期大学部

中小・小規模　
企業者

次の４団体から推薦を受けた企業
●会津若松商工会議所●あいづ商
工会●会津青年会議所●県中小企
業家同友会 会津支部

関係機関 ●会津若松商工会議所●あいづ商
工会●県中小企業団体中央会

金融機関 ●会津信用金庫●会津商工信用組合
市役所 商工課

頑
張
る
リ
ー
ダ
ー
を
応
援
し
ま
す

　
頑
張
る
企
業
を
後
押
し
す
る
こ
と
が
私
た
ち
の

大
き
な
使
命
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
地
震
が
あ
っ

た
り
、
感
染
症
が
流
行
し
た
り
…
。
予
測
不
能
な

社
会
で
、
企
業
振
興
の
た
め
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と

交
流
で
き
る
未
来
会
議
と
い
う
場
が
あ
る
の
は
か

け
が
え
の
な
い
こ
と
で
す
ね
。
以
前
に
参
加
し
た

未
来
会
議
主
催
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
交
流
会
で
の

意
見
交
換
が
面
白
か
っ
た
。
一
生
懸
命
に
取
り
組

む
人
は
目
が
生
き
生
き
と
し
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

考
え
や
ア
イ
デ
ア
も
自
然
と
研
ぎ
澄
ま
さ
れ
て
い

く
の
だ
と
思
い
ま
す
。
目
の
色
を
変
え
て「
よ
ー

し
、
頑
張
る
ぞ
」と
い
う
人
が
い
る
と
、
周
囲
が

付
い
て
く
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
失
敗
に
ひ
る
ま

ず
、
強
い
意
志
で
事
業
に
取
り
組
む
リ
ー
ダ
ー
が

地
域
に
た
く
さ
ん
出
て
き
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

中小企業・
小規模企業

市

地域が一体と
なって推進

〈表１〉中小・小規模企業振興のイメージ

〈表２〉未来会議の構成員

※コアメンバーのほかに、協議内容によって関係者
を招集

役割の共有
継続的な協議

関係機関
金融機関

自主的な企業努力

持続的な成長・発展
▼

▼
まち全体がより豊かに！

市民

地域活力
　  の向上

 中小・小規模企業者

 学識経験者

 関係機関

未来会議未来会議の取り組みの取り組み

会津若松の中小・小規模企業を

もっと元気に――
未来会議のコアメンバーに思いを聞きました

　気兼ねなく話ができる貴重なつながりです

課題や現状を共有し、考えていくことが大切

会津大学短期大学部
産業情報学科 准教授

あいづ商工会 事務局長　白川 浩二さん

　

木
き

谷
や

 耕平さん

㈱ルート４９ 代表取締役　遠藤 和
か ず

輝
き

さん

　未来会議では「２０２４年問題」や「インボイス制度対応」など
自由にテーマを決めて、メンバー同士で気兼ねなく話し合い
ます。多様な意見が聞けて面白いですよ。各業界の動向や地
域の経済状況を把握できたり、会議の中だからこそ支援機関
にも気軽に相談できたりと未来会議は貴重なつながりだと思
っています。最近は未来会議を通して、高校生とも交流でき
ました。学生の意見は刺激になるし、学校も将来を考える学
生のために未来会議という窓口ができて良いですよね。９月
には未来会議主催でセミナーを開催します。企業の皆さんに
は、つながりづくりや意見交換の場として気軽に参加して、
まずは雰囲気だけでも体験いただければうれしいです。

　未来会議は参加者が本音を率直に言える場所です。これは
成果物を求められていないからできること。他業種の人と自
由に意見交換できる場はそう多くないと思いますし、市が行
う会議で、こうした場があるのは貴重ですよね。きっとその
場で明確な答えは出ないんですが、他業種が集まり、それぞ
れが抱える悩みや課題、まちの現状などを共有し、これから
どうしていくかを考えていくことこそが大切なんです。会議
の話し合いで出た意見が、コアメンバー内だけでとどまらず
に、さらに地域内にも広がり、影響力をもってくるようにな
れば…。未来会議の役割も、これからもっと発展していくん
だろうなと思います。

市
内
事
業
所
の
大
多
数
を
占
め
る

中
小
・
小
規
模
企
業

　
市
内
に
あ
る
事
業
所
の
大
多
数
を
占
め

る
の
が
、
中
小
企
業・小
規
模
企
業（
以
下
、

「
企
業
」）で
す
。
企
業
は
地
域
経
済
の
エ

ン
ジ
ン
で
あ
り
、
地
域
活
力
の
担
い
手
と

し
て
の
活
躍
も
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
な
ど

企
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
く
、
こ
う

し
た
状
況
で
は
、
企
業
自
身
の
努
力
に
加

え
て
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
企
業
を
支
え

て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
企
業
が
持
続

的
に
発
展
し
て
い
く
こ
と
で
、
地
域
の
活

力
も
高
ま
り
、
よ
り
豊
か
な
ま
ち
に
な
る

こ
と
が
期
待
で
き
ま
す〈
表
１
〉。

始
動
し
た「
未
来
会
議
」

　

市
で
は
、
平
成
３１
年
４
月
に「
中
小
企

業
及
び
小
規
模
企
業
振
興
条
例
」を
施
行

し
ま
し
た
。
こ
の
条
例
に
基
づ
き
、
企
業

振
興
の
た
め
の
継
続
的
な
協
議
の
場
と
し

て
始
ま
っ
た
の
が「
会
津
若
松
市
中
小
企

業
・
小
規
模
企
業
未
来
会
議
」で
す
。

　
未
来
会
議
は
、
企
業
の
ほ
か
に
関
係
機

関
や
金
融
機
関
な
ど
多
様
な
メ
ン
バ
ー
が

参
加
す
る
こ
と
が
特
徴
で〈
表
２
〉、企
業

振
興
の
た
め
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら

情
報
共
有
や
意
見
交
換
を
し
た
り
、
連
携

を
進
め
た
り
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
未

来
会
議
に
参
加
す
る
メ
ン
バ
ー
の
思
い
や

未
来
会
議
か
ら
の
提
案
を
紹
介
し
ま
す
。

　「中小企業・小規模企業未来会議（以下、「未来会議」）」
では、企業や関係団体など業種の垣根を超えた取り組み
が行われています
◉問い合わせ…商工課（☎３９ｰ１２５２）

◉特集：会津若松の中小・小規模企業をもっと元気に――　未来会議の取り組み
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　廃棄していた会津木綿の切れ端を活用して「付加価値を付けて売る」と
いうアイデアと実際に商品化するまでの高校生の熱意には驚かされました。
若い人をはじめ、実際に商品を使う人の声は「宝」です。時代に合わせて変
えるべきところはどんどん変えていって良いと思います。そして、これま
でつなげてきた技術を新たなかたちで未来へつないでいけたら最高ですね。

　昨年のセミナーでは職人による南部鉄器の製造工程を仮想現実で体験す
る機会がありました。それがきっかけで「弊社も工場見学を仮想現実で実現
できたら」といったアイデアが生まれました。自分の常識より、現代は進ん
でいます。特にＤＸは知らないことが多い世界で、今までの当たり前が当た
り前じゃなくなるかもしれない…。新たな知見が広がる有意義な時間でした。

 事業参加者の声

 セミナー参加者の声

*２…デジタルトランスフォーメーション（Ｄｉｇｉｔａｌ Ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ）の略称。データやデジタル技術を活用して、顧客や社会のニー
ズをもとに、製品やサービス、業務の在り方などを変革することを指す

*１…葵高校の「総合的な探究の時間」における教育活動

地域の若者とつながることで、企業を知ってもらう機会になり、
　　　新たな付加価値や販売経路・ＰＲ手段の創出につながります

勉強会や交流会に参加して、一歩踏み出すことで、
　　　　　　　　 気付きの機会や新たな人のつながりが生まれます

興味がある分野の企業と、地元を舞台にして
事業に取り組める貴重な経験になる

① 自社のみでは機会を得られないようなテーマ
 や講師の話を聞くことができる
② 経営者だけでなく、従業員も参加することで、
 気付きの機会を提供できる

若者にとって

参加する一歩

地元企業者にとって

参加してからの一歩

若者に地域の文化・製品・サービスなどの魅力を
感じてもらい、自由なアイデアを受け取れる

① 業務内容との共通点を見いだし、活用できる
② 社内で共有することで、会社の財産になる
③ 勉強会での気付きや交流会で得たつながりに
 より、新たなビジネス創出につながる

　未来会議のメンバーが高校を訪問し、起業に関す
る高校生の質問に答えました。

　未来会議では、経営者や学識経験者などを招待してセ
ミナーを開催しています。また、来場者同士のつながり
もつくってほしいとの思いで交流の機会も設けています。

起業は大変そうなイメージでした
が、起業すること自体は簡単なん
だなと分かって良かったです！

　葵高校美術工芸部と㈱三
さ ん

義
よ し

漆器店は、葵ゼミの出
前講座をきっかけに交流が始まりました。今まで捨
てられていた会津木綿の切れ端を活用したり、自然
由来の糊

のり
を開発したりと、高校生ならではの若い感

性やアイデアを存分に取り入れて、会津漆器と会津
木綿を掛け合わせた商品が完成しました。

地域の高校生との交流

勉強会・交流会の開催

起業に関する相談

セミナーの開催

商品の共同開発

企業の皆さんへ。こんな取り組みはいかがでしょうか？企業の皆さんへ。こんな取り組みはいかがでしょうか？

未来会議未来会議からのからの提案提案

未来会議
からの提案

その１

その２

取り組み紹介

取り組み紹介

未来会議
からの提案

市民の

皆さんへ

未来会議主催

過去に開催したセミナー
▶令和３年度
　「コラボ商品を生み出すチカラ！ 」
▶令和４年度
　「地場産業のアップデートとゼロから始めるＤＸ」

１

２

㈱
三
義
漆
器
店　

　
　

代
表
取
締
役

曽
根 

佳よ
し

弘ひ
ろ 

さ
ん

㈱ＩＳホールディングス　
代表取締役社長
遠藤 昭二さん

㈲
一い

ち

牛ぎ
ゅ
う

製
作
所

　
　

取
締
役 

常
務

加
藤 

僚
馬 

さ
ん

参
加
し
た
高
校
生

　 　  　 　  セミナーに参加してみませんか？セミナーに参加してみませんか？

▼とき…９月１５日（金）午後１時３０分～３時３０分

▼ところ…會津稽古堂

▼内容…㈱ＩＳホールディングス　代表取締役社長　
　　　　遠藤 昭二さんによる講演

▼演題…「地域活性化・地域貢献に対するこれまで
  　　    の取り組みについて（仮）」

▼定員…２００人　 ▼締め切り…９月６日（水）　

▼その他…講演終了後に参加者同士の交流あり
◇申し込み・問い合わせ…商工課（☎39 ｰ１２５２）

　　 ご意見や感想も
　　    お待ちしています

　未来会議の取り組みについ
て、ぜひご意見や感想をお寄
せください。

11

55

66

22

33 44

　未来会議では、さまざまな課題について意見交換を行う中、テーマを「人材の育成・掘り起こし・
呼び込み」と「地域企業間の交流」の２つに絞り、取り組みを実践してきました。ここでは、企業の皆
さんへ向けて未来会議からの提案を紹介します

１＿金融機関の立場で回答する会津商工信用組合の宮川誠さ
ん　２＿起業をした先輩から実体験を交えた助言を受けます

３＿アイデアの実現に向けて、試行錯誤を重ねながらひとつず
つ課題を解決していきました　４＿地域の高校生と企業の協働に
よって完成した、他にはない一点ものの盃（さかずき）

５＿講演に耳を傾ける皆
さん　６＿昨年度は「地
場産業のアップデートと
ゼロから始めるＤＸ」と題
し、貴重なお話を聞きま
した

市のホームページ
から回答できます

◉特集：会津若松の中小・小規模企業をもっと元気に――　未来会議の取り組み
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表
彰

優良建設工事が
決まりました

　市では、令和４年度に完成した公共工事のうち、優
れた工事を下表の通り表彰しました。
◉問い合わせ…契約検査課（☎３９ｰ１２１２）

表彰を受けた公共工事
表彰部門 工事名 表彰者

橋りょう 舟子橋橋梁補修工事  ㈱東北入谷ま
ちづくり建設

公園 会津総合運動公園
ローラースケート場改修工事 総合緑建㈱

下水道施設 公共下水道管埋設工事（枝線）
第６工区 ㈱弓田建設

水道施設 東千石二丁目（２工区）
配水管布設替工事

㈱アクーズ
会津

建築 若松城天守閣長寿命化建築工事 会津土建㈱

機械設備 河東支所冷暖房設備改修工事 ㈱アクーズ
会津

▼募集職種・受験資格・１次試験の内容…下表の通り

▼ １次試験のとき・ところ…９月２４日（日）に會津稽
古堂で

▼採用人数…８月１日（火）に公表

▼ 受験案内の配布・受験の受付期間…８月１日（火）
～９月４日（月）

▼受験案内の取得方法…◎人事課や各支所・市民セン
ターで直接受け取る◎市のホームページから取得◎郵
送※詳細は問い合わせ
◉問い合わせ…人事課（☎３９ｰ１２１３）

来年４月採用の市職員の募集内容
募集職種 受験資格 1 次試験の内容
高
卒・短
大
卒
程
度

事務職
（行政）平成１４年４月２日～平成１８年

４月１日に生まれた人
※学歴や履修科目は不問

教養試験

土木職 ＳＰＩ試験、
専門試験

保育士

保育士資格と幼稚園教諭免許の
両方をもつ人
※令和５年度中に同資格・免許
を取得する見込みの人も含む。
年齢要件については、受験案内
を参照

教養試験、
専門試験

社
会
人
経
験
者
採
用
枠

事務職
（行政）昭和５３年４月２日～平成３年

４月１日に生まれた人
※職務経験に関する要件あり。
詳細は受験案内を参照

ＳＰＩ試験、
論文試験

土木職

ＳＰＩ試験、
専門試験、
論文試験

建築職

保健師

昭和５３年４月２日～平成３年
４月１日に生まれ、保健師資格
をもつ人
※職務経験に関する要件あり。
詳細は受験案内を参照

子ども未来基金事業助成金を
活用した活動実施団体を募集

▼対象事業…次のいずれかを満たす子どもと子育てへ
の支援の推進に寄与する活動◎子どもの健やかな成長
を支える活動◎支援を要する子どもとその家庭を支え
る活動◎親の子育て力の発揮を支える活動◎地域の子
育て力の向上に資する活動◎その他、市が認める活動
※市のほかの事業や国・県・ほかの地方公共団体など
からの補助を受ける事業は対象外

▼対象団体…次のいずれかに該当する２人以上の団体
◎市内に住所か主たる事務所がある◎子育て支援の活
動実績がある※営利・政治・宗教活動を行う団体や、
暴力団員がいる団体などは対象外

▼対象経費…事業を実施するために必要な直接的な経
費※団体を運営するための人件費や経常的な経費など
は対象外

▼対象期間…１０月～来年３月１０日（日）の１８０日間未
満

▼助成上限額…１事業につき２５万円

▼申請期間…９月１日（金）～２２日（金）

▼申請書類…こども家庭課で受け取るか、市のホーム
ページから取得
 子ども未来基金への寄付にご協力ください
　「ふるさと納税」により寄付ができますので、ご協力
をお願いします。　　　
　……………………………………………
◉申し込み・問い合わせ…こども家庭課（☎
２３ｰ４５４５）

募
集

公
開

市が保有する公文書の開示
請求などの状況を公開します

　市では、個人情報を含むものや法律などの規定で開
示できないものを除き、市の保有する公文書を開示し
ています。昨年度の開示請求の件数は〈表１〉、請求を
受けた市の機関は〈表２〉の通りです。また、市民の皆
さんは、市が保有する個人情報のうち、自己の個人情
報について開示や訂正、利用の停止などを請求するこ
とができます。昨年度の開示請求の状況は〈表３〉の通
りです。詳しくは追手町第二庁舎２階の市政情報コー
ナーや市のホームページで見ることができます。
◉問い合わせ…総務課（☎３９ｰ１２１１）

　〈表２〉開示請求を受けた
　　　　　　　　　　　　　　機関の状況

市の機関 請求件数
市長部局 ７２
上下水道局 １５
教育委員会 ２

 〈表１〉開示請求の
        件数と処理状況

請求件数 ８９
処
理
状
況

開示 ３７
一部開示 ４５
不開示、不存在 ７

 〈表３〉個人情報の開示
請求の件数と処理状況

請求件数 ４
処
理
状
況

開示 １
一部開示 ３
不開示、不存在 ０

採
用

来年４月採用の市職員を
募集します

※内容などに変更がある場合は、市のホームページでお知らせします

予約専用ホームページはこちらから

※請求があった機関のみ掲載

相
談
　ＳＮＳを活用した福祉相談窓口「あいづわかまつまる
ごと相談窓口（あいまるＬＩＮＥ）」を開設しました。24
時間対応の窓口を通じて、子育てや介護、障がい、生
活困窮などの福祉に関することについて市社会福祉協
議会の相談員と相談できます。

▼ 登録方法…下のＱＲコードを読み取るか、ＬＩＮＥ　
ID（＠ａｉｍａｒｕ）を検索し「あいまる LINE」を友だち追加
して登録

▼注意点…午後５時以降および土・日曜
日の返信は翌開所日
◉問い合わせ…社会福祉協議会（☎２８ｰ
４０３０）、地域福祉課（☎３９ｰ１２３２）

福祉相談窓口
「あいまるＬＩＮＥ」を開設

あいまるＬＩＮＥ

　新型コロナウイルス感染症の影響により、これまで
２回に分けて実施していましたが、令和６年の「はた
ちのつどい」は１回の開催となります。対象者には１１
月中旬ごろに案内のはがきを送付しますので、ご確認
ください。

▼とき…令和６年１月７日（日）午後１時３０分～

▼ところ…會津風雅堂

▼対象者…平成１５年４月２日から平成１６年４月１日
に生まれた人
◉問い合わせ…あいづっこ育成推進室

（☎３９ｰ１３０４）

はたちのつどいを
開催します

式
典

市民の皆さんのために
一緒に働きましょう！

交
付

マイナンバーカードの時間外・
休日・支所での交付について

　完全予約制です。予約の上、窓口においでください。
〔時間外窓口〕
▶とき…毎週火・木曜日の午後５時～６時３０分
▶ところ…市民課（市役所栄町第二庁舎１階）

〔休日窓口〕
▶とき…８月２７日（日）午前９時～正午
▶ところ…市民課

〔支所の臨時窓口〕
▶ところ・とき…◦北会津支所＝８月１８日（金）◦河
東支所＝８月２５日（金）※いずれも時間は午前１０時～
午後３時３０分
　…………………………………………………………
▶内容…マイナンバーカードの交付※マイナポイント
の申請は不可
▶持ってくるもの…◎交付通知書（交付を受ける人の
分）◎通知カード◎身分証明書◎住民基本台帳カード、
Aoi カード※持っている人のみ
▶申し込み…◦時間外窓口＝マイナンバーカード電話
相談窓口（☎０５７０ｰ０２５ｰ８３０）◦休日窓口＝マイナ
ンバーカード電話相談窓口（☎０５７０ｰ０２５ｰ８３０）か
予約専用ホームページから◦支所の臨時窓口＝予約専
用ホームページから
◉問い合わせ…マイナンバーカード電話相談窓口（☎
０５７０ｰ０２５ｰ８３０）
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募
集
　市の都市計画に関することを審議し、結果を市長に
答申します。

▼対象…これまで都市計画審議会委員になったことが
なく、現在市のほかの審議会の委員などになっていな
い１８歳以上の市民

▼任期…２年

▼定員…２人※うち女性１人以上

▼応募方法…都市計画課にある申込書に必要事項を記
入してメールかファクスまたは郵送で都市計画課へ提
出（〒９６５ｰ８６０１※住所不要　メール toshikei@
t w . c i t y . a i z u w a k a m a t s u . f u k u s h i m a . j p　
ＦＡＸ３９ｰ１４５０）

▼締め切り…８月２１日（月）
◉問い合わせ…都市計画課（☎３９ｰ１２６１）

都市計画審議会の委員を
募集します

講
座
　成年後見制度の仕組みや必要性などを楽しみながら
学びます。

▼とき…８月２６日（土）午後２時～４時

▼ところ…文化センター
▶内容…◦第一部＝映画上映「ぼけますから、よろし
くお願いします。」◦第二部＝ＮＰＯ法人あいづ安心
ネット事務局による講演「知って得する成年後見制度」

▼締め切り…８月２１日（月）

▼ 申し込み方法…電話で高齢福祉課（☎３９ｰ１２９０）
か障がい者支援課（☎２３ｰ４２４４）に申し込み※市の
ホームページからも申し込み可
◉ 問 い 合 わ せ … 高 齢 福 祉 課（ ☎３９ｰ
１２９０）、障がい者支援課（☎２３ー ４２４４）

成年後見制度講座を
開催します

飯盛第二団地自治会で整備した櫓ステージなど

助
成
　（一財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広
報事業として、宝くじの受託事業収入を財源に、コミュ
ニティ助成事業を行っています。本年度、飯盛第二団

宝くじの助成金で祭り用
備品を整備しました

平
和

〔黙とうをささげましょう〕
　原爆や戦争で亡くなった人たちへ、黙とうをささげ
ましょう。

▼ とき…◎８月６日（日）午前８時１５分～◎８月９日
（水）午前１１時２分～◎８月１５日（火）正午～
〔原爆被災写真パネル展〕

▼ところ・とき…◦北会津支所・河東支所＝◎８月４
日（金）～１６日（水）の午前８時３０分～午後５時◦會津
稽古堂＝８月４日（金）～８日（火）の午前９時～午後５
時※８月４日（金）のみ正午～
◉問い合わせ…◦黙とう＝総務課（☎３９ｰ
１２１１）、地域福祉課（☎３９ｰ１２３２）◦パ
ネル展＝総務課（☎３９ｰ１２１１）

核兵器廃絶平和都市宣言
事業

道
路

　市が管理する道路の損傷情報を市のホームページか
ら報告できます。道路の穴や、側溝のふたの破損など
を発見したときには、情報をお寄せください。
◉問い合わせ…道路課（☎３９ｰ１２６７）

道路損傷情報を
お寄せください

パネル展では原爆
被害の実態を知る
ことができます

地自治会では、この助成金を利用して櫓
やぐら

ステージ・紅
白幕・提

ちょうちん
灯を整備しました。

◉問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

いろいろ
市政情報

楽しみながら生涯学習を
学びませんか
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確
認
し
て
か
ら
受
診
し
ま
し
ょ
う

８
月
14
日（
月
）・
15
日（
火
）も

一
部
の
医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す　

　
多
く
の
医
療
機
関
が
休
診
と
な
る
お
盆

期
間
の
８
月
14
日（
月
）・
15
日（
火
）の
2

日
間
は
、
下
表
の
医
療
機
関
で
受
診
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
事
前
に
電
話

を
し
て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー
の
臨
時
開
設

　
通
常
、
午
後
７
時
か
ら
午
後
11
時
ま
で

開
設
し
て
い
る「
夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー
」を

８
月
14
日（
月
）の
み
、
午
前
10
時
か
ら
臨

時
で
開
設
し
ま
す
。
必
ず
事
前
に
電
話
を

し
て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
診
療
科
目
…
内
科
・
小
児
科
系

▼
診
療
時
間
…
午
前
10
時
～
午
後
11
時

▼
と
こ
ろ
…
謹
教
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
山
鹿
町　
☎
28
・
１
１
９
９
）

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…　

◉
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課（
☎
39
・

１
２
４
５
）

お
盆
期
間
中
の
医
療
機
関
の

開
院
状
況
は
こ
ち
ら
か
ら

お
盆
期
間
中
も
受
診
で
き
る

医
療
機
関
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

生
涯
学
習
講
座
の

受
講
生
を
募
集
し
ま
す

地
域
活
動
を
実
践
・
支
援
す
る

力
を
身
に
付
け
ま
せ
ん
か

　
會
津
稽
古
堂
で
は
、
地
域
で
活
躍
し
て

い
る
人
た
ち
を
講
師
に
迎
え
、
生
涯
学
習

へ
の
理
解
を
深
め
、
生
涯
学
習
活
動
を
通

し
て
市
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
な
ど
を
考

え
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
講
義
や
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
な
ど
を
通
し
て
、
地
域
活

動
の
実
践
力
を
身
に
付
け
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
・
テ
ー
マ
…
下
表
の
通
り
※
全
６

回
。
時
間
は
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
。

第
３
回
の
み
午
後
３
時
～
５
時

▼
定
員
…
20
人
程
度

▼
申
し
込
み
方
法
…
所
定
の
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
直
接
か
フ
ァ
ク

ス
、
郵
送
で
會
津
稽
古
堂（
〒
９
６
５

－

０
８
７
１　
栄
町
３

－

50
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
22
・

４
７
０
２
）へ
申
し
込
み

▼
締
め
切
り
…
８
月
１8
日（
金
）

▼
注
意
点
…
全
６
回
を
通
し
た
講
座
の
受

講
を
お
願
い
し
ま
す

◉
問
い
合
わ
せ
…
會
津
稽

古
堂（
☎
22
・
４
７
０
０
）

生
涯
に
渡
る
学
習
活
動
で
す

生涯学習講座の内容
回 とき テーマ

第１回 ９月２日（土） 生涯学習と地域活動のかかわり

第２回 ９月１６日（土）フィールドワーク
「大人のまち探検」

第３回 １０月７日（土）レク手法を用いた
コミュニケーション術

第４回 １０月１４日（土）新聞から学ぶＳＤＧ s

第５回 １０月２１日（土）実践！ すぐに使える為になる
英語 ～先輩受講生から～

第６回１１月１１日（土）今後の地域活動について

お盆期間中に開院する医療機関

８月１４日（月）

総合病院 会津医療センター 河東町谷沢（☎７５ｰ２１００）
内科系 クリニック荒木 神指町黒川（☎３２ｰ９２２９）

呼吸器科系 わかまつインフェクション
リーディングクリニック 一箕町亀賀（☎２２ｰ３３８１）

耳鼻咽喉科系 仙波耳鼻咽喉科医院 門田町日吉（☎２６ｰ４１３３）

８月１５日（火）

総合病院
竹田綜合病院 山鹿町（☎２７ｰ５５７７）
会津中央病院 鶴賀町（☎２５ｰ１５１５）
会津医療センター 河東町谷沢（☎７５ｰ２１００）

内科系 クリニック荒木 神指町黒川（☎３２ｰ９２２９）

呼吸器科系 わかまつインフェクション
リーディングクリニック 一箕町亀賀（☎２２ｰ３３８１）
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健
診
を
受
け
て
、
将
来
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う

各
種
健
康
診
査
を
忘
れ
ず
に

受
診
し
ま
し
ょ
う

年
に
１
度
は

健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
「
健
康
診
査（
以
下
、「
健
診
」）」は
、
私

た
ち
の
健
康
を
守
る
た
め
の
大
切
な
機
会

で
す
。「
ど
こ
も
調
子
が
悪
く
な
い
か
ら

大
丈
夫
」「
か
か
り
つ
け
医
に
診
て
も
ら
っ

て
い
る
か
ら
大
丈
夫
」と
思
っ
て
い
ま
せ

ん
か
。
糖
尿
病
や
高
血
圧
症
な
ど
の
生
活

習
慣
病
は
、
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
に
静

か
に
進
行
し
、
重
症
化
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
し
て
、
発
症
す
る
と
体
へ
の
負

担
が
大
き
い
だ
け
で
な
く
、
治
療
に
多
く

の
時
間
と
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

　
毎
年
、
定
期
的
に
健
診
を
受
け
る
こ
と

で
、
わ
ず
か
な
体
調
の
変
化
や
さ
ま
ざ
ま

な
病
気
の
兆
候
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
そ
の
改
善
や
治
療
に
早
期

に
取
り
組
む
こ
と
で
、
重
症
化
を
予
防
す

る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

特
定
健
康
診
査
で

生
活
習
慣
を
改
善
し
ま
し
ょ
う

　
「
特
定
健
康
診
査（
以
下
、「
特
定
健

12

診
」）」と
は
、
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見

の
た
め
に
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）な
ど
の
病
気
の
リ

ス
ク
の
有
無
を
検
査
す
る
も
の
で
す
。

　
特
定
健
診
で
は
、
血
液
検
査
を
含
む
基

本
的
な
検
査
項
目
を
一
通
り
受
診
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
受
診
後
、
市
の
保
健
師

や
栄
養
士
か
ら
生
活
習
慣
の
改
善
や
健
康

管
理
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と
も
で

き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
、受
診
し
ま
し
ょ
う
。

健
診
の
受
診
に
つ
い
て

▼
対
象
…
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
40
歳
以
上
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
し
て
い
る
市
民
※
次
の
人
は
除

く
◎
妊
娠
中
◎
長
期
入
院
中
◎
海
外
在
住

◎
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入
所
中

▼
費
用
…
無
料
※
実
施
期
間
中
の
１
回
の

み
。
２
回
目
以
降
は
全
額
自
己
負
担

▼
受
診
方
法
…
公
民
館
な
ど
で
行
う「
集

団
健
診
」と
指
定
医
療
機
関
で
受
診
す
る

「
施
設
健
診
」の
い
ず
れ
か
で
受
診

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
職
場
な
ど
で
が
ん
検
診
を
受
け
る
機
会

が
な
い
場
合
は
、
市
の
が
ん
検
診
を
利
用

で
き
ま
す
。
医
療
機
関
に
よ
り
受
け
ら
れ

る
種
類
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

市
政
だ
よ
り
５
月
１
日
号
と
同
時
に
配
付

し
た「
各
種
健
診
の
お
知
ら
せ
」や
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

が
ん
検
診
に
関
す
る
よ
く
あ
る
質
問

Q　

ど
ん
な
が
ん
検
診
が
あ
り
ま
す
か
？

A　

肺
が
ん
検
診
・
胃
が
ん
検
診
・
大
腸

が
ん
検
診
・
前
立
腺
が
ん
検
診
・
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
診
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
・
乳
が

ん
検
診
が
あ
り
ま
す

Q　

自
己
負
担
は
あ
り
ま
す
か
？

A　

検
診
費
用
の
２
割
程
度
の
自
己
負
担

が
あ
り
ま
す
が
、
残
り
は
市
で
負
担
し
ま

す
。
ま
た
、
年
齢
な
ど
に
よ
り
無
料
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す

Q　

気
に
な
る
症
状
が
あ
り
、
が
ん
検
診

を
受
け
た
い
の
で
す
が

A　
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
検
診
で
は
な

く
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
◦
特
定
健
診
に
関
す
る

こ
と
＝
国
保
年
金
課（
☎
39
・
１
２
４
４
）

◦
が
ん
検
診
に
関
す
る
こ
と
＝
健
康
増
進

課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

胃
が
ん
検
診
を

定
期
的
に
受
け
ま
し
ょ
う

　
会
津
若
松
医
師
会
消
化
器
病
委
員
会

　
荒
川
胃
腸
科
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　
荒
川　
典
之

　
胃
が
ん
は
、
日
本
人
の
が
ん
死
亡

者
数
第
３
位
の
が
ん
疾
患
で
す
。
早

期
の
胃
が
ん
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
症
状
が
無
く

て
も
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
早
期
の
胃
が
ん
は
手
術
を
せ
ず

に
胃
カ
メ
ラ
で
治
す
こ
と
も
で
き
ま

す
。
検
診
は
胃
が
ん
の
早
期
発
見
に

有
効
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
定
期
的
に
検

診
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
検
診
の
結
果
が
要
精
密
検
査

の
場
合
は
、
必
ず
精
密
検
査
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

　
胃
が
ん
に
な
り
や
す
い
人
の
特
徴
と

し
て
◎
50
歳
以
上
◎
塩
分
の
多
い
食

事
や
飲
酒
、
喫
煙
習
慣
が
あ
る
◎
胃

が
ん
歴
の
あ
る
家
族
が
い
る
◎
ピ

ロ
リ
菌
の
感
染
歴
や
除
菌
後
で
あ

る　
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

で
検
診
の
受
診
控
え
が
増
え
て
い
ま

す
が
、
受
診
控
え
は
早
期
発
見
の
機

会
を
逃
す
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
５

類
感
染
症
に
移
行
し
た
今
年
は
、
ぜ

ひ
、
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。非常用持ち出し袋やハザードマップを普

段から確認しておきましょう
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ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す

「
自
ら
の
命
は
自
ら
が
守
る
」と
い
う
心
構
え
が
大
切
で
す

熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

高
齢
者
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す

　
消
防
庁
の
統
計
に
よ
る
と
、
昨
年
５
月

か
ら
９
月
に
か
け
て
熱
中
症
で
救
急
搬
送

さ
れ
た
人
は
、
全
国
で
７
万
１
０
２
９
人

に
の
ぼ
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
平
成
20
年
の

調
査
開
始
以
降
、
３
番
目
に
多
く
、
そ

の
う
ち
県
内
で
救
急
搬
送
さ
れ
た
人
は

１
２
８
４
人
と
、
東
北
地
方
で
最
も
多
い

人
数
と
な
り
ま
し
た
。

　
救
急
搬
送
さ
れ
た
人
を
年
代
別
で
み
る

と
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
約
５
割
と
最

も
多
く
、
次
い
で
18
歳
か
ら
65
歳
未
満
の

人
が
約
３
割
、
７
歳
か
ら
18
歳
未
満
の
子

ど
も
が
約
１
割
と
な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢

者
は
若
い
人
に
比
べ
て
体
に
熱
が
た
ま
り

や
す
く
、
体
内
の
水
分
が
不
足
し
が
ち
で

す
。
ま
た
、
暑
さ
や
喉
の
渇
き
に
対
す
る

感
覚
機
能
が
低
下
し
ま
す
。
エ
ア
コ
ン
や

扇
風
機
な
ど
を
た
め
ら
わ
ず
に
使
い
、
こ

ま
め
な
水
分
補
給
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

屋
内
で
も
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
熱
中
症
は
、
炎
天
下
の
屋
外
な
ど
で
起

き
る
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
約
４
割
の

人
は
住
居
な
ど
で
熱
中
症
を
起
こ
し
、
救

急
搬
送
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
宅
や
職
場
な

ど
の
屋
内
に
い
る
と
き
も
注
意
し
ま
し
ょ

う
。熱

中
症
の
症
状

　
熱
中
症
に
な
る
と
、
次
の
よ
う
な
症
状

を
起
こ
し
ま
す
。

◦
軽
症
＝
め
ま
い
・
立
ち
く
ら
み
・
こ
む

ら
返
り
・
手
足
の
し
び
れ
◦
中
等
症
＝
頭

痛
・
吐
き
気
・
体
が
だ
る
い
・
集
中
力
や

判
断
力
の
低
下
◦
重
症
＝
意
識
障
害
・
け

い
れ
ん
・
運
動
障
害
・
身
体
が
熱
い

熱
中
症
予
防
の
た
め
の

水
分
補
給
の
ポ
イ
ン
ト

●
食
事
な
ど
に
含
ま
れ
る
水
分
を
除
き
、

１
日
あ
た
り
１・
２
ℓ
を
目
安
に
、
喉
が

渇
い
て
い
な
く
て
も
こ
ま
め
に
水
分
を
と

り
ま
し
ょ
う

●
ア
ル
コ
ー
ル
や
カ
フ
ェ
イ
ン
を
含
む
飲

み
物（
コ
ー
ヒ
ー
や
緑
茶
な
ど
）は
尿
量
が

増
え
、
体
内
の
水
分
を
排
せ
つ
し
て
し
ま

う
の
で
、
水
分
補
給
の
目
的
で
飲
む
の
で

は
な
く
嗜し

好こ
う
品
と
し
て
考
え
ま
し
ょ
う

●
大
量
に
汗
を
か
い
た
場
合
に
は
、
水
分

だ
け
で
な
く
塩
分
や
経
口
補
水
液
を
と
り

ま
し
ょ
う

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課（
☎
39
・

１
２
４
５
）

風
水
害
に
備
え
ま
し
ょ
う

災
害
時
の
備
え
を
万
全
に

　
災
害
は
い
つ
起
き
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

「
自
ら
の
命
は
自
ら
が
守
る
」と
い
う
心
構

え
で
、
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

避
難
場
所
を
確
認
し
、

災
害
時
に
は
早
期
避
難
し
ま
し
ょ
う

　
洪
水
や
台
風
な
ど
、
災
害
が
起
き
た
と

き
の
避
難
場
所
や
連
絡
方
法
を
普
段
か
ら

家
族
で
話
し
合
い
、
避
難
経
路
を
確
認
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
避
難
指
示
な
ど
が
出

さ
れ
て
い
な
く
て
も
、
身
の
危
険
を
感
じ

た
ら
、
躊

ち
ゅ
う

躇ち
ょ

せ
ず
自
ら
の
判
断
で
避
難
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

非
常
用
持
ち
出
し
袋
を
用
意
し
ま
し
ょ
う

　
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や
避
難
場
所
の
地
図
、

非
常
用
持
ち
出
し
袋（
懐
中
電
灯
・
携
帯

ラ
ジ
オ
・
救
急
薬
品
・
非
常
食
・
貴
重
品

な
ど
）を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。
危
険
を
感

じ
た
ら
、
活
動
し
や
す
い
服
装
に
着
替
え
、

非
常
用
持
ち
出
し
袋
を
持
ち
、
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

気
象
状
況
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

　
最
新
の
気
象
情
報
な
ど
を
確
認
し
、
災

害
か
ら
身
を
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
を
確
認
し
、
危
険
性

が
高
い
場
所
を
事
前
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

家
の
ま
わ
り
を
点
検
・
整
備
し
ま
し
ょ
う

　
側
溝
や
雨
水
ま
す
の
吸
い
込
み
口
が
落

ち
葉
や
ご
み
で
詰
ま
る
と
、
道
路
冠
水
や

浸
水
の
原
因
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

大
雨
や
強
風
に
な
る
前
に
側
溝
や
雨
水
ま

す
な
ど
を
清
掃
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
屋

外
に
風
で
飛
ば
さ
れ
そ
う
な
も
の
が
あ
る

場
合
は
、
固
定
し
た
り
、
屋
内
に
格
納
し

た
り
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
会
津
若
松
消
防
署（
☎

25
・
１
２
０
０
）、
危
機
管
理
課（
☎
39
・

１
２
２
７
）

特
定
健
診
に
つ
い
て
は

こ
ち
ら
か
ら

が
ん
検
診
に
つ
い
て
は

こ
ち
ら
か
ら

会
津
若
松
消
防
本
部
の
公
式

T
w

itter

で
災
害
情
報
な
ど
を

発
信
し
て
い
ま
す



拡
大
版報情しらく

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
が
対
象
で
す

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別

給
付
金
を
支
給
し
て
い
ま
す

1415

合
は
忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
の
要
件
…
◦
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る〔
ひ
と
り
親
世
帯
〕＝
◎
遺
族
年
金

や
障
害
年
金
な
ど
の
公
的
年
金
を
受
け

取
っ
て
い
る
た
め
児
童
扶
養
手
当
を
受
給

し
て
い
な
い
が
、
公
的
年
金
を
含
め
た
令

和
３
年
中
の
収
入
が
児
童
扶
養
手
当
受
給

者
と
同
等
の
水
準
で
あ
る
◎
所
得
制
限
な

ど
で
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い

が
、
物
価
高
騰
の
影
響
で
家
計
が
急
変

し
、
今
年
１
月
以
降
の
任
意
の
１
か
月
の

収
入
を
年
収
相
当
に
換
算
し
た
額
が
基
準

額
以
下
で
あ
る
◦
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る〔
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
世
帯
〕＝
◎

父
母
な
ど
の
本
年
度
の
住
民
税
が
非
課
税

で
あ
る
◎
物
価
高
騰
の
影
響
で
家
計
が
急

変
し
、
父
母
そ
れ
ぞ
れ
の
今
年
１
月
以
降

の
任
意
の
１
か
月
の
収
入
を
年
収
相
当
に

換
算
し
た
額
が
基
準
額
以
下
で
あ
る

▼
給
付
額
…
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
一
律

５
万
円

▼
対
象
児
童
…
平
成
17
年
４
月
２
日
～
来

年
２
月
29
日
に
生
ま
れ
た
人
※
心
身
に
一

定
の
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
、
平
成
15
年

４
月
２
日
～
来
年
２
月
29
日
に
生
ま
れ
た

人▼
申
請
期
限
…
来
年
２
月
29
日（
木
）

▼
そ
の
他
…
基
準
額
な
ど
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

◉
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
…
こ
ど
も
家
庭

課（
☎
39
・
１
２
４
３
）

対
象
要
件
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

　
本
年
度
、
既
に
子
育
て
世
帯
生
活
支
援

特
別
給
付
金
を
受
給
し
た
人
以
外
で
一
定

の
条
件
を
満
た
す
人
は
、
給
付
の
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
受
給
す
る
に
は

申
請
が
必
要
で
す
の
で
、
対
象
と
な
る
場

子育てヘルパーが家事・育児をお手伝いします！

　家事や育児などに不安や負担を抱える子育て世帯を訪問し、子育てヘル
パーが家事や育児をお手伝いする「子育て世帯訪問支援事業」を実施してい
ます。

▼利用できる人…市内に住所があり、次のいずれかに該当する世帯の保護
者・妊婦◎保護者の疾病などで面倒を見ることができない児童がいる◎家
事の実施が困難な家庭など、保護者の養育支援が必要な児童がいる◎出産
後の養育に不安を抱える若年妊婦など、出産前に支援が必要な妊婦がいる　
など

▼利用時間…午前７時～午後７時※日曜日や祝日、年末年始は利用不可

▼利用回数…１日２回まで※１回につき２時間以内

▼支援内容…◎食事の準備・後片付け◎居室内の掃除◎整理整頓◎衣類の
洗濯◎生活必需品の買い物◎授乳◎おむつ交換◎沐

もくよく
浴介助　など

▼利用料金…所得などによって異なります。詳細はお問い合わせください
※買い物の代金など、サービス利用中にかかる費用は実費負担

市の子育て支援事業をご利用ください

　に 市の子育て支援事業

とき ところ 内容 対象 定員 申し込み・
問い合わせ

子育て交流広場
「ばんびクラブ」

８月９日（水）
１０：００～１１：３０

ふれあい
ハウス 縁日ごっこ １歳以上児と保護者 １８組 中央保育所

子育て支援センター
（☎２８ｰ６９２６）赤ちゃん交流広場

「ばんびぷち」
８月２２日（火）
９：３０～１１：００ 會津稽古堂 看護師による健康相談、

身体測定、親子交流 ０歳児と保護者 １８組

子育て支援
「すきっぷ」

毎週月～金曜日の
１０：００～１２：００、
１３：００～１６：００
※祝日は除く

広田保育所 絵本貸し出し、
園庭開放 未就学児と保護者 なし 広田保育所

子育て支援センター
（☎９３ｰ５５１０）
※申し込み不要ー 育児電話相談 子育て中の保護者 なし

子ども・子育て講演会

　全国各地で講演活動をする、子
育てアドバイザーの高

こう
祖
そ

常
とき

子
こ

さん
を講師に迎えた講演会です。託児
も利用することができます。

▼ とき…８月１９日（土）午後２時
～３時４５分

▼ところ…會津稽古堂

▼ 内容…子育てアドバイザー・
キャリアコンサルタントの高祖常
子さんによる講演（演題は「我が家
を世界一幸せな場所にしよう！
～パパもママも感情的にならない
子育て～」）

▼ 定員…１２０人※要予約。なお、
託児利用を希望する人は、８月７
日（月）までに申し込みください
◉申し込み・問い合わせ…こども
家庭課（☎２３ｰ４５４５）

ひとり親家庭の
就職活動をサポートします

　ひとり親家庭の人の就職活動を
無料でサポートしています。詳細
は、お問い合わせください。

▼受付時間…毎週月～金曜日の午
前８時３０分～午後５時※祝日は
除く
◉問い合わせ…会津保健福祉事務
所（☎２９ｰ５２７８）

現況届をお忘れなく

　児童扶養手当や特別児童扶養手
当、特別障害者手当、障害児福祉
手当、福祉手当を受給している人
は、年に１回、現況届などの提出
が必要です。受給者には通知しま
すので、必要書類を添えて期間内
に提出してください。
　また、児童扶養手当は、場合に
より就業状況などが確認できる書
類の提出が必要です。対象者には
既に通知をしていて、期限までに
提出がないと、手当が半額になる
場合があります。なお、各手当と
も所得制限があります。
◉提出先・問い合わせ…◦児童扶
養手当＝こども家庭課（☎３９ｰ１２
４３）◦特別児童扶養手当・障害
児福祉手当＝こども家庭課（☎２３
ｰ４５４５）◦特別障害者手当・福祉
手当＝障がい者支援課（☎３９ｰ１２
４１）

▼ その他…保育施設までの送迎や一時預かりなどを行う
「ファミリー・サポート・センター事業」など、他の子育てサー
ビスとも併用して利用できます
◉申し込み・問い合わせ…こども家庭課（☎２３ｰ４５４５）

記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締
め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

　ここでは、子育てに関する
情報などをお届けします

子育て情報
　　　　ステーション

　ここでは市内に生息す
る動植物を紹介します
◉問い合わせ…環境生
活課（☎３９ｰ１２２１）

私のまちで

私のまちで
　み～つけた

　み～つけた！！

　
キ
リ
ギ
リ
ス
は
バ
ッ
タ
目
キ
リ
ギ
リ

ス
科
に
属
す
る
昆
虫
で
す
。
体
長
は

24
㎜
か
ら
40
㎜
ほ
ど
で
、
体
が
太
く
、

全
体
的
に
緑
色
も
し
く
は
褐
色
で
、
背

面
は
濃
褐
色
で
す
。
細
長
い
触
角
が
あ

り
、
後こ
う
し肢
は
長
く
伸
び
て
い
て
、
前ぜ
ん
し肢

に
は
肢
の
直
径
よ
り
も
長
い
と
げ
が
並

ん
で
生
え
て
い
ま
す
。
オ
ス
は
前ぜ
ん
し翅
に

発
音
器
を
も
ち
、快
晴
の
と
き
に「
ギ
ー

ス
チ
ョ
ン
」と
活
発
に
鳴
き
ま
す
。

　
３
月
か
ら
４
月
ご
ろ
に
孵ふ

か化
し
、
夏

に
成
虫
に
な
り
ま
す
。
成
虫
の
寿
命
は

平
均
で
２
か
月
ほ
ど
で
す
。
雑
食
性
で
、

や
わ
ら
か
い
植
物
や
小
さ
な
昆
虫
を
食

べ
ま
す
。
成
長
す
る
に
つ
れ
て
食
肉
性

が
強
く
な
り
ま
す
。
本
州
か
ら
九
州
ま

で
広
く
分
布
し
、
市
内
で
は
東
山
地
区

な
ど
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
キ
リ
ギ
リ
ス
」

背の高い草むらなどに生
息しています
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記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次
第締め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

あいづわかまつ市政だより　５. ８. １

矢沢 智枝子 さん、小澤 文代 さん、玉木 幾子 さん

私たちが
作りました

左から

白桃の
ミルクゼリー

中華丼
お茶

レンジ蒸しナスのポン酢がけ

季節の夏野菜を使って作
る栄養満点の中華丼です。
家庭の冷蔵庫にある食材
で簡単にできます。素材の
組み合わせやきゅうりの食
感を楽しんでくださいね

作って簡単 食べて健康

「中華丼」

　ここでは、市食生活改善推進協議会の皆さんがお
勧めする健康メニューと献立を紹介します
◉問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

【中華丼（１人分）の栄養成分表示】エネルギー３９８kcal、た
んぱく質２１．４ｇ、脂質４．９ｇ、炭水化物７１．５ｇ、カルシウム５５
ｍｇ、鉄２．３mｇ、食物繊維６．０ｇ、食塩相当量２．１ｇ

【中華丼の材料・４人分】
きゅうり１００ｇ（１本）、タマネギ２００ｇ（小２個）、ニ
ンジン１００ｇ、生シイタケ４０ｇ（４本）、きくらげ１０
ｇ、鶏胸肉２００ｇ A〔酢（大１）、しょうゆ（小２）、塩（小
１）、こしょう（少々）〕、片栗粉（大３）、ごはん６００ｇ、
ゆで卵２個

【中華丼の作り方】
①きゅうりは一口大の乱切りに、タマネギ、ニンジン、石
づきをとった生シイタケは好みの大きさに切る②きく
らげは水で戻しておく③鶏胸肉は皮を取り除き、一口大
の大きさに切る④鍋にきゅうり以外の①、②、③と材料
が隠れるくらいの水を入れ、柔らかくなるまで煮る⑤④
にきゅうりを入れてＡで味を調える⑥水溶き片栗粉を
⑤に加えてとろみをつける⑦器に盛ったごはんに⑥を
かけて、一口大に切ったゆで卵をのせたら出来上がり

　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します

　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します

健康だより

心
の
健
康
相
談

▼
と
き
…
８
月
８
日（
火
）・
22
日

（
火
）、
９
月
５
日（
火
）の
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
29
・
５
２
７
５
）

い
き
い
き
わ
く
わ
く

介
護
予
防
教
室

▼
と
き
…
９
月
５
日（
火
）～
１１
月

７
日（
火
）の
毎
週
火
曜
日
、
午
前

10
時
～
１１
時（
全
８
回
）※
９
月
19

日（
火
）、
10
月
10
日（
火
）は
除
く

▼
と
こ
ろ
…
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で

15
分
程
度
の
運
動
が
で
き
、
要
支

援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
か
事
業
対
象
者
の
判
定
を
受

け
て
い
な
い
人

▼
定
員
…
25
人
※
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
、
今
ま
で
の
参
加
回
数

が
少
な
い
人
を
優
先

▼
締
め
切
り
…
８
月
18
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
高

齢
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
９
０
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

▼
と
き
…
８
月
18
日（
金
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

栄
養
相
談
会

　
食
に
関
す
る
相
談
に
、
管
理
栄

養
士
が
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
８
月
21
日（
月
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
※
１
人
45
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

運
動
相
談
会

▼
と
き
…
８
月
24
日（
木
）午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分
※
１
人
30
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
健
康
運
動
指
導
士
・
島

田
一
郎
さ
ん

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
29
・
５
２
７
５
）

「
會
津
Ｌリ

ー

ド

Ｅ
Ａ
Ｄ
」

健
康
づ
く
り

対
抗
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
８
月
21
日（
月
）か
ら
10
月
2
日

（
月
）の
約
１
か
月
間
、
自
分
で
決

め
た
目
標
の
達
成
に
向
け
て
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

初
日
と
最
終
日
は
体
組
成
と
血
管

年
齢
を
測
り
、
体
の
変
化
を
確
認

し
ま
す
。
個
人
参
加
の
ほ
か
、
３

人
か
ら
４
人
の
グ
ル
ー
プ
で
参
加

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▼
測
定
会
の
と
き
・
と
こ
ろ
…
８

月
21
日（
月
）と
10
月
2
日（
月
）の

午
後
５
時
～
８
時
、
會
津
稽
古
堂

で▼
対
象
…
20
～
64
歳
の
市
民

▼
申
込
期
間
…
８
月
１
日（
火
）～

18
日（
金
）

▼
申
込
方
法
…
電
話
か
メ
ー
ル
で

健
康
増
進
課（
メ
ー
ルhoken@

tw
.city.aizuw

akam
atsu.

fukushim
a.jp

）に
申
し
込
み

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

込
み
も
可
。
メ
ー
ル
の
場
合
は
、

氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・
年
齢

を
明
記

▼
そ
の
他
…
◎
表
彰
式
の
様
子
や

取
り
組
み
内
容
な
ど
を
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
紙
に
掲
載
す
る

場
合
あ
り
◎
入
賞
者
に
は
賞
状
と

副
賞
を
授
与
◎
参
加
者
全
員
に
参

加
賞
あ
り

◇
申
し
込
み
・
問
い

合
わ
せ
…
健
康
増

進
課（
☎
39
・
１
２

４
５
）

ホ
ー
ル
・
ボ
デ
ィ
カ
ウ
ン
タ
に

よ
る
内
部
被
ば
く
検
査

　
体
外
か
ら
測
定
で
き
る
内
部
被

ば
く
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

▼
と
き
…
９
月
27
日（
水
）午
前
10

時
～
11
時
30
分
、
午
後
０
時
30
分

～
３
時
30
分
※
検
査
時
間
は
15
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
河
東
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人
◎
検
査
日
の
前
日
に
県
内

に
住
民
票
が
あ
る
人
か
県
内
に
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
人
◎
平
成
23

年
３
月
12
日
時
点
で
県
内
に
住
所

が
あ
っ
た
人
か
居
住
し
て
い
た
人

ま
た
は
そ
れ
ら
の
人
か
ら
平
成
24

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

◎
平
成
23
年
３
月
12
日
時
点
で
県

外
に
住
民
票
が
あ
っ
た
人
の
う
ち
、

福
島
県
県
民
健
康
調
査
の
対
象
と

さ
れ
た
人

▼
申
し
込
み
期
間
…
８
月
１
日

（
火
）～
９
月
５
日（
火
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

し
て
、
乳
幼
児
期
の
メ
デ
ィ
ア
利

用
に
注
意
を
促
し
て
い
ま
す
。
日

本
小
児
科
医
会
の
提
言
を
要
約
す

る
と
次
の
通
り
で
す
。

①
２
歳
ま
で
は
テ
レ
ビ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ

の
視
聴
を
控
え
ま
し
ょ
う

②
授
乳
中
や
食
事
中
の
テ
レ
ビ
・

Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
視
聴
は
や
め
ま
し
ょ
う

③
１
日
２
時
間
ま
で
を
目
安
に
、

全
て
の
メ
デ
ィ
ア
へ
触
れ
る
時
間

を
制
限
す
る
こ
と
が
重
要
で
す

④
子
ど
も
部
屋
に
テ
レ
ビ
や
Ｄ
Ｖ

Ｄ
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど

を
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

⑤
親
子
で
メ
デ
ィ
ア
を
上
手
に
利

用
す
る
ル
ー
ル
を
決
め
ま
し
ょ
う

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　
メ
デ
ィ
ア
に
囲
ま
れ
た
現
代
で
、

大
人
も
子
ど
も
も
健
や
か
に
過
ご

す
た
め
に
は「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
触
れ
る
時
間
を
減
ら
す
」「
就
寝

１
時
間
前
は
デ
ジ
タ
ル
機
器
を
使

わ
な
い
」な
ど
の
工
夫
が
大
切
で

す
。
こ
の
機
会
に
、
メ
デ
ィ
ア
と

の
付
き
合
い
方
を
見
つ
め
直
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
現
代
は
、
テ
レ
ビ
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
の
電
子
映
像
メ
デ
ィ

ア
機
器（
以
下
、「
メ
デ
ィ
ア
」）か

ら
提
供
さ
れ
る
情
報
で
あ
ふ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な「
情
報
の

洪
水
」が
脳
の
働
き
に
大
き
な
影

響
を
与
え
て
い
る
の
を
知
っ
て
い

ま
す
か
。

　
メ
デ
ィ
ア
の
利
用
時
間
が
長
い

ほ
ど
、
脳
は
疲
弊
し
、
記
憶
し
た

り
思
い
出
し
た
り
す
る
認
知
機
能

が
弱
ま
り
ま
す
。
人
は
視
覚
・
聴

覚
・
嗅
覚
・
味
覚
・
触
覚
の
五
感

を
備
え
て
い
ま
す
が
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
は
、
ほ
ぼ
視
覚
だ
け

で
情
報
を
取
得
す
る
た
め
疲
労
が

た
ま
り
や
す
い
の
で
す
。
さ
ら
に

機
器
の
画
面
か
ら
出
る
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
は
、
睡
眠
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌

を
妨
げ
る
こ
と
で
睡
眠
不
足
の
原

因
に
も
な
り
ま
す
。

　
特
に
乳
幼
児
期
は
、
言
葉
が
発

達
す
る
大
事
な
時
期
で
あ
り
、
こ

の
時
期
に
お
け
る
メ
デ
ィ
ア
の
長

時
間
の
視
聴
が
言
葉
の
遅
れ
に
つ

な
が
る
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
市
で
は
乳
幼
児
健
診

で
保
護
者
の
皆
さ
ん
に
お
子
さ
ん

の
メ
デ
ィ
ア
利
用
時
間
を
確
認
し

た
り
、
日
本
小
児
科
医
会
発
行
の

リ
ー
フ
レ
ッ
ト「
ス
マ
ホ
に
子
守

を
さ
せ
な
い
で｣

を
配
布
し
た
り

メ
デ
ィ
ア
と
の
付
き
合
い

市
保
健
師　

中
林 

智
子  

８月は「食品衛生月間」です
　細菌が増殖しやすい夏場は、食中毒が発生しやす
い季節です。次の点に注意しましょう。

▼注意点…◎調理前や食事前は石けんで手をしっか
り洗う※指・爪の間や親指の周りは洗い残しやすい
ので注意◎食品は、細菌が繁殖しやすい約２０℃か
ら５０℃を避けて、冷蔵庫などで保存し、早めに食
べ切る◎食材は中心までしっかりと火を通す
◇問い合わせ…会津保健福祉事務所（☎２９ｰ５５１６）

　

コ
ラ
ム  

お
元
気
で
す
か

食に関する取り組みや情報を発信！
　市では、食育の日（毎月１９日）に食育に関するさ
まざまな取り組みや情報発信をしています。
糖分を含む甘い飲み物の飲み過ぎに注意！
　糖分を含む甘い飲み物を飲む習慣はありますか。

「第２次会津若松市食育推進計画」では、甘い飲み物
を毎日摂取する３歳児の目標値を４０％、１週間に
４杯以上摂取する成人の目標値を１０％としていま
す。しかし、現状は３歳児では４２．７％（令和４年度
実績）、成人では１３．１％（令和２年度実績）と目標
値よりも高い数値となっています。
　甘い飲み物に含まれる糖分は、体内で吸収されや
すいため、血糖値を急激に上げてしまいます。その
ため、飲み過ぎは肥満やむし歯、糖尿病の原因にな
ります。この機会に、糖分を含んだ甘い飲み物の飲
み過ぎは控えて、水や、ミネラルを含んだ麦茶で水
分を補給するようにしましょう。

←入力フォーム
　その２

←入力フォーム
　その１

食育の日（毎月１９日）から１週間限定！  
栄養摂取状況チェック
　過去１か月の食事の摂取情報を入力すると、習慣
的栄養素摂取状況が分かります。自分の食べ方の習
慣を知り、食生活を改善しましょう。入力フォーム
その１、その２のどちらも入力してください。

▼対象…中学生以上の人

▼定員…３０人程度
　………………………………………………………
◇問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

メディアを利用しない時間を大切にして、
豊かな時間を過ごしましょう
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注意点 ◎参加費の記載がないものは無料◎原則として申し込みは先着順。定員になり次第締め切り※締め切り日までに必着

みんなのページ

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39
・
１
２
５
３
）

19

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・
９
９
７
３
）

わ
く
わ
く
情
報

掲
示
板

催
し
・
講
座

青
空 

湊
産
農
産
物
直
売
所

▼
と
き
…
～
１０
月
１
日（
日
）の
毎

週
土
・
日
曜
日
、午
前
９
時
～
正

午
▼
と
こ
ろ
…
基
幹
集
落
セ
ン
タ

ー
◉
問
い
合
わ
せ
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

み
ん
な
と
湊
ま
ち
づ
く
り
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク（
☎
９３
・
２
２
７
９
）

日
本
泳
法（
会
津
向
井
流
）教
室

▼
と
き
…
８
月
２６
日（
土
）午
前
１０

時
３０
分
～
１２
時
３０
分
※
集
合
は
午

前
１０
時
▼
と
こ
ろ
…
会
津
水
泳
場

▼
対
象
…
２５
メ
ー
ト
ル
以
上
泳
げ

る
小
学
５
年
生
以
上
の
人
▼
定
員

…
２0
人
程
度
▼
持
っ
て
く
る
も
の

…
水
着
、
水
泳
キ
ャ
ッ
プ
▼
締
め

切
り
…
８
月
２３
日（
水
）◉
申
し
込

み
・
問
い
合
わ
せ
…
会
津
向
井
流

水
法
会（
古
川
さ
ん　

☎
０
９
０

・
４
０
４
４
・
３
９
６
９
）

お
し
ゃ
べ
り
会

▼
と
き
…
８
月
２０
日（
日
）、１０
月

８
日（
日
）の
午
後
１
時
～
３
時
※

入
退
出
自
由
▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽

古
堂
▼
対
象
…
視
覚
障
が
い
の
あ

る
人
や
そ
の
家
族
、
支
援
者
、
視

覚
障
が
い
に
つ
い
て
関
心
の
あ
る

人
◉
問
い
合
わ
せ
…
視
覚
障
が

い
者
の
リ
ハ
ビ
リ
を
す
す
め
る

会「
あ
い
・
つ
う
」（
一
ノ
瀬
さ
ん　

☎
０
９
０
・
８
７
８
３
・
７
３
１

８
）

ジ
ョ
ー
・
オ
ダ
ネ
ル
平
和
写
真
展

▼
と
き
…
８
月
５
日（
土
）～
９
日

（
水
）の
午
前
１０
時
～
午
後
６
時
※

６
日（
日
）の
み
正
午
～
▼
展
示
内

容
…
原
爆
投
下
直
後
の
広
島
・
長

崎
◉
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
日

本
基
督
教
団
若
松
栄
町
教
会（
西

栄
町　

片
岡
さ
ん　

☎
０
９
０
・

７
５
６
７
・６
５
８
８
）

初
心
者
レ
デ
ィ
ー
ス

テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル（
後
期
）

▼
と
き
…
９
月
２
日（
土
）～
２３
日

（
土
・
祝
）の
毎
週
土
曜
日
と
１０
月

８
日（
日
）の
午
前
１０
時
～
正
午

（
全
５
回
）※
予
備
日
は
１０
月
１４
日

（
土
）
▼
と
こ
ろ
…
門
田
緑
地
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
な
ど
▼
費
用
…
３
５

０
０
円
※
別
途
連
盟
登
録
費
５
０

０
円
が
必
要
▼
締
め
切
り
…
８
月

３１
日（
木
）◉
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
女
子
テ
ニ
ス
連
盟

（
吉
田
さ
ん 

☎
０
９
０
・
２
９
５

０
・
０
７
９
６
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル
の
教
室

〔
幼
児
教
室
〕

▼
と
き
…
９
月
９
日（
土
）～
１０
月

２８
日（
土
）の
毎
週
土
曜
日
、午
後

３
時
５０
分
～
４
時
５０
分（
全
８
回
）

▼
対
象
…
４
～
６
歳
の
未
就
学
児

▼
定
員
…
１５
人

〔
学
童
教
室
〕

▼
と
き
…
９
月
９
日（
土
）～
１０
月

２８
日（
土
）の
毎
週
土
曜
日
、午
後

４
時
５０
分
～
５
時
５０
分（
全
８
回
）

▼
対
象
…
小
学
生
▼
定
員
…
２０
人

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
費
用
…
６
８
０
０
円
◉
と
こ
ろ

・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル（
河
東
町 

☎

７５
・
５
２
０
１
）

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津
の

親
子
も
の
づ
く
り
体
験
教
室

▼
と
き
…
８
月
１９
日（
土
）※
時
間

は
問
い
合
わ
せ
▼
コ
ー
ス
…
◎
メ

タ
ル
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
づ
く
り
◎
Ｌ

Ｅ
Ｄ
の
キ
ャ
ン
ド
ル
づ
く
り
◎
木

製
の
ス
ピ
ー
カ
ー
づ
く
り
▼
対
象

…
小
学
１
～
６
年
生
と
保
護
者
◉

と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ
…
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津

（
神
指
町
南
四
合　

☎
26
・
０
５

２
０
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
催
し

〔
入
会
説
明
会
〕

▼
と
き
…
８
月
１０
日（
木
）・
２５
日

（
金
）の
午
後
１
時
30
分
～
▼
と
こ

ろ
…
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
城
東
町
）▼
対
象
…
市
内
在
住
の

60
歳
以
上
で
、
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
人

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

　
　
　

活
用
推
進
員
養
成
研
修

▼
と
き
…
８
月
２３
日（
水
）～
２５
日

（
金
）の
午
前
１０
時
～
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
内

容
…
高
齢
者
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
簡
単
な
操
作
を
教
え
る
こ
と
が

で
き
る
程
度
の
知
識
を
学
ぶ
▼
対

象
…
県
内
在
住
で
、
60
歳
以
上
の

人
▼
定
員
…
10
人
程
度
▼
締
め
切

り
…
８
月
９
日（
水
）

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
補
助
者

　
　

   　
　
　
　
　

養
成
研
修

▼
と
き
…
９
月
６
日（
水
）～
８
日

（
金
）の
午
前
１０
時
～
午
後
４
時
▼

と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
内
容

…
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
補
助
者
の

仕
事
の
基
礎
を
学
ぶ
▼
対
象
…
県

内
在
住
で
、６０
歳
以
上
の
人
▼
定

員
…
１０
人
程
度
▼
締
め
切
り
…
８

月
２３
日（
水
）

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
26

・
１
８
１
８
）

あ
い
づ
食
の
陣
・
夏

　市公式インスタグラムでは、皆さんが知る本
市の魅力を世界中の人に知ってもらうため、写
真に「＃会津の宝探し」を付けた投稿を呼び掛け
ています。ここでは、皆さんが投稿した写真を
紹介します
◉問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

「会津の宝」
あなたが

見つけた

公式インスタグ
ラム

　

@
p

eko
yukitty

さ
ん
が
撮
影
し
た

鶴
ケ
城
の
写
真
で
す
。
青
空
に
わ
き
立
つ

雲
を
背
に
、
夏
の
日
差
し
を
受
け
る
姿
が

印
象
的
で
す
。
本
格
的
な
真
夏
の
到
来
を

感
じ
る
爽
や
か
な
一
枚
で
す
ね
。

【
今
回
紹
介
す
る
の
は
】

テーマ食材は
「会津トマト」

　ここでは、あいづ食の陣参加店
のメニューと料理人を紹介します

　　　　　「トマトカレーセット」　

　　インドレストラン　カーンナワブ

シェフ
カーン・ナワブさん

【
イ
ン
ド
レ
ス
ト
ラ
ン 

カ
ー
ン
ナ
ワ
ブ
】

▼
と
こ
ろ
…
栄
町
１ｰ

４1
▼
営
業

時
間
…
午
前
11
時
３０
分
～
午
後
３

時
※
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
は
午
後
２

時
、午
後
５
時
３０
分
～
９
時
▼
定
休

日
…
月
曜
日
◉
問
い
合
わ
せ
…（
☎

０
５
０・
１
１
３
３・
５
６
３
６
）

本
場
の
イ
ン
ド
カ
レ
ー
が
味
わ
え
る「
イ
ン
ド
レ
ス
ト
ラ

ン 

カ
ー
ン
ナ
ワ
ブ
」が
提
供
す
る
一
品
は「
ト
マ
ト
カ

レ
ー
セ
ッ
ト
」で
す
。ト
マ
ト
と
玉
ね
ぎ
を
ベ
ー
ス
に
し
た
ル
ー

に
新
鮮
な
会
津
ト
マ
ト
を
大
胆
に
載
せ
た
ト
マ
ト
カ
レ
ー
は
、

夏
に
ぴ
っ
た
り
の
爽
や
か
な
味
わ
い
で
す
。
名
物
の
ナ
ン
と
サ

ラ
ダ
、
サ
フ
ラ
ン
ラ
イ
ス
、
ラ
ッ
シ
ー
が
付
い
た
ボ
リ
ュ
ー
ム

た
っ
ぷ
り
の
セ
ッ
ト
は
、
会
津
産
の
野
菜
が
ふ
ん
だ
ん
に
入
っ

た
野
菜
カ
レ
ー
や
チ
キ
ン
カ
レ
ー
な
ど
４
種
類
か
ら
選
べ
て
、

ど
れ
も
会
津
ト
マ
ト
と
の
味
の
組
み
合
わ
せ
を
楽
し
め
ま
す
。

シ
ェ
フ
の
カ
ー
ン
・
ナ
ワ
ブ
さ
ん
は「
カ
レ
ー
ソ
ー
ス
に
ト
マ

ト
を
使
っ
て
い
る
の
で
、
新
鮮
な
ト
マ
ト
と
も
相
性
抜
群
で
す
。

コ
ク
の
あ
る
カ
レ
ー
と
、
会
津
ト
マ
ト
の
酸
味
や
甘
さ
の
組
み

合
わ
せ
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

写真は野菜カレー

　

　歴史と文化を活
い

かしたまちづくりを
目指して「歴史的風致維持向上計画」を
策定しました。ここでは、計画に盛り
込まれた趣きある景観や歴史的文化な
どを紹介します

都市計画課（☎３９ｰ１２６１）

①鶴ケ城と城下町の営みにみる歴史的風致

　鶴ケ城周辺地区では、先人への鎮魂と感謝のため受け
継がれてきた「会津まつり」や、千少庵が茶室麟閣を営ん
だことから広まったとされる茶道、鶴ケ城や市役所本庁
舎旧館などの歴史的な建造物が一体となった歴史的風致
を見ることができます。

 歴史的風致とは
　国の「歴史まちづくり法」により、地域固有の歴史と伝
統を反映した人々の活動と、その活動が行
われる歴史上価値の高い建造物や周辺の市
街地が一体となって形成してきた良好な市
街地環境を指します。

会津まつりは
先 人への鎮
魂と感謝のた
め 受 け 継 が
れてきました

会津若松市
デジタルアーカイブ
会津若松市
デジタルアーカイブ

　会津図書館では貴重な所蔵資料をデジタル化して公開
しています。その中から懐かしい風景などを紹介します
◉問い合わせ…会津図書館（☎２２ｰ４７１１）

大町札ノ辻（大町四ツ角）から道が食い違って、七日町通り
が続き、多くの人が行き交う様子が見えます

写真①と同じ画角で、令和元年
に撮影された一之町通りの写真

会津若松市デジタル
アーカイブでは貴重な
資料を公開中

　古写真①は、１９１５（大正４）年頃に若松警察署（現在は常陽
銀行会津支店が建つ）から西へ向かって一之町通りを撮影した
ものです。一之町通りは、大町札

ふだ

ノ
の

辻
つじ

（現・大町四ツ角）から東
へ向かって馬場町通り、甲

こう

賀
か

町
まち

通り、博
ばく

労
ろう

町
まち

通りと交わる通り
で、安土桃山時代から商人や職人が住む町方の中心地でした。
明治期に入ると市役所や郵便局などの官公庁のほか、漆器店や
旅館などの商店が軒を連ねて栄えます。大正期には、第一次世
界大戦による好景気もあり、大町一之町だけで５つの銀行が立

 「一
い ち

之
の

町
ま ち

通り」今回、紹介するのは

ち並んだほどです。昭和期に行
われた住居表示により「一之町」
という町名表記自体はなくなり
ましたが、現在もバスの停留所
などにその名を留めています。

❶❶ ❷❷
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とるからあ
市役所代表電話（☎３９ｰ１１１１）

くらし情報

●費用・受講料などの記載がないものは無料 ●「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込みが必要 ●特別な記載が
ない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ●申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分
に受け付け※祝日は休み ●郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着
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法
律
・
登
記
の
相
談

〔
無
料
法
律
相
談
〕

▼
と
き
…
８
月
18
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
定
員
…
12
人

▼
注
意
点
…
裁
判
中
や
弁
護
士
に

依
頼
中
の
案
件
な
ど
は
不
可
。
相

談
は
原
則
１
年
度
１
回
ま
で

〔
無
料
登
記
相
談
〕

▼
と
き
…
８
月
25
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
申
し
込
み
開
始
…
８
月
１
日

（
火
）～
※
要
予
約

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
行
政
書
士
相
談

▼
と
き
…
８
月
22
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

行
政
相
談

▼
と
き
…
８
月
24
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
、
北
会

津
支
所
、
河
東
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
公
証
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

相
談

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５

時
※
祝
日
は
除
く
。
要
予
約

◇
と
こ
ろ
・
相
談
先
・
問
い
合
わ

せ
…
会
津
若
松
公
証
役
場（
滝
沢

町　
☎
37
・
１
９
５
５
）

消
費
生
活
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
※
祝
日

は
除
く

◇
問
い
合
わ
せ
…
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー（
市
役
所
追
手
町
第
二
庁
舎

１
階 

☎
39
・
１
２
２
８
）

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
※
祝
日
は
除

く
。
電
話
相
談
の
み
。
要
予
約

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
福

島
県
司
法
書
士
会
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
０
１
２
０
・
81
・
５
５

３
９
）

農
業
相
談
日

▼
と
き
…
８
月
２
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
４
時

▼
と
こ
ろ
…
河
東
支
所

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
業
委
員
会
事

務
局（
☎
23
・
９
３
７
１
）

生
活
サ
ポ
ー
ト
相
談
窓
口

　
経
済
的
な
生
活
の
困
り
事
の
解

決
策
を
一
緒
に
考
え
支
援
し
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
地
域

福
祉
課（
☎
23
・
４
８
０
０
）

昨年度の様子です

City Information
催
し
・
講
座

赤
井
谷
地
観
察
会

▼
と
き
…
８
月
26
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午
※
受
け
付
け
は
午
前
９

時
30
分
～

▼
集
合
場
所
…
笹
山
原
集
会
所

（
湊
町
赤
井
）

▼
講
師
…
日
本
大
学
准
教
授
・
笹

田
勝か

つ

寛ひ
ろ

先
生

▼
定
員
…
30
人

▼
申
し
込
み
開
始
…
８
月
３
日

（
木
）～

▼
注
意
点
…
◎
小
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
◎
歩
き
や
す
い
服
装
と

長
靴
で
参
加
◎
防
虫
対
策
・
タ
オ

ル
・
飲
料
な
ど
は
各
自
で
準
備
◎

雨
天
中
止（
小
雨
決
行
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
文

化
課（
☎
39
・
１
３
０
５
）

ま
な
べ
こ
歴
史
文
化
講
座

〔
会
津
大
塚
山
古
墳
を
歩
こ
う
〕

　
屋
内
講
義
の
後
に
、
実
際
に
古

墳
を
歩
い
て
解
説
し
ま
す
。

▼
と
き
…
８
月
６
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～

▼
対
象
…
小
学
５
年
生
以
上
の
人

▼
定
員
…
20
人

▼
申
し
込
み
開
始
…
８
月
２
日

（
水
）～

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
歴
史
資
料
セ
ン
タ
ー「
ま

な
べ
こ
」（
☎
27
・
２
７
０
５
）

保
育
士
復
帰
支
援
研
修
会

　
復
職
へ
向
け
た
研
修
会
で
す
。

▼
と
き
・
内
容
・
と
こ
ろ
…
◦
９

月
13
日（
水
）午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分（
講
義
）＝
栄
町
第
二
庁
舎

◦
９
月
14
日（
木
）午
前
10
時
～
午

後
２
時
20
分（
施
設
見
学
・
実
技

研
修
）＝
中
央
保
育
所

▼
対
象
…
保
育
士
資
格
を
持
ち
、

現
在
就
職
し
て
い
な
い
人

▼
定
員
…
５
人

▼
締
め
切
り
…
９
月
１
日（
金
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
こ

ど
も
保
育
課（
☎
39
・
１
２
３
９
）

第
62
回
福
島
県
芸
術
祭

開
幕
式
典
・
開
幕
行
事

　
会
津
地
域
の
伝
統
文
化
や
芸
術

文
化
の
魅
力
を
見
て
、
触
れ
て
、

食
べ
て
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
９
月
３
日（
日
）午
前
11　

時
～
※
開
場
は
午
前
10
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
風
雅
堂

▼
内
容
…
◎
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ

モ
ニ
ー
◎
ス
テ
ー
ジ
◎
展
示
・
実

演
◎
飲
食
コ
ー
ナ
ー　
な
ど

◇
問
い
合
わ
せ
…
文
化
課（
☎
39

・
１
３
０
５
）

読
み
聞
か
せ
講
座

　
読
み
聞
か
せ
の
大
切
さ
や
絵
本

の
選
び
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

▼
と
き
…
９
月
１
日（
金
）・
８
日

（
金
）の
午
前
10
時
～
正
午（
全
２

回
）

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
よ
み
き
か
せ
グ
ル
ー
プ

「
お
は
な
し
の
へ
や
」の
皆
さ
ん

▼
対
象
…
18
歳
以
上
の
人

▼
定
員
…
20
人

▼
申
し
込
み
方
法
…
会
津
図
書
館

に
あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
直
接
か
フ
ァ
ク
ス
で
会

津
図
書
館（
Ｆ
Ａ
Ｘ
22
・
４
７
０

２
）へ
申
し
込
み

◇
問
い
合
わ
せ
…
会
津
図
書
館

（
☎
22
・
４
７
１
１
）

介
護
イ
ベ
ン
ト

「
ミ
ラ
イ
ノ
カ
イ
ゴ
」

　
最
新
の
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
を
見
て
、

触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
と
き
…
８
月
18
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
６
時
※
申
し
込
み
不
要

▼
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
…
◎
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
の
展

示
・
体
験
◎
介
護
技
術
シ
ョ
ー
◎

就
職
相
談
コ
ー
ナ
ー　
な
ど

◇
問
い
合
わ
せ
…
高
齢
福
祉
課

（
☎
39
・
１
２
４
７
）

あ
い
づ
朝
市
ひ
ろ
ば

　

野
口
英
世
青
春
広
場

　
野
口
英
世
青
春
広
場
で
、
素
敵

な
朝
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
10
月
ま
で
の
第
３
日
曜

日
、
午
前
７
時
30
分
～
10
時

▼
と
こ
ろ
…
野
口
英
世
青
春
広
場

（
中
町
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
㈱
ま
ち
づ
く
り

会
津（
☎
38
・
２
８
２
２
）、
商
工

課（
☎
39
・
１
２
５
２
）

就
職
フ
ェ
ア
in
あ
い
づ

　
会
津
地
域
の
求
人
企
業
約
60
社

が
集
ま
り
ま
す
。
企
業
概
要
や
求

人
内
容
の
説
明
、
面
接
を
受
け
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

▼
と
き
…
８
月
４
日（
金
）午
後
１

時
～
４
時
※
受
け
付
け
は
正
午
～

午
後
３
時
30
分
ま
で

▼
と
こ
ろ
…
ア
ピ
オ
ス
ペ
ー
ス

（
イ
ン
タ
ー
西
）

▼
対
象
…
求
職
中
の
人

◇
問
い
合
わ
せ
…
商
工
課（
☎
39

・
１
２
５
２
）

か
わ
ひ
が
し
皆
鶴
姫
ま
つ
り

　
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
８
月
26
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
８
時

▼
と
こ
ろ
…
広
田
西
公
園（
河
東

支
所
前
）

▼
内
容
…
◎
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

◎
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
◎
出
店
◎

打
ち
上
げ
花
火　
な
ど

◇
問
い
合
わ
せ
…
あ
い
づ
商
工
会

（
☎
58
・
２
３
８
１
）、
河
東
支
所

ま
ち
づ
く
り
推
進
課（
☎
75
・
２

１
１
４
）

秋
の
日
本
語
会
話
教
室

▼
コ
ー
ス
・
と
き
…
◦
午
前
コ
ー

ス
＝
９
月
１
日（
金
）～
11
月
24
日

（
金
）の
毎
週
金
曜
日
、
午
前
10
時

～
11
時
30
分
◦
夜
間
コ
ー
ス
＝
９

月
７
日（
木
）～
11
月
30
日（
木
）の

毎
週
木
曜
日
、
午
後
６
時
30
分
～

８
時（
全
12
回
）※
祝
日
は
除
く

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
受
講
料
…
６
０
０
０
円
※
会
員

は
４
０
０
０
円

▼
締
め
切
り
…
８
月
24
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
国

際
交
流
協
会（
☎
27
・
３
７
０
３
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室
・

相
談
会

は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

体
験
教
室

　
基
本
操
作
や
カ
メ
ラ
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
の
使
い
方
な
ど
を
学
び

ま
す
。
当
日
は
、
体
験
用
の
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
用
し
ま
す
。

▼
と
き
…
８
月
28
日（
月
）・
29
日

（
火
）の
午
後
１
時
～
４
時

▼
対
象
…
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持

っ
て
い
な
い
人

▼
定
員
…
各
15
人

▼
申
込
期
間
…
８
月
７
日（
月
）～

18
日（
金
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど

の
お
困
り
ご
と
個
別
相
談
会

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
８
月
21
日（
月
）午
後
１

時
～
４
時

▼
定
員
…
10
人
※
１
人
30
分
程
度

▼
申
込
期
間
…
８
月
１
日（
火
）～

14
日（
月
）

視
覚
障
が
い
者
向
け

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
教
室

▼
と
き
…
８
月
22
日（
火
）午
後
１

時
～
４
時

▼
対
象
…
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る

人▼
定
員
…
５
人

▼
申
込
期
間
…
８
月
１
日（
火
）～

14
日（
月
）

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
情

報
統
計
課（
☎
39
・
１
２
１
４
）

♪お
ん
ぷ
～
る

～
る
の
楽
し
い

ア
ク
ア
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〔
運
動
不
足
解
消
〕

▼
と
き
…
９
月
６
日（
水
）～
27
日

（
水
）の
毎
週
水
曜
日
、
午
前
10
時

50
分
～
11
時
50
分（
全
４
回
）

▼
対
象
…
18
歳
以
上
の
人

▼
定
員
…
20
人

〔
ア
ク
ア
ダ
ン
ス
〕

▼
と
き
…
９
月
７
日（
木
）～
28
日

（
木
）の
毎
週
木
曜
日
、
午
後
６
時

50
分
～
７
時
50
分（
全
４
回
）

▼
対
象
…
18
歳
以
上
の
人

▼
定
員
…
20
人

〔
親
子
水
泳
教
室
〕

▼
と
き
…
９
月
３
日（
日
）～
24
日

（
日
）の
毎
週
日
曜
日
、
午
前
10
時

50
分
～
11
時
50
分（
全
４
回
）

▼
対
象
…
４
歳
以
上
の
子
ど
も
と

保
護
者

▼
定
員
…
８
組

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
費
用
…
プ
ー
ル
使
用
料
の
み

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル　

（
河
東
町 

☎
75
・
５
２
０
１
）

募
集

除
雪
車
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

　
市
の
除
雪
車
の
運
転
や
道
路
の

補
修
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
雇
用
期
間
…
12
月
１
日（
金
）～

来
年
３
月
15
日（
金
）

▼
応
募
資
格
…
中
型（
８
t
限
定
）

以
上
・
大
型
特
殊
・
作
業
免
許
を

も
っ
て
い
る
健
康
な
人

▼
採
用
人
数
…
若
干
名

▼
応
募
方
法
…
受
験
申
込
書
と
受

験
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
免

許
証
の
写
し
を
添
え
て
道
路
課

（
〒
９
６
５

－

８
６
０
１
※
住
所

不
要
）に
直
接
か
郵
送
で
応
募

▼
申
込
書
の
配
付
・
受
付
期
間
…

８
月
１
日（
火
）～
31
日（
木
）※
当

日
消
印
有
効

▼
配
付
場
所
…
道
路
課
、
北
会
津

・
河
東
支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

◇
問
い
合
わ
せ
…
道
路
課（
☎
39

・
１
２
６
７
）

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
も

情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す

in
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す　

（
５
・
６
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
佐
藤
直
仁
さ
ん

▼
稲
村
忠
雄
さ
ん
▼
安
藤
研
真
さ

ん
▼
山
田
清
泰
さ
ん
▼
許
京
鵬
さ

ん
▼
井
上
比
奈
さ
ん
▼
小
野
寺
義

幸
さ
ん
▼
萩
原
晴
久
さ
ん
▼
山
口

一
士
さ
ん
▼
武
田
貴
美
江
さ
ん
▼

斉
藤
豪
希
さ
ん
▼
玉
島
正
巳
さ
ん

▼
星
野
友
明
さ
ん
▼
藤
田
昭
弘
さ

ん
▼
鈴
木
功
一
さ
ん
▼
加
藤
凱
吾

さ
ん
▼
根
本
智
人
さ
ん
▼
恩
地
寛

さ
ん
▼
福
井
重
貴
さ
ん
▼
渡
邊
武

雄
さ
ん
▼
萩
原
崇
さ
ん
▼
藤
村
泰

直
さ
ん

◇
教
育
委
員
会
へ
…
▼
小
山
龍
介

さ
ん
▼
堀
井
健
さ
ん
▼
松
谷
春
敏

さ
ん
▼
渡
邉
由
紀
さ
ん
▼
和
田
洋

子
さ
ん
▼
細
根
廣
志
さ
ん
▼
萩
原

崇
さ
ん
▼
木
島
一
登
さ
ん

寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
５
・
６
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
㈱
会
津
電
気
工

事（
現
金
）▼
会
津
舞
踊
芸
能
振
興

会（
現
金
）▼
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

国
際
協
会
３
３
２
ー
D
地
区
第
４

Ｒ
第
１
Z（
現
金
）▼
町
野
英
明
さ

ん（
大
刀
・
脇
差
）▼
五
十
嵐
天
宗

さ
ん（
書
・
図
書
）▼
㈱
神
保（
車

椅
子
）

◇
会
津
図
書
館
へ
…
▼
五
十
嵐
天

宗
さ
ん（
図
書
）

ふ
る
さ
と
納
税

22

相
談

障
が
い
者
総
合
相
談
窓
口

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
障
が
い
者
総
合
相
談

窓
口（
障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー

カ
ム
カ
ム
内　
☎
33・５
６
２
２
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
障
が
い
者
支
援

課（
☎
23
・
４
２
４
４
）

地
域
障
が
い
者
相
談
窓
口

〔
謹
教
・
城
西
・
小
金
井
小
学
校
区
〕

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
と
毎

月
第
３
土
曜
日
の
午
前
８
時
20
分

～
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ
…
第
２
地
域
障
が
い
者

相
談
窓
口（
山
鹿
ク
リ
ニ
ッ
ク
内　

☎
29
・
０
０
２
５
）

〔
門
田
・
城
南
・
大
戸
小
学
校
区
〕

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
第
３
地
域
障
が
い
者

相
談
窓
口（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
希き

星ら
ら

内　
☎
23
・
７
４
８
８
）

〔
一
箕
・
松
長
・
湊
小
学
校
区
〕

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
第
５
地
域
障
が
い
者

相
談
窓
口（
コ
パ
ン
ク
ラ
ー
ジ
ュ

内　
☎
37
・
０
５
１
１
）

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◇
問
い
合
わ
せ
…
障
が
い
者
支
援

課（
☎
23
・
４
２
４
４
）

City Information

23

募
集

あ
な
た
の
ま
わ
り
に
い
る

「
親
切
な
人
」

　
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
親
切

な
人
を
、
会
津
若
松
市
民
憲
章
推

進
委
員
会
で
は「『
小
さ
な
親
切
』

運
動
」を
実
施
す
る
県
本
部
に
推

薦
し
て
い
ま
す
。
※
自
薦
不
可

▼
応
募
方
法
…
環
境
生
活
課
や
各

公
民
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
に
あ
る
推
薦
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
、
フ
ァ

ク
ス
で
環
境
生
活
課︵
〒
９
６

５

－

8
６
０
１
※
住
所
不
要　

F
A
X
39
・
１
４
２
０
︶に
提
出

▼
締
め
切
り
…
９
月
21
日（
木
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

小
規
模
修
繕
契
約
の

登
録
事
業
者

　
市
が
発
注
す
る
小
規
模
な
修
繕

（
契
約
金
額
が
20
万
円
未
満
）の
受

注
希
望
者
は
、
登
録
が
必
要
で
す
。

▼
登
録
で
き
る
人
…
市
内
に
本
社

・
本
店
が
あ
る
事
業
者

▼
登
録
で
き
な
い
人
…
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人
◎
市
の
入
札

参
加
資
格
者
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
る
◎
業
務
に
必
要
な
資
格
・
許

可
な
ど
を
も
っ
て
い
な
い
◎
市
税

を
滞
納
し
て
い
る
◎
暴
力
団
関
係

者
◎
成
年
被
後
見
人
や
被
保
佐
人
、

破
産
者
で
復
権
し
て
い
な
い

▼
登
録
で
き
る
業
務
…
自
ら
が

施
工
で
き
る
３
業
種
ま
で（
大
工
、

左
官
、
ガ
ラ
ス
、
建
具
、
塗
装　

な
ど
）

▼
登
録
に
必
要
な
書
類
…
◦
法
人

＝
商
業
登
記
簿
謄
本
の
写
し
、
法

人
市
民
税
な
ど
の
納
税
証
明
書

（
入
札
用
）、
代
表
者
の
印
鑑
証
明

書
◦
個
人
＝
身
分
証
明
書
、
市
民

税
な
ど
の
納
税
証
明
書（
入
札
用
）

※
い
ず
れ
も
業
務
に
関
す
る
資
格

証
や
許
可
書
な
ど
の
写
し
が
必
要

▼
登
録
方
法
…
契
約
検
査
課
に
あ

る
申
請
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
契
約
検

査
課
へ
提
出

▼
登
録
の
有
効
期
限
…
申
請
し
た

年
度
の
３
月
末
※
３
月
に
申
請
し

た
場
合
は
翌
年
度
の
３
月
末

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
契

約
検
査
課（
☎
39
・
１
２
１
７
）

障
が
い
者
雇
用
等

優
良
事
業
所

▼
対
象
…
次
の
全
て
を
満
た
す
市

内
の
事
業
所
な
ど
◎
事
業
所
で
の

障
が
い
者
雇
用
率
が
２
・
３
％
以

上
か
障
が
い
者
就
労
支
援
に
先
進

的
、
先
導
的
な
取
り
組
み
を
し
て

い
る
◎
障
が
い
の
あ
る
人
を
雇
用

し
て
い
る
場
合
、
勤
続
年
数
1
年

以
上
の
障
が
い
の
あ
る
人
が
い
る

◎
障
が
い
の
あ
る
人
を
雇
用
し
て

い
る
場
合
、
６
か
月
以
内
に
事
業

所
の
都
合
に
よ
る
障
が
い
の
あ
る

人
の
解
雇
が
な
い
◎
市
税
を
滞
納

し
て
い
な
い
◎
入
札
参
加
資
格
の

取
り
消
し
を
受
け
て
い
な
い
※
市

の
入
札
参
加
資
格
を
有
し
て
い
る

場
合
の
み
。
基
準
日
は
６
月
１
日
。

自
薦
・
他
薦
は
不
問

▼
応
募
方
法
…
障
が
い
者
支
援
課

か
北
会
津
・
河
東
支
所
に
あ
る
応

募
調
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

直
接
か
郵
送
で
障
が
い
者
支
援
課

（ 

〒
９
６
５

－

８
６
０
１
※
住
所

不
要
）に
応
募

▼
募
集
期
間
…
８
月
31
日（
木
）※

当
日
消
印
有
効

◇
問
い
合
わ
せ
…
障
が
い
者
支
援

課（
☎
23
・
４
２
４
４
）

男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
者

　
男
女
が
共
に
働
き
や
す
い
環
境

づ
く
り
や
、
支
援
に
積
極
的
に
取

り
組
む
事
業
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

応
募
が
あ
っ
た
事
業
者
に
は
ヒ
ア

リ
ン
グ
な
ど
を
行
い
ま
す
。
審
査

に
よ
り
決
定
し
た
事
業
者
の
皆
さ

ん
を
表
彰
し
、
市
政
だ
よ
り
な
ど

で
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
応
募
条
件
…
市
内
に
事
業
所
が

あ
り
、
次
の
取
り
組
み
を
積
極
的

に
進
め
て
い
る
事
業
者
◎
男
女
が

共
に
働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り
◎

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

推
進（
仕
事
と
家
庭
生
活
が
両
立

し
や
す
い
職
場
づ
く
り
）◎
女
性

従
業
員
の
職
域
拡
大
や
管
理
職
へ

の
登
用
促
進　
な
ど

▼
締
め
切
り
…
９
月
20
日（
水
）

◇
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
…
協
働

・男
女
参
画
室（
☎
39・１
４
０
５
）

市
営
住
宅
の
入
居
者

▼
募
集
す
る
住
宅
…
市
営
住
宅
米

代
団
地
な
ど
20
戸
程
度

▼
入
居
条
件
…
次
の
全
て
を
満
た

す
人
◎
市
内
に
住
所
か
勤
務
先
が

あ
る
◎
同
居
の
親
族
が
い
る
※
満

60
歳
以
上
の
人
や
身
体
障
害
者
手

帳（
１
～
４
級
）を
持
っ
て
い
る
人

な
ど
は
単
身
で
も
入
居
可
。
た
だ

し
申
し
込
め
る
住
宅
に
制
限
あ
り

◎
住
宅
に
困
っ
て
い
る
◎
市
町
村

民
税
の
滞
納
が
な
い
◎
本
人
や
同

居
者
が
暴
力
団
員
で
な
い

▼
募
集
期
間
…
８
月
３
日（
木
）～

９
日（
水
）

▼
注
意
点
…
◎
申
し
込
み
が
多
数

の
場
合
は
抽
選
◎
住
宅
の
種
類
ご

と
に
収
入
の
制
限
あ
り

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
建

築
住
宅
課（
☎
39
・
１
２
６
８
）

お
知
ら
せ

ふ
れ
あ
い
の
日

　
市
長
が
皆
さ
ん
の
お
話
を
直
接

伺
い
ま
す
。

▼
と
き
…
８
月
28
日（
月
）午
前
９

時
～
11
時
※
１
人
15
分
以
内

▼
と
こ
ろ
…
市
長
室（
市
役
所
追

手
町
第
二
庁
舎
２
階
）

▼
締
め
切
り
…
８
月
25
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
秘

書
広
聴
課（
☎
39
・
１
２
０
６
）

教
育
委
員
会
定
例
会

　

非
公
開
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

事
前
に
確
認
し
て
か
ら
お
い
で
く

だ
さ
い
。

▼
と
き
…
８
月
17
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～

▼
と
こ
ろ
…
教
育
委
員
会
室（
市

役
所
追
手
町
第
二
庁
舎
１
階
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
教
育
総
務
課

（
☎
39
・
１
３
０
２
）

国
保
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
休
日
・
夜
間
窓
口

　
国
保
税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
の
納
付
、
納
付
相
談
に
応
じ

ま
す
。

▼
休
日
窓
口
…
８
月
27
日（
日
）午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▼
夜
間
窓
口
…
８
月
29
日（
火
）～

31
日（
木
）※
い
ず
れ
も
時
間
は
、

午
後
７
時
30
分
ま
で

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
国
保

年
金
課（
☎
39
・
１
２
４
８
）

国
民
健
康
保
険
証
の

送
付
先
を
変
更
で
き
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
証
は
、
毎
年
10

月
に
更
新
さ
れ
ま
す
。
新
し
い
保

険
証
の
送
付
先
を
変
更
す
る
場
合

や
、
窓
口
で
の
受
け
取
り
を
希
望

す
る
場
合
は
、
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
申
請
に
よ
る
変
更
は
、

本
年
度
の
み
の
適
用
と
な
り
ま
す
。

▼
必
要
な
も
の
…
官
公
庁
が
発
行

す
る
顔
写
真
入
り
の
身
分
証
明
、

国
民
健
康
保
険
証
※
代
理
申
請
の

場
合
は
本
人
か
ら
の
委
任
状
と
代

理
人
の
顔
写
真
入
り
の
身
分
証
明

が
必
要

▼
受
付
期
間
…
８
月
１
日（
火
）～

15
日（
火
）

◇
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
…
国
保

年
金
課（
☎
39
・
１
２
４
９
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

納
入
通
知
書
な
ど
の
送
付

　
本
年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
決
定
通
知
書
と
納
入
通
知
書

を
対
象
の
人
へ
送
付
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
年
金
天
引
き
か
ら
口
座

振
替
へ
納
付
方
法
の
変
更
を
希
望

す
る
人
は
、
本
人
・
口
座
名
義
人

と
も
に
市
税
な
ど
の
滞
納
が
無
い

場
合
の
み
、
申
請
に
よ
り
変
更
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
納
付
方
法
の
変
更
申
請
先
…
国

保
年
金
課
、
北
会
津
・
河
東
支
所

住
民
福
祉
課

◇
問
い
合
わ
せ
…
国
保
年
金
課

（
◦
納
入
通
知
書
な
ど
＝
☎
39
・

１
２
４
４
◦
納
付
方
法
＝
☎
39
・

１
２
４
８
）

新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
を
送
付

　
８
月
か
ら
は
、
７
月
下
旬
に
送

付
し
た
新
し
い
保
険
証（
橙

だ
い
だ
い

色
︶

を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
期
限
の

切
れ
た
保
険
証︵
桃
色
︶は
、
細
か

く
裁
断
し
て
各
自
処
分
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
保
険
証
を
紛
失
し

た
場
合
は
、
国
保
年
金
課
か
北
会

津
・
河
東
支
所
で
再
発
行
の
申
請

を
受
け
付
け
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
国
保
年
金
課

︵
☎
39
・
１
２
４
４
︶

総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す

　

防
災
に
関
す
る
展
示
や
体
験

ブ
ー
ス
な
ど
も
設
け
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

防
災
情
報
メ
ー
ル「
あ
い
べ
あ
」な

ど
で
の
避
難
情
報
の
配
信
や
、
会

場
周
辺
で
は
広
報
車
な
ど
に
よ
る

広
報
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
実
際

の
災
害
と
間
違
え
な
い
よ
う
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
８
月
27
日（
日
）午
前
９

時
～
正
午

▼
と
こ
ろ
…
行
仁
小
学
校

◇
問
い
合
わ
せ
…
危
機
管
理
課

（
☎
39
・
１
２
２
７
）

推
薦
用
紙
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も
可

申
請
書
類
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も
可

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら

応
募
調
書
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も
可



●費用・受講料などの記載がないものは無料 ●「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込みが必要 ●特別な記載が
ない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ●申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分
に受け付け※祝日は休み ●郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着あいづわかまつ市政だより　５. ８. １
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個人事業税の納付を忘れずに
　個人事業税は、県内に事務所や事業所を設けて、物品
販売業や不動産貸付業など、一定の事業を営む場合に納
める必要がある税金です。対象者には納税通知書を送付
しますので、納期限内に納めてください。また、口座振
替制度がありますのでご利用ください。
◇問い合わせ…会津地方振興局県税部（☎２９ｰ５２５１）

ふれあいの湯を無料開放します

▼とき…８月１８日（金）午前９時～午後９時※最終入館は
午後８時３０分まで

▼ところ…北会津保健センター「ふれあいの湯」
◇問い合わせ…北会津保健センター（☎５８ー ００３１）、健康
増進課（☎３９ｰ１２４５）

毎月勤労統計調査 特別調査が実施されます
　厚生労働省では、今年７月３１日現在で常用労働者を
１人から４人雇用している事業所を対象に「毎月勤労統
計調査特別調査」を実施します。調査対象となる事業所
には、８月から９月にかけて統計調査員が訪問しますの
で、ご協力をお願いします。
◇問い合わせ…県統計課（☎０２４ｰ５２１ｰ７１４７）

素
す

敵
て き

な景観を募集します
　市内には建物や街並み、路地など、素敵な景観がたくさ
んあります。あなたが見つけたお気に入りの景観や、良好
な景観づくりに取り組んでいる人を募集します。自薦・他
薦は問いません。
　応募いただいたものの中から認定されたものを、市の
ホームページなどで皆さんに紹介します。
▶応募期間…８月１日（火）～１０月３１日（火）
▶応募方法…◎氏名◎電話番号またはメールアドレス◎景
観の場所（住所）◎お気に入りの理由を明記の上、写真を添
えてメールかファクス、専用の申し込みフォームから都市
計画課（ＦＡＸ３９ｰ１４５０ 、メール t o s h i k e i @t w . c 
i t y . a i z u w a k a m a t s u . f u k u s h i m a . j p）へ

応募してください
◇問い合わせ…都市計画課（☎３９
ｰ１２６１）

中心市街地 (まちなか）の情報を発信しています
　マチイクプロジェクト実行委員会（以下「実行委員会」）
は、誰もが「行きたい」と思うまちなかを市民の皆さんと
一緒につくる団体です。実行委員会ではホームページや
ＳＮＳでまちなかの情報を発信しています。アカウント
を持っている人は、ぜひフォローをお願いします。
「＃マチイク」で投稿しませんか？
　中心市街地のまちなみや通りの様子、お気に入りの場
所、お勧めのお店など、中心市街地に関する写真に「＃マ
チイク」を付けて投稿してください。投稿の中から実行
委員会で選んだ写真を公式ＳＮＳで紹介します。あなた
の思うまちなかの「好き」をみんなに教えましょう。
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…商工課（☎３９ｰ１２５２）

不動産取得税の軽減制度をご利用ください
　「不動産取得税」とは、土地や家屋を取得したときに一
度だけ納める県税です。次の要件を満たす場合は、申請
をすることで軽減を受けられる場合があります。詳しく
はお問い合わせください。

▼対象…◎住宅用の土地を取得してから３年以内に住宅
を新築（中古住宅の場合は 1 年以内に取得）◎住宅を取
得してから１年以内にその住宅用の土地を取得した場合
◇問い合わせ…会津地方振興局県税部（☎２９ｰ５２５４）

City Information
インボイス制度の説明会を開催します

　インボイス制度の概要を知りたい人を対象とした説明
会を開催します。事前予約制です。
▶とき…８月２２日（火）、９月１２日（火）・２６日（火）の午
前１０時～正午、午後１時３０分～３時３０分
▶ところ…会津若松税務署（城前）
▶定員…各回１５人
▶締め切り…各開催日の前日午後５時まで
▶予約受付…月～金曜日の午前８時３０分～午後５時※
祝日を除く
◇申し込み・問い合わせ…会津若松税務署（☎２７ｰ４３３
４、☎２７ｰ４３１４）
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子どものオンラインゲームへの
無断課金にご注意を！

　毎年、長期休暇中に「子どもが親の知らない間に無断
でオンラインゲームに課金してしまった」という相談が
急増します。スマートフォンなどにクレジットカード情
報を登録したままにしておくと、子どもが端末を使った
ときに自由に課金してしまう恐れがあります。保護者の
皆さんは端末のクレジットカード情報を削除したり、ク
レジットカードの利用状況が通知されるように設定した
りして、クレジットカードを適切
に管理しましょう。また、子ども
が使用する端末に購入や支払いな
どの制限をかけることも有効です。
万が一、トラブルに遭ってしまし
い、困ったときや不安に思ったと
きは、消費生活センターにご相談
ください。
◇問い合わせ…消費生活センター

（☎３９ｰ１２２８）

警察署からのお知らせ
POLICE メールふくしまへの登録をお願いします
　県警では「POLICE メールふくしま」で犯罪や交通
事故などから皆さんを守るための情報を配信していま
す。なりすまし詐欺などの情報もタイムリーに配信し
ていますので、この機会にぜひご登録ください。

サポート詐欺に注意しましょう
　インターネットに接続中に「ウイルスに感染した」な
どの警告が表示され、表示されたサポートセンターに
連絡すると、ウイルス除去サポート名目の料金の支払
いを求められる「サポート詐欺」が流行しています。イ
ンターネット接続中の警告画面には落ち着いて対応し、
怪しいと思ったら家族や警察に相談してください。
　…………………………………………………………
◇問い合わせ…会津若松警察署（☎２２ｰ５４５４）、 危
機管理課（☎３９ｰ１２２７）、 消費生活センター（☎３９ｰ
１２２８）

ユースプレイス・ひきこもり自立支援
　皆さんの自立への一歩をサポートします。気軽におい
でください。家族の人も相談できます。
▶利用できる日…毎週火・木・金曜日の午前１０時３０分
～午後３時３０分
▶ところ…ユースプレイス in 会津（大町二丁目）
▶対象…おおむね１５～４９歳の未就労・未就学の人
◇利用登録・問い合わせ…（一社）福島県若年者支援セン
ター（☎３７ｰ０３０２）

正しく出そうごみと資源物
　ごみや資源物は、注意事項を守り、指定された場所に
収集日当日の午前８時３０分までに出してください。
祝日のごみ収集
　８月１１日（金・祝）は、
金曜日収集地区の燃や
せるごみだけを収集し
ます。
お盆期間中のごみ収集
　お盆期間中も、通常
通り収集します。
お盆期間中は、し尿汲み取りを行いません
　８月１４日（月）から１６日（水）までは、し尿のくみ取り
を行いません。８月１０日（木）のくみ取りを希望する場
合は８月７日（月）まで、８月１７日（木）のくみ取りを希
望する場合は８月１０日（木）までに申し込んでください。

▼申し込み…廃棄物対策課（☎２７ｰ３９６１）
生ごみも資源にできます
　生ごみは、ごみとして出す以外にも、次のように処理
する方法があります。
●コンポスト…生ごみを発酵させて堆肥を作ります
●家庭用堆肥枠…刈り草や落ち葉、作物収穫後の葉や茎
などの農作物残さを堆肥にできます
●消滅型生ごみ処理容器「キエーロ」…使い古しのプラン
ターや衣装ケースなど、身近にある材料と土だけで生ご
みを分解することができます
※コンポストや家庭用堆肥枠を購入する場合、ごみ減量
化事業補助金が利用できます。希望する人は購入前にお
問い合わせください。
汚れたプラスチック製容器包装は洗って出してください
　プラスチック製容器包装も大切な資源です。汚れたも
のは洗ってからリサイクルしてください。容器の汚れは
食器洗いやお風呂の残り水でも十分に落ちます。
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…廃棄物対策課（☎２７ｰ３９６１）

ルールを守って夏のレジャーを楽しみましょう
　猪苗代湖では、プレジャーボートや水上バイクと遊泳者
との事故を防ぐため、利用可能なエリアを示したルールが
定められています。ルールを守って、安全に夏のレジャー
を楽しみましょう。
船舶の猪苗代湖利用のルール
●沖合３００ｍ以遠の区域で走行してください
●湖に乗り入れるときは、指定された出入口から徐行で進
入してください
●乗船者は救命胴衣を着用してください
●操縦者は周囲の状況に応じて、安全な速度と航法で航行
してください
●航行禁止区域では航行しないでください　など
　………………………………………………………………
◇問い合わせ…県河川計画課（☎０２４ー ５２１ｰ７４８２）

＊

＊キエーロはキエーロ葉山の登録商標です

市消費者被害防止キ
ャラクター

「起き上がりこ防止く
ん」

Ｆａｃｅｂｏｏｋ Ｔｗｉｔｔｅｒ Instagram ホームページ

「猪苗代湖利用ルール＆マナー
マニュアル」はこちらから

農産物のモニタリング検査結果
　６月１３日から７月１０日までに市内で採取した野菜・
果物・肉類・魚介類・芋類・きのこを検査した結果、魚
介類１品目から放射性物質が検出されましたが、基準値
以下でした。なお、基準値（１００Ｂｑ／ｋｇ）を超えた農産
物が流通することはありません。
◇問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

７月１８日の放射線量をお知らせします
市内各地の放射線量数値

測定場所 測定値
北公民館 ０．０７
神指町高久 ０．０７
神指町北四合 ０．０５
河東町高塚 ０．０７
河東町熊野堂 ０．０６
河東町広田 ０．０４
北会津町下荒井★ ０．０９
川南小学校 ０．０８
大戸公民館 ０．０５
湊市民センター ０．０４

測定場所 測定値
会津若松市役所 ０．０６
会津若松駅 ０．０８
東山小学校 ０．０８
飯盛山観光案内所 ０．０８
一箕町鶴賀 ０．０９
松長団地 ０．０５
柳原町 ０．０５
門田町飯寺 ０．０６
南公民館 ０．０８
会津総合運動公園 ０．０７
※単位はマイクロシーベルト／時。★は測定器調整中のため、
直近の測定値を掲載
◇問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

スマートフォンからの
応募はこちらから関白平から望む

会津盆地の雲海

こちらへ空メールを送信し、受信
したメールから登録できます
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あれこれカレンダー

會津稽古堂の催し 會 津 稽 古 堂
☎２２ｰ４７００

〔休館日〕８月３０日（水）・３１日（木）
※料金はいずれも無料

會津風雅堂の催し 會 津 風 雅 堂
☎２７ｰ０９００

とき 内容 料金 問い合わせ

６日（日）
１４：００

会津若松ザベリオ学園
中学・高等学校合唱部
第５回定期演奏会

無料
会津若松ザベリ
オ学園高校

（大竹さん
☎２７ー １９７０）

９日（水）
１９：００

オーケストラ・キャラバン
山形交響楽団 会津若松公演
※全席指定◦一般＝３，０００円
◦高校生以下＝１，５００円

山響チケットサ
ービス（☎０２３ｰ
６１６ｰ６６０７※平
日１０時～１７時）

１１日（金）
１５：００

会津学鳳中学校・高等
学校吹奏楽部
第２１回定期演奏会

３００円
会津学鳳中学校
・高校
（佐久間さん
☎２２ー ３４９１）

１３日（日）
１４：００

会津若松ザベリオ学園
中学・高等学校吹奏楽
部 第１６回定期演奏会

２００円
会津若松ザベリ
オ学園高校

（大竹さん
☎２７ー １９７０）

１６日（水）
１４：３０

葵高等学校吹奏楽部 
第２２回定期演奏会 ２００円

葵高校
（佐藤さん
☎２７ー ５４６１）

２０日（日）
１４：００

会津市民オーケストラ 
第６１回定期演奏会 ５００円

会津市民オーケ
ストラ事務局（郷
間さん ☎０８０ｰ
６２９１ｰ３６５８）

２７日（日）
１０：００

歌川会会員発表会
「会主を囲んで６０年」 無料 歌川重雄民謡塾

（☎２９ー ２３４１）
９月の催し

５日（火）
１８：３０

会津演劇鑑賞会 
第３６１回例会「旅立つ家族」
※全席指定◦一般＝６，０００円
◦学生＝２，０００円

会津演劇鑑賞会
（☎２９ー ８６０８）

とき 内容 問い合わせ

５日（土）
１０：００

會津稽古堂ライブリックシア
ター　劇場アニメ

「君の膵
す い

臓
ぞ う

をたべたい」

會津稽古堂
（☎２２ー４７００）

９月の催し

１日（金）
１４：００

１００周年記念 
関東大震災を見直す！

簗田さん
（☎０９０ｰ４５５５ｰ
7347）

とき 内容 料金 問い合わせ

６日（日）
９：４５ ピアノ発表会 無料

鈴木さん
（☎０９０ｰ５１８９
ｰ２１１７）

１１日（金）
１４：００

第２３回
若い芽のコンサート ５００円

会津演奏家連
盟事務局

（☎０９０ー ４８８６
７ー３３６）

１２日（土）
１８：００

第１３回ミューズコンサート
◦一般＝１，０００円◦高校生以
下＝５００円

音楽研究会Ｍ
ＵＳＥ（☎０７０ｰ
２０２５ー４８６１）

１３日（日）
１０：３０

２０２３平和まつり 
中村哲医師追悼映画＆講演会
※映画上映は１０時３０分と１４
時４５分（２回）。講演会は１３時
◦一般＝１，２００円※当日３００円
増◦１８歳以下＝８００円※当日
のみ

平和まつり
実行委員会

（岩橋さん ☎
０９０ｰ４８８０ｰ
４５３９）

１８日（金）
１４：００

読売サロン・コンサ
ート in 会津若松～読
売日本交響楽団エル
ダー楽員によるアン
サンブル演奏～

１，０００円
※要申し

込み

読売民友セン
ター会津若松
東 部（ ☎２２ｰ
８０２６）

９月の催し

2 日（土）
１３：００

第１２回教育フォーラ
ムごてらんに会津
～福島から発信する
日本の心～大和の心
フェスタ in 会津

１，０００円
（公社）青少年
育成支援大和
の心（☎０４６ｰ
２０４ー８１４１）

３日（日）
１２：３０

会津民謡研究会
第５５回民謡・民舞大
会

無料
会津民謡研究
会（ 星 さ ん ☎
０９０ｰ７３３１ｰ
３９１３）

文化センターの催し 文 化 セ ン タ ー
☎２６ｰ６６６１

会津町方伝承館の催し 町 方 伝 承 館
☎２２ｰ８６８６

会津編み組細工フェア

▼とき…８月１１日（金）～９月２４日（日）の午前９時～午後
６時

〔休館日〕８月７日（月）・１４日（月）・２１日（月）・２８日（月）

今月の病院情報

休日・祝日当番薬局

※診療時間は午前９時から午後５時まで。ただし歯科医は午前
１０時から午後４時まで。休日当番医は、市のホームページ（ＵＲＬ
・QRコードは裏表紙に記載）でも確認できます

休日・祝日当番医院

８月６日（日）●つるが薬局松長店
　（松長一丁目☎２３ｰ９４８８）

８月１１日（金）
●アップル薬局（徒之町☎２９ｰ４１９３）
●セブンス薬局会津若松店
　（西七日町☎３９ｰ６９８８）

８月１３日（日）
●薬局ゼネファーム館馬店
　（館馬町☎８５ー ８５６８）
●せくら薬局（中央二丁目☎３９ｰ３１２３）

８月２０日（日）
●あいあい薬局城北店
　（城北町☎３７ｰ７７０１）
●けやき薬局（大町一丁目☎２９ｰ５２５２）

８月２７日（日）
●かぼちゃ薬局飯寺店
　（門田町飯寺☎２９ｰ１２１４）
●みずき薬局（一箕町亀賀☎３７ｰ３０８８）

９月３日（日）
●なぬかまち薬局
　（大町一丁目☎８５ｰ８３２８）
●すずらん薬局（宮町☎３８ｰ２３０３）

８
月
６
日（
日
）

内科系・
小 児 科 わたなべクリニック ２４ｰ０５０６ 松 長

一 丁 目

外科系 石 田 眼 科 医 院 ２７ｰ０８５８ 日 新 町

歯 科 か み お 歯 科 医 院 ２４ｰ９２７３ 中 央
一 丁 目

８
月
11
日（
金
）

内 科 系 さ い と う 内 科
胃腸科クリニック ３８ｰ３７１７ 宮 町

外科系 七日町クリニック ３２ｰ２４１１ 西 七 日 町

歯 科 さいとう歯科医院 ２９ｰ４６１８ 門 田 町
日 吉

８
月
13
日（
日
）

内 科 系 たてうまクリニック ２９ｰ２１１２ 館 馬 町

外科系 穴沢耳鼻咽喉科医院 ２９ｰ００３３ 天 神 町

歯 科 み ゆ き 歯 科
ク リ ニ ッ ク ２２ｰ０２２０ 中 央

二 丁 目

８
月
20
日（
日
）

内 科 系 遠山胃腸科内科医院 ２４ｰ８９１１ 城 北 町

外科系 前 田 眼 科 医 院 ２７ｰ０７０７ 中 町

歯 科 さ と う 歯 科
ク リ ニ ッ ク ２２ｰ８１４８ 神 指 町

黒 川

８
月
27
日（
日
）

内科系・
小 児 科 に い で ら 診 療 所 ３８ｰ３６７６ 門 田 町

飯 寺

外科系 えんどうクリニック ３３ｰ０７００ 一 箕 町
亀 賀

歯 科 高 島 歯 科 医 院 ２２ｰ２５３９ 大 町
二 丁 目

９
月
３
日（
日
）

内 科 系 こしいしクリニック ３３ｰ６１００ 大 町
一 丁 目

外科系 こばり耳鼻咽喉科
ク リ ニ ッ ク ２９ｰ０８００ 宮 町

歯 科 佐 野 歯 科 医 院 ２２ｰ１７２６ 大 町
一 丁 目

夜間急病センター 夜間急病センター
☎２８ｰ１１９９

▼診療科目…内科・小児科系※受診前に必ずお電話くだ
さい。担当医の当番表は、市のホームページにも掲載（右
下のＱＲコードでアクセス）

▼診療時間…午後７時〜午後１１時

▼受付時間…◦月～土曜日＝午後２時～１０時３０分◦日
曜日・祝日＝午後６時３０分～１０時３０分※年中無休。予
約制

▼ その他…８月１４日（月）のみ、臨時で午前１０時から
受診できます。詳しくは１１ページの「お盆期間中も受診

８月

日 月 火 水 木 金 土
１ ▲▲ ２ ▲▲ ３ ▲▲ ４ ▲▲ ５ ●●

６ ●● ７●● ８●● ９▲▲ １０▲▲ １１●● 12 ●●
１３●● １４× １５●● １６●● １７▲▲ １８▲▲ １９●●
２０●● ２１× ２２●● ２３●● ２４●● ２５●● ２６●●
２７●● ２８●● ２９●● ３０●● ３１●●

県立博物館の催し

〔常設展無料開放日〕県民の日８月２１日（月）
〔企画展※一般・大学生１，０００円、高校生以下無料〕◉
仕事が仕事をしている仕事～福島のものづくりと民藝

げ い

～… ▼～９月２４日（日）
〔テーマ展※常設展料金が必要〕◉けんぱくの宝～会津の
会画 寄贈作品を中心に～… ▼～８月２７日（日）◉よみが
える会津大塚山古墳… ▼～９月３日（日）

〔ポイント展※常設展料金が必要〕◉猪苗代城絵図… ▼～
８月２１日（月）◉ニワトリのなかの恐竜… ▼～９月６日

（水）◉慧日寺の宝物… ▼～９月２４日（日）◉都
つ

々
つ

古
こ

別
わ け

神
社の宝物… ▼～９月２４日（日）◉軍事郵便が繫

つ な

いだ絆…

▼８月５日（土）～１０月１３日（金）◉みんなの震災遺産…

▼８月１０日（木）～１０月１５日（日）◉写真でみる関東大
震災… ▼８月２６日（土）～１２月１７日（日）

〔休館日〕８月７日（月）・１４日（月）・２２日（火）・２８日（月）
※イベントは県立博物館の公式ホームページと広報紙「な
じょな１６号」でお知らせしています

福島県立博物館
☎２８ｰ６０００

〔休館日〕８月７日（月）・１４日（月）・２１日（月）・２８日（月）

市の広報番組
　テレビやラジオで、市からのとっておきの情報をお
伝えします。
テレビ広報「あいづわかまつ情報チャンネル」

▼とき…８月１９日（土）午前９時２５分～

▼放送局…テレビユー福島（ＴＵＦ）
エフエム会津「市役所情報スタジアム」

▼ 放送時間…月～金曜日の午後１時
４５分～２時（再放送は放送日の午後
６時４５分～７時）※祝日は休み

▼周波数…FＭ７６．２ＭＨｚ
◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ
１２０６）

できる医療機関をお知らせします」をご
確認ください

▼ ところ…謹教コミュニティセンター
（山鹿町１ｰ２２）

※ＱＲコードは㈱デンソーウエーブの登録商標です

８月

※開館時間（×は休館日）●●９：００～２１:００●１８：００～
２１：００▲１３：００～２１：００
◇ところ・問い合わせ…コミュニティプール（河東町　
☎７５ｰ５２０１）

コミュニティプールの開館日


