
庁舎整備に伴い、一部の課では仮庁舎などに移転して業務を行っています。詳細は、市のホームページ
か市政だより４月号と同時に配付した「会津若松市役所フロアガイド」をご覧ください

【今月の表紙】５月・６月に開催された全会津
中学校体育大会の写真です。真剣なまなざしで
競技に臨む子どもたちの姿が印象的でした。写
真特集もありますので、ぜひご覧ください。

７
２０２２年

（令和４年）

月号

ＮＯ．１４１８

AizuwakamatsuAizuwakamatsu

お知らせ

　
サ
ギ
ソ
ウ
は
ラ
ン
科
に
属
す
る
多
年
草
で
す
。
茎
の
長
さ
は
１５

㎝
か
ら
４０
㎝
ほ
ど
で
、
先
端
の
近
く
に
１
つ
か
ら
３
つ
ほ
ど
の
白

い
花
を
咲
か
せ
ま
す
。
シ
ラ
サ
ギ
が
翼
を
広
げ
て
飛
ん
で
い
る
よ

う
な
花
の
形
を
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
サ
ギ
ソ
ウ
と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。

　
７
月
か
ら
８
月
に
か
け
て
花
を
咲
か
せ
、
花
と
茎
は
秋
に
な
る

と
枯
れ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
根
は
そ
の
ま
ま
残
り
、
翌
年
、
ま
た

芽
を
出
し
ま
す
。
そ
の
特
徴
的
な
見
た
目
か
ら
、
観
賞
用
の
園
芸

植
物
と
し
て
も
人
気
が
あ
り
ま
す
が
、
野
生
の
サ
ギ
ソ
ウ
は
環
境

の
変
化
な
ど
の
影
響
で
数
が
減
っ
て
い
て
、
国
と
県
の
準
絶
滅
危

惧
種
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
当
た
り
の
良
い
湿
地
や
湿
原
に

分
布
し
て
お
り
、
市
内
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
回
紹
介
す
る
の
は

　「
サ
ギ
ソ
ウ
」

野生のサギソウは貴重なので、見かけても採った
り触ったりしないようにしましょう

私のまちで

私のまちで
　み～つけた

　み～つけた！！

　ここでは市内に生息する動植
物を紹介します。みんなで大切
な自然を守りましょう。
◉問い合わせ…環境生活課（☎
３９ｰ１２２１）

大
竹
善
浩
さ
ん
は
、
河
東
町
で

ト
マ
ト
と
米
を
育
て
て
い
ま

す
。
養
液
土
耕
栽
培
シ
ス
テ
ム
を
導
入

し
、
給
水
や
施せ

肥ひ

を
パ
ソ
コ
ン
で
管
理

・
自
動
化
し
た
り
、
ド
ロ
ー
ン
を
用
い

て
稲
の
状
況
を
確
認
し
た
り
と
、
農
業

に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
技
術
を
取
り
入
れ
て
い
る
大

竹
さ
ん
。「
機
械
を
使
っ
た
生
育
管
理

は
と
て
も
便
利
。
だ
け
ど
、
最
後
は
自

分
の
目
で
見
て
、
必
要
に
応
じ
て
手
を

加
え
て
い
る
」と
こ
だ
わ
り
を
見
せ
ま

す
。
そ
ん
な
大
竹
さ
ん
の
飽
く
な
き
探

究
心
は「
う
ま
い
も
の
を
提
供
し
た
い
」

と
い
う
思
い
が
あ
る
か
ら
こ
そ
。「
こ

れ
か
ら
も
学
び
続
け
、
良
い
と
思
っ
た

手
法
を
取
り
入
れ
な
が
ら
農
業
を
し
た

い
」と
話
し
ま
し
た
。

あいづわかまつ市政だより　令和４年７月１日号

大
竹 

善よ
し

浩ひ
ろ

さ
ん

（
河
東
町
谷
沢
）

F
A
R
M
E
R

　

市
内
の
農
業
者
の
皆
さ
ん
を
紹
介

し
て
い
き
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・

９
９
７
３
）

この日、大竹さんは、トマトの摘果作業をしていました（５月３１日）

▼編集・発行…会津若松市役所企画政策部秘書広聴課（☎０２４２ｰ３９ｰ１１１１）
　　　　　　　〒９６５ｰ８６０１ 福島県会津若松市東栄町３番４６号

▼ホームページ ｈｔｔｐｓ：// ｗｗｗ .city.ａｉｚｕｗａｋａｍａｔｓｕ.ｆｕｋｕｓｈｉｍａ.ｊｐ/

▼点字・声の市政だよりや英字版市政だより、メールマガジンも発行しています 市ホームページ

あいづわかまつあいづわかまつ
市政だより

あいづわかまつあいづわかまつ
市政だより市政だより
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防災ノススメ

わたしたちの青春～２０２２～

中学校体育大会フォトグラフ

新型コロナウイルス感染症に関する

お知らせ

シリーズ「スマートシティ会津若松」

が目指す新しいステージ

小規模特認校制度が始まります

【いろいろ市政情報】

・市職員の募集　ほか

【くらし情報拡大版】

・あいづ食の陣・夏　ほか

【子育てステーション】

【健康だより】

【みんなのページ】

【くらし情報あらかると】

【あれこれカレンダー】

【今月の病院情報】

２

３

８

１２

１４

１６

１８

１９

２０

２２

２４

３０

３１

目次

人口と世帯数

▼令和４年５月１日現在の外国人住民数（住基
人口）…８５１人（男 ３７４人・女 ４７７人）
◇問い合わせ…情報統計課（☎３９ｰ１２１５）

　６月から７月にかけては、日本付近で東西に
延びた梅雨前線ができることで、曇りや雨の日
が続きます。特に７月は全国的に大雨による洪
水や土砂災害が多く発生しています。
　そこで皆さんに問題です。天気予報で災害が
発生する恐れのある情報は次の①から③のうち、
どれでしょうか？
①大雨注意報　②大雨警報　③大雨特別警報
　･････････････････････････････････‥･･･
　実は、正解は①から③の全てです。
①大雨注意報…災害が発生する恐れのあるとき
に注意を呼びかける予報のこと
②大雨警報…重大な災害が発生する恐れのある
ときに警戒を呼びかける予報のこと
③大雨特別警報…警報の発表基準をはるかに超
える大雨が予想され、重大な災害が発生する恐
れが著しく高まっている場合に、最大級の警戒
を呼びかける予報のこと
　注意報は特に気に掛けることがない人も多い
かもしれませんが、注意報だからといって油断
してはいけません。雨が降り続いて注意報が発
表されたら、テレビなどで天気予報をこまめに
確認するとともに、ハザードマップなどで水害
や土砂災害の危険箇所を確認したり、自分たち
の避難する場所や避難ルートを再確認したりし
て、万が一の災害に備えましょう。

皆さんに役立つ防災情報を紹介します。
◉問い合わせ…危機管理課（☎３９ｰ１２２７）

第１１回は 「大雨に関する天気予報」

防災ノススメ

※福島県の推計人口より掲載

令和４年５月１日現在の現住人口
人 口 総 数 １１５，００９人（２９人増）

内　訳
男 ５５，０８３人（３９人増）
女 ５９，９２６人（１０人減）

世 帯 数 ４９，２４０世帯（２３５世帯増）

人口の
動き

（４月）

出 生 ４０人（男   ２５人・女   １５人） 
死 亡 １２８人（男   ６３人・女   ６５人）
転 入 ６０３人（男 ３４７人・女 ２５６人） 
転 出 ４８６人（男 ２７０人・女 ２１６人） 

▼ 中学校体育大会の写真特集を担当しまし
た。実力を十分に発揮できた人もいれば、一
方で悔しい結果に終わってしまった人もいた
かと思います。結果も重要ですが、目標に向
けて努力した過程こそが自身の一層の成長の
糧になるはず、と思いながら編集を進めまし
た。 ▼撮影にご協力いただいた皆さん、本当
にありがとうございました。（東海林）

※今号発行後に、新型コロナウイルスの影響で
催しなどが中止になる場合があります

編集に寄せて

  【特集】【特集】

        中中学学校校体育大会フォトグラフ体育大会フォトグラフ  

　５月・６月に中学校体育大会（中体連）が開催されました。新型
コロナウイルスの影響により、昨年度に引き続き、大会は無観客
での開催となりましたが、そこには逆境にもめげず、ひたむきに
頑張る「あいづっこ」の姿がありました。応援に来ることができな
かった保護者の皆さんや地域の皆さんへ、あいづっこの勇姿を、
紙面を通じて届けたいという思いで企画した特集です。　
　　　　　　　　　◉問い合わせ…秘書広聴課（☎３９－１２０６）

わわたしたちたしたちの青春の青春      ～～２０２２２０２２～～



自分自分を信じて、を信じて、

全力全力で、で、    戦い抜いた――戦い抜いた――

仲間仲間を信じて、を信じて、



きっと　かけがえのないきっと　かけがえのない財産財産に。に。

必死に必死に努力努力した経験は、した経験は、

未来はこ未来はこれから･･･。れから･･･。

　　 　　 凜と輝け凜と輝け　あいづっこ　あいづっこ!!



に関するお知らせ

新型コロナウイルス
ワクチン接種

６０歳以上の人のワクチン接種券の発送の詳細
３回目の
接種月

４回目の
接種券発送日

４回目の
接種可能月

令和４年２月 ６月２４日（金）
※発送しました ７月

令和４年３月 ７月２０日（水） ８月

令和４年４月 ８月２２日（月） ９月

１８歳から５９歳の人のワクチン接種券の発送の詳細
要件 接種券の発送 接種券の発行申請方法

３回目の接種から５か月が経過し、次
のいずれかに当てはまる人
●基礎疾患がある※詳細は厚生労働省
のホームページから確認
●新型コロナウイルスに感染した場合
の重症化リスクが高いと医師が認める

接種券の「発行申請」が必要です。
※申請前に、かかりつけ医にご相談く
ださい
※接種券の発行が不要な場合もありま
す。詳細は、市のホームページをご覧
ください

①市のホームページから申請
※２４時間受け付け

②予約専用ダイヤルから申請
☎０１２０ｰ０５０ｰ５０３
※受付時間は、午前９時～午後６時。
土・日曜日、祝日も受け付け

ノ
バ
バ
ッ
ク
ス
製

ワ
ク
チ
ン
の
詳
細
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

8

に関するお知らせ

新型コロナウイルス
ワクチン接種

9 8

４回目のワクチン接種の対象

４回目のワクチン接種の予約方法

４回目のワクチン接種会場

　次の人を対象に、４回目のワクチン接種を実施します。ワクチンの接種は、回数に関わらず任意で、強制では
ありません。現時点で考えられている科学的知見では、４回目のワクチンを接種することで、新型コロナウイル
スに感染したときに重症化を予防する効果があるとされています。
◉問い合わせ…会津若松市新型コロナウイルス感染症に関する総合コールセンター（☎０５７０ｰ０２６ｰ２６３)

　

●市のホームページから予約※２４時間受け付け
●予約専用ダイヤル（☎０１２０ｰ０５０ｰ５０３※受け付け時間は、午前９時～午後６時。
土・日曜日、祝日も含む）から申請　

●予約時に「個別接種（医療機関）」か「集団接種」から選んで予約してください
●接種日時は、会場によって異なります。予約時に確認してください
●医療機関に直接予約することはできませんので、ご注意ください
●詳しくは、接種券に同封の案内チラシをご覧ください
●会場に変更があった場合や８月以降の接種会場は、市のホームページなどでお知らせします

オンライン予約サポート臨時窓口を設置します
 ４回目のワクチン接種券を持ち、ワクチンの接種予
約ができずに困っている人の予約を支援します〈右表
参照〉。なお、事前の申し込みは不要です。

▼持ってくるもの…接種券

６０歳以上の人
　接種ができる前の月に接種券を送付します。

▼４回目接種の要件…３回目の接種から５か月が経過
していること

▼接種券の発送日…右表の通り※接種券は、発送日か
ら２～５日後に届く予定です

▼ 注意点…次の人は予約専用ダイヤル（☎０１２０ｰ
０５０ｰ５０３）にお問い合わせください
◎発送日から６日以上たっても接種券が届かない
◎転入した人でワクチン接種を希望する

１８歳から５９歳の人で下表の要件を満たす人※原則、接種券の発行申請が必要です

オンライン予約サポート臨時窓口のとき・ところ
とき ところ

７月２５日（月）～２７日（水）の
午前１０時～午後４時

●會津稽古堂●北市民センター
●東市民センター●南市民センター
●一箕市民センター

個別接種会場【武田／モデルナ社ワクチン】
あなざわクリニック

（北青木）
佐藤内科循環器科医院

（東栄町）

穴澤病院（宮町） 佐藤内科小児科医院
（新横町）

あらい内科循環器科
クリニック（城西町）

耳鼻咽喉科鈴木医院
（西栄町）

荒川胃腸科内科クリニック
（中央二丁目）

清田内科循環器クリニック
（白虎町）

いがらし耳鼻咽喉科（扇町） 仙波耳鼻咽喉科
（門田町日吉）

蛯谷整形外科医院（白虎町） 手塚医院（材木町一丁目）
徒之町クリニック（徒之町） 七日町クリニック（西七日町）

かべや耳鼻咽喉科（千石町） 二瓶クリニック
（真宮新町北一丁目）

北田内科医院（門田町中野） 長谷川内科消化器科医院
（行仁町）

斎藤医院（住吉町） 林谷内科医院（栄町）
さいとう内科胃腸科
クリニック（宮町）

丸山内科小児科医院
（日新町）

佐藤医院（西栄町） 吉田内科（中町）

個別接種会場【ファイザー社ワクチン】
会津クリニック（材木町一丁目）
会津西病院（北会津町東小松）
医療生協会津若松診療所（東千石一丁目）
わかまつインターベンションクリニック（一箕町亀賀）

集団接種
とき ところ

７月３０日（土） 鶴ケ城体育館７月３１日（日）
８月２７日（土） 会津大学８月２８日（日）

お
知
ら
せ

接
種
を
希
望
す
る
人
は

早
め
の
接
種
を

ご
検
討
く
だ
さ
い

　
現
在
の
と
こ
ろ
、
無
料
で
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、

令
和
４
年
９
月
末
ま
で
で
す
。

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
早
め

の
接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

な
お
、
１
回
目
か
ら
３
回
目
ま

で
の
予
約
方
法
は
左
表
の
通
り

で
す
。

県
で
、
大
規
模
接
種
を

実
施
し
ま
す

※
３
回
目
の
み
受
け
付
け

▼
と
き
…
７
月
16
日（
土
）午
前

10
時
～
午
後
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
会
津
大
学

▼
対
象
…
12
～
17
歳
の
人

▼
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
…
フ
ァ
イ

ザ
ー
社
ワ
ク
チ
ン

◇
予
約
・
問
い
合
わ
せ
…
福
島

県
予
約
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎

０
２
４・５
７
３・８
０
０
２
）

県
で
、
ノ
バ
バ
ッ
ク
ス
製

ワ
ク
チ
ン
接
種
を

実
施
し
ま
す

　
接
種
を
希
望
す
る
人
は
ご
検

討
く
だ
さ
い
。
※
対
象
は
１
回

目
か
ら
３
回
目
接
種
ま
で

▼
と
き
…
７
月
５
日（
火
）・
19

日（
火
）・
26
日（
火
）の
午
後
３

時
～
４
時
※
１
回
目
接
種
は
７

月
５
日（
火
）の
み
受
け
付
け

▼
と
こ
ろ
…
竹
田
綜
合
病
院

（
山
鹿
町
）

◇
予
約
・
問
い
合
わ
せ
…
福
島

県
予
約
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎

０
２
４・５
７
３・８
０
０
２
）

接種の予約方法
予約方法

１回目
予約専用ダイヤル（☎０１２０ｰ０５０ｰ５０３）で予約
※オンライン予約は不可

２回目

３回目
オンライン予約か予約専用ダイヤル（☎０１２０ｰ
０５０ｰ５０３）で予約

←予約ページは
こちらから

←申請はこちらから

←市のホームページは
こちらから

←厚生労働省のホームページ
はこちらから。または「厚労省 
基礎疾患」で検索市のホーム

ページ

新型コロナウイルス予防接種済証について

　「新型コロナウイルス予防接種済証」は、
接種を受けた証明書です。接種後は大切
に保管しましょう。なお、再発行を希望
する場合の詳細は、市のホームページか
らご確認ください。

※掲載内容は６月２０日時点の情報です。情報に変更があった場合は随時、市のホームページなどでお知らせします
※各機関へお電話の際は、番号をよくご確認ください
※インターネットでワクチンの情報を知りたい場合は「あいづ コロナワクチン」で検索



へのご協力をお願いします

新型コロナウイルス
種

コロナウ スルイ
感染症対策

←市のホームページは
こちらから

1011

型
に関するお知らせ

新型コロナウイルス
ワクチン接種へのご協力をお願いします
新型コロナウイルス
感染症対策
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熱中症に気をつけながら感染対策をしましょう

自宅療養者へのアンケート結果をお知らせします

コロナウイルス感染症Ｑ＆Ａ
熱中症対策などでのマスクの着用

◉問い合わせ…会津若松市新型コロナウイルス感染症に関する総合コールセンター（☎０５７０ｰ０２６ｰ２６３)

　これから、本格的な夏が始まります。高温・多湿な環境でのマスクの着用は、熱がこもりやすくなるため、熱
中症のリスクが高まります。感染予防と合わせて、熱中症対策をしましょう。

　市では、新型コロナウイルスに感染して自宅療養となった人を対象に、アンケート調査を実施しました。※実
施期間は、令和４年１月中旬～３月中旬（回収数は５６３件）

新型コロナウイルス感染症の後遺症には、どの
ような症状がありますか？
主な症状は、疲労感・倦

け ん

怠
た い

感
か ん

・息苦しさ・睡眠
障害・思考力や集中力の低下です。現時点では、
３か月後に６５％の人が、６か月後に９０％の人
が回復しているといわれています。

後遺症だと思ったら、どのようにすると良いで
すか？
まずは、かかりつけ医や身近な医療機関に相
談・受診をしてください。

感染していない人に伝えたいこと
●いつ感染するか分からない。誰でも感染する可能性がある
●日ごろから、食料品や日用品、薬など備蓄しておくと良い
●子どもが感染した場合、家庭内での感染を防ぐのは難しい
●感染者や濃厚接触者に対して、誹

ひ

謗
ぼ う

中傷はしないでほしい
●発熱などの症状があれば、すぐに検査を受けた方が良い
●普通の風邪症状とは違い、つらかった
※なお、アンケート結果の詳細は市のホームページをご覧ください

　国では、マスク着用に関する考え方を示しました〈下表の通り〉。これは、基本的な感染対策としてマスク着用
の位置づけを変更させるものではありませんが、熱中症予防のためにも場面に応じてマスクを着脱しましょう。

家庭での熱中症対策　

引き続き、県の基本対策が実施されています
　これからの季節は外出の機会が増えることが予想されますが、マスクの着用・手洗い・手指消毒・こまめな
換気などの基本対策はしっかりと続けましょう。

部活動や習い事（スポーツ少年団）での熱中症対策

こまめに水分を補給しましょう

自宅療養中につらかったこと
（複数回答可）

感染したと思われる場所
（複数回答可）

涼しい服装をしましょう エアコンや扇風機を使いましょう

マスクを着用したまま激しい運動をす
るのは控えましょう

後遺症だと思ったら
まずは医療機関にご相談
ください

※高齢の人や入院している人などと面会するときは、マスクの着用を推奨しています
※マスクを着用しない場合でも、引き続き、手洗いや「密」の回避などの基本的な感染対策を継続しましょう

体調が悪いと感じたら、無理をせず、
部活動や習い事に行くのは控えましょう

水分補給などでマスクを外してい
るときは、会話を控えましょう

※一般的な家庭用エアコンは、空気を循環させるだけで、換気はできていません。エアコンを使用するときは、窓を開
けたり、換気扇を使用したりして換気しましょう。また、換気をしながらエアコンを使用すると室内温度が高くなりがちです。
エアコンの温度を下げるなどの調整をしましょう

屋内・屋外でのマスクの着用
場所 身体的距離

（２ｍ以上） 会話 マスクの着用

屋内
確保できる 行う 着用を推奨

ほとんど行わない 着用をしなくても良い
確保
できない

行う 着用を推奨
ほとんど行わない 着用を推奨

屋外
確保できる 行う 着用をしなくても良い

ほとんど行わない 着用をしなくても良い
確保
できない

行う 着用を推奨
ほとんど行わない 着用をしなくても良い

小学校就学前の子どものマスク着用
年齢 マスクの着用

２歳未満 マスクの着用は推奨しません

２歳以上、
就学前の子ども

他者との距離に関わらず、マ
スク着用を一律には求めてい
ません
※マスクを着用する場合は、
保護者やまわりの大人が子ど
もの体調に十分に注意した上
で着用させましょう

Ｑ

Ｑ

 Ａ

 Ａ

食料などを備蓄しましょう
　新型コロナウイルス感染症には、いつ、どこで感
染するか分かりません。上記のアンケート結果にも
あったように、自宅療養に備え、家族構成などに応
じて、身近な生活必需品を備蓄しましょう。

備蓄品の例
　この機会に、確認して
みましょう。
●食料や水分
●子ども用・介護用食料、
アレルギー対応の食料
●日用品
●オムツなどの衛生用品
●常備薬　　　　　　
　　　　　　　　など

備蓄品は、感染症発
症時だけでなく、災害
時にも活用できます

自宅療養中につらかったこと
項目 回答数（件）

家族・友人・職場の人への感染の不安 ３２０
隔離による精神的苦痛 ２８７
発熱などの身体的苦痛 ２６６
仕事へ行けないことへの不安 ２２４
容態が急変する可能性への不安 １８３
家族の世話ができないこと １１０
その他 ５３

感染したと思われる場所
項目 回答数（件）

学校・職場 ２４５
家庭内 ２３９
不明 ５５
買い物 ４１
飲食の場 １５
公共交通機関 １０
イベント・会議 ４
旅行（県内・県外） ４
その他 ８５

掲載内容は６月２０日時点の情報です。情報に変更があった場合は随時、市のホームページなどでお知らせします



家族の居場所や安否を
画面上で確認できて
安心！

個人の状況に
合った避難計画で
安心！

近くの避難所への
行き方が簡単に分かって
安心！

 ～ シリーズ 「スマートシティ会津若松」が目指す新しいステージ ～

デジタルで災害時も

もっと安全に
　ハザードマップや個別避難計画をご存じですか？これらは、いざという災害時に自分や家族の身
を守る大切な防災情報です。こうした防災情報を、今よりもっと簡単にスマートフォンで確認する
ことができたら…。
　「スマートシティ会津若松」では、ＩＣＴやデジタルの力による一人ひとりに合った防災サービス
の提供を目指しています。ここでは、現在、開発や実証を進めているサービスの一部を紹介します。
◉問い合わせ…スマートシティ推進室（☎２３ｰ４１８６）

スマートシティ推進室長
本島 靖 

	 本島室長のスマートシティかんたん解説！

＜市民＞
●自分の個別避難計画がデジタルで作成・管理
できる
●家族の安否情報が位置情報付きで確認できる
＜地域＞
●地域の中で支援が必要な人を把握できる
＜観光客・市外からの通勤者など＞
●地域のことが良くわからない場合でも、位置
情報により適切に避難所へ避難できる

見込まれる効果

本人の同意のもとに提供いただいた皆
さんの個別避難計画や安否情報などの
データを活用し、一人ひとりに合った
防災サービスを実現することで、より
安全な暮らしを目指します！

＊本市がスマートシティを推進する上で
は、本人が同意した場合のみ、データの
活用を行うことを原則としています

目指す姿

＊

１０月からのサービス開始を目指し、開発や実証を進めています！

　現在、１０月からのサービス開始を目指し、
スマートフォンアプリの開発を進めていま
す。開発には、電子メールを活用した防災情
報の発信や安否確認に先進的に取り組んでい
る旧年貢町町内会の皆さんが協力していま
す。
　デジタルを活用した新しい地域防災の実現
に向けて、市と一緒にスマートシティの取り
組みを推進する A

ア イ ク ト

iCT コンソーシアム（※）
が、地域の皆さんと一緒に取り組んでいます。
　アプリの開発や実証に協力してみたいとい
う町内会や自主防災組織の皆さんは、ぜひご
連絡ください。

１＿サービスを提供す
るスマートフォンアプリ
の画面や操作方法を
地域の皆さんと確認し
ながら、開発を進めて
います

２＿スマートフォンで事
前に避難ルートを確認
し、実際に避難所へ
向かっています（避難
訓練の様子）

１

２

位置情報を活用した安否確認
　災害時の自分の安否情報や位置情報
が、事前に設定した人と共有できます。
　家族はもちろん、支援者などで共有す
ると、１人暮らしでも安心です。

個別避難計画の策定

　自分が避難する場所や
持ち出し品のリスト、緊
急時の家族や支援者の連
絡先などが、スマート
フォンで簡単に入力で
き、いつでも確認できる
ので安心です。

避難経路の誘導
　避難所の場所を確認し
たり、災害時には今いる
場所から近くの避難所ま
で移動手段に応じて誘導
したりします。いざとい
うとき、慌てずに避難所
へ向かえます。

サービス①

サービス②サービス③

災害時

災害時 災害時

会津若松＋（プラス）で複数の分野のサービスを連携し、さらに便利になります！

　今回紹介した「防災アプリ」と、介
護の分野で使われている「介護支援
等アプリ」が、本市の都市ＯＳ（※）で
あ る「会津若松＋（プラス）」で 連 携
することを予定しています。
　「支援が必要な人」と「支援する人」
がデジタルの力で日常的につなが
り、災害に対して備えることで、さら
に安全な暮らしを目指します。

介　護
会津若松＋（プラス）

要支援者と支援者などが日常
的にアプリでつながるサービス

防　災

アプリで安否確認や避難誘導
するサービス

支援者

家　族

要支援者

包括支援
センター

※都市ＯＳ…「本島室長のスマートシティかんたん解説！ 」参照

※ AiCT コンソーシアム…スマートシティ AiCT の入居企業や地元企業などにより令和３年に設立した一般社団法人。会津地
域でのデジタル変革とスマートシティの取り組みモデルを目指す

今回は　「都市ＯＳ」　について

　皆さん、こんにちは。ここでは、スマートシティの説明によく出てくる
用語などを、皆さんに分かりやすくお伝えします。
　「都市ＯＳ」とは、行政や福祉、防災、交通などのさまざまなサービスを
つなげて、より使いやすくするための基盤です。本市では「会津若松＋（プ
ラス）」がその役割を担っています。今後は、その機能をさらに強化して、例
えば市役所や病院、金融機関などの複数の機関が提供するサービスをつな
ぐことで、オンラインで行政手続きをしたり、診療や服薬指導などを受け
たりすることができ、その支払いはキャッシュレスで済むようなサービス
の実現を目指しています。

室
長
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 地域とともにある学校 ～ 大戸で学びませんか ～
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小規模 特認校制度が小規模 特認校制度が
始まります   始まります   

大戸小・中学校学校運営協議会
会長　白岩 源一 さん

　大戸地区は少子化が進んでいて、このまま
では地域に学校が無くなってしまうのではと
いう危機感がありました。地域と学校はお互
いに交流し、支え合うことで成り立つものだ
と考えていますので、ほかの学校との統合で
はなく、小規模特認校という形で学校が残り、
地域に子どもたちが増えてくれればうれしい
です。小規模な学校だからこそできる丁寧な
指導を通して、地域が子どもたちを見守るだ
けでなく、子どもたちも地域の一員として、
地域のお年寄りを見守るような、そんな地域
にしていきたいと思います。子どもたちを学
校に「預ける」のではなく、地域と学校、保護
者が一緒になって子どもたちを育んでいけれ
ばいいですね。

地域の声

　小規模特認校制度を知って いますか。小規模特認校制度とは、児童生徒や保護者が希望する場合、一定の条件のもと、
指定された通学区域以外から 通学することができる制度です。本市では、令和５年４月から大戸小学校と大戸中学校
で始まります。ここでは、 大　戸地域で始まる小規模特認校制度について紹介します。
◉問い合わせ…学校教育課（☎ ３９ｰ１３０３）

～ 就学の条件 ～

　次の全てを満たすこと

＊市内に在住し、市立学校に就学中
　または就学を予定している
＊保護者は特認校の教育活動やＰＴＡ
　活動などに賛同し、協力できる
＊保護者の責任と負担で、児童生徒
　を通学させることができる
＊原則として、卒業までの間、就学
　する

＊大戸小学校と大戸中学校の指定通学区域は従来のままのため、大戸町に居住する児童生徒が学区外の学校に就学できるわけでは 
　ありません

＜ 効 果 ＞

●きめ細かな指導
児童生徒が学習面や生活面できめ細かな指導を受ける
ことができ、また、発表など活躍の機会が多い
●地域の特色ある教育活動
児童生徒が自然や文化が豊かな地域で、さまざまな体
験活動を行うことができる
●人間関係の広がり
ほかの地域の児童生徒と関わることで新たなコミュニ
ティが広がり、学級や学校が活性化する

～ 小規模特認校の効果と考えられる課題 ～
＜ 課 題 ＞

●遠距離通学による通学の負担
通学区域外から通う児童生徒は、通学の負担が増える
●居住地域との交友関係の希薄
通学区域外から通う児童生徒は、住んでいる地域の友
人との交流時間が少なくなる　　

大戸小学校・大戸中学校って
こんな学校です！

　大戸小学校は「地域とともにある学校づ
くり」を目指し、次のような教育活動を展

開しています。
●みどりの少年団活動（花と緑の大戸小）
●伝統文化の継承活動（お囃

はや
子
し

伝承活動）
●ユネスコスクールとしての積極的な取り組み　

大戸小学校大戸小学校

　大戸中学校は「自己マネジメントできる
生徒～１８歳の自分の姿を想像して学ぶ
～」を目指して、次のような教育活動を展開しています。
●一人ひとりに合った個別最適化な教育
●単位制家庭学習（※）の実施による家庭学習の習慣化
●キャリアパスポート（※）を活用した自己探究能力の育成

大戸中学校大戸中学校

●義務教育課程９年間を通じた一貫教育
●小学校と中学校の共通授業の実践
●地域と一体となった学校運営

大戸小・大戸中　共通の特色大戸小・大戸中　共通の特色

～ 今後の予定 ～
令和４年８月　   　オープンスクール（学校説明会）開催
令和４年１０月　  　申請受け付け開始
　　　　　　　　　就学時健診
令和４年１２月　  　申請受け付け締切
令和５年１月      　入学通知書発行
令和５年２月　　　入学説明会
令和５年４月　　　小規模特認校開始　
オープンスクール（学校説明会）を開催します
　小規模特認校制度を利用した来年度の大戸小学校・大戸
中学校への入学を希望する人を対象に、学校見学会を開催
します。面談も可能です。事前に各校へ予約してください。
▶とき…◦大戸小学校＝８月５日（金）午前１０時３０分～
１１時３０分◦大戸中学校＝８月５日（金）午前９時～１０時
▶申し込み期限…８月１日（月）
◇ところ・申し込み・問い合わせ…◎大戸小学校（☎９２ｰ
２５０４）◎大戸中学校（☎９２ｰ２５１０）

※単位制家庭学習…１５分の学習を１単位とし、各学年で決められた
　単位数を目指す家庭学習方法
※キャリアパスポート…学びの軌跡を記録し積み重ねながら、中学校
　生活を見通したり振り返ったりすることで、今後の道しるべとなる　
　もの
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あいづわかまつ市政だより　４. ７. １

選
挙

募
集

助
成

募
集

募
集

公
園

　忘れずに投票しましょう。

▼投票日…７月１０日（日）

▼ 投票できる人…平成１６年７月１１日までに生まれ、
３月２１日から引き続き本市に住所がある人※３月２２
日以降に転入した人は、転入前の市町村に問い合わせ

▼期日前投票所のところ・とき…下表の通り

不在者投票ができます
　入院や出張、出産などにより一時的に市外に滞在し
ている人や、不在者投票ができる施設に指定されてい
る病院・老人ホームなどに入院・入所していて、歩行
が困難な人は、不在者投票ができます。詳細はお問い
合わせください。
郵便投票ができます
　障がいなどがあって外出が困難な人は、申請すると
郵便による在宅投票ができます。詳細はお問い合わせ
ください。
選挙公報を配布します
　投票日の２日前まで配付します。

▼配付方法…◎新聞折り込み◎市役所や各支所・市民
センターへの配置◎金融機関や商業施設への配置◎県
のホームページへの掲載

▼注意点…郵送や音声版を希望する人は問い合わせ
市のホームページで投票状況を公開します
　開票状況を投票日の午後９時過ぎから市のホーム
ページで公開します。
　…………………………………………………………
◉申請先・問い合わせ…選挙管理委員会事務局（☎３９
ｰ１３３１）

　消防職員として市民の皆さんの生活を守りませんか。

▼募集職種…消防士

▼ 受験資格…平成７年４月２日～平成１７年４月１日
に生まれた人で、高校卒業程度の学力がある身体強健
な人

▼採用人数…３人程度

▼ １次試験のとき・ところ・内容…９月１８日（日）に
会津大学で教養試験と体力試験

▼ 受付期間…７月１３日（水）～８月１２日（金）※土・日
曜日、祝日は除く。郵送の場合は８月１０日（水）の消
印有効

▼ 申込書の取得方法…◎消防本部や消防署（分署・出
張所）、市役所人事課で受け取る◎消防本部のホーム
ページ（http://www.119-aizu.jp）から取得◎郵送
※詳細は問い合わせ
◉申し込み・問い合わせ…会津若松地方広域市町村
圏整備組合消防本部総務課（北会津支所２階 ☎５９ｰ
１４００）

　（一財）自治総合センターでは、宝くじの収益を財源
に、町内会などが行うコミュニティ活動を支援します。

▼対象・助成額…◦一般コミュニティ助成＝太鼓やテ
ントなど、コミュニティ活動に直接必要な設備に１００
～２５０万円※建築物・消耗品は除く◦コミュニティセ
ンター助成＝集会施設の建設や大規模修繕などに、事
業費の５分の３以内の額※限度額は１，５００万円

▼申請方法…環境生活課にある申請書に必要事項を記
入し、必要書類を添えて環境生活課に提出

▼締め切り…８月１７日（水）

▼注意点…◎申請団体が複数の場合は市で審査し、（一
財）自治総合センターに申請※申請しても必ず採択さ
れるものではありません◎事業の実施は令和５年度
◉問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

　内容などの詳細は、担当課のほか、各支所・市民セ
ンターなどで見ることができます。

▼意見の提出方法…各課にある所定の用紙に必要事項
を記入し、直接か郵送、ファクスなどで担当課に提出
◉募集する意見の内容・期間・問い合わせ…下表の通
り

▼募集職種…行政職

▼ 受験資格…平成７年４月２日～平成１７年４月１日
に生まれた人で、高校卒業程度の学力がある人

▼採用人数…２人程度

▼ １次試験のとき・ところ・内容…９月１８日（日）に
会津大学で教養試験

▼ 受付期間…７月１３日（水）～８月１２日（金）※土・日
曜日、祝日は除く。郵送の場合は８月１０日（水）の消
印有効

▼申込書の取得方法…◎広域市町村圏整備組合や消防
本部、消防署（分署・出張所）、市役所人事課で受け取
る◎広域市町村圏整備組合のホームページ（https://
www.aizu-kouiki.jp）から取得◎郵送※詳細は問い
合わせ
◉申し込み・問い合わせ…会津若松地方広域市町村圏
整備組合事務局総務課（会津若松消防署３階　☎２４ｰ
６３１１）

　市では、公園施設長寿命化計画に基づき、老朽化し
た公園施設や遊具を計画的に改修しています。令和３
年度は「城西町公園」「黒岩公園」「七日町公園」「金川町
公園」の遊具をリニューアルしましたので、ぜひご利
用ください。なお、公園に駐車場はありませんので、
徒歩などでおいでください。
◉問い合わせ…まちづくり整備課（☎３９ｰ１２７５）

参議院議員通常選挙が
行われます

来年４月採用の消防職員を
募集

町内会などの地域のコミュ
ニティ活動へ助成をします

市政への意見を募集します 来年４月採用の広域市町村圏
整備組合事務局職員を募集

公園の遊具をリニューアル
しました

写真は、城西町公園の遊具で
す。ご利用ください

募
集
　新型コロナウイルス感染症の影響で、日程や内容に
変更がある場合があります。その場合は、市のホーム
ページでお知らせします。

▼募集職種・受験資格・１次試験の内容…下表の通り

▼一次試験のとき…９月２５日（日）

▼採用人数…７月１日（金）に公表

▼申込書の配布・受験の受付期間…７月１日（金）～９
月５日（月）

▼ 申込書の取得方法…◎人事課や各支所・市民セン
ターで受け取る◎市のホームページから取得◎郵送※
詳細は問い合わせ
◉申し込み・問い合わせ…人事課（☎３９ｰ１２１３）

来年４月採用の市の職員
を募集

来年４月採用の市の職員の募集職種・受験資格
・1次試験の内容

募集職種 受験資格 １次試験の内容

事務職（行政）
【行政経験者
採用枠】

次の全てを満たす人◎同
一の官公庁（国や地方公
共団体）で任期の定めの
ない職員（いわゆる正規
職員）として、行政事務
での職務経験が１０年以
上※受験申込日に県内の
地方公共団体の職員であ
る人は対象外◎昭和５７
年４月２日～昭和６３年
４月１日に生まれた

◎アピールシート
試験（受験申込時
に提出）
◎個別面接試験※
オンラインで実施

期日前投票のところ・とき
ところ とき

市役所追手町第二庁舎
大会議室

～７月９日（土）の
午前８時３０分～午後８時

北会津・河東支所、
基幹集落センター、
大戸公民館

７月３日（日）～７月 9 日（土）の
午前８時３０分～午後７時

MEGA ドン・キホーテ
ＵＮＹ会津若松店

７月３日（日）～７月９日（土）の
午前８時３０分～午後８時

意見を募集する内容・期間・問い合わせ
内容 期間 問い合わせ（担当課）

市議会議員お
よび市長の選
挙における選
挙運動費用の
公費負担限度
額の変更

～７月２９日（金）

選 挙 管 理 委 員 会（☎３９ｰ
１３３１、〒９６５ｰ８６０１※
住所不要　ＦＡＸ３９ｰ１４８０
メ ー ル senkan@tw.city.
a i z u w a k a m a t s u .
f u k u s h i m a . j p )

工場立地法に
おける敷地外
緑地等に関す
るガイドライ
ンの策定

７月１日（金）
～８月１日（月）

企 業 立 地 課（ ☎ ３９ ｰ
１２５５、〒９６５ｰ８６０１※ 
住所不要、ＦＡＸ３９ｰ１433
メ ー ル kigyo@tw.city.
a i z u w a k a m a t s u .
f u k u s h i m a . j p )

※庁舎の建て替えに伴い、市役所の期日前投票所の場所
が変更となりましたので、ご注意ください

←市のホームページはこちらから。
採用に関するさまざまな情報も掲載
しています

←ホームページはこちらから←ホームページはこちらから←市のホームページはこちらから

←申請書は市のホームページからも
取得できます
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拡
大
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今しか味わえない旬の味を楽しみましょう！

あいづ食の陣・夏が始まります

　７月から９月までのあいづ食の陣のテーマ食材は、
「会津トマト」です。会津地域は全国に誇るトマトの
一大産地です。市内６２店舗で会津トマトを使った特
別メニューの提供や販売をします。詳細は専用ホー
ム ペ ー ジ（https://aizu-shokuno-jin.jp）な
どをご覧ください。
◉問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

今しか味わえない旬のおいしさをぜひ堪能してください

←ホームページ
はこちらから
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児童館で遊ぼう！

　児童館の中でいろいろな遊びを
楽しみませんか。
　みんなでゲームをしたり、工作
をしたりしてみましょう。

▼とき…８月５日（金）午後２時～
◉ところ・問い合わせ…西七日町
児童館（☎２２ｰ３１７５）

ようこそおはなしのへやへ

　絵本の読み聞かせや紙芝居で楽
しみましょう。

▼ とき…７月９日（土）午前１０時
～１１時

▼ところ…會津稽古堂

▼ 講師…よみきかせグループ「お
はなしのへや」の皆さん

▼対象…市内に住む４歳児～小学
生と保護者※未就学児は保護者同
伴

▼定員…３０人

▼申し込み方法…会津図書館にあ
る申込用紙に必要事項を記入し、
直接かファクスで会津図書館（Ｆ
ＡＸ２２ｰ４７０２）へ申し込み
◉問い合わせ…会津図書館（☎２２
ｰ 4711）

赤ちゃん交流広場「ばんびぷち」

　楽しい時間を過ごしましょう。
手形・足形アート、親子交流など

▼ とき…７月１２日（火）午前９時
３０分～１１時
夏の感染症講座

▼ とき…７月２６日（火）午前９時
３０分～１１時
　…………………………………

▼ところ…會津稽古堂

▼対象…０歳児と保護者

▼定員…各１０組
◉申し込み・問い合わせ…中央保
育所子育て支援センター（☎２８ｰ６
９２６）

子育て交流広場「ばんびクラブ」

たなばた飾りを作ろう

▼ とき…７月６日（水）午前１０時
～１１時３０分

▼ところ…ふれあいハウス

▼定員…１０組
夏のおやつを作ろう

▼ とき…７月２７日（水）午前１０時
～１１時３０分

▼ところ…會津稽古堂
▼定員…８組

縁日ごっこ

▼ とき…８月３日（水）午前１０時
～１１時３０分

▼ところ…ふれあいハウス

▼定員…１０組
　…………………………………

▼対象…１歳以上の子どもと保護
者
◉申し込み・問い合わせ…中央保
育所子育て支援センター（☎２８ｰ６
９２６）

自然環境教室

「身近なムシたち」

▼ とき…７月２４日（日）午前９時
３０分～１１時３０分

▼ ところ…子どもの森（門田町黒
岩）

▼ 講師…ＮＰＯ法人わかば自然楽
校・五十嵐悟さん

▼対象…小学生以上の人※小学３
年生以下は保護者同伴

▼定員…２４人

▼締め切り…７月１３日（水）
◉申し込み・問い合わせ…環境生
活課（☎３９ ‐１２２１）

子育て支援センター「すきっぷ」

　予約をしてからおいでください。
子育て講座
 手作りおもちゃ講座
　　　　　　   「つくってあそぼう」

▼ とき…７月７日（木）午前９時
３０分～１１時

▼ところ…河東保健センター
〔食育講座「離乳食について知ろう! 」〕

▼ とき…８月４日（木）午前９時
３０分～１１時

▼ところ…河東保健センター
親子交流ひろば

▼とき・ところ…下表の通り
　…………………………………

▼対象…未就学児と保護者

▼定員…各５組
◉申し込み・問い合わせ…広田保
育所子育て支援センター（☎９３ｰ５
５１０）
親子交流ひろばのとき・ところ

とき ところ
７月７日（木）
１４：００～１５：３０

河東保健センター
７月１２日（火）
９：３０～１１：００

７月２１日（木）
９：３０～１１：００ 河東公民館

７月２８日（木）
９：３０～１１：００

河東保健センター

７月２８日（木）
１４：００～１５：３０

８月３日（水）
９：３０～１１：００

８月４日（木）
１４：００～１５：３０
※７月２８日（木）は身体測定を実施

記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がな
い限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月
～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

　ここでは、子育てに関する
情報などをお届けします。

子育て情報
　　　　ステーション
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収
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年

１
月
以
降
の
任
意
の
月
の
給
与
明
細
、
帳

簿
、
年
金
通
知
な
ど
）の
写
し
・
通
帳
や

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し
）を
添
付
し

て
郵
送
※
申
請
用
紙
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
得
も
可

▼
受
付
期
間
…
～
９
月
３0
日（
金
）

▼
注
意
点
…
令
和
３
年
度
か
ら
実
施
し
て

い
る
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時
特
別
給

付
金
を
既
に
受
給
し
た
世
帯
は
対
象
外

◉
問
い
合
わ
せ
…
住
民
税
非
課
税
世
帯
等

臨
時
特
別
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
☎

０
５
７
０
・
０
１
２
・
３
２
０
）

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら　

→

引き続き２０歳を対象として開催します

成人式の名称が変わります

　民法の改正により、令和４年４月１日から成年年
齢が１８歳に引き下げられました。
　本市の成人式は、名称を変更して、引き続き２０
歳の人を対象に開催します。

▼変更後の名称…会津若松市 はたちのつどい ～ 憧
れ 学び 誇り Open Your Gate ！  ～
本年度は以下の通り開催します

▼とき…令和５年１月８日（日）

▼ところ…會津風雅堂

▼対象…平成１４年４月２日～平成１５年４月１日に
生まれた人

▼その他…式典は出身中学校を単位として、２回に
分けて開催します。対象者には、後日はがきを郵送
しますので確認してください
◉問い合わせ…あいづっこ育成推進室（☎３９ｰ
１３０４）

令和３年度の成人式の
様子です
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　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します。

　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します。

健康だより

21 20

記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次
第締め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

あいづわかまつ市政だより　４. ７. １

ひとりで
悩まないで

コ
ラ
ム  

お
元
気
で
す
か

いきいきわくわく介護予防教室のコース・とき・ところ
コース とき ところ

A ８月５日（金）～９月３０日（金）の
毎週金曜日、午後２時～３時

会津医療生協
（東千石一丁目）

B ８月４日（木）～９月２９日（木）の
毎週木曜日、午前１０時～１１時 南公民館

Ｃ ８月２３日（火）～１０月２５日（火）の
毎週火曜日、午前１０時～１１時 老人福祉センター

Ｄ ８月３日（水）～９月２８日（水）の
毎週水曜日、午前１０時～１１時

悠悠いきいき倶楽部
あいづ

（中央二丁目）
E ８月３日（水）～９月２８日（水）の

毎週水曜日、午後２時～３時

ホームページ
はこちらから

子宮頸
け い

がん予防ワクチン接種のお知らせ
　子宮頸がん予防ワクチン（ヒトパピローマウイル
スワクチン：ＨＰＶワクチン）は、平成２５年４月に
定期接種となりましたが、同年６月、接種後に因果
関係が不明の多様な症状が報告されたため、積極的
勧奨を控えていました。その後、国の専門家による
議論・検証を繰り返し、昨年、 積極的勧奨を再開
することが決定され、本市でも本年度から、対象年
齢の人に接種の案内を送付しました。接種は無料で、
回数は３回です。なお、案内通知にワクチンの効果
や副反応に関する情報を同封していますので、十分
理解し、保護者と本人で相談の上、接種を判断して
ください。
子宮頸がん予防ワクチン（ＨＰＶワクチン）とは
　ＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）は、皮膚や粘膜
に感染するウイルスで、その中には、子宮頸がんの
発症に関わっているとされる種類があります。今回
のワクチンは、このウイルス感染を予防することが
目的です。

接種対象と接種期間、発送時期

対象 接種期間 接種券・案内通
知の発送

平成１８年４月
２日～平成２２年
４月１日に生ま
れた女性 ～令和７年３月

末※中学１年生
は、令和８年３
月末まで

６月上旬ごろに予
診票兼接種券を発
送

平成９年４月２
日～平成１８年
４月 1 日に生ま
れた女性

６月中旬ごろに案
内通知を発送。希
望者は健康増進課
に連絡後、予診票
兼接種券を発送

子宮頸がん検診を受けましょう
　HPV ワクチンは、子宮頸がんの発症を１００％予
防できるものではありません。また、子宮頸がん
の発症原因は、ワクチン接種で予防できるウイル
ス感染だけではありません。そのため、２０歳を過
ぎたら２年に１回は子宮頸がん検診を受けましょ
う。早期発見は早期治療につながります。職場な
どで健診の機会がある場合は、必ず受
診しましょう。健診の機会のない場合
は、市の健診をご利用ください。詳細
は市のホームページをご覧ください。
　…………………………………………
◇問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２
４５）

　
食に関する取り組みや情報を発信！

　市では、食育の日（毎月１９日）に食育に関するさ
まざまな取り組みや情報発信をしています。
「減塩」を意識して食べましょう！
　市で行った食習慣調査で推定される市民の皆さん

（全年代平均）の１日あたりの食塩摂取量は、男性が
１５．０g、女性が１２．２g、全体では１３．４g であること
が分かりました。これに対して、食塩摂取量の目標
値（※）は、男性が７．５g 未満、女性が６．５g 未満です。
　また、市民の皆さんの食塩摂取に関わる料理や食
品を分析したところ、男女ともに影響が大きいのは、

「調味料」「味噌汁」「（麵類の）スープ・汁」「煮物」の順
という結果でした。これらの料理や食品の「食べ過
ぎ」「飲み過ぎ」「調味料のかけ過ぎ」には注意をして
ください。
　また、長年の過剰な塩分摂取は、血管が傷み、高
血圧症や心筋梗塞、脳血管疾患などにつながる可能
性があります。詳しくは「やってみよう！ 食育」実
践ガイドで紹介しています。ぜひご覧ください。
※「日本人の食事摂取基準２０２０年版」より

食育の日（毎月１９日）から１週間限定！  
栄養摂取状況チェック
　食材や料理などの摂取頻度について入力いただく
と、習慣的栄養素摂取状況と管理栄養士のコメント
をお返しします。皆さんの回答に対し、細かくコ
メントをお返しするため、入力フォームその１、そ
の２のどちらも入力してください。

▼対象…中学生以上の人

▼定員…３０人程度
　………………………………………………………
◇問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

入力フォーム
　　　その２

入力フォーム
　　　その１

詳しくは市の
ホームページ
をご覧ください

下
表
の
通
り

▼
対
象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で

15
分
程
度
の
運
動
が
で
き
、
要
支

援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
か
事
業
対
象
者
の
判
定
を
受

け
て
い
な
い
人

▼
定
員
…
◦
Ａ
～
Ｃ
＝
15
人
◦
Ｄ

・
Ｅ
＝
10
人
※
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
、
今
ま
で
の
参
加
回
数
が

少
な
い
人
を
優
先
し
て
抽
選

▼
締
め
切
り
…
７
月
１４
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
高

齢
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
９
０
）

少
し
体
を
動
か
し
た
だ
け
で
ど
っ

と
汗
が
吹
き
出
す
、
そ
ん
な
経
験

を
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

発
汗
機
能
が
低
下
し
て
汗
が
出
な

い
と
、
脳
が
体
の
危
険
を
感
じ
て
、

毛
細
血
管
を
広
げ
て
体
温
を
調
整

す
る
た
め
、
一
気
に
大
量
の
汗
が

出
ま
す
。
大
量
の
汗
を
か
い
た
と

き
は
、
汗
の
中
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
濃

度
が
急
上
昇
し
、
汗
腺
で
の
ミ
ネ

ラ
ル
の
再
吸
収
が
追
い
付
か
ず
に

一
緒
に
排
出
さ
れ
て
し
ま
う
た

め
、
ベ
タ
ベ
タ
し
た
汗
に
な
り
ま

す
。
べ
た
つ
く
汗
は
乾
き
に
く
く
、

体
を
う
ま
く
冷
や
す
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
血
液
も
ド
ロ
ド

ロ
し
た
状
態
に
な
り
、
め
ま
い
や

倦け
ん

怠た
い

感か
ん

を
感
じ
た
り
、
脳
梗
塞
や

心
筋
梗
塞
を
招
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
汗
腺
の
は
た
ら
き
は
汗
を
か

く
こ
と
で
活
性
化
し
ま
す
。
日
ご

ろ
か
ら
こ
ま
め
な
水
分
補
給
や
適

度
な
運
動
、
暑
く
て
も
シ
ャ
ワ
ー

で
済
ま
せ
ず
、
湯
船
に
つ
か
る
こ

と
、
体
を
冷
や
し
過
ぎ
な
い
こ
と

な
ど
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

　
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
汗
を

か
く
季
節
の
到
来
で
す
。
ダ
ラ
ダ

ラ
と
汗
を
か
い
た
り
、
べ
た
つ
く

汗
を
か
い
た
り
す
る
の
は
不
快
な

も
の
で
す
が
、
汗
は
体
温
を
調
整

す
る
重
要
な
役
割
を
持
っ
て
い
ま

す
。
気
温
の
上
昇
や
運
動
な
ど
で

体
温
が
高
く
な
る
と
、
脳
か
ら
命

令
が
出
て
、
汗
腺
で
血
液
か
ら
ミ

ネ
ラ
ル
分
を
再
吸
収
し
て
汗
が
作

ら
れ
ま
す
。
汗
の
水
分
が
皮
膚

か
ら
蒸
発
す
る
と
き
に
体
の
熱
を

奪
い
、
体
温
を
一
定
に
保
と
う
と

し
ま
す
。
子
ど
も
は
大
人
よ
り
た

く
さ
ん
汗
を
か
く
よ
う
に
見
え
ま

す
が
、
汗
腺
の
数
は
大
人
と
変
わ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
全
て
の
汗
腺

に
発
汗
能
力
が
あ
る
の
で
は
な

く
、
環
境
や
体
を
動
か
す
こ
と
で
、

徐
々
に
発
汗
能
力
を
獲
得
し
ま
す
。

３
歳
こ
ろ
ま
で
に
一
定
程
度
の
汗

腺
が
発
汗
能
力
を
獲
得
し
、
こ
の

割
合
は
大
人
に
な
っ
て
も
変
わ
り

ま
せ
ん
。
汗
を
か
く
経
験
を
し
な

が
ら
、
発
汗
能
力
は
発
達
し
、
中

学
生
に
な
る
こ
ろ
に
ピ
ー
ク
を
迎

え
、
そ
の
後
、
４０
歳
を
超
え
た
こ

ろ
か
ら
衰
え
て
い
き
ま
す
。

　
発
汗
機
能
が
低
下
し
、
普
段
あ

ま
り
汗
を
か
か
な
く
な
っ
た
の
に
、

汗
の
役
割

市
保
健
師　

鵜
川 

利
恵
子  

こまめな水分補給と適度な運動で、汗腺
の働きを活性化させましょう

う
つ
病
家
族
教
室

　
う
つ
病
と
診
断
さ
れ
た
人
の
家

族
を
対
象
と
し
た
、
医
師
や
心
理

士
な
ど
に
よ
る
講
話
や
、
情
報
提

供
、
交
流
の
場
で
す
。
な
お
、
事

前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
と
き
…
７
月
１５
日（
金
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
29
・
５
２
７
５
）

い
き
い
き
わ
く
わ
く

介
護
予
防
教
室

　
手
軽
に
で
き
る
体
操
や
ス
ト
レ

ッ
チ
、
食
生
活
や
口
内
ケ
ア
の
ポ

イ
ン
ト
解
説
、
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

体
力
測
定
な
ど
を
し
ま
す
。

▼
コ
ー
ス
・
と
き
・
と
こ
ろ
…
右

栄
養
個
別
相
談
会

　
体
重
を
減
ら
し
た
い
人
、
自
分

に
必
要
な
食
事
の
量
を
知
り
た
い

人
な
ど
、
食
に
関
す
る
相
談
に
管

理
栄
養
士
が
応
じ
ま
す
。
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
７
月
２５
日（
月
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分
※
１
人
４５
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

運
動
相
談
会

　
体
重
や
関
節
の
調
子
が
気
に
な

る
人
の
た
め
の
相
談
会
で
す
。
な

お
、
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
と
き
…
７
月
２９
日（
金
）午
前
9

時
３０
分
～
１１
時
３０
分
※
１
人
３０
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
健
康
運
動
指
導
士
・
島

田
一
郎
さ
ん
・
目
黒
史
江
さ
ん

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

心
の
健
康
相
談

　
う
つ
状
態
や
ひ
き
こ
も
り
、
ア

ル
コ
ー
ル
問
題
な
ど
、
精
神
的
な

悩
み
を
持
つ
人
や
そ
の
家
族
の
相

談
に
精
神
科
医
師
が
応
じ
ま
す
。

匿
名
で
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

な
お
、
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
と
き
…
７
月
１２
日（
火
）・
26
日

（
火
）※
い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
後

１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
２9
・
５
２
７
５
）



　市公式インスタグラムでは、皆さんが知る本
市の魅力を世界中の人に知ってもらうため、写
真に「＃会津の宝探し」を付けた投稿を呼び掛け
ています。ここでは、皆さんが投稿した写真を
紹介します。
◉問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

「会津の宝」
あなたが

見つけた

↑公式インスタ
グラムのＱＲコード

2223

注意点 ◎参加費の記載がないものは無料◎原則として申し込みは先着順。定員になり次第締め切り※締め切り日までに必着

　

みんなのページあ
い
づ
食
の
陣
・
夏

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・
９
９
７
３
）

世界の走りを さいたまで！
「ツール・ド・フランス さいたまクリテリウム」

　さいたま市では、世界最高峰のサイクルロードレー
ス「ツール・ド・フランス」の名を冠する、自転車競技
イベント「ツール・ド・フランスさいたまクリテリウム」
が３年ぶりに開催されます。本場の「ツール・ド・フラ
ンス」を戦い抜いた世界のトップ選手た
ちがさいたま新都心を駆け巡る非日常の
祭典をお楽しみください。なお、詳細は
大会ホームページ（https://saitama-
criterium.jp/）をご覧ください。また、
大会のオフィシャルサポーターズも募集
します。

▼とき…１１月６日（日）

▼ところ…さいたま新都心駅周辺

▼ 問い合わせ…（一社）さいたまスポーツ
コミッション（☎０４８ｰ７６２ｰ８３４９）

大会ＨＰ

オフィシャルサ
ポーターズ HP

世界最高峰の舞台で活躍する
選手の姿を見ることができます

テーマ食材は
「会津トマト」

　ここでは、あいづ食の陣参加店
のメニューと料理人を紹介します。

「会津トマトのニンニク醤油漬け」　

　　　　　　　　　　　居酒屋 大統領

店主 猪俣 豊
とよ

和
かず

 さん

【
居
酒
屋 

大
統
領
】

▼
と
こ
ろ
…
上
町
１ｰ

20
▼
営
業

時
間
…
午
後
５
時
30
分
～
11
時

※
日
曜
日
定
休
◉
問
い
合
わ
せ
…

（
☎
88
・
２
８
８
６
）

ニ
ン
ニ
ク
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
た
焼
き
餃
子
な
ど
が
人
気
の

お
店「
居
酒
屋 

大
統
領
」で
提
供
す
る
あ
い
づ
食
の
陣
・

夏
の
一
品
は「
会
津
ト
マ
ト
の
ニ
ン
ニ
ク
醤
油
漬
け
」で
す
。
食

の
陣
に
向
け
て
考
案
し
た
こ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
新
鮮
な
会
津
ト

マ
ト
の
上
に
、
ニ
ン
ニ
ク
を
醤
油
に
漬
け
込
ん
で
作
る
こ
だ
わ

り
の
特
製
だ
れ
を
か
け
、青
じ
そ
を
の
せ
た
シ
ン
プ
ル
な
も
の
。

ニ
ン
ニ
ク
と
青
じ
そ
の
香
り
が
食
欲
を
か
き
立
て
る
、
こ
れ
か

ら
の
暑
い
季
節
に
ぴ
っ
た
り
の
逸
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。「
特

製
の
ニ
ン
ニ
ク
だ
れ
が
、
会
津
ト
マ
ト
の
甘
味
を
引
き
出
す
ん

で
す
」と
話
す
の
は
、店
主
の
猪
俣
豊
和
さ
ん
で
す
。猪
俣
さ
ん

は「
会
津
で
育
つ
ト
マ
ト
は
と
に
か
く
お
い
し
い
。
ぜ
ひ
多
く

の
人
に
会
津
ト
マ
ト
の
お
い
し
さ
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
」と
笑

顔
を
見
せ
ま
し
た
。

わ
く
わ
く
情
報

掲
示
板

催
し
・
講
座

大
町
通
り
マ
ル
シ
ェ

　
子
ど
も
連
れ
で
も
、
安
心
し
て

楽
し
め
る
マ
ル
シ
ェ
で
す
。
※
飲

食
・
授
乳
・
休
憩
場
所
完
備

▼
と
き
…
７
月
10
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
２
時
▼
と
こ
ろ
…
大
町

通
り（
ま
ち
の
駅
ロ
ー
タ
ス
村
～

旧
会
津
商
工
信
用
組
合
大
町
支

店
）◉
問
い
合
わ
せ
…
大
町
通
り

マ
ル
シ
ェ
実
行
委
員
会（
冠
木
さ

ん
☎
０
９
０
・
９
０
３
０
・
１
９

３
８
）

「
い
の
ち
の
停
車
場
」鑑
賞
体
験

　

視
覚
に
頼
ら
ず
に
、副
音
声
に

よ
る
映
画
鑑
賞
体
験
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

▼
と
き
…
７
月
10
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
▼
と
こ

ろ
…
會
津
稽
古
堂
▼
対
象
…
視
覚

障
が
い
の
あ
る
人
や
本
事
業
に
関

心
の
あ
る
人
▼
定
員
…
40
人
程

度
▼
費
用
…
３
０
０
円（
保
険
料

込
み
）▼
締
め
切
り
…
７
月
５
日

（
火
）◉
問
い
合
わ
せ
…
視
覚
障
が

い
者
の
リ
ハ
ビ
リ
を
す
す
め
る
会

「
あ
い
・
つ
う
」（
一
ノ
瀬
さ
ん
☎

０
９
０
・
８
７
８
３
・
７
３
１
８
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

入
会
説
明
会

▼
と
き
…
７
月
８
日（
金
）・
22
日

（
金
）の
午
後
１
時
30
分
～
▼
対
象

…
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
健

康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人
◉
と
こ

ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー（
城
東
町
☎
26
・

１
８
１
８
）

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
に

関
す
る
説
明
会

　
相
続
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
を
防
止

す
る
た
め
に
法
務
局
で
自
筆
証
書

遺
言
書
を
預
か
り
、
保
管
す
る
制

度
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
事
前

予
約
制
で
す
。

▼
と
き
…
７
月
28
日（
木
）、８
月

30
日（
火
）、９
月
20
日（
火
）の
午

前
10
時
～
※
各
回
１
時
間
程
度
▼

定
員
…
各
５
人
程
度
◉
と
こ
ろ
・

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
福
島

地
方
法
務
局（
福
島
市
☎
０
２
４

・
５
３
４
・
１
９
７
１
）

募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津
の
訓
練
生

▼
コ
ー
ス
…
◎
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ

Ｃ
コ
ー
ス
◎
電
気
設
備
技
術
コ
ー

ス
▼
訓
練
期
間
…
８
月
２
日（
火
）

～
来
年
２
月
28
日（
火
）▼
対
象
…

求
職
中
の
人
▼
定
員
…
計
６
人
▼

選
考
日
…
７
月
15
日（
金
）午
前
９

時
～
▼
締
め
切
り
…
７
月
13
日

（
水
）◉
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問

い
合
わ
せ
…
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

会
津（
神
指
町
南
四
合
☎
26
・
０

５
２
０
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル
の
教
室

　
５
日
間
の
集
中
コ
ー
ス
で
す
。

〔
幼
児
短
期
水
泳
教
室
〕

　
幼
児
向
け
の
水
泳
教
室
で
す
。

▼
と
き
…
◦
１
回
目
＝
７
月
25
日

（
月
）～
29
日（
金
）◦
２
回
目
＝
８

月
１
日（
月
）～
８
月
５
日（
金
）※

い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
後
１
時
50

分
～
２
時
50
分（
全
５
回
）▼
対
象

…
４
歳
～
６
歳
の
子
ど
も
※
未
就

学
児
に
限
る
▼
定
員
…
各
15
人

〔
学
童
短
期
水
泳
教
室
〕

　
バ
タ
足
や
背
泳
ぎ
な
ど
基
本
的

な
泳
法
を
練
習
し
ま
す
。

▼
と
き
…
◦
１
回
目
＝
７
月
25
日

（
月
）～
29
日（
金
）◦
２
回
目
＝
８

月
１
日（
月
）～
８
月
５
日（
金
）※

い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
後
２
時
50

分
～
３
時
50
分（
全
５
回
）▼
対
象

…
小
学
１
～
６
年
生
▼
定
員
…
各

20
人

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
費
用
…
５
８
０
０
円
◉
と
こ

ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル（
河
東
町　

☎
75
・
５
２
０
１
）

相
談

若
者
へ
の
就
労
支
援

　

就
職
活
動
で
不
安
が
あ
る
人
の

自
立
の
た
め
の
相
談
窓
口
で
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
会
や
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
で
の
出
張
相
談
も
あ
り
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
土
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
６
時
※
木
曜
日
の

み
午
前
９
時
～
午
後
７
時
▼
主
な

支
援
内
容
…
個
別
相
談
や
職
場
体

験
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
や
面
接
対

策
な
ど
の
各
種
講
座
▼
対
象
…
15

～
49
歳
の
人
◉
と
こ
ろ
・
問
い
合

せ
…
会
津
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン（
一
箕
町
亀
賀
☎
32

・
０
０
１
１
）

Ｂ
型
肝
炎
特
別
措
置
法
相
談
会

　
Ｂ
型
肝
炎
患
者
に
対
す
る
給
付

金
支
給
制
度
の
内
容
や
認
定
手
続

き
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
７
月
23
日（
土
）午
後
１

時
30
分
～
４
時
※
受
け
付
け
は
、

午
後
３
時
ま
で
▼
と
こ
ろ
…
ア
ピ

オ
ス
ペ
ー
ス（
イ
ン
タ
ー
西
）◉
申

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
全
国
Ｂ

型
肝
炎
訴
訟
新
潟
事
務
所（
☎
０

２
５
・
２
２
３
・
１
１
３
０
）

日
清
は
、
１
８
３
２（
天
保

３
）年
に
会
津
藩
士
・
坂
井

惣
八
の
五
男
と
し
て
生
ま
れ
ま
し

た
。
名
を
義よ
し
き
よ清
と
い
い
、
武
士
の

家
に
生
ま
れ
ま
し
た
が
、
体
が
丈

夫
で
な
か
っ
た
た
め
、
８
歳
の
と

き
に
現
在
の
御
旗
町
に
あ
る
大
法

寺
に
入
り
ま
し
た
。
こ
の
寺
は

１
６
４
３（
寛
永
20
）年
に
、
会
津

藩
初
代
藩
主
・
保
科
正
之
の
祈
願

寺
と
し
て
正
之
が
山
形
か
ら
会
津

に
入
る
と
き
に
創
建
さ
れ
た
寺
で
、

歴
代
の
藩
主
や
藩
士
か
ら
厚
い
信

仰
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

戊
辰
戦
争
に
お
い
て
、
会
津

藩
で
は
１
８
６
８（
明
治

元
）年
８
月
か
ら
約
１
か
月
に
わ

た
る
籠
城
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。

大
法
寺
の
住
職
に
な
っ
た
日
清
は
、

こ
れ
ま
で
の
藩
主
や
藩
士
か
ら
の

恩
を
返
し
た
い
と
思
い
、
会
津
藩

の
勝
利
の
た
め
に
祈
祷
す
る
こ
と

を
願
い
出
ま
し
た
。
こ
れ
を
九
代

藩
主
・
松
平
容
保
の
姉
・
照
姫
が

許
し
ま
す
。
日
清
は
天
守
閣
に
登

り
祭
壇
を
設
け
、
そ
こ
に
仏
の
世

界
観
を
図
に
し
た
絵
を
掲
げ
祈
祷

を
始
め
ま
し
た
。

こ
の
こ
ろ
は
、
小
田
山
か
ら

新
政
府
軍
が
放
つ
大
砲
の

弾
が
城
内
を
飛
び
交
っ
て
い
ま
し

た
が
、
祈
祷
は
途
絶
え
る
こ
と
が

な
く
、
は
っ
き
り
と
響
き
渡
る
日

清
の
声
は
籠
城
す
る
藩
士
に
大
き

な
力
を
与
え
ま
し
た
。
日
清
は
、

わ
ず
か
な
ケ
ガ
を
す
る
こ
と
も
な

く
開
城
ま
で
祈
祷
を
続
け
ま
し
た

が
、
戦
争
で
大
法
寺
は
全
焼
し
、

檀
家
の
多
く
と­

日
清
の
行
方
も
分

か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

現
在
、
大
法
寺
は
当
時
と
同
じ
場

所
に
再
建
さ
れ
て
い
ま
す
。

日に
っ
せ
い清

会
津
藩
の
た
め
に
祈
祷
を
続
け
た
僧

戊辰戦争では、武士だけでなく、女性や子ども、
日清のような武士ではない多くの人が城内外で
戦っていました

会
津
人
物
伝

文
化
課（
☎
39
・
１
３
０
５
）

　

@
m

ako
to

_shib
a

さ
ん
の
写
真
で

す
。
こ
れ
は
ご
当
地
デ
ザ
イ
ン
の
も
の
で
、

磐
梯
山
と
猪
苗
代
湖
、
市
の
木「
ア
カ
マ
ツ
」

が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
ま
ち

歩
き
を
し
て
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

【
今
回
紹
介
す
る
の
は
】

自治体
の輪つなが

る

　本市は、東日本各地の地域活性化
を目指す「東日本連携・創生フォー
ラム」に参加しています。ここでは、
この取り組みに参加している自治体
の観光情報を紹介します。
◉問い合わせ…観光課（☎３９ｰ
１２５１）
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市役所代表電話（☎３９ｰ１１１１）

くらし情報
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法
律
・
登
記
の
相
談

〔
無
料
法
律
相
談
〕

▼
と
き
…
７
月
15
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
定
員
…
12
人

▼
注
意
点
…
裁
判
中
や
弁
護
士
に

依
頼
中
の
案
件
な
ど
は
不
可
︒
相

談
は
１
年
度
に
つ
き
１
回
ま
で

〔
無
料
登
記
相
談
〕

▼
と
き
…
７
月
22
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

　
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙
︙

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
申
し
込
み
開
始
…
７
月
１
日

（
金
）～
※
事
前
予
約
制

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
宅
地
建
物
相
談

▼
と
き
…
７
月
21
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
社
会
保
険
労
務
士
相
談

▼
と
き
…
７
月
26
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

行
政
相
談

▼
と
き
…
７
月
27
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
、
北
会

相
談

津
支
所
、
河
東
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
公
証
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５

時
※
祝
日
は
除
く
︒
事
前
予
約
制

◇
と
こ
ろ
・
相
談
先
・
問
い
合
わ

せ
…
会
津
若
松
公
証
役
場（
滝
沢

町　
☎
37
・
１
９
５
５
）

消
費
生
活
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
※
祝
日

は
除
く

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
追
手

町
第
二
庁
舎
１
階　
☎
39
・
１
２

２
８
）

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
※
祝
日
は
除

く
︒
電
話
相
談
の
み
︒
事
前
予
約

制◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
福

島
県
司
法
書
士
会
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
０
１
２
０
・
81
・
５
５

３
９
）

住
宅
の
増
改
築
相
談
・

木
造
住
宅
耐
震
診
断
相
談

▼
と
き
…
７
月
22
日（
金
）午
後
１

時
～
３
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
建
築

住
宅
課（
☎
39
・
１
３
０
７
）

※

くらし情報
催
し

米
粉
料
理
教
室

▼
と
き
…
７
月
23
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
１
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
台
湾
キ
ッ
チ
ン
會
津
ウ

ル
ト
ラ
・
小お

汲ぐ
み

律
さ
ん

▼
定
員
…
16
人

▼
費
用
…
５
０
０
円

▼
申
し
込
み
開
始
…
７
月
１
日

（
金
）～

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
農

政
課（
☎
23
・
９
９
７
３
）

地
域
公
共
交
通
フ
ォ
ー
ラ
ム

▼
と
き
…
７
月
12
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
会
津
若
松
ワ
シ
ン
ト

ン
ホ
テ
ル（
白
虎
町
）

▼
内
容
…
◎
公
共
交
通
の
取
り
組

み
報
告
◎
意
見
交
換
会　
な
ど

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
地

域
づ
く
り
課（
☎
39
・
１
２
０
２
）

核
兵
器
廃
絶
平
和
都
市

宣
言
事
業

〔
被
爆
体
験
講
話
〕

▼
と
き
…
７
月
９
日（
土
）午
前
10

時
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

〔
平
和
推
進
フ
ィ
ル
ム
上
映
会
〕

▼
と
き
…
８
月
７
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～
※
開
場
は
午
後
１
時
～

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
上
映
内
容
…「
こ
の
世
界
の
片

隅
に
」

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
定
員
…
各
90
人

▼
申
し
込
み
方
法
…
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
総
務
課（
Ｆ
Ａ
Ｘ
39
・
１

４
１
０
）に
申
し
込
み
※
フ
ァ
ク

ス
の
場
合
は
代
表
者
名
・
参
加
人

数
・
連
絡
先
を
明
記

◇
問
い
合
わ
せ
…
総
務
課（
☎
39

・
１
２
１
１
）

つ
る
し
雛び

な

作
っ
て

み
ら
ん
し
ょ
飾
ら
ん
し
ょ

▼
と
き
…
９
月
～
来
年
１
月
の
毎

月
第
三
水
曜
日
、
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
費
用
…
５
５
０
０
円（
材
料
費
）

▼
定
員
…
15
人
※
応
募
者
多
数
の

場
合
は
、
初
め
て
参
加
す
る
人
を

優
先
し
た
上
で
抽
選

▼
申
し
込
み
方
法
…
往
復
は
が
き

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
㈱
ま
ち
づ
く
り
会
津

（
〒
９
６
５

－

０
８
７
８　

中
町

４

－

16
）に
申
し
込
み
※
７
月
20

日（
水
）の
消
印
有
効

◇
問
い
合
わ
せ
…
㈱
ま
ち
づ
く
り

会
津（
☎
38
・
２
８
２
２
）、
會
津

稽
古
堂（
☎
22
・
４
７
０
０
）

情
報
統
計
課
の
講
座

は
じ
め
て
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
教
室

▼
と
き
…
７
月
19
日（
火
）・
20
日

（
水
）・
21
日（
木
）の
午
後
１
時
～

４
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
定
員
…
各
15
人

▼
対
象
…
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持

っ
て
い
な
い
人

▼
申
込
期
間
…
７
月
４
日（
月
）～

８
日（
金
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど

の
お
困
り
ご
と
個
別
相
談
会

▼
と
き
…
７
月
27
日（
水
）午
後
１

時
～
４
時
※
１
人
30
分
程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
定
員
…
10
人

▼
申
込
期
間
…
７
月
11
日（
月
）～

15
日（
金
）

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
情

報
統
計
課（
☎
39
・
１
２
１
４
）

会
津
鉄
道
35
周
年
記
念
式
典

▼
と
き
…
７
月
16
日（
土
）午
前
10

時
～
11
時

▼
と
こ
ろ
…
芦
ノ
牧
温
泉
駅
※
駐

車
場
は
大
戸
小
学
校

◇
問
い
合
わ
せ
…
地
域
づ
く
り
課

（
☎
39
・
１
２
０
９
）

市
民
水
泳
大
会

▼
部
門
・
と
き
…
◦
飛
び
込
み
の

部
＝
８
月
６
日（
土
）午
前
８
時
～

◦
競
泳
の
部
＝
８
月
21
日（
日
）※

小
学
生
は
午
前
８
時
～
、
中
学
生

・
一
般
は
正
午
～

▼
と
こ
ろ
…
会
津
水
泳
場

▼
対
象
…
市
内
に
在
住
・
通
勤
・

通
学
す
る
小
学
生
以
上
の
人

▼
参
加
料
…
４
０
０
円

▼
申
込
方
法
…
所
定
の
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
参
加
料

を
添
え
て
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
へ
申

し
込
み
※
小
・
中
学
生
は
７
月
19

日（
火
）ま
で
に
学
校
へ
申
し
込
み

▼
締
め
切
り
…
７
月
25
日（
月
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
ス
ポ
ー
ツ
推
進

課（
☎
39
・
１
３
０
６
）

飼
い
犬
の
し
つ
け
方
教
室

〔
学
科
講
習
〕

▼
と
き
…
７
月
13
日（
水
）午
前
10

時
～
正
午
※
飼
い
犬
の
同
伴
不
可

▼
定
員
…
10
人
程
度

〔
実
技
講
習
〕

▼
と
き
…
７
月
20
日（
水
）午
前
10

時
～
正
午
※
犬
を
連
れ
て
の
講
習

▼
対
象
…
学
科
講
習
を
受
け
た
人

▼
定
員
…
６
組

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
会
津

支
所（
☎
29
・
５
５
１
７
）

は
か
り
の
定
期
検
査

　
事
業
所
な
ど
で
取
引
や
証
明
に

使
用
す
る
は
か
り
は
、
計
量
法
の

規
定
で
２
年
に
１
回
定
期
検
査
を

受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
今
年

対
象
の
事
業
者
に
は
、
６
月
中
に

通
知
書
を
送
付
し
ま
し
た
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
商
工
課（
☎
39

・
１
２
５
２
）

移
住
者
交
流
会
・
相
談
会

▼
と
き
…
７
月
23
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午

▼
と
こ
ろ
…
定
住
コ
ネ
ク
ト
ス
ペ

ー
ス（
中
町
）

▼
対
象
…
本
市
へ
転
入
し
た
人
や

Ｕ
タ
ー
ン
を
考
え
て
い
る
人
の
親

▼
定
員
…
10
人

▼
締
め
切
り
…
７
月
20
日（
水
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
地

域
づ
く
り
課（
☎
39
・
１
２
０
２
）

♪お
ん
ぷ
～
る

～
る
の
楽
し
い

ア
ク
ア
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〔
親
子
水
泳
〕

▼
と
き
…
８
月
７
日（
日
）～
28
日

（
日
）の
毎
週
日
曜
日
、
午
前
10
時

50
分
～
11
時
50
分（
全
４
回
）

▼
対
象
…
４
歳
以
上
の
子
ど
も
と

保
護
者

▼
定
員
…
８
組

〔
水
中
筋
ト
レ
〕

▼
と
き
…
８
月
５
日（
金
）～
26
日

（
金
）の
毎
週
金
曜
日
、
午
後
６
時

50
分
～
７
時
50
分（
全
４
回
）

▼
対
象
…
18
歳
以
上
の
人

▼
定
員
…
10
人

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
費
用
…
プ
ー
ル
使
用
料

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル

（
河
東
町　
☎
75
・
５
２
０
１
）

高
齢
者
作
品
展

▼
と
き
…
８
月
20
日（
土
）～
22
日

（
月
）の
午
前
10
時
～
午
後
４
時
※

最
終
日
は
正
午
ま
で

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

〔
出
展
作
品
を
募
集
し
ま
す
〕

　
出
品
希
望
者
は
７
月
22
日（
金
）

ま
で
に
高
齢
福
祉
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
作
品
は
直
接
会
場
に
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
作
品
…
60
歳
以
上
の
人
が

製
作
し
た
絵
画
・
書
・
写
真
・
工

芸
品
な
ど
※
未
発
表
の
も
の
に
限

る
。
出
品
数
は
、
１
分
野
に
つ
き

３
点
ま
で

▼
注
意
点
…
８
月
19
日（
金
）午
後

２
時
30
分
～
４
時
と
８
月
22
日

（
月
）午
後
１
時
～
２
時
に
行
う
搬

入
・
搬
出
作
業
に
参
加
す
る
こ
と

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◇
問
い
合
わ
せ
…
高
齢
福
祉
課

（
☎
39
・
１
２
９
０
）

募
集

歴
史
的
風
致
写
真

▼
対
象
…
市
内
で
昔
か
ら
続
く
行

事
や
歴
史
的
な
建
造
物
な
ど
で
、

50
年
以
上
の
歴
史
が
あ
る
も
の

▼
募
集
期
間
…
７
月
１
日（
金
）～

11
月
30
日（
水
）

▼
応
募
方
法
…
氏
名
・
電
話
番
号

か
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
景
観
の

場
所
の
住
所
・
写
真
を
撮
影
し

た
年
代
を
記
載
の
上
、
写
真
を

添
え
て
、
直
接
か
メ
ー
ル
で
都

市
計
画
課（
メ
ー
ルtoshikei@

tw
.city.aizuw

akam
atsu.

fukushim
a.jp

）に
応
募

▼
注
意
事
項
…
◎
記
載
様
式
は
任

意
◎
写
真
は
過
去
・
現
在
を
問
い

ま
せ
ん
◎
立
入
禁
止
区
域
で
の
撮

影
は
禁
止
◎
著
作
権
・
肖
像
権
な

ど
の
権
利
を
侵
害
し
な
い
こ
と

◇
問
い
合
わ
せ
…
都
市
計
画
課

（
☎
39
・
１
２
６
１
）

発
明
工
夫
展
の
作
品

▼
対
象
…
市
内
の
小
学
生
以
上
の

人
が
自
ら
考
え
、
製
作
し
た
作
品

▼
応
募
方
法
…
商
工
課
に
あ
る
応

募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

商
工
課
に
直
接
応
募
※
小
・
中
学

生
と
高
校
生
は
学
校
を
通
じ
て
応

募
。
応
募
用
紙
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
取
得
も
可

▼
応
募
期
間
…
８
月
19
日（
金
）～

26
日（
金
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
商
工
課（
☎
39

・
１
２
５
２
）

写真は、昭和５年の
大名行列です

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

↓

所蔵：会津図書館

※風致…歴史的な建造物や祭礼などの人々の活動
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無料で御薬園に招待します
　御薬園では、ハスの花の開花時期に合わせて市民の皆さん
を招待します。ぜひ、おいでください※開花は午前中のみ

▼無料招待日…７月１０日（日）・１１日（月）午前７時３０分～
午後５時※入場は午後４時３０分まで

▼注意点…◎３７．５度以上の発熱や体調が優れない場合は入
園をご遠慮ください◎必ずマスクを着用して入園◎混雑時は
入園人数の制限あり◎本券の売買や賃借、営利目的への使用
を禁止◎本券の複写・複製を禁止◎本券の再発行は不可◎本
券１枚につき２人まで招待◎本券は使用時に回収
◇ところ・問い合わせ…御薬園（☎２７ｰ２４７２）

※
こ
の
券
を
切
り
取
っ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い

✂✂

✂✂

寄
付

ふ
る
さ
と
納
税

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
４
・
５
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
コ
カ
・
コ
ー
ラ

ボ
ト
ラ
ー
ズ
ジ
ャ
パ
ン
㈱（
現
金
）

▼
㈱
日
商
会
津
・
㈲
グ
リ
ー
ン
ホ

テ
ル
会
津（
現
金
）

◇
教
育
委
員
会
へ
…
▼
浜
田
泰
介

さ
ん（
絵
画
）

◇
歴
史
資
料
セ
ン
タ
ー「
ま
な
べ

こ
」へ
…
▼
井
上
和
子
さ
ん（
拓

本
）

◇
各
市
立
学
校
へ
…
▼
公
益
財
団

法
人
中
央
教
育
研
究
所（
図
書
）

◇
鶴
城
小
学
校
・
大
戸
小
学
校
・

河
東
学
園
前
期
課
程
へ
…
▼
福
島

県
建
設
業
協
会（
グ
ラ
ウ
ン
ド
用

整
備
用
レ
ー
キ
）

◇
行
仁
小
学
校
へ
…
▼
馬
場
泰
さ

ん（
洋
画
）

◇
小
金
井
小
学
校
・
第
五
中
学
校

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す　

（
４
・
５
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
大
貫
浩
之
さ
ん

▼
相
場
豊
隆
さ
ん
▼
川
内
直
也
さ

ん
▼
野
村
浩
司
さ
ん
▼
茂
手
木
孝

次
さ
ん
▼
熊
坂
栄
さ
ん
▼
萩
原
晴

久
さ
ん
▼
増
山
育
男
さ
ん
▼
齋
藤

秀
一
さ
ん

◇
教
育
委
員
会
へ
…
▼
芳
賀
陽
一

さ
ん
▼
増
山
育
男
さ
ん

へ
…
▼
門
田
地
区
資
源
回
収
実
行

委
員
会（
プ
ラ
ン
タ
ー
、
プ
ラ
ン

タ
ー
用
培
養
土
、
移
植
ベ
ラ
）

26

相
談

農
業
相
談
日

▼
と
き
…
７
月
13
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
４
時

▼
と
こ
ろ
…
河
東
支
所

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
業
委
員
会
事

務
局（
☎
23
・
９
３
７
１
）

生
活
サ
ポ
ー
ト
相
談
窓
口

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
地
域

福
祉
課（
☎
23
・
４
８
０
０
）

City Information

工事期間中は、陸
上競技場が利用でき
ません。ご理解とご
協力をお願いします

あなたも出展しま
せんか

募
集

環
境
フ
ェ
ス
タ
の
出
展
者

▼
と
き
…
９
月
19
日（
月
・
祝
）

▼
と
こ
ろ
…
鶴
ケ
城
体
育
館

▼
対
象
…
環
境
保
全
活
動
を
す
る

団
体
や
環
境
技
術
を
持
つ
企
業
な

ど▼
出
展
料
…
３
０
０
０
円

▼
締
め
切
り
…
７
月
22
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

地
産
地
消
ま
つ
り
の
出
展
者

▼
と
き
…
11
月
５
日（
土
）・
６
日

（
日
）の
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ
…
鶴
ケ
城
体
育
館

▼
対
象
…
次
の
条
件
を
全
て
満
た

す
販
売
店
や
飲
食
店
、
直
売
所
な

ど
◎
会
津
産
の
農
林
産
物
や
加
工

品
を
取
り
扱
う
◎
２
日
間
と
も
出

展
可
能
◎「
会
津
若
松
市
地
産
地

消
協
力
店
」に
登
録
し
て
い
る
か
、

開
催
日
の
前
日
ま
で
に
登
録
す
る

▼
そ
の
他
…
出
展
料
や
出
展
形
態

な
ど
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
る
か

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認

▼
締
め
切
り
…
７
月
22
日（
金
）※

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
調
整

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
農

政
課（
☎
23
・
９
９
７
３
）

空
家
等
改
修
支
援
事
業

　
市
外
か
ら
移
住
し
た
り
、
市
内

の
空
家
な
ど
で
高
齢
者
サ
ロ
ン
な

ど
の
事
業
を
し
た
り
す
る
人
を
対

象
に
、
必
要
な
改
修
工
事
の
費
用

を
一
部
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象
…
次
の
全
て
を
満
た
す
個

人
か
事
業
者
◎
空
家
を
所
有
し
て

い
る
か
、
購
入
ま
た
は
賃
借
す
る

◎
５
年
以
上
事
業
を
継
続
す
る
か

定
住
す
る
意
思
が
あ
る

▼
補
助
金
額
…
対
象
工
事
費
の
２

分
の
１
※
限
度
額
は
50
万
円

▼
注
意
点
…
◎
申
請
前
に
、
事
前

協
議
が
必
要
。
詳
細
は
問
い
合
わ

せ
◎
予
算
上
限
に
達
し
た
ら
終
了

◇
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
…
危
機

管
理
課（
☎
39
・
１
２
２
７
）

市
民
憲
章
花
園

コ
ン
ク
ー
ル
の
参
加
者

▼
対
象
…
市
内
で
草
花
を
育
て
て

い
る
個
人
や
団
体

▼
応
募
方
法
…
環
境
生
活
課
や

各
公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
に
あ
る
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
か
郵

送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
環
境

生
活
課（
〒
９
６
５

－

８
６
０
１

※
住
所
不
要　

Ｆ
Ａ
Ｘ
39
・
１

４
２
０　

メ
ー
ルkankyo@

tw
.city.aizuw

akam
atsu.

fukushim
a.jp

）に
応
募
※
申

込
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

取
得
も
可

▼
締
め
切
り
…
７
月
29
日（
金
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

経
営
品
質
賞
の

申
請
企
業
・
組
織

▼
応
募
資
格
…
市
内
に
所
在
し
、

設
立
後
１
年
以
上
経
過
し
て
い
る

組
織

▼
申
請
期
間
…
◦
資
格
確
認
書
の

提
出
＝
８
月
３
日（
水
）～
17
日

（
水
）◦
申
請
書
の
提
出
＝
８
月
５

日（
金
）～
９
月
９
日（
金
）

▼
申
請
費
用
…
30
万
円
※
市
内
組

織
の
初
回
申
請
は
20
万
円

◇
問
い
合
わ
せ
…
商
工
課（
☎
39

・
１
２
５
２
）

あ
い
づ
わ
か
ま
つ

エ
コ
事
業
所

▼
対
象
…
環
境
に
や
さ
し
い
取
り

組
み
を
実
践
す
る
事
業
所

▼
そ
の
他
…
◎
申
請
の
際
に
申
請

書
に
あ
る「
環
境
に
や
さ
し
い
23

項
目
」の
う
ち
、
10
項
目
以
上
に

取
り
組
ん
だ
上
で
申
請
◎
認
定
企

業
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

自
衛
官

▼
募
集
内
容
…
左
表
の
通
り

◇
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
…
自
衛

隊
福
島
地
方
協
力
本
部
会
津
若
松

出
張
所（
☎
27
・
６
７
２
４
）

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
発
表
者

▼
と
き
…
11
月
６
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
対
象
…
◎
市
内
の
中
学
校
・
義

務
教
育
学
校
に
通
う
生
徒
◎
市
内

の
高
校
に
通
う
生
徒

▼
定
員
…
各
15
人

▼
募
集
期
間
…
７
月
１
日（
金
）～

９
月
29
日（
木
）

▼
申
し
込
み
方
法
…
所
定
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接

か
フ
ァ
ク
ス
で
会
津
図
書
館（
Ｆ

Ａ
Ｘ
22
・
４
７
０
２
）か
在
籍
す

る
学
校
へ
申
し
込
み
※
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
も
可

◇
問
い
合
わ
せ
…
会
津
図
書
館

（
☎
22
・
４
７
１
１
）

お
知
ら
せ

入
札
参
加
資
格
の
登
録
は

お
済
み
で
す
か

　
市
が
発
注
す
る
物
品
や
委
託
業

務
、
工
事
な
ど
を
受
注
す
る
に
は
、

市
の
入
札
参
加
資
格
の
登
録
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
既
に
登
録
済
み

の
場
合
で
も
、
決
算
後
７
か
月
以

内
に
毎
年
更
新
の
手
続
き
が
必
要

で
す
。
更
新
が
無
い
場
合
は
登
録

が
抹
消
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
な
お
、
新
規
の
登
録
は

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◇
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
…
契
約

検
査
課（
☎
39
・
１
２
１
２
）

ふ
れ
あ
い
の
日

▼
と
き
…
７
月
27
日（
水
）午
前
９

時
～
11
時
※
１
人
15
分
以
内

▼
と
こ
ろ
…
市
長
室（
市
役
所
追

手
町
第
二
庁
舎
２
階
）

▼
締
め
切
り
…
７
月
26
日（
火
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
秘

書
広
聴
課（
☎
39
・
１
２
０
６
）

重
度
心
身
障
が
い
者
医
療
費

助
成
制
度
が
あ
り
ま
す

▼
対
象
…
市
内
に
住
所
が
あ
り

（
施
設
入
所
の
特
例
あ
り
）、
生
活

保
護
を
受
給
し
て
お
ら
ず
、
次
の

い
ず
れ
か
を
持
っ
て
い
る
人
◎
身

体
障
害
者
手
帳
１
～
２
級
、
３
級

（
内
部
障
が
い
）◎
療
育
手
帳
Ａ
◎

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級

◎
複
数
の
障
が
い
者
手
帳

▼
内
容
…
医
療
機
関
の
窓
口
で
健

康
保
険
証
と
重
度
心
身
障
が
い
者

医
療
費
受
給
者
証
を
提
示
す
る
と
、

原
則
、
医
療
費
の
支
払
い
が
不
要

▼
注
意
点
…
◎
差
額
別
途
代
な
ど

は
除
く
◎
所
得
の
制
限
あ
り
◎
一

度
申
請
す
る
と
更
新
手
続
き
は
不

要
。
該
当
者
に
は
７
月
下
旬
に
新

し
い
受
給
者
証
を
送
付

▼
申
請
先
…
障
が
い
者
支
援
課
、

北
会
津
・
河
東
支
所

◇
問
い
合
わ
せ
…
障
が
い
者
支
援

課（
☎
39
・
１
２
４
１
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
・
時
間
外
窓
口

〔
休
日
窓
口
〕

▼
と
き
…
７
月
31
日（
日
）午
前
９

時
～
正
午
※
要
予
約

〔
時
間
外
窓
口
〕

▼
と
き
…
毎
週
火
・
木
曜
日
、
午

後
５
時
～
６
時
30
分
※
要
予
約

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
持
っ
て
く
る
も
の
…
◎
交
付
通

知
書（
交
付
を
受
け
る
人
の
分
）◎

通
知
カ
ー
ド
◎
身
分
証
明
書
◎
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
※
持
っ
て
い

る
人
の
み

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
市
民
課（
☎
36
・
７
２
１

０
）

国
保
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
夜
間
・
休
日
窓
口

▼
夜
間
窓
口
…
７
月
27
日（
水
）～

29
日（
金
）※
い
ず
れ
も
時
間
は
午

後
７
時
30
分
ま
で

▼
休
日
窓
口
…
７
月
31
日（
日
）午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
国
保

年
金
課（
☎
39
・
１
２
４
８
）

教
育
委
員
会
定
例
会

▼
と
き
…
７
月
21
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
※
非
公
開
の
場
合
あ
り

▼
と
こ
ろ
…
教
育
委
員
会
室（
市

役
所
追
手
町
第
二
庁
舎
１
階
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
教
育
総
務
課

（
☎
39
・
１
３
０
２
）

あ
い
づ
陸
上
競
技
場
の

ト
ラ
ッ
ク
走
路
の

改
修
工
事
を
実
施

　
あ
い
づ
陸
上
競
技
場
の
ト
ラ
ッ

ク
走
路
が
全
面
的
に
老
朽
化
し
て

い
る
た
め
、
次
の
期
間
、
改
修
工

事
を
実
施
し
ま
す
。

▼
期
間
…
８
月
下
旬
～
12
月
中
旬

◇
問
い
合
わ
せ
…
◦
予
約
に
つ
い

て
＝（
一
財
）公
園
緑
地
協
会（
☎

28
・
４
４
４
０
）◦
工
事
に
つ
い

て
＝
ま
ち
づ
く
り
整
備
課（
☎
39

・
１
２
７
５
）

自衛官の募集内容
募集種目 受験資格 受付期間

航空学生

◦海＝高校を卒業したか、
卒業見込みの２３歳未満の
人◦空＝高校を卒業した
か、卒業見込みの２１歳未
満の人

７月１日（金）～
９月５日（月）

一般曹
候補生 １８歳以上３３歳未満の人自衛官
候補生 随時募集

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

↓
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

↓

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

↓



●費用・受講料などの記載がないものは無料 ●「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込みが必要 ●特別な記載が
ない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ●申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分
に受け付け※祝日は休み ●郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着あいづわかまつ市政だより　４. ７. １

29

７月は社会を明るくする運動強調月間
・再犯防止啓発月間

　犯罪や非行のない安全で安心な地域を築くには、犯罪
や非行をする人を生み出さない地域づくりも大切です。
この機会に考えてみませんか。なお、市では次の活動を
実施します。
街頭啓発活動

▼とき…７月１３日（水）午後４時～

▼ところ…MEGA ドン・キホーテ UNY 会津若松店（幕
内南町）
市内の中学生が広報車で犯罪や非行防止を呼び掛け

▼とき…７月２６日（火）の午前中
この月間に合わせ、ライトアップ（黄色）を実施

▼とき…７月１日（金）～３日（日）午後７時～１０時

▼ところ…鶴ケ城、東北電力（東栄町）
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…会津若松地区保護司会（☎２８ｰ６３３１）、
地域福祉課（☎３９ｰ１２３２）

水の事故を防止しよう
　水難事故は、約半数が死亡事故につながっています。
水遊びをするときは、次の注意点を守りましょう。

▼注意点…◎危険な場所に近づかない◎健康状態に不安
があるときや飲酒したときは水に入らない◎悪天候の場
合は危険な場所から退避する◎水辺で遊ぶときは必ずラ
イフジャケットを着用する◎子どもだけでは遊ばせない
◎事故が発生したら、直ちに１１９番通報をする
◇問い合わせ…会津若松消防署（☎２５ｰ１２００）

アメリカシロヒトリの駆除用品などを貸し出し
高枝切りハサミの貸し出し

▼貸出場所…農政課、北会津・河東支所まちづくり推進
課

▼貸出期間…～９月３０日（金）
町内会へ薬剤散布用防除機の貸し出し

▼申込期間…７月２０日（水）～９月１６日（金）

▼貸出期間…７月２９日（金）～９月３０日（金）

▼申し込み…㈱サンライズ（☎２２ｰ２４６４）
業者による駆除

▼申込期間…～９月１６日（金）

▼実施期間…～９月３０日（金）

▼防除業者…◎㈱ビルテックジャパン（☎２４ｰ６３２０）◎
㈱サンライズ（☎２２ｰ２４６４）◎総合緑建㈱（☎５８ｰ０００
１）◎㈲サンライズビルサービス（☎２２ｰ２９１０）

▼ 注意点…直接業者に申し込み。費用の目安は１５分あ
たり４，９５０円～
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

正しく出そうごみと資源物
　ごみや資源物は、注意事項を守り、指定された場所に
収集日当日の午前８時３０分までに出してください。
祝日のごみ収集
　７月１８日（月・祝）は、粗大ごみを除き、通常通り収
集します。
令和３年度のごみ排出状況
　令和３年度の「１人１日あたりのごみ排出量〈下表参
照〉」は、生活系ごみの減少で前年度から１０ｇ減少して
います。今後も、ごみの減量に向けて、雑がみのリサイ
クルや適切な分別などへの取り組みをお願いします。
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…廃棄物対策課（☎２７ｰ３９６１）

水害発生時に一時的に避難できる駐車場情報を
市のホームページで公開しています

　大雨により、災害発生の恐れがあり、避難が必要な場
合には、親戚や知人宅などの避難所以外の場所に避難す
る「分散避難」が有効です。市では、水害発生時に一時的
に避難できる駐車場所を市のホームページに公開してい
ますので、いざというときに備え、確認してください。
なお、駐車場を利用するときは、ホームページに掲載し
ている注意点を守り、各施設管理者の指示に従ってくだ
さい。
◇問い合わせ…危機管理課（☎３９ｰ１２２７）

国民健康保険税の納税通知書を発送します

▼納税通知書の発送日…７月８日（金）
課税限度額が見直されました
　本年度から課税限度額が、基礎課税分（医療分）は６５
万円に、後期高齢者支援金分は２０万円に見直されました。
未就学児の軽減
　本年度から国保に加入している０歳から満６歳になる
児童の均等割額は、半額に軽減されます。
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…国保年金課（☎３９ｰ１２４９）

国民年金保険料の免除・猶予制度があります
　保険料の免除や猶予の対象期間は、申請月から２年１
か月前までさかのぼれます。※納付済月を除く
免除制度
　本人と配偶者、世帯主のそれぞれの前年の所得が一定
額以下の場合や失業した場合、新型コロナウイルス感染
症の影響で所得が減少した場合などで保険料を納めるこ
とが困難な場合、保険料の全額か一部が免除されます。
納付猶予制度
　５０歳未満の人で、世帯主の所得が多い場合でも、本
人と配偶者の所得が一定額以下の場合で保険料を納める
ことが困難な場合、保険料の納付が猶予されます。
産前産後期間の免除制度
　第１号被保険者で、平成３１年２月以降に出産（予定）
月があるときは、申請により最大４か月（多胎は６か月）
分の保険料が免除されます。
　……………………………………………………………

▼申請に必要なもの…マイナンバーカードなどの本人確
認書類（もしくは基礎年金番号が分かるもの）※このほか、
対象によって必要な書類が異なる。詳細は問い合わせ
◇申請先・問い合わせ…国保年金課（☎３９ｰ１２４９）

限度額適用認定証の更新
　「限度額適用認定証」の交付を受けて医療機関に提示す
ると、支払いが自己負担限度額までとなります。なお、
現在お持ちの認定証の有効期限は７月３１日（日）までで
すので、ご注意ください。

▼国民健康保険に加入している人…７月１日（金）から更
新の申請を受け付け

▼後期高齢者医療制度に加入している人…認定証を持ち、
８月以降も引き続き対象となる人には、７月下旬に新し
い認定証を送付するため、手続きは不要※長期入院該当
の認定証を持っている場合は国保年金課で手続きが必要

▼申請に必要なもの…◎国民健康保険証か後期高齢者医
療被保険者証◎身分証明書◎対象者と世帯主のマイナン
バーが分かるもの◎委任状（別世帯の人が来庁する場合）
◎入院日数が分かるもの（住民税非課税世帯で過去１年
間の減額認定中に９１日以上入院した人）

▼ 注意点…◎７０歳以上の人は、住民税非課税世帯か課
税所得が１４５万円以上６９０万円未満の世帯の人が対象◎
国保税を滞納している場合は原則交付不可

▼申請先…国保年金課、北会津・河東支所住民福祉課
◇問い合わせ…国保年金課（☎３９ｰ１２４４）

高齢受給者証と
後期高齢者医療被保険者証の更新

　現在使用している国民健康保険高齢受給者証（以下、
「高齢受給者証」）と後期高齢者医療被保険者証の有効期
限は、７月３１日（日）です。８月からは７月下旬に送付
する新しいものを使用してください。７月２６日（火）ま
でに届かない場合はご連絡ください。

▼対象…◦高齢受給者証＝国民健康保険に加入している
７０～７４歳の人◦後期高齢者医療被保険者証＝７５歳以上
の人と、６５歳以上で後期高齢者医療保険に加入してい
る人

▼注意点…有効期限が過ぎたものは、８月１日（月）以降
に、各自処分してください
◇問い合わせ…国保年金課（◦高齢受給者証について＝
☎３９ｰ１２４９◦後期高齢者医療被保険者証について＝☎
３９ｰ１２４４）

City Information
音声ＡＲ「新選組チャンネル」でまち歩きを楽しもう！

　新選組の一員になって、土方歳三や斎藤一と一緒にま
ち歩きするオリジナルストーリーをアプリで配信します。
このアプリには、夏にぴったりの肝試しコンテンツや「鶴
ケ城ガイドチャンネル」もあります。

▼とき…７月２３日（土）～来年２月２８日（火）

▼ところ…七日町通り、鶴ケ城 ほか

▼参加方法…スマートフォンで専用ア
プリ「SARF」を起動し、音声スポット
周辺を歩くと位置情報に従って音声を
配信

▼注意点…アプリは無料。ただし通信
料は各自負担
◇問い合わせ…観光課（☎３９ｰ１２５１）

子どものオンラインゲームへの無断課金にご注意を！

　「子どもが、親の知らない間にオンラインゲームに課
金してしまった」という相談が急増しています。スマー
トフォンなどにクレジットカード情報を登録したままに
しておくと、子どもが端末使用時に自由に課金してしま
う恐れがあります。保護者の皆さんはクレジットカード
を適切に管理しましょう。
◇問い合わせ…消費生活センター（☎３９ｰ１２２８）

✂✂

国指定名勝　会津松平氏庭園国指定名勝　会津松平氏庭園

御薬園市民招待券御薬園市民招待券

・本券１枚で２人まで無料で入場できます・本券１枚で２人まで無料で入場できます
・新型コロナウイルスの影響で中止になる場合があり・新型コロナウイルスの影響で中止になる場合があり
ますます

令和４年７月１０日（日）・１１日（月）のみ有効令和４年７月１０日（日）・１１日（月）のみ有効

 御薬園 御薬園

✂✂
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１人１日あたりのごみの排出量と年間リサイクル量
実績 前年度比

（②－①）
７年度
目標値

目標値
との差①２年度 ②３年度

ごみ総排出量
（ｇ） １，２４１ １，２３１ －１０ ９７０ ２６１
生活系ごみ
排出量（ｇ）
（資源物を除く）

６６２ ６４７ －１５ ４８０ １６７

事業系ごみ
排出量（ｇ）
（資源物を除く）

３０７ ３０７ ０ ２００ １０７

総リサイクル量
（トン） １１，７２６１１，７０８ －１８ １３，０００

以上 １，２９２

６月１５日の放射線量をお知らせします
市内各地の放射線量数値

測定場所 測定値
北公民館 ０．０８
神指町高久 ０．０７
神指町北四合 ０．０５
河東町高塚 ０．０７
河東町熊野堂 ０．０５
河東町広田 ０．０５
北会津町下荒井 ０．０９
川南小学校 ０．０７
大戸公民館 ０．０５
湊市民センター ０．０４

測定場所 測定値
会津若松市役所 ０．０６
会津若松駅 ０．０６
東山小学校 ０．０７
飯盛山観光案内所 ０．０６
一箕町鶴賀 ０．０６
松長団地 ０．０５
柳原町 ０．０５
門田町飯寺 ０．０６
南公民館 ０．０７
会津総合運動公園 ０．０７

農産物のモニタリング検査結果
　５月１２日から６月１４日までに市内で採取した野菜・
鶏肉・加工食品を検査した結果、放射性物質は検出され
ませんでした。なお、基準値（１００Ｂｑ／ｋｇ）を超えた農
産物が流通することはありません。
◇問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

※単位はマイクロシーベルト／時。
◇問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

←市のホームページはこちらから
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あれこれカレンダー

會津稽古堂の催し 會 津 稽 古 堂
☎２２ｰ４７００

〔展示〕◉第１６回フォトクラブ彩 作品発表会… ▼ ７月
１９日（火）～２４日（日）午前９時～午後５時※初日は午前
１１時～、最終日は午後４時まで。詳細は本間さん（☎
３９ｰ２８３０）
〔休館日〕７月２８日（木）

今月の納期
　８月１日（月）は、以下の税金・料金の納期限です。
◎固定資産税第２期◎国民健康保険税第１期◎介護
保険料第１期
◇問い合わせ…納税課（☎３９ｰ１２３３）、国保年金
課（☎３９ｰ１２４８）、高齢福祉課（☎３９ｰ１２４２）

會津風雅堂の催し 會 津 風 雅 堂
☎２７ｰ０９００

県立博物館の催し

とき 内容 料金 問い合わせ

１０日（日）
１６：３０

清水ミチコ
トーク＆ライブ

全席指定
一般

3,500 円
大学生以下
2,500 円

會津風雅堂
（☎２７ｰ０９００）

１８日（月）
１３：３０

葵高等学校合唱
団 第５６回定期
演奏会

３００円
葵高校

（長谷川さん
☎２７ｰ５４６１）

３１日（日）
１４：００

第５２回会津高等
学校合唱団 
定期演奏会

３００円
会津高校

（大竹さん
☎２８ｰ０２１１）

とき 内容

２日（土）１３：３０
テーマ展関連講座 美術講座

「下野からやってきた ! 南会津・田島
の仏像」

３日（日）１１：００ポイント展ミニ解説会
伊達政宗と会津攻め

９日（土）１１：００
１４：００博物館でも読み聞かせ

１６日（土）１３：３０特別講座 詩人のいる博物館①
※要申し込み

１７日（日）１０：３０
民俗ミニ映画会

「記録映像で見るふくしまのくらし」④
「男山八幡神社のお浜下り」 ほか

２３日（土）１７：００企画展関連行事 見どころ解説会

３０日（土）１３：３０

企画展関連行事 記念対談
「ダブル子孫で語る～土方歳三と和
泉守兼定～」
※７月８日（金）までに要申し込み

（申し込み方法は問い合わせ）

３０日（土）
３１日（日）

１０：００
１０：００

考古学講座「縄文土器を作ろう」
※対象は１０月２日開催の講座「縄文
土器の野焼き」に参加できる人
※２日連続の講座で要申し込み
※材料費 400 円

とき 内容 料金 問い合わせ

１８日（月）
９：３０

第２８回福島県
ジュニアピアノコ
ンクール会津地区
予選

無料
※入場
制限あり

福島県ジュニア
ピアノコンクー
ル実行委員会会
津 支 部（ ☎３６ ｰ
６６０１）

とき 内容 料金 問い合わせ

１６日（土）
１４：００

ライブリックシアター
「生きてるだけで、愛。」無料 會津稽古堂

（☎２２ｰ４７００）

〔企画展※企画展料金が必要〕◉新選組展２０２２～史料
から辿る足跡～… ▼７月２３日（土）～９月１９日（月・祝）　
※７月２３日（土）・３０日（土）は、企画展に限り午後７時
まで観覧可（入館は午後６時まで）

〔テーマ展※常設展料金が必要〕◉祈りのふくしま６～
会津の祈り、願い～… ▼～７月１０日（日）

〔ポイント展※常設展料金が必要〕◉桧枝岐の歌舞伎衣
装… ▼～８月１４日（日）◉人物シリーズ②伊達政宗と会
津攻め… ▼７月１日（金）～８月３１日（水）◉ふくしま草
食恐竜展… ▼７月２３日（土）～９月２日（金）◉みんなの
震災遺産… ▼７月２３日（土）～９月２５日（日）

〔休館日〕７月４日（月）・１１日（月）・１９日（火）・２５日
（月）

文化センターの催し 文 化 セ ン タ ー
☎２６ｰ６６６１

福島県立博物館
☎２８ｰ６０００

〔展示〕◉第３５回会津地区高等学校美術連盟展… ▼７月
６日（水）～１０日（日）午前９時～午後５時※初日は午後
３時～、最終日は午後３時まで。詳細は会津工業高校（☎
２７ｰ７４５６）
〔休館日〕７月４日（月）・１１日（月）・１９日（火）・２５日（月）

コミュニティプールの開館日

日 月 火 水 木 金 土
１ ●● ２ ●●

３ ●● ４ ●● ５ ●● ６ ●● ７ ●● ８ ●● ９ ●●
１０●● １１× １２●● １３●● １４●● １５●● １６●●
１７●● １８●● １９× ２０●● ２１▲▲ ２２▲▲ ２３●●
２４●● ２５▲▲ ２６▲▲ ２７●● ２８▲▲ ２９▲▲ 30 ●●
３１●●

※開館時間（×は休館日）●●９：００～２１:００●１８：００～
２１：００▲１３：００～２１：００

会津町方伝承館の催し 町 方 伝 承 館
☎２２ｰ８６８６

さをり織り展示・即売会

▼とき…７月２３日（土）・２４日（日）の午前９時～午後５
時※ 24 日は午後３時まで
　……………………………………………………………

〔休館日〕７月４日（月）・１１日（月）・１９日（火）・２５日（月）

今月の病院情報

休日・祝日当番薬局

※診療時間は午前９時から午後５時まで。ただし歯科医は午前
１０時から午後４時まで。休日当番医は、市のホームページ（ＵＲ
Ｌ・QRコードは裏表紙に記載）でも確認できます

休日・祝日当番医院

７月３日（日）
●たかせ薬局（町北町☎３７ー １６１１）
●エール薬局千石店（東千石一丁目☎３６ー ６
０１１）

７月１０日（日）

●アイン薬局会津若松店（一箕町亀賀☎２３ー
９５３８）
●あいあい薬局門田日吉店（門田町日吉
☎２９ー １６６６）

７月１７日（日）

●コスモ調剤薬局米代店（米代一丁目☎３８ｰ
３８５０）
●オレンジ薬局きもと（昭和町☎９３ｰ６３０
１）

７月１８日（月）

●たんぽぽ薬局本町店（本町☎３８ｰ２５６５）
●あいあい薬局門田日吉店（門田町日吉
☎２９ｰ１６６６）
●せき薬局（西栄町☎２７ｰ１２７７）

７月２４日（日）●会雄薬局（行仁町☎２２ｰ６８７８）

７月３１日（日）●蛯谷薬局（城前☎２７ｰ４７３７）

７
月
３
日（
日
）

内 科 系 渡 辺 脳 神 経
ク リ ニ ッ ク ３９ｰ６０６０ 町北町中沢

外科系 やまうち整形外科
ク リ ニ ッ ク ８５ｰ７４４２ 東 千 石

一 丁 目
歯 科 筒 井 歯 科 医 院 ２６ｰ８３７１ 天 神 町

７
月
10
日（
日
）

内 科 系 わかまつインターベ
ンションクリニック ３２ｰ１５５８ 一箕町亀賀

外科系 仙波耳鼻咽喉科医院 ２６ｰ４１３３ 門田町日吉

歯 科 千 石 デ ン タ ル
ク リ ニ ッ ク ２８ｰ８２１１ 南 千 石 町

７
月
17
日（
日
）

内科系・
小 児 科

小 島 原 内 科
ク リ ニ ッ ク ３６ｰ６５３３ 米代一丁目

外科系 力神堂ひぐち眼科 ３７ｰ２９７７ 昭 和 町

歯 科 長 峯 歯 科 医 院 ２９ｰ４１８２ 住 吉 町

７
月
18
日（
月
）

内科系・
小 児 科 佐 藤 医 院 ２６ｰ３５１５ 西 栄 町

外科系 入 澤 泌 尿 器 科
内 科 ク リ ニ ッ ク ３８ｰ３７１１ 門田町日吉

歯 科 武 藤 歯 科 医 院 ２７ｰ１６７８ 西 栄 町

７
月
24
日（
日
）

内科系・
小 児 科

長 谷 川 内 科
消 化 器 科 医 院 ２２ｰ７１８０ 行 仁 町

外科系 志 波 医 院 ２２ｰ０２８９ 馬 場 町

歯 科 や た べ 歯 科 医 院 ２７ｰ５７９１ 御 旗 町

７
月
31
日（
日
）

内 科 系 蛯 谷 ク リ ニ ッ ク ２８ｰ８８６８ 天 神 町

外科系 あ み ウ イ メ ン
ズ ク リ ニ ッ ク ３７ｰ１４５６ 八 角 町

歯 科 や な だ 歯 科 医 院 ２７ｰ６９３４ 湯 川 町

夜間急病センター 夜間急病センター
☎２８ｰ１１９９

▼診療科目…内科・小児科系※小児を診療できる医師が
毎日交代で診療。担当医の当番表は、市のホームページ
にも掲載（右のＱＲコードでアクセス）

▼診療時間…午後７時〜午後１１時

▼ 受付時間…◦月～土曜日＝午後２時
～１０時３０分◦日曜日・祝日＝午後６時
３０分～１０時３０分※年中無休。予約制

▼ ところ…謹教コミュニティセンター
（山鹿町１ｰ２２）

市の広報番組
シティプロモーションテレビ広報番組「会津の宝探し∞アペイロン」

▼とき…７月２４日（日）・３１日（日）の午後１時５５分
～

▼放送局…福島テレビ（ＦＴＶ）
ラジオ福島「聞いてくなんしょ！ 会津若松」

▼とき…７月３０日（土）午前８時３０分～８時３５分
エフエム会津「市役所情報スタジアム」

▼放送時間…月～金曜日の午後１時４５分～２時（再
放送は放送日の午後６時４５分～７時）※祝日は休み
   ………………………………………………………

▼ 周波数…◦ラジオ福島＝ＡＭ１３９５kHz ・ＦＭ
９０．８ＭＨｚ◦エフエム会津＝ FＭ７６．２ＭＨｚ

７月

コミュニティプール
☎７５ｰ５２０１

７月
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