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河
東
町
で
ア
ス
パ
ラ
を
育
て
て
い

る
久
田
純
一
さ
ん
は
、
３
年
前

に
現
在
の
場
所
で
農
業
を
始
め
ま
し
た
。

当
時
、
土
地
の
水
は
け
が
悪
か
っ
た
た

め
、
周ま

わ
り
か
ら
ア
ス
パ
ラ
栽
培
に
は
向

か
な
い
と
い
わ
れ
た
久
田
さ
ん
で
す
が
、

「
手
が
掛
か
る
の
は
、
ど
の
野
菜
も
同

じ
。
だ
か
ら
こ
そ
挑
戦
し
た
い
」と
ア

ス
パ
ラ
を
栽
培
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し

た
。
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、

先
輩
か
ら
の
助
言
も
あ
り
、
現
在
は
ハ

ウ
ス
５
棟
で
２
種
類
の
ア
ス
パ
ラ
を
栽

培
し
て
い
ま
す
。「
会
津
の
ア
ス
パ
ラ

は
本
当
に
お
い
し
い
。
ぜ
ひ
、
全
国
の

人
に
知
っ
て
ほ
し
い
」と
話
す
久
田
さ

ん
か
ら
は
、
会
津
ア
ス
パ
ラ
に
対
す
る

強
い
自
信
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

あいづわかまつ市政だより　令和４年５月１日号

あいづわかまつあいづわかまつ
市政だより

久ひ
さ

田だ 

純
じ
ゅ
ん

一い
ち

さ
ん

junjun farm

（
河
東
町
郡
山
）

F
A
R
M
E
R

　

市
内
の
農
業
者
の
皆
さ
ん
を
紹
介

し
て
い
き
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・

９
９
７
３
）

久田さんのアスパラは、ＪＡの直売所で購入することができます

　ここでは市内に生息する動植
物を紹介します。
◉問い合わせ…環境生活課（☎
３９ｰ１２２１）

　
ニ
ホ
ン
ト
カ
ゲ
は
有ゆ
う
鱗り
ん
目も
く
ト
カ
ゲ
科
に
属
す
る
爬は

虫ち
ゅ
う
類
で
す
。

　
幼
体
は
、
オ
ス
・
メ
ス
と
も
に
、
黒
に
黄
色
の
縦
じ
ま
模
様
で
、
尻

尾
の
色
は
コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
で
す
が
、
体
長
が
20
㎝
か
ら
25
㎝
程
度
の

成
体
に
な
る
と
、
オ
ス
の
み
が
茶
褐
色
ま
た
は
暗
褐
色
の
縦
じ
ま
模
様

に
変
化
し
ま
す
。
ま
た
５
月
は
繁
殖
期
に
あ
た
り
、
オ
ス
の
側
頭
部
や

喉
、
お
な
か
に
赤
み
を
帯
び
た
婚
姻
色
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
天
敵
に
襲
わ
れ
る
と
、
自
分
の
尻
尾
を
切
り
離
し
て
お
と
り
に
す
る

「
自
切
」と
い
う
行
動
を
と
り
、
切
り
離
し
た
尻
尾
は
し
ば
ら
く
す
る
と

再
び
生
え
て
き
ま
す
。
平
地
や
山
地
の
日
当
た
り
の
い
い
斜
面
な
ど
に

生
息
す
る
ニ
ホ
ン
ト
カ
ゲ
。
特
に
石
が
多
い
場
所
を
好
む
た
め
、
石
垣

や
コ
ン
ク
リ
ー
ト
壁
な
ど
で
も
見
ら
れ
ま
す
。

今
回
紹
介
す
る
の
は

　「
ニ
ホ
ン
ト
カ
ゲ
」

ニホントカゲの幼体です。主に昆虫やクモなどを食べて
生活します

私のまちで

私のまちで
　み～つけた

　み～つけた！！

【今月の表紙】皆さんに会津の春をお届けしよ
うと撮影した桜が満開の鶴ケ城です。今年は開
花とともに気温の高い日が続き、あっという間
に満開となりました（４月１３日）

５
２０２２年

（令和４年）

月号

ＮＯ．１４１６

AizuwakamatsuAizuwakamatsu

庁舎整備に伴い、仮庁舎などに各課の配置を変更して業務を行っています。
詳細は、市政だより４月号と同時に配付した「会津若松市役所フロアガイド」をご覧ください

お知らせ

あいづわかまつあいづわかまつ
市政だより市政だより



産
・
学
・
官
の
連
携
に
よ
る

ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
の
推
進

　
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
10
年
に
渡
り

進
め
て
き
た「
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
会

津
若
松
」の
取
り
組
み
を
次
の
ス
テ

ー
ジ
へ
引
き
上
げ
て
い
く
た
め
、
会

津
大
学
と
一
般
社
団
法
人
ス
ー
パ
ー

シ
テ
ィ
Ａア

イ

ク

ト

ｉ
Ｃ
Ｔ
コ
ン
ソ
ー
シ
ア

ム
、
そ
し
て
市
の
３
者
で
基
本
協
定

を
締
結
し
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
基
本
協
定
に
基
づ
く
新

た
な
推
進
体
制
で「
デ
ジ
タ
ル
田
園

都
市
国
家
構
想
推
進
交
付
金
」な
ど

の
国
の
支
援
制
度
を
活
用
し
な
が

ら
、
行
政
・
防
災
・
健
康
・
農
業
・

交
通
・
決
済
な
ど
の
市
民
の
皆
さ
ん

の
生
活
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
分
野

で
デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
た
取
り
組
み

を
進
め
、
生
活
の
利
便
性
の
向
上
や
、

地
域
の
活
性
化
を
図
っ
て
い
き
ま

す
。

◉
問
い
合
わ
せ
…
ス
マ
ー
ト
シ
テ

ィ
推
進
室（
☎
23
・
４
１
８
６
）

スマートシ
ティ会津

若松は

新しいステージに向けて
進んでい

きます
！

スマートシティＡ i ＣＴで協定を
締結しました（４月２０日）

一緒に取り組みを推進するパートナーを紹介します

日本初のコンピュータ
―理工学の専門大学と
して平成５年に開学。
パソコンやスマート

フォンだけでなく、医療やＡＩ、宇
宙までと研究対象は幅広く、国内外
での評価も高い。地域内外で優秀な
人材を多数輩出している。

ス マ ー ト シ テ ィ
Ａ i ＣＴの入居企業や
市内地元企業、団体な
ど約８０社の会員企業

や団体により令和３年に設立し、組
織の枠を超えた協業を実践。会津地
域でのデジタル変革とスマートシ
ティの取り組みモデルを目指す。

公立大学法人 会津大学 一般社団法人 スーパーシティ
AiCT コンソーシアム

3

ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
に
関
す
る

最
新
の
情
報
を
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

て
い
ま
す

防災ノススメ

スマートシティ会津若松は新しいデ

ジタル田園都市構想に挑戦します

鶴ケ城の魅力・再発見

新型コロナウイルス感染症に関する

お知らせ

【子育て情報ステーション】

【いろいろ市政情報】

・市の職員を募集します　ほか

【くらし情報拡大版】

・風しん抗体検査とワクチン接種の

費用を助成します　ほか

【健康だより】

【みんなのページ】

【くらし情報あらかると】

【あれこれカレンダー】

【今月の病院情報】

２
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目次

人口と世帯数

▼令和４年３月１日現在の外国人住民数（住基
人口）…８１１人（男３４５人・女４６６人）

◇問い合わせ…情報統計課（☎３９ｰ１２１５）

　５月は、湿度が１年で最も低く、乾燥した晴

れの日が続きますが、「メイストーム」と呼ばれ

る台風並みの暴風が起こることもあります。こ

れは、日本海で猛烈に発達する爆弾低気圧によ

るもので、過去に災害級の暴風をもたらしたこ

とがあります。大荒れの天気が予想される数日

から１日前には、気象庁から「暴風に関する気

象情報」が発表されます。また、災害の恐れの

ある強風となる６時間前から３時間前には「強

風注意報」が、重大な災害の恐れのある暴風と

なる６時間前から３時間前には「暴風警報」が発

表されます。低気圧が急速に発達すると予想さ

れる場合は、こまめに天気予報を確認し、風が

強くなる前に家の周囲やベランダにある倒れや

すいものや飛ばされやすいものを固定・収納し

たり、外出を控えたりしましょう。

皆さんに役立つ防災情報を紹介します。
◉問い合わせ…危機管理課（☎３９ｰ１２２７）

第１０回は　「メイストーム（春の嵐）」

防災ノススメ

令和４年３月１日現在の現住人口
人 口 総 数 １１５，３９７人（ １７４人減）

内　訳
男 ５５，２４８人（　６２人減）

女 ６０，１４９人（１１２人減）

世 帯 数 ４９，０００世帯（６７世帯減）

人口の
動き

（２月）

出 生 ４５人（男　２７人・女　１８人） 

死 亡 １４６人（男　６１人・女　８５人）

転 入 １３８人（男 ８２人・女　５６人） 

転 出 ２１１人（男 １１０人・女　１０１人） 
※福島県の推計人口より掲載

▼ 今号から市政だよりの編集を担当します。
取材力やカメラ技術などを学び、毎月の発行
を楽しみにしていただけるような広報紙をお
届けできるよう頑張ります。そして市民の皆
さんのさまざまな声をお聞きしながら、魅力
的な紙面を作っていきたいと思います。 ▼取
材でお会いした際は、快くご協力いただけれ
ば幸いです。よろしくお願いします。（東海林）

※今号発行後に、新型コロナウイルスの影響で

催しなどが中止になる場合があります

今月の納期

　５月３１日（火）は以下の税金・料金の納期限

です。

●固定資産税第１期●軽自動車税

◇問い合わせ…納税課（☎３９ｰ１２３３）

編集に寄せて

23



鶴ケ城の魅力・再発見鶴ケ城の魅力・再発見
今年は、春のライトアップを６月末まで実施したり、お今年は、春のライトアップを６月末まで実施したり、お濠濠

ほりほり

でボートを貸し出でボートを貸し出

したりと、鶴ケ城を何度も楽しめる催しが盛りだくさんです。したりと、鶴ケ城を何度も楽しめる催しが盛りだくさんです。

さまざまな角度から鶴ケ城を楽しみ、鶴ケ城の魅力を再発見さまざまな角度から鶴ケ城を楽しみ、鶴ケ城の魅力を再発見

しませんか。しませんか。

◉問い合わせ…観光課（☎３９ｰ１２５１）◉問い合わせ…観光課（☎３９ｰ１２５１）

観光特集観光特集

新
緑
の
気
持
ち
良
い
季
節
と
な
り
ま

し
た
。
木
々
や
花
々
の
美
し
さ
を

感
じ
な
が
ら
、
鶴
ケ
城
に
出
掛
け
て
み
ま

せ
ん
か
。
今
年
は
、
お
濠
で
ボ
ー
ト
を
こ

い
だ
り
、
地
上
約
15
メ
ー
ト
ル
の
高
さ
か

ら
鶴
ケ
城
公
園
内
を
一
望
し
た
り
と
、
鶴

ケ
城
の
魅
力
を
満
喫
で
き
る
新
た
な
取
り

組
み
も
あ
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、

全
国
的
に
観
光
客
が
減
少
し
て
お

り
、
本
市
も
そ
の
影
響
を
如
実
に
受
け
て

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
一
緒
に
会
津
若

松
市
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ま

ち
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
鶴
ケ
城
の
魅
力
を

再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ま
た
、
10
月
か
ら
、
天
守
閣
の
長
寿

命
化
工
事
が
始
ま
る
た
め
、
来
年

３
月
ま
で
は
天
守
閣
へ
の
入
場
が
制
限
さ

れ
ま
す
。
工
事
が
始
ま
る
前
に
、
ぜ
ひ
天

守
閣
で
展
示
し
て
い
る
貴
重
な
資
料
も
ご

覧
く
だ
さ
い
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
を
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

さ
あ
、
新
緑
の
鶴
ケ
城
を
楽
し
も
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
満
喫
し
よ
う
！

このページの写真は、全てライトアップの様子です　１＿
本丸でのライトアップ　２＿帯

お び

郭
くるわ

のライトアップ　３＿か
わいらしい起き上がり小法師の照明もあります　４＿二ノ
丸芝生広場では会津木綿のライトが浮いて見えるような
写真が撮れます　５＿廊下橋から見たライトアップ

鶴ケ城でお待ちしています

　本来であれば多くの人でにぎわっ
ている鶴ケ城ですが、新型コロナウ
イルス感染症の影響により、お客様
が少ない状況を目の当たりにして、
さみしく、切ない気持ちになりまし
た。また、会津の地を離れ遠方に住
む人や、以前、観光に訪れた人から
は「会津にまた訪れたい」という声も
あり、もどかしさも感じていました。

今回のイベントなどを通じて、皆さ
んには鶴ケ城を満喫していただきた
いなと思っています。
　また、鶴ケ城天守閣内の売店は、
入場券を購入していなくても入るこ
とができるのをご存じでしたか？ 
売店では、お土産品だけでなく、会
津清酒などの地場産品も取り扱って
います。会津地域の新たな魅力を知
ることができますので、気軽にお立
ち寄りください。

会津若松観光ビューロー
佐藤 有香さん

お勧めは、オリジナルドリッ

プコーヒー！  パッケージ

デザインを担当しました！

催しの詳細は
こちらから

1122

3344

55
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１・６＿高所観覧体験の様子　２＿高所観覧では地上１５メートルか
ら写真のような眺望を楽しめます　３＿ボート貸し出し体験の様子　４
＿會津十楽の様子　５＿會津十楽では、仕切りを設けるなどの感染対
策を講じています

史
跡
若
松
城
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
鶴
ケ
城
公
園
内
の
四
季
の
変
化
に
合

わ
せ
、
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
演
出
が
変
わ

り
ま
す
。

　
ま
た
、
二
ノ
丸
芝
生
広
場
で
は
、
会

津
木
綿
を
活
用
し
た
照
明
が
多
数
設
置

さ
れ
て
お
り
、
間
近
で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
と
き
…
～
６
月
30
日（
木
）の
午
後
５

時
30
分
～
９
時

▼
と
こ
ろ
…
鶴
ケ
城
公
園
内

南
町
通
濠ほ

り（
西
出
丸
西
側
）

ボ
ー
ト
体
験

　
西
出
丸
西
側
の
お
濠
で
２
人
か
ら
４

人
乗
り
の
手
こ
ぎ
ボ
ー
ト
を
20
分
間
、

自
由
に
こ
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
と
き
…
～
９
月
30
日（
金
）の
午
前
10

時
～
午
後
６
時
※
受
け
付
け
は
、
午
後

５
時
30
分
ま
で

▼
と
こ
ろ
…
南
町
通
濠（
西
出
丸
駐
車

場
付
近
）

▼
費
用
…
１
隻
８
０
０
円（
２
～
４
人

乗
り
・
20
分
間
）

▼
注
意
点
…
ボ
ー
ト
に
乗
る
と
き
は
、

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト（
無
料
）を
必
ず
着

用
し
て
く
だ
さ
い

高
所
観
覧
体
験

　
鶴
ケ
城
公
園
内
に
設
置
し
た
高
所
作

業
車
に
乗
っ
て
、
地
上
約
15
メ
ー
ト
ル

の
高
さ
か
ら
鶴
ケ
城
公
園
内
を
一
望
で

き
ま
す
。
観
覧
箇
所
は
、
週
に
よ
っ
て

変
わ
る
予
定
で
す
。

▼
と
き
…
◎
～
５
月
８
日（
日
）の
正
午

～
午
後
８
時
◎
５
月
13
日（
金
）～
６
月

26
日（
日
）の
毎
週
金
・
土
・
日
曜
日
と

祝
日
、
正
午
～
午
後
８
時
※
い
ず
れ
も

受
け
付
け
は
、
午
後
７
時
30
分
ま
で

▼
と
こ
ろ
…
鶴
ケ
城
公
園
内

▼
費
用
…
１
０
０
０
円（
２
人
乗
り
・

10
分
程
度
）

▼
注
意
点
…
◎
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
同
乗

し
ま
す
◎
ヘ
ル
メ
ッ
ト
と
安
全
ベ
ル
ト

（
無
料
）を
必
ず
着
用
し
て
く
だ
さ
い

會
津
十
楽 

春
の
陣
！

　

蒲
生
氏
郷
公
時
代
の
市
・「
十
楽
」

を
再
現
し
た
南
蛮
小
屋
が
並
び
ま
す
。

▼
と
き
…
～
５
月
８
日（
日
）の
午
前
10

時
～
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ
…
鶴
ケ
城
本
丸

◇
問
い
合
わ
せ
…
サ
ム
ラ
イ
シ
テ
ィ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会（
☎
39
・

６
５
３
９
）

鶴ケ城で開催されている
催しを紹介します

1122

33445566

67



89

に関するお知らせ

新型コロナウイルス
ワクチン接種

　３回目接種の対象者へ順次、接種券を送付しています。接種券が届いた
人から予約できますので、同封の案内チラシを確認の上、｢オンライン予約

（２４時間受付可能）｣か｢予約専用ダイヤル（☎０１２０ｰ０５０ｰ５０３）｣で
予約してください。
●令和３年１１月１日から１１月３０日までに２回目接種を完了した 18 歳以上の人へ、4 月２６
日に３回目接種の接種券を発送しました
●接種券は、発送日から２～５日後に届く見込みです。郵便事情などにより到着まで時間
が掛かる場合があります
●接種券が届かない場合は、２回目接種完了日を確認のうえ、市新型コロナウイルス感染症
に関する総合コールセンターへ電話してください
●ワクチンの種類はファイザー社か武田 / モデルナ社のワクチンです
●各医療機関で行う「個別接種」と、体育館などで行う「集団接種」を実施します
●本市に転入した人でワクチン接種を希望する場合は、申請が必要です。詳しくは市新型コロナウ
イルス感染症に関する総合コールセンターへお問い合わせください
　……………………………………………………………………………………………………
◉問い合わせ…市新型コロナウイルス感染症に関する総合コールセンター（☎０５７０ｰ０２６ｰ
2 6 3 )

早めの３回目接種を検討してください

ファイザー社ワクチンを使用する医療機関
医療機関名 所在地 医療機関名 所在地

会津クリニック 材木町一丁目 佐藤内科小児科医院 新横町
医療生協会津若松診療所 東千石一丁目 新生会　佐藤医院 西栄町
蛯谷クリニック 天神町 林谷内科医院 栄町
徒之町クリニック 徒之町 丸山内科小児科医院 日新町
かべや耳鼻咽喉科 千石町 吉田内科 中町
北田内科医院 門田町中野 わかまつインターベンション

クリニック（１８歳以上） 一箕町亀賀
佐藤内科循環器科医院 東栄町

武田／モデルナ社ワクチンを使用する医療機関
医療機関名 所在地 医療機関名 所在地

会津西病院 北会津町東小松 清田内科循環器クリニック 白虎町
アピオ・リウマチクリニック インター西 手塚医院 材木町一丁目
荒川胃腸科内科クリニック 中央二丁目 二瓶クリニック 真宮新町北一丁目
蛯谷整形外科医院 白虎町

長谷川内科消化器科医院 行仁町
さいとう内科胃腸科クリニック 宮町

オンライン
予約は
こちらから

※上表の医療機関から選んで予約してください。医療機関で直接予約することはできません
※接種日時は、医療機関によって異なります。予約時に確認してください
※医療機関は、今後、追加・変更する場合があります

集団接種での３回目接種を希望する人へ
●事前に予約が必要です
●ワクチンの種類は武田 / モデルナ社のワクチ
ンです
●接種時間は、午前９時１５分から午後０時１５分
までと、午後１時４５分から４時４５分までです
●受け付けは予約時間の１５分前からです

集団接種のとき・ところ
とき ところ

５月１日（日）午後

鶴ケ城体育館
５月１４日（土）
５月１５日（日）
５月２８日（土）午後
５月２９日（日）

　令和３年１１月までに２回目接種を完了した１２
歳から１７歳の人へ、３回目の接種券を発送しま
した。 基礎疾患がある人など、 重症化リスクが
高い人には、 特に接種をお勧めします。 接種す
る前に、あらかじめかかりつけ医などとよく相談
してください。
●ワクチンの種類はファイザー社のワクチンで
す。ファイザー社ワクチンを使用する医療機関を予約してください（８ページ参照）
●ワクチン接種は強制ではありません。ワクチンの効果や安全性を十分理解した上で、接種を受
けるかどうか判断してください
●学校などでの集団接種は行いません
●予約は保護者が行い、原則、接種時は保護者が同伴してください
●中学生以上の人で、 保護者の同意が予診票の保護者自署欄で確認できるときは、 保護者
の同伴が無くても接種できます。 なお、その場合は、予診時にお子さんに緊急時の連絡先を
伺います。また、予診票の内容について保護者に確認する場合があります

１２～１７歳の人への３回目接種について

１２～１７歳の人の
集団接種のとき・ところ

とき ところ
５月１日（日）

９：１５～１２：１５ 鶴ケ城体育館５月２８日（土）
９：１５～１２：１５

１回目・２回目接種を希望する人へ
　ワクチンを無料で受けられる期間は、現在のところ、令和４年９月３０日（金）までです。希望する
人は早めに受けてください。なお、５月分の予約は５月６日（金）から２５日（水）まで受け付けます。
●１回目・２回目の接種を希望する人は、予約専用ダイヤル（☎０１２０ｰ０５０ｰ５０３）まで電話
してください。接種会場や接種日時などを案内します。
●予約には接種券番号が必要です。接種券を準備してから電話してください
●１回目・２回目接種は、オンラインでは予約できませんので、注意してください

　４回 目 の 接 種 に つ い て は 、 国 の 公 表 内 容 に 従 い 、 現 在 、 準 備 を 進 め
ています 。 内 容 が 決まり次 第 、 市 の ホーム ペ ージ や 市 政 だよりで お 知ら
せします

４回目接種について

9

掲載内容は４月１８日時点の情報です。情報に変更があった場合は随時、市のホームページなどでお知らせします
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　本市の新型コロナウイルス感染者数は、３月上旬をピークに減少傾向にありましたが、
３月後半から家庭内感染の拡大などでリバウンド傾向にあり、県全体でも感染が再拡大し
たことから、「福島県感染拡大防止重点対策」が５月１５日（日）まで延長になりました。
　県では、感染収束に向けて引き続き感染対策を徹底・確認するため、家庭内や事業所向
けの「感染拡大防止緊急総点検チェックリスト」を作成しました。チェックリストを日常的
に活用し、引き続き感染対策を徹底しましょう。

感染拡大防止重点対策を５月１５日（日）まで再延長します ５～１１歳の人へのワクチン接種について

５～１１歳の人へのワクチン接種の医療機関
医療機関名 所在地

あらい内科循環器科クリニック 城西町
いいづかファミリークリニック 一箕町鶴賀
いとう子どもクリニック 門田町黒岩
扇町渡部小児科アレルギー科医院 扇町
竹田綜合病院 山鹿町
やまみこどもクリニック 山見町
わたなべクリニック 松長一丁目

●ワクチン接種は強制ではありません。
ワクチンの効果や安全性を十分理解した
上で、接種を受けるかどうか判断してく
ださい
●接種回数は２回です。１回目と２回目
の接種はセットでの予約となるので、２
日とも都合の良い日を選んで予約してく
ださい
●接種するワクチンはファイザー社の小
児用ワクチンです

※上表の医療機関から選んで予約してください。医療機関で直接
　予約することはできません
※医療機関は、今後、追加・変更する場合があります

　小児（５～１１歳）へのワクチン接種の疑問にお答えします
Ｑ．子どもは感染しても重症化しにくいと聞きます。なぜ、ワクチン接種が必要なのですか？
Ａ．小児でも新型コロナウイルス感染症の重症例は確認されていて、特に基礎疾患を持ってい
　るなど、重症化リスクの高い小児には、ワクチン接種の機会を提供することが望ましいとさ
　れています。今後、さまざまな変異株の流行も想定されるため、小児を対象にワクチン接種
　を進めることとされました。

Ｑ．ワクチンの種類や接種する量・回数は、大人と同じですか？
Ａ．ファイザー社の小児用ワクチンを使用します。有効成分の量は１２歳以上の人に接種する
　ワクチンの３分の１で、３週間の間隔を空けて２回接種します。

Ｑ．保護者が気を付けることはありますか？
Ａ．接種後数日は、接種部位の痛みや倦怠感、頭痛、発熱などの症状が見られること
　があるため、お子さんの体調に注意して過ごしてください。また、ワクチンの効果
　は１００％ではありません。引き続き、マスクの着用など、基本的な感染対策を行っ
　てください。　　　　　

　５歳から１１歳のお子さんへの接種を実施しています。接種券に同封した案内チラシを確認の上、
【オンライン予約（２４時間受付可能）】か【予約専用ダイヤル（☎０１２０ｰ０５０ｰ５０３）】で予約して
ください。
　また、県では、５歳から１１歳のお子さんへのワクチン接種に関する相談窓口を開設しています。
保護者からの「接種するかどうか迷っている」「接種後の発熱や痛みなどの副反応への対応などを知
りたい」などの、ワクチン接種に関する全般的な相談に、医学的知見を持つ看護師がお答えしていま
す。一人で悩まず、気軽にご相談ください。
◉相談窓口フリーダイヤル…☎０１２０ｰ１９１ｰ５６７（ 受付時間：午前９時～午後８時※土・日曜日、
祝日含む）

４月１８日に感染拡
大防止街頭啓発
キャンペーンを行
いました（アピオス
ペースにて）

～ 家庭内総点検チェックリストの
主な内容 ～

　子どもや高齢者を守るため、家族みんな
で感染対策を点検しましょう。
◇家族の健康管理…毎朝の体温測定や健康
チェック　など
◇手洗い・消毒…帰宅時の３０秒以上の手
洗いや食事前の手洗い　など
◇換気・家具などの衛生管理…１時間ごと
に５～１０分程度の換気の実施・共有部分
の定期的な消毒　など
◇外出時…不織布マスクの正
しい着用・少人数・短時間で
の外食　など
◇体調不良時…出勤、通学の
自粛・不要不急の外出自粛　
など

～ 事業所向けチェックリストの
主な内容 ～

　業種別ガイドラインと併せて、しっかり
点検しましょう。
◇衛生対策の徹底…正しいマスクの着用・
消毒備品などの設置・従業員の体調管理・
各種休暇制度の取得の奨励・発熱などの症
状の有無の確認
◇ソーシャルディスタンスの確保…テレ
ワークや時差出勤などの積極的な検討・食
堂や休憩室、更衣室でのマスクの着用・席
の間隔確保・時間差による休
憩・社用車内での常時換気　
など
◇換気・共用物の衛生管理…
こまめな換気・共用物の消毒・
会話をしない　など　　　　　　　　　　　　　　

家庭内総点検
チェックリスト

事業所向け
チェックリスト

小学生向け
チェックリスト

幼児向け
チェックリスト

幼児向け、小学生
向けのチェックリスト
もあります 　　　　感染予防を呼び掛ける

メッセージ音声も活用ください

　事業所での社内放送に使える感染対策
の啓発メッセージ音声もあ
ります。朝礼など、定期的
な放送にご活用ください（時
間は２分３０秒程度です）。
県のホームページからダウ
ンロードできます。

ダウンロードは
こちらから

◉問い合わせ…会津若松市新型コロナウイルス感染症に関する　
　　　　　　　総合コールセンター（☎０５７０ｰ０２６ｰ 2 6 3 )

６月以降のワクチン接種の情報は、決まり次第、市のホームページなどでお知らせします
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エアロゾル感染を知って「ゼロ密」を目指しましょう
　国の研究機関は、エアロゾルを吸い込んでも感染するという見解を公表しました。エア
ロゾル感染は、条件によっては感染拡大するリスクがあります。
　これからの季節は、人々の活動が活発になり、人が集まる機会も増えます。「ゼロ密」
を目指し、こまめな換気などの感染対策を行いましょう。

 「ゼロ密」を目指しましょう！
　従 来 は「 密 閉 」「 密 集 」「 密 接 」
の３つ の「 密 」が そ ろ う 場 所 が
感 染リスクが 高 いとい わ れてい
まし た が 、 現 在 は 感 染 力 の 高
い 変 異 株 の 出 現 により、１つ の

「 密 」で も 感 染 リ ス ク が あ る と
い わ れ て い ま す 。「 ゼ ロ 密 」を
目 指しましょう！

現 在従 来

 エアロゾル感染とは？
　新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス は、 咳 や
く し ゃ み、 会 話 な ど で 感 染 者 の
口や鼻から排出されるウイルス
を 含 む 飛

ひ

沫
ま つ

や、 エ ア ロ ゾ ル と 呼
ばれる飛沫よりも更に小さな水
分を含んだ状態の粒子を吸入す
ることで感染します。
　 飛 沫 で は、 １ ｍ 以 内 の 近 接 し
た環境で感染しますが、エアロゾルは１ｍを超えても空気中に留まることがあります。エアロ
ゾルが長時間空気中に留まり、換気が不十分な環境や混雑した室内では、感染が拡大するリス
クがあります。感染経路は、感染者から放出されたウイルスを含む粒子の量や環境条件によっ
て決まるため、必ずしも１つとは限りません。大きな声を出したり歌ったりしたりすると、放
出する粒子の量が増え、また、感染者との距離が近い程、感染するリスクも高まります。そのため、
３密空間を作らないことや、 こまめに換気することが感染対策として重要です。

会
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水 蒸 気などにウイルスが
付 着し、 飛 沫より長く遠
くまでしばらく漂う

エアロゾル

飛 沫
すぐ落ちる

12

１つの「 密 」でも感 染リ
スクが 高まります

＊

＊１時 間ごとに５～１０分 程 度

記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がな
い限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月
～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

　ここでは、子育てに関する
情報などをお届けします。

子育て情報
　　　　ステーション

児童館で遊ぼう !

▼ 利用できる人…１８歳までの子
ども※未就学児は保護者同伴

▼利用時間…午前８時３０分～午
後５時※日曜日や祝日、年末年始
は利用不可
幼児クラブの利用者を募集します
　絵本や手遊びなどで一緒に遊び
ませんか。

▼とき…毎週月・水・金曜日の午
前１０時～１１時３０分※夏休みな
どの学校休業期間を除く

▼対象…１歳以上の子どもと保護
者
子育て活動にご利用ください
　児童館の空いている場所を子育
てサークルや子ども会などの団体
に貸し出しています。公園も新し
くなりました。
　･･････････････････････････
◉ところ・問い合わせ…西七日町
児童館（☎２２ｰ３１７５）

子育て支援センターすきっぷ

　予約をしてからおいでください。
親子交流ひろば

▼対象…未就学児と保護者

▼定員…各５組

子育て講座

▼ とき ･･･ ５月１９日（木）午前９
時３０分～１１時

▼ところ…河東保健センター

▼ 内容…食育講座「栄養士さんに
聞いてみよう！ 」

▼対象…０歳児と保護者

▼定員…５組
　･･････････････････････････
◉申し込み・問い合わせ…広田保
育所子育て支援センター（☎９３ｰ
５５１０）

　中央保育所の
子育て支援事業

赤ちゃん交流広場「ばんびぷち」
〔手形・足形アート〕

▼ とき…５月１７日（火）午前９時
３０分～１１時

▼ところ…會津稽古堂

▼対象…０歳児と保護者

▼定員…１０組
親子交流、身体測定、
　　　　   わらべうた遊びなど

▼ とき…５月２８日（土）午前９時
３０分～１１時

▼ところ…會津稽古堂

▼対象…０歳児と保護者

▼定員…１０組
「ばんびぷち」の子育て講座

▼ とき…５月２４日（火）午前９時
３０分～１１時

▼ところ…會津稽古堂

▼内容…ベビーマッサージ

▼ 対象…生後２か月～ 6 か月児
と保護者

▼定員…１０組
子育て交流広場「ばんびクラブ」

▼ とき…５月１１日（水）午前１０
時～１１時３０分

▼ところ…ふれあい体育館

▼内容…動いて遊ぼう！

▼対象…１歳以上の子どもと保護
者

▼定員…１５組
「ばんびクラブ」の子育て講座

▼ とき…５月１８日（水）午前１０
時～１１時３０分

▼ところ…ふれあいハウス

▼ 内容…工作講座「洗濯ばさみで
遊ぼう」

▼対象…１歳以上の子どもと保護
者

▼定員…１０組
　･･････････････････････････
◉申し込み・問い合わせ…中央保
育所子育て支援センター（☎２８ｰ
６９２６）

絵本の音楽会

　よみきかせグループ「おはなしのへや」の皆さんによる「 １１ぴきのねこ
とあほうどり」などの名作絵本の読み聞かせと、「会津市民オーケストラ」
の皆さんによる生演奏を行います。ぜひ、おいでください。

▼とき…５月２１日（土）午後２時～３時１５分

▼ところ…會津稽古堂

▼対象…市内に在住・通学・通勤する４歳以上の人

▼ 定員…１００人※申し込み多数の場合、４歳から小学生のお子さんとそ
の保護者を優先して抽選

▼ 申込方法…所定の申込用紙に必要事項を記入し、直接か
ファクスで会津図書館 (FAX２２ｰ４７０２) へ申し込み※図
書館のホームページから申し込みも可

▼申込締め切り…５月９日（月）
◉問い合わせ…会津図書館（☎２２ｰ４７１１）

　子育て支援「すきっぷ」の
　　　　　　　　とき・ところ

とき ところ
５月１２日（木）
９：３０～１１：００ 河東公民館

５月１９日（木）
１４：００～１５：３０

河東保健
センター

５月２４日（火）
９：３０～１１：００ 河東公民館５月２６日（木）
９：３０～１１：００
５月３１日（火）
９：３０～１１：００ 河東保健

センター５月３１日（火）
１４：００～１５：３０

ホームページ
の QR コード



※育休任期付職員・臨時的任用職員の任期は、おおむね１０か
月以上３年未満で、職員の育休期間や産休期間などに応じて決
まります

※任期は７月１日（金）～令和５年３月３１日（金）

いい ろろ いい ろろ
市政情報市政情報
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　教育委員会では、毎年「教育行政推進プラン〈憧れ～

学び～誇り〉」を策定し、その年に市が重点的に取り組

む事業などを明確にして教育行政を進めています。な

お、プランの内容は、教育総務課や各

公民館、市のホームページから見るこ

とができます。

◉ 問 い 合 わ せ …教育総務課（☎３９ｰ

１３０２）

　６月２日（木）と７月１４日（木）を基準日として、国

民生活基礎調査を実施します。この調査は、少子高齢

化対策などに役立てることを目的としています。対象

となった世帯へは、５月下旬と６月下旬から、身分証

を携帯した調査員が伺います。個人情報は厳守します

ので、調査へのご協力をお願いします。

◉問い合わせ…会津保健福祉事務所（☎２９ｰ５５０４）、

地域福祉課（☎３９ｰ１２３２）

　５月２日（月）から栄町第一庁舎と栄町第二庁舎、栄

町第三庁舎に車でお越しになる場合は、次のコイン

パーキングを利用することができます。来庁時に利用

したコインパーキングの２時間無料券を渡しますの

で、各課の窓口までお問い合わせください。なお、こ

れまで通り、栄町第一庁舎前と栄町第二庁舎前の駐車

場もご利用いただけます。

▼ 利用可能な駐車場…下図の通り（◎第１中央ハッ

ピーパーキング◎栄町ハッピーパーキング◎エンゼル

パーキング◎山正第一パーキング）

◉問い合わせ…総務課（☎３９ｰ１２１１）

　軽自動車税（種別割）と自動車税（種別割）の納付期限

は５月３１日（火）です。なお、納税証明書は車検の際

に必要になるので、大切に保管してください。

▼注意点…４月１日時点の所有者に課税

〔軽自動車税の減免手続きのお知らせ〕
　一定の条件を満たす場合、申請により減免されます。

なお、障がいの程度や車両の構造・用途などによって

減免にならない場合もあります。

▼減免の対象…①障がいのある人のために構造変更し

た車両②障がいのある人や戦傷病者が所有する車両

③知的障がいや精神障がいのある人や、障がいのある

１８歳未満の人と生計を共にする人が所有する車両④

ＮＰＯ法人や公益社団法人、公益財団法人が所有する

軽自動車で、専ら障害者総合支援法第７９条第１項各

号に規定する事業のために使用する軽自動車

▼申請期間…５月２日（月）～２４日（火）

▼注意点…◎減免を受けようとする年度の４月１日現

在の状況により判定◎継続して減免を受ける人も申請

が必要

　…………………………………………………………

◉問い合わせ…◦軽自動車税と軽自動車の減免につい
て＝税務課（☎３９ｰ１２２２）◦自動車税について＝会津
地方振興局（☎２９ｰ５２６１）

教育行政推進プランを
策定しました

国民生活基礎調査を実施

５月２日（月）以降の
市役所駐車場のお知らせ

各自動車税（種別割）の
納付や減免申請はお早めに

財 採

教 統

駐税

政 用

育 計

車金

〈表２〉育休任期付職員・臨時的任用職員の募集内容

職種 勤務形態 受験資格 採用
人数

一次試験
の内容

事務職
（行政）週５日

（１日７時間
４５分）

次の全てに該当す
る人◎平成１６年４
月１日までに生ま
れた◎パソコンの
操作ができる

３人 教養試験
・作文試験

保育士 保育士と幼稚園教諭
の資格がある ２人 専門試験

・作文試験保健師 保健師の資格がある ２人

〈表３〉任期付職員の募集内容
業務内容・
勤務形態 受験資格 採用

人数
一次試験の

内容

納税課（滞納市税
解消業務）※週
４日（１日７時間
４５分）

次の全てに該当する
人◎平成１６年４月
１日までに生まれた
◎パソコンの操作が
できる◎普通自動車
運転免許がある

１人 教養試験
・作文試験

新
た
な「
行
財
政
改
革
の
取
組
」を

策
定
し
ま
し
た

市
の
職
員
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、
行
財
政
運
営
の
仕
組
み
や
ル
ー
ル
を
改
善
し
、
自
治
体
運
営
の

効
率
性
を
高
め
、
持
続
可
能
な
行
財
政
運
営
を
し
て
い
く
た
め
、「
行
財
政

改
革
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
回
、
市
で
は
、
本
年
度
か
ら
令
和
８
年

度
ま
で
の
５
年
間
を
推
進
期
間
と
す
る
新
た
な「
行
財
政
改
革
の
取
組
」を
策

定
し
、
次
の
三
つ
の
視
点
か
ら
行
財
政
改
革
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

持
続
可
能
な
財
政
運
営

　
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
継
続
し
て
い
く
た
め
に
は
、
安
定
的
で
効
率
的
な
財
政

運
営
が
不
可
欠
で
す
。
将
来
的
な
財
政
の
見
通
し
を
立
て
な
が
ら
、
市
税
を

は
じ
め
と
し
た
歳
入
の
確
保
や
増
加
に
向
け
た
取
り
組
み
に
加
え
、
総
人
件

費
の
抑
制
に
努
め
ま
す
。

▼
具
体
的
な
取
り
組
み
…
◎
中
期
財
政
見
通
し
の
策
定
◎
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ

ツ
事
業
の
検
討
◎
職
員
数
の
適
正
管
理　
な
ど

公
共
施
設
の
管
理
・
運
営
の
最
適
化

　
限
ら
れ
た
行
政
資
源
の
中
で
暮
ら
し
の
イ
ン
フ
ラ
を
維
持
し
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
必
要
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
継
続
し
て
提
供
で
き
る
よ
う
、
全
て
の
公

共
施
設
に
つ
い
て
長
寿
命
化
や
多
機
能
化
、
再
編
、
管
理
・
運
営
方
法
の
見

直
し
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

▼
具
体
的
な
取
り
組
み
…
◎
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
の
進
行
管
理
◎
公

共
施
設
の
再
編
・
利
活
用
な
ど
の
推
進
◎
Ｐ
Ｐ
Ｐ
／
Ｐ
Ｆ
Ｉ
手
法
導
入
の
優

先
的
な
検
討
と
推
進　
な
ど

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
と
効
率
化

　
行
政
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
・
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化
や
、
AI（
人
工
知
能
）

や
Ｒ
Ｐ
Ａ（
業
務
自
動
化
）の
活
用
、
情
報
シ
ス
テ
ム
の
標
準
化
、
周
辺
自
治

体
と
の
連
携
、
職
員
の
働
き
方
改
革
の
推
進
に
よ
り
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
質

の
向
上
と
効
率
化
を
図
り
ま
す
。

▼
具
体
的
な
取
り
組
み
…
◎
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
の
拡
充
◎
国
の
標
準
化
基
準

に
適
合
し
た
シ
ス
テ
ム
へ
の
移
行　
な
ど

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
財
政
課（
☎
39
・
１
２
０
３
）

来
年
４
月
採
用
の
職
員　

　
事
務
職（
行
政
）の
一
次
試
験
は「
教
養

試
験
」と「
Ｓ
Ｐ
Ｉ
試
験
」の
ど
ち
ら
か
を

選
択
で
き
ま
す
。
試
験
は
、
会
津
若
松
市

内
と
東
京
都
内
の
二
箇
所
で
実
施
し
ま

す
。
※
試
験
の
日
程
や
内
容
が
変
更
に
な

っ
た
場
合
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ

▼
募
集
内
容
…
表
１
の
通
り

▼
一
次
試
験
の
と
き
・
と
こ
ろ
…
６
月
19

日（
日
）に
市
内
会
場（
第
一
中
学
校
）か
東

京
会
場（
Ｔ
Ｋ
Ｐ
飯
田
橋
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ン

タ
ー
）の
い
ず
れ
か
で
※
受
験
者
の
現
住

所
よ
り
指
定

市 の ホ ー ム
ページ

▼
採
用
予
定
人
数
…
５
月
２
日（
月
）に
公

表▼
申
込
書
の
配
布
・
受
験
の
受
付
期
間
…

５
月
２
日（
月
）～
６
月
６
日（
月
）

▼
申
し
込
み
方
法
…
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
し
込
み

育
休
任
期
付
職
員
・
臨
時
的
任
用
職
員
・

任
期
付
職
員

▼
募
集
内
容
…
表
２
・
表
３
の
通
り

▼
一
次
試
験
の
と
き
・
と
こ
ろ
…
５
月
29

日（
日
）に
市
役
所
追
手
町
第
二
庁
舎
で

▼
申
込
書
の
配
付
・
受
験
の
受
付
期
間
…

５
月
２
日（
月
）～
16
日（
月
）※
当
日
消
印

有
効

▼
申
し
込
み
方
法
…
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
で
人
事
課

（
〒
９
６
５

－

８
６
０
１
※
住
所
不
要
）に

申
し
込
み
※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

込
書
の
取
得
と
申
し
込
み
も
可

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
申
込
書
の
取
得
方
法
…
◎
人
事
課
で
受

け
取
る
◎
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得

◎
郵
送
※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

▼
そ
の
他
…
表
１
～
３
ま
で
併
願
可
能
。

※
そ
れ
ぞ
れ
に
申
し
込
み
が
必
要

◉
問
い
合
わ
せ
…
人
事
課（
☎
39
・

１
２
１
３
）

常陽銀行

栄町第三庁舎栄町第三庁舎

栄町第一庁舎栄町第一庁舎

栄町第二庁舎栄町第二庁舎

市役所本庁舎市役所本庁舎
（整備中）（整備中）

★１

★２
★３

★４

★１＿第１中央ハッ
ピーパーキング
★２＿栄町ハッピー
パーキング
★３＿エンゼルパー
キング
★４＿ 山 正 第 一
パーキング

Ｎ

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら
→

〈表１〉来年４月採用の職員の募集内容
募集職種 受験資格 一次試験の内容

大
卒
程
度

事務職
（行政）
【前期】

昭和６２年４月２日～
平成１３年 4 月１日に
生まれた人※学歴や
履修科目は不問

◦教養試験コース
＝教養試験◦ＳＰＩ
（基礎能力検査）試験
コース＝ＳＰＩ試験

事務職
（行政）

【障がい者
特別枠】

昭和６２年４月２日～
平成１３年 4 月１日に
生まれた人※その他要
件あり。詳細は市の
ホームページで確認

教養試験

発掘
調査員

昭和６２年４月２日以
降に生まれた人※その
他要件あり。詳細は市
のホームページで確認

教養試験・専門試験
（筆記・実技）

土木職 昭和６２年４月２日～
平成１３年４月１日に
生まれた人※学歴や
履修科目は不問

ＳＰＩ試験・専門試験電気職

建築職
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  肺炎球菌ワクチン予防接種の指定医療機関

あ ●会津医療センター（河東町谷沢☎７５ｰ２１００）
●会津クリニック（材木町一丁目☎３８ｰ１１５０）
●会津こころと脳のクリニック（門田町飯寺
☎８５ｰ７０３７）●あいづ整形外科リハビリテー
ションクリニック（対馬館町☎２８ｰ１２０５）●会
津中央病院（鶴賀町☎２５ｰ１５１５）●会津西病院

（北会津町東小松☎５６ｰ２２３３）●芦ノ牧温泉
病院（大戸町芦牧☎９２ｰ３２４１）●あなざわク
リニック（北青木☎２９ｰ２１５５）●穴澤病院（宮
町☎２２ｰ４０２４）●アピオ・リウマチクリニッ
ク（インター西☎３２ｰ２２７７）●あらい内科循環
器科クリニック（城西町☎２９ｰ１１３３）●荒川胃
腸科内科クリニック（中央二丁目☎３２ｰ２２０１）
●いいづかファミリークリニック（一箕町鶴賀☎
３２ｰ３３３０）●いがらし耳鼻咽喉科（扇町☎３９ｰ
２０１０）●いとう子どもクリニック（門田町黒岩
☎２７ｰ４６０１）●いとう内科消化器科クリニック

（門田町日吉☎３８ｰ３７３３）●いなにわ医院（河東
町谷沢☎７６ｰ１７２８）●医療生協会津若松診療所

（東千石一丁目☎２８ｰ０８９２）●蛯谷クリニック
（天神町☎２８ｰ８８６８）●蛯谷整形外科医院（白虎
町☎２４ｰ６５１１）●えんどうクリニック（一箕町
亀賀☎３３ｰ０７００）●扇町渡部小児科アレルギー
科医院（扇町☎２５ｰ５５１５）●小野木クリニック

（材木町二丁目☎２６ｰ５５３３）
か ●徒之町クリニック（徒之町☎２６ｰ６１８１）●加

藤内科小児科医院（川原町☎２７ｰ２７３２）●北
田内科医院（門田町中野☎３８ｰ２６６１）●くらし
げ内科小児科医院（中島町☎３９ｰ３５５０）●クリ
ニック荒木（神指町黒川☎３２ｰ９２２９）●黒河内
内科神経科医院（中町☎２６ｰ４９６３）●こしいし
クリニック（大町一丁目☎３３ｰ６１００）●小島原
内科クリニック（米代一丁目☎３６ｰ６５３３）

さ ●さいとう内科胃腸科クリニック（宮町☎３８ｰ３
７１７）●斎藤医院（住吉町☎２７ｰ１１１２）●佐
藤内科小児科医院（新横町☎２７ｰ３７８６）●佐藤
内科循環器科医院（東栄町☎２６ｰ２８２０）●佐藤
医院（西栄町☎２６ｰ３５１５）●清田内科循環器ク
リニック（白虎町☎８５ｰ６８８１）●そね内科クリ
ニック（扇町☎３３ｰ１０２４）

た ●竹田綜合病院（山鹿町☎２７ｰ５５１１）●たてう
まクリニック（館馬町☎２９ｰ２１１２）●つるが松
窪病院（一箕町鶴賀☎３３ｰ３３６６）●手塚医院（材
木町一丁目☎２７ｰ５６１８）●遠山胃腸科内科医院

（城北町☎２４ｰ８９１１）
な ●七日町クリニック（西七日町☎３２ｰ２４１１）●

なるせとみこレディースクリニック（白虎町☎３７
ｰ７８５１）●二瓶クリニック（真宮新町北一丁目☎
５８ｰ３８８５）

は ●長谷川内科消化器科医院（行仁町☎２２ｰ７１８
０）●林谷内科医院（栄町☎２２ｰ０４０８）●白虎
ファミリークリニック（八角町☎３７ｰ７８６６）

ま ●丸山内科小児科医院（日新町☎２７ｰ５５５３）
や ●山鹿クリニック（本町☎２９ｰ６６１１）●やまみ

こどもクリニック（山見町☎２３ｰ４１１５）●吉田
内科（中町☎２７ｰ０５３７）

わ ●わかまつインターベンションクリニック（一箕
町亀賀☎３２ｰ１５５８）●わたなべクリニック（松
長一丁目☎２４ｰ０５０６）●渡辺脳神経クリニック

（町北町中沢☎３９ｰ６０６０）

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

の
費
用
を
助
成
し
ま
す

ワ
ク
チ
ン
接
種
で
肺
炎
球
菌
に

よ
る
肺
炎
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　

肺
炎
球
菌
は
、
免
疫
の
働
き
が
十
分
で

な
い
高
齢
者
な
ど
に
呼
吸
器
感
染
症
や
中

耳
炎
、
髄
膜
炎
な
ど
の
病
気
を
引
き
起
こ

し
ま
す
。
肺
炎
球
菌
に
よ
る
病
気
の
予
防

に
は
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
有
効
で
す
の
で
、

早
め
の
予
防
接
種
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
高
齢
者
を
対
象
に
し
た
肺
炎

球
菌
の
予
防
接
種
に
か
か
る
費
用
の
一
部

を
助
成
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
、

１
回
の
接
種
で
５
年
以
上
の
効
果
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
予
防
接
種
を
希
望

す
る
人
は
、
医
師
と
十
分
に
相
談
し
て
か

ら
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

定
期
接
種
の
対
象
に
該
当
す
る
人

▼
対
象
…
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
た
こ
と
が
な
く
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人
①
来
年
３
月
31
日
時
点
の

年
齢
が
65
歳
・
70
歳
・
75
歳
・
80
歳
・
85

歳
・
90
歳
・
95
歳
・
１
０
０
歳
で
あ
る
②

60
歳
か
ら
65
歳
未
満
で
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
に
該
当
し
、
心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器

の
機
能
障
が
い
が
あ
る
、
ま
た
は
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
障

が
い
が
あ
る

▼
費
用
…
２
０
０
０
円

定
期
接
種
の
対
象
に
該
当
し
な
い
人

▼
対
象
…
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
た
こ
と
が
な
く
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人
①
71
歳
以
上
※
定
期
接
種

の
対
象
と
な
る
人
を
除
く
②
66
歳
か
ら
70

歳
未
満
で
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
該
当

し
、
心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
障
が

い
が
あ
る
、
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
障
が
い
が
あ
る

▼
費
用
…
４
０
０
０
円
※
あ
ら
か
じ
め
健

康
増
進
課
で
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

予
診
票
を
取
得
し
て
く
だ
さ
い

　

･･･････････････････････････････････

▼
接
種
時
に
必
要
な
も
の
…
◎
高
齢
者
肺

炎
球
菌
予
防
接
種
予
診
票（
定
期
接
種
の

対
象
の
①
に
該
当
す
る
人
の
み
に
郵
送
）

◎
健
康
保
険
証
◎
身
体
障
害
者
手
帳（
定

期
接
種
の
対
象
の
②
に
該
当
す
る
人
の
み

必
要
）▼
注
意
点
…
◎
生
活
保
護
世
帯
の

人
は
、
市
福
祉
事
務
所
長
発
行
の
証
明
書

を
提
示
す
る
と
無
料
◎
過
去
に
接
種
を
受

け
て
か
ら
５
年
以
上
経
過
し
て
い
る
人
で
、

再
度
接
種
を
希
望
す
る
人
は
全
額
自
己
負

担◉
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課（
☎
39
・

１
２
４
５
）

令
和
５
年
３
月
31
日（
金
）ま
で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い

こ
れ
か
ら
生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
を
守
り
ま
し
ょ
う

風
し
ん
抗
体
検
査
と
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
の

健
康
を
考
え
ま
し
ょ
う

　

生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
の
先
天
性
風

し
ん
症
候
群
を
予
防
す
る
た
め
、
市
で
は

風
し
ん
抗
体
検
査
の
費
用
を
助
成
し
て
い

ま
す
。

　
検
査
の
結
果
、
風
し
ん
を
予
防
す
る
た

め
の
抗
体
価（
免
疫
）が
不
十
分
と
判
断
さ

れ
た
人
で
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
希
望
す
る

人
に
は
、
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

 

風
し
ん
抗
体
検
査
の
助
成

▼
対
象
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市

民
◎
妊
娠
を
希
望
・
予
定
し
て
い
る
18
歳

以
上
の
女
性
◎
妊
娠
を
希
望
・
予
定
し
て

い
る
女
性
の
配
偶
者（
事
実
婚
も
対
象
）◎

妊
娠
中
の
女
性
の
配
偶
者（
事
実
婚
も
対

象
）▼
費
用
…
無
料
▼
持
っ
て
く
る
も
の

…
健
康
保
険
証
▼
注
意
点
…
過
去
に
風
し

ん
抗
体
検
査
を
受
け
て
い
る
人
で
風
し
ん

抗
体
価（
免
疫
）が
基
準
以
上（
Ｈ
Ｉ
法
の

場
合
、
抗
体
価（
免
疫
）が
32
倍
以
上
、
Ｅ

Ｉ
Ａ
法
の
場
合
、
Ｅ
Ｉ
Ａ
価
８・０
以
上
）

の
人
は
、
助
成
の
対
象
外

 

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
助
成

▼
対
象
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市

民
◎
前
記
の
抗
体
検
査
の
結
果
、
風
し
ん

抗
体
価（
免
疫
）が
不
十
分
と
医
師
に
判
断

さ
れ
た
◎
妊
婦
健
診
や
職
場
健
診
な
ど
で

風
し
ん
抗
体
価（
免
疫
）が
基
準
未
満（
Ｈ

Ｉ
法
の
場
合
、
抗
体
価（
免
疫
）が
32
倍

未
満
、
Ｅ
Ｉ
Ａ
法
の
場
合
、
Ｅ
Ｉ
Ａ
価

８・０
未
満
）※
助
成
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、

風
し
ん
抗
体
検
査
の
助
成
の
対
象
に
該
当

す
る
人
▼
費
用
…
２
５
０
０
円
▼
持
っ
て

く
る
も
の
…
◎
健
康
保
険
証
◎
風
し
ん
抗

体
検
査
の
結
果
を
確
認
で
き
る
書
類
▼
注

意
点
…
◎
妊
娠
中
は
接
種
不
可
※
妊
娠
の

可
能
性
の
な
い
月
経
中
な
ど
に
接
種
す
る

こ
と
を
推
奨
◎
接
種
後
２
か
月
間
は
避
妊

が
必
要
◎
ワ
ク
チ
ン
は
２
種
類
あ
り
、
医

療
機
関
に
よ
っ
て
取
り
扱
い
が
な
い
場
合

が
あ
る
た
め
、
事
前
に
確
認

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
指
定
医
療
機
関
…
下
表
の
通
り
※
必
ず

事
前
に
問
い
合
わ
せ
た
上
で
、
受
診
し
て

く
だ
さ
い

◉
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課（
☎
39
・

１
２
４
５
）

医療機関名 電話番号

会津クリニック（材木町一丁目） ３８ｰ１１５０
あなざわクリニック（北青木） ２９ｰ２１５５
穴澤病院（宮町） ２２ｰ４０２４
アピオ・リウマチクリニック（インター西） ３２ｰ２２７７
あみウイメンズクリニック（八角町） ３７ｰ１４５６
あらい内科循環器科クリニック（城西町） ２９ｰ１１３３
荒川胃腸科内科クリニック（中央二丁目） ３２ｰ２２０１
いいづかファミリークリニック（一箕町鶴賀）３２ｰ３３３０
いとう子どもクリニック（門田町黒岩） ２７ｰ４６０１
医療生協会津若松診療所（東千石一丁目） ２８ｰ０８９２
蛯谷クリニック（天神町） ２８ｰ８８６８
扇町渡部小児科アレルギー科医院（扇町） ２５ｰ５５１５
おのぎレディースクリニック（門田町飯寺） ３６ｰ５０５１
加藤内科小児科医院（川原町） ２７ｰ２７３２
北田内科医院（門田町中野） ３８ｰ２６６１
くらしげ内科小児科医院（中島町） ３９ｰ３５５０
クリニック荒木（神指町黒川） ３２ｰ９２２９
こしいしクリニック ３３ｰ６１００
斎藤医院（住吉町） ２７ｰ１１１２
さいとう内科胃腸科クリニック（宮町） ３８ｰ３７１７
佐藤内科小児科医院（新横町） ２７ｰ３７８６
佐藤内科循環器科医院（東栄町） ２６ｰ２８２０
佐藤医院（西栄町） ２６ｰ３５１５
清田内科循環器クリニック（白虎町） ８５ｰ６８８１

医療機関名 電話番号

そね内科クリニック（扇町） ３３ｰ１０２４
手塚医院（材木町一丁目） ２７ｰ５６１８
遠山胃腸科内科医院（城北町） ２４ｰ８９１１
七日町クリニック（西七日町） ３２ｰ２４１１
なるせとみこレディースクリニック（白虎町）３７ｰ７８５１
にいでら診療所（門田町飯寺） ３８ｰ３６７６
二瓶クリニック（真宮新町北一丁目） ５８ｰ３８８５
長谷川内科消化器科医院（行仁町） ２２ｰ７１８０
林谷内科医院（栄町） ２２ｰ０４０８
白虎ファミリークリニック（八角町） ３７ｰ７８６６
丸山内科小児科医院（日新町） ２７ｰ５５５３
やまみこどもクリニック（山見町） ２３ｰ４１１５
吉田内科（中町） ２７ｰ０５３７
わたなべクリニック（松長一丁目） ２４ｰ０５０６
渡辺脳神経クリニック（町北町中沢） ３９ｰ６０６０
竹田綜合病院（山鹿町） ２７ｰ５５１１
会津医療センター（河東町谷沢） ７５ｰ２１００
会津中央病院（鶴賀町） ２５ｰ１５１５
会津西病院（北会津町東小松） ５６ｰ２２３３

風しん抗体検査とワクチン接種の指定医療機関

▼先天性風しん症候群とは…妊娠中の女性が風しんにか
かり、おなかの赤ちゃんにも感染したとき、生まれてく
る赤ちゃんに、耳が聞こえにくい、目が見えにくいなど
の症状が出ること
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５
月
は
水
防
月
間
で
す

風
水
害
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
会
津
若
松
に
向
け
て

子
ど
も
会
で
活
動
し
ま
せ
ん
か

省
エ
ネ
製
品
を

使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

子
ど
も
会
の
入
会
者
を
募
集指導児講習会では、３期生になると県外研修に行き

ます。令和元年度はユニバーサルスタジオジャパン
（大阪府）に行きました

災害はいつ起きるか分かりません。日ご
ろの備えをしっかりとしましょう

省エネ家電を使うと
どれくらい電気代が節約できるの？

活
動
を
通
じ
て
、

自
主
性
を
高
め
ま
せ
ん
か

　

各
地
区
子
ど
も
会
で
は
、
小
・
中
学
生

と
そ
の
保
護
者
が
会
員
と
な
り
、
季
節
の

行
事
を
楽
し
ん
だ
り
、
奉
仕
活
動
を
し
た

り
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
子
ど
も
会
は
保
護
者
同
士
の
交
流

の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
子

ど
も
会
に
入
会
し
て
、
一
緒
に
活
動
し
ま

せ
ん
か
。

▼
対
象
…
市
内
の
小
学
１
年
生
～
中
学
３

年
生

▼
入
会
方
法
…
各
地
区
の
子
ど
も
会
に
直

接
申
し
込
み
※
連
絡
先
が
不
明
な
場
合
は

あ
い
づ
っ
こ
育
成
推
進
室
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

指
導
児
講
習
会
１
期
生
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

さ
ま
ざ
ま
な
地
区
の
小
学
４
年
生
か
ら

６
年
生
が
集
ま
り
、
３
年
間
で
い
ろ
い
ろ

な
経
験
を
積
み
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
は

全
国
で
会
津
若
松
市
子
ど
も
会
だ
け
が
実

施
し
て
い
て
、
参
加
し
た
皆
さ
ん
か
ら
は

「
ほ
か
の
学
校
の
友
達
が
た
く
さ
ん
で
き

た
」「
自
分
に
自
信
が
つ
い
た
」と
い
っ
た

声
が
あ
が
っ
て
い
ま
す
。
指
導
児
講
習
会

に
参
加
し
て
、
地
域
で
の
子
ど
も
会
の
リ

ー
ダ
ー
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
６
月
12
日（
日
）午
前
10
時
～
午

後
３
時

▼
と
こ
ろ
…
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

▼
対
象
…
子
ど
も
会
に
入
会
し
て
い
る
小

学
４
・
５
年
生

▼
費
用
…
１
０
０
０
円

▼
締
め
切
り
…
５
月
10
日（
火
）

▼
申
し
込
み
方
法
…
各
地
区
の
子
ど
も
会

に
直
接
申
し
込
み

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
あ
い
づ
っ
こ
育
成
推
進

室（
☎
39
・
１
３
０
４
）

温
室
効
果
ガ
ス
の
削
減
に
向
け
て

　

本
市
の
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
の
４
分

の
１
ほ
ど
は
各
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
て
い

て
、
そ
の
多
く
は
電
気
を
使
う
こ
と
で
発

生
し
て
い
ま
す
。
省
エ
ネ
製
品
は
、
電
気

代
だ
け
で
な
く
、
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量

を
削
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
買
い
換

え
時
に
は
検
討
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

省
エ
ネ
製
品
の
見
分
け
方

　

家
電
量
販
店
な
ど
で
は
、
省
エ
ネ
製
品

の
性
能
を
分
か
り
や
す
く
表
示
し
て
い
ま

す
の
で
、
購
入
時
に
見
比
べ
て
み
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
環
境
省
の「
し
ん
き
ゅ
う

さ
ん（https://ondankataisaku.

env.go.jp/shinkyusan/

）」で
は

家
電
の
買
い
換
え
に
よ
る
省
エ
ネ
効
果
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。

◉
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課（
☎
39
・

１
２
２
１
）

冷蔵庫は、
約３７％～４３％節電できる！

エアコンは、
約１２％節電できる！

照明は、ＬＥＤに変えると
約８６％節電できる！

型年数 電気代（年間）
２０１０年型 １２，６９０円

～１４，０４０円
２０２０年型 ７，９３８円

型年数 電気代（年間）
２０１０年型２４，９２１円
２０２０年型２２，００５円

種類 電気代（年間）
一般電球 ２，９１６円
電球型
ＬＥＤランプ４０５円

「
し
ん
き
ゅ
う
さ
ん
」の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら

↓

一
人
ひ
と
り
の
備
え
が
大
切
で
す

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
な

ど
に
よ
る
風
水
害
が
起
こ
り
や
す
い
季
節

で
す
。
特
に
、
近
年
は
大
規
模
な
自
然
災

害
が
全
国
各
地
で
発
生
し
て
い
ま
す
。
災

害
時
に
被
害
を
最
小
限
に
食
い
止
め
る
に

は
、
日
ご
ろ
の
備
え
が
大
切
で
す
。

日
ご
ろ
か
ら
、

次
の
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う

●
普
段
か
ら
気
象
情
報
や
市
の
防
災
情
報

メ
ー
ル
な
ど
を
確
認
す
る
●
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
な
ど
を
見
て
、
身
近
な
避
難
場
所

と
避
難
場
所
へ
の
経
路
、
危
険
な
場
所
を

家
族
で
確
認
す
る
●
非
常
用
の
飲
料
水
や

食
料
、
懐
中
電
灯
な
ど
を
用
意
す
る
●
必

要
に
応
じ
て
土
の
う
を
準
備
す
る
●
強
風

で
飛
び
そ
う
な
も
の
は
固
定
し
た
り
、
家

の
中
に
入
れ
た
り
す
る

災
害
時
に
は
、

分
散
避
難
を
し
ま
し
ょ
う

　
分
散
避
難
と
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
な
ど
の
感
染
症
対
策
と
し
て
、
避
難
所

で
の
三
密（
密
閉
・
密
集
・
密
接
）を
避
け

る
た
め
、自
宅
や
親
戚
知
人
宅
、ホ
テ
ル・

旅
館
な
ど
に
分
散
し
て
避
難
す
る
こ
と
で

す
。避

難
所（
場
所
）へ
の
避
難

　
自
宅
が
水
害
・
土
砂
災
害
に
遭
う
危
険

が
高
い
場
合
や
、
避
難
で
き
る
親
戚
知
人

宅
が
な
い
場
合
は
、
市
が
開
設
し
た
避
難

所
へ
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

親
戚
知
人
宅
や
ホ
テ
ル
・
旅
館
へ
の
避
難

　
親
戚
知
人
宅
や
ホ
テ
ル・旅
館
が
水
害・

土
砂
災
害
に
遭
う
危
険
性
が
低
く
、
避
難

で
き
る
環
境
で
あ
る
場
合
は
、
そ
こ
に
避

難
し
ま
し
ょ
う
。
※
ホ
テ
ル
・
旅
館
に
避

難
す
る
場
合
は
、
予
約
と
宿
泊
料
が
必
要

在
宅
避
難

　
自
宅
が「
家
屋
倒
壊
等
氾
濫
想
定
区
域
」

や「
土
砂
災
害
警
戒
区
域
」に
入
っ
て
い
な

い
場
合
や
居
室
が
浸
水
す
る
深
さ
よ
り
高

く
、
食
料
な
ど
の
備
え
が
十
分
で
あ
る
場

合
、
土
砂
災
害
の
危
険
が
な
い
場
合
は
自

宅
内
の
安
全
な
場
所
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

車
で
避
難
す
る
場
合

　
水
害
・
土
砂
災
害
が
迫
っ
て
い
る
場
合
、

車
で
の
避
難
は
危
険
で
す
。
運
転
中
、
周

囲
の
水
位
が
上
が
り
エ
ン
ジ
ン
が
止
ま
っ

て
車
内
か
ら
脱
出
で
き
な
く
な
っ
た
り
、

車
ご
と
流
さ
れ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
や
む
を
得
ず
車
で
避
難

す
る
場
合
や
車
中
泊
を
す
る
場
合
は
、
次

の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
注
意
点
…
●
雨
が
ひ
ど
く
な
る
前
の
明

る
い
時
間
帯
に
浸
水
し
な
い
安
全
な
場
所

に
避
難
す
る
●
簡
易
・
携
帯
ト
イ
レ
を
準

備
す
る
●
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
や

熱
中
症
に
十
分
注
意
し
、
軽
い
運
動
や
こ

ま
め
な
水
分
補
給
を
す
る

土
の
う
を
配
備
し
て
い
ま
す

　
浸
水
の
恐
れ
が
あ
る
場
合
、
土
の
う
を

積
む
と
浸
水
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
必
要
に
応
じ
て
、
自
由
に
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

▼
土
の
う
の
配
備
場
所
…
市
役
所（
栄
町

第
一
庁
舎
・
栄
町
第
二
庁
舎
）、
中
央
公

民
館
神
指
分
館
、
南
公
民
館
、
一
箕
公
民

館
、
日
新
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
城

西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
く
つ
ろ
ぎ

緑
地（
東
山
町
）、
上
下
水
道
局
、
北
会
津

支
所
、
河
東
支
所

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
危
機
管
理
課（
☎
39
・

１
２
２
７
）、
会
津
若
松
消
防
署（
☎
25
・

１
２
０
０
）

自主防災組織を設立しませんか

　災害が発生したときは、　防災関係機関によ
る「公助」、一人ひとりが自らの身を守る「自助」、
地域での助け合いの「共助」の連携が大切です。
市では、町内会などが自主防災組織を設立する
場合、組織設立に向けた勉強会や防災マップの
作成などの活動費用の一部を助成します。

▼対象…町内会などの単位で活動する団体

▼対象経費…自主防災組織設立のための経費※
消耗品費や防災用資機材購入費、講師謝礼など

▼助成額…１団体につき５万円に世帯割（１世
帯あたり５００円で、上限は５万円）を加えた額
※複数の町内会で組織する場合、世帯割の上限
は１０万円

▼申請方法…危機管理課へ事前に相談し、所定
の用紙に記入の上、危機管理課に提出※用紙は
市のホームページから取得も可
◉問い合わせ…危機管理課（☎３９ｰ１２２７）

市のホームページは
こちらから→
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記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次
第締め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

あいづわかまつ市政だより　４. ５. １

コ
ラ
ム  

お
元
気
で
す
か

食に関する取り組みや情報を発信！
葉酸を意識して食べましょう
　妊娠前後に、食事に加え葉酸をサプリメントでとる
と、胎児が神経管閉鎖障がいになるリスクが低くなる
とされています。また、葉酸には、脳卒中の発症率を
低下させたり、心筋梗塞などの循環器疾患の死亡率を
減少させたりする効果があります。女性だけでなく、
男性も積極的に葉酸をとるようにしましょう。
葉酸を多く含む食品と摂取例を紹介します
　妊娠を希望している女性や妊娠している人は、葉酸
を１日４００μｇとるようにしましょう。

▼くきたち菜などの菜花類（１００ｇ）…含有量３００μｇ

▼ホウレンソウ（１００ｇ）…含有量２１０μｇ

▼ブロッコリー（１００ｇ）…含有量２２０μｇ

食育の日（毎月１９日）から１週間限定！  
栄養摂取状況チェック
　食材や料理などの摂取頻度について入力いただくと、
習慣的栄養素摂取状況と管理栄養士のコメントをお返
しします。皆さんの回答に対し、細かくコメントをお
返しするため、入力フォームその１、その２のどちら
も入力してください。

▼対象…中学生以上の人

▼定員…３０人程度
　…………………………………………………………

◇問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

子宮頸
けい

がん予防ワクチン定期接種の
機会を逃した人へ

子宮頸がん予防ワクチンとは？
　ヒトパピローマウイルス（以下、「HPV」）は、皮膚や
粘膜に感染するウイルスで、その中に、子宮頸がんの
発症に関わっているとされる種類があります。HPV
ワクチンを接種することで、感染予防効果が期待され
ています。
平成９年４月２日から平成１８年４月１日生まれの
女性にワクチン接種救済措置を実施します
　HPV ワクチンは、平成２５年６月から令和３年度ま
で、積極的な接種勧奨を差し控えられてきました。こ
の間、定期接種として受けられる機会を逃してしまっ
た人を対象に、今回、無料で接種できる機会が設けら
れました。５月下旬に次の対象の人へ、案内通知を送
付しますので、ワクチンの効果と副反応を理解し、接
種を判断してください。なお、接種可能な医療機関は、
案内通知の中に記載しています。

▼対象…平成９年４月２日～平成１８年４月１日に生
まれた女性で、ワクチン接種が完了していない人

▼接種期間…～令和７年３月３１日（月）

▼接種回数…３回※現在、定期接種で使用しているワ
クチンは２種類
子宮頸がんの予防には、子宮がん検診が欠かせません
　HPV ワクチンは、子宮頸がんの発症を１００％予防
できるものではありません。性交経験による HPV 感
染によって、ワクチンの効果は弱まることが分かって
います。また、子宮頸がんの発症原因は、ワクチン接
種で予防できるウイルス感染だけではありません。そ
のため、２０歳を過ぎたら２年に１回は子宮頸がん検

新型コロナウイルス感染症の疑いがある場合
　次の症状がある人は、まずはかかりつけ医や診療・
検査医療機関にご相談ください。なお、どこに相談し
ていいかわからない場合は受診相談セ
ンターにお電話ください。

▼症状…◎せき◎のどの痛み◎発熱の
症状　など
◇相談先…かかりつけ医か診療・検査
医療機関・受診・相談センター（☎０１
２０ｰ５６７ｰ７４７）※２４時間対応

診を受けましょう。早期発見は
早期治療につながり、子宮を温
存できる可能性も高まります。
職場などで健診の機会がある場
合は、必ず受診しましょう。健
診の機会のない場合は、市の健
診をご利用ください。詳細は、
今号の市政だよりと同時に配付
する「各種健診のお知らせ」をご
覧ください。
　…………………………………

◇問い合わせ…健康増進課（☎
３９ｰ１２４５）

入力フォーム
その１はこちら
から

入力フォーム
その２はこちら
から

に
自
覚
症
状
が
無
い
と
変
え
る
こ

と
は
難
し
い
も
の
で
す
。
し
か
し
、

今
回
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
よ
う
に
、

自
分
で
決
め
た
こ
と
を
実
践
し
て
、

体
重
や
体
脂
肪
の
減
少
が
目
に
見

え
て
分
か
っ
た
り
、「
動
き
や
す

く
な
っ
た
」「
目
覚
め
が
良
い
」「
痩

せ
た
と
褒
め
ら
れ
た
」
と
成
功
体

験
を
積
ん
だ
り
す
る
こ
と
で
、
さ

ら
に
健
康
へ
の
意
識
が
高
ま
る
と

思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
大
人
は
自
分
で
考
え
て

行
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

特
に
小
さ
な
お
子
さ
ん
は
、
大
人

が
与
え
た
も
の
で
味
覚
や
体
格
が

形
成
さ
れ
ま
す
。
糖
分
を
含
む
間

食
が
増
え
た
り
、
運
動
量
が
減
少

し
た
り
し
て
い
る
せ
い
か
、
近
年

は
肥
満
傾
向
の
お
子
さ
ん
が
増
加

し
て
い
ま
す
。
気
候
的
に
も
動
き

や
す
い
時
季
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
機
会
に
ご
家
族
で
運
動
や
食
へ

の
意
識
を
高
め
、
楽
し
み
な
が
ら

健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。
気

づ
い
た
と
き
が
、
健
康
へ
の
第
一

歩
で
す
。

　
昨
年
、
會
津
Ｌ
Ｅ
Ａ
Ｄ
の
取
り

組
み
の
一
環
で
、「
健
康
づ
く
り

対
抗
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
以
下
、『
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
』）」
を
実
施
し
、
20

代
か
ら
50
代
ま
で
の
幅
広
い
年
代

か
ら
約
60
人
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ
の
参
加
理
由
は

「
痩
せ
た
い
と
思
っ
た
タ
イ
ミ
ン

グ
だ
っ
た
か
ら
」「
鶴
ケ
城
マ
ラ
ソ

ン
に
向
け
て
運
動
し
て
い
る
か

ら
」「
家
族
に
勧
め
ら
れ
て
」
と
皆

さ
ん
さ
ま
ざ
ま
。
自
分
で
設
定
し

た
目
標
体
重
や
体
脂
肪
率
を
目
指

し
、
１
か
月
間
、
毎
日
体
重
を
測

定
し
て
記
録
を
付
け
変
化
を「
見

え
る
化
」
し
た
り
、
運
動
を
追
加

す
る
・
食
事
面
で
は
間
食
を
や
め

る
な
ど
と
い
っ
た
生
活
改
善
に
も

取
り
組
ん
だ
り
さ
れ
ま
し
た
。
皆

さ
ん
の
イ
キ
イ
キ
と
取
り
組
ん
で

い
る
姿
が
印
象
的
で
、
忙
し
い
生

活
の
中
で
も
、
健
康
に
関
心
を
持

っ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
実
施
前

後
に
体
組
成
と
血
管
年
齢
を
測
定

し
た
と
こ
ろ
、
実
施
後
の
体
重
は

平
均
で
マ
イ
ナ
ス
1.5
㎏
と
、
想
像

以
上
の
結
果
に
な
り
ま
し
た
。

　「
健
康
は
大
切
」と
誰
も
が
知
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
長
年
の

食
生
活
な
ど
の
生
活
習
慣
は
、
特

気
づ
い
た
と
き
が

健
康
へ
の
第
一
歩
で
す

市
管
理
栄
養
士　

満
山 

優
佳  

気持ち良くストレッチするなど、身近なこと
から健康への意識を高めませんか

い
き
い
き
わ
く
わ
く

介
護
予
防
教
室

　
手
軽
に
で
き
る
体
操
や
ス
ト
レ

ッ
チ
、
食
生
活
や
口
内
ケ
ア
の
ポ

イ
ン
ト
解
説
、
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

体
力
測
定
な
ど
を
し
ま
す
。
皆
さ

ん
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
ま
せ

ん
か
。

▼
コ
ー
ス
・
と
き
・
と
こ
ろ
…
左

表
の
通
り

▼
対
象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で

15
分
程
度
の
運
動
が
で
き
、
要
支

援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
か
事
業
対
象
者
の
判
定
を
受

け
て
い
な
い
人

▼
定
員
…
◦
Ａ
～
Ｅ
＝
15
人
◦
Ｆ

・
Ｇ
＝
10
人
※
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
、
今
ま
で
の
参
加
回
数
が

少
な
い
人
を
優
先

▼
締
め
切
り
…
５
月
12
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
高

齢
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
９
０
）

５
月
31
日（
火
）か
ら

６
月
６
日（
月
）は

禁
煙
週
間
で
す

　

毎
年
５
月
31
日
は「
世
界
禁
煙

デ
ー
」で
す
。
ま
た
、
厚
生
労
働

省
で
は
、
こ
の
日
か
ら
始
ま
る
１

週
間
を「
禁
煙
週
間
」と
し
て
い
ま

す
。
た
ば
こ
は
、
吸
っ
て
い
る
本

人
だ
け
で
な
く
、
ま
わ
り
の
人
の

健
康
に
も
影
響
を
与
え
ま
す
。
た

ば
こ
を
吸
う
習
慣
の
あ
る
人
は
、

こ
の
機
会
に
禁
煙
に
取
り
組
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

喫
煙
が
引
き
起
こ
す
体
へ
の
影
響

◎
肺
が
ん
や
口
腔く

う

が
ん
、
咽
頭

が
ん
、
食
道
が
ん
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ

（
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
）、
脳
卒
中
、

心
筋
梗
塞
、
歯
周
病
な
ど
の
発
症

◎
妊
娠
時
の
早
産
や
、
胎
児
の
発

育
遅
延　
な
ど

無
理
な
く
禁
煙
す
る
た
め
に

　
た
ば
こ
を
な
か
な
か
や
め
ら
れ

な
い
の
は
、
た
ば
こ
の
煙
の
中
に

あ
る「
ニ
コ
チ
ン
」に
依
存
作
用
が

あ
る
か
ら
で
す
。
無
理
な
く
禁
煙

す
る
た
め
に
、
禁
煙
外
来
や
禁
煙

補
助
剤
な
ど
を
利
用
す
る
方
法
も

あ
り
ま
す
。
自
分
に
合
う
方
法
を

見
つ
け
、
禁
煙
に
取
り
組
み
ま
し

ょ
う
。

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◇
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

（
☎
39
・
１
２
４
５
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
つ
い
て
不
安

な
こ
と
な
ど
が
あ
れ
ば

お
電
話
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
関
す
る
不
安
や
疑
問

を
解
消
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
独

自
の
総
合
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
設

置
し
て
い
ま
す
。「
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い

て
教
え
て
ほ
し
い
」「
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
こ
と
で
不
安

な
こ
と
が
あ
る
」な
ど
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
声
を
お
聞

き
し
ま
す
。
ど
ん
な
こ
と
で
も
気

軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

◇
相
談
先
・
問
い
合
わ
せ
…
会
津

若
松
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
関
す
る
総
合
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー（
☎
０
５
７
０
・
０
２
６
・

２
６
３
）

市 内 の 診 療・
検査医療機関
の一覧はこちら

いきいきわくわく介護予防教室のとき・ところ

とき ところ

A ６月６月（月）～８月１日（月）の
毎週月曜日、午前１０時～１１時 一箕公民館

B ６月７日（火）～７月２６日（火）の
毎週火曜日、午前１０時～１１時

城南コミュニティ
センター

C ６月８日（水）～７月２７日（水）の
毎週水曜日、午前１０時～１１時

八田地区交流
センター

D ５月２４日（火）～７月２６日（火）の
毎週火曜日、午前１０時～１１時

老人福祉
センター

E ５月２５日（水）～７月１３日（水）の
毎週水曜日、午後２時～３時

真宮コミュニティ
センター

F ６月８日（水）～７月２７日（水）の
毎週水曜日、午前１０時～１１時 悠悠いきいき

倶楽部あいづ
（中央二丁目）

G ６月８日（水）～７月２７日（水）の
毎週水曜日、午後２時～３時

喫煙は体に甚大な影響を及ぼします。こ
の機会に禁煙について考えてみませんか

積極的に体を動かそう！

　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します。

　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します。

健康だより
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注意点 ◎参加費の記載がないものは無料◎原則として申し込みは先着順。定員になり次第締め切り※締め切り日までに必着

みんなのページ

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39
・
１
２
５
３
）

歴史コラム

会津人物伝
　　　　　　◉問い合わせ…文化課（☎３９ｰ１３０５）

今月、紹介するのは

わ
く
わ
く
情
報

掲
示
板

催
し

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
習
会

～
オ
ン
ラ
イ
ン
編
～

▼
と
き
・
内
容
…
◦
５
月
21
日

（
土
）＝
オ
ン
ラ
イ
ン
指
導
の
た
め

の
パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
座
◦
５
月
28

日（
土
）＝
オ
ン
ラ
イ
ン
指
導
の
コ

ツ
※
い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
前
10

時
～
正
午
▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古

堂
▼
対
象
…
外
国
出
身
の
人
へ
の

日
本
語
指
導
経
験
が
あ
り
、
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
指
導
に
興
味
が
あ
る

人
▼
締
め
切
り
…
５
月
19
日（
木
）

◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
国

際
交
流
協
会（
☎
27
・
３
７
０
３
）

※
月
曜
日
と
第
１
・
３
日
曜
日
、

祝
日
は
休
み

市
民
テ
ニ
ス
教
室

▼
と
き
…
５
月
14
日（
土
）～
６
月

18
日（
土
）の
毎
週
土
曜
日
、
午
前

９
時
30
分
～
正
午（
全
６
回
）▼
と

こ
ろ
…
門
田
緑
地
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼
定
員
…
50
人
▼
費
用
…
５
０
０

０
円（
保
険
料
込
み
）▼
申
し
込
み

方
法
…
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
会

津
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局（
〒
９
６

５

－

０
０
３
７　
中
央
３
丁
目
１

－

38　
古
川
方
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
25
・
２

４
４
３
）に
申
し
込
み
▼
締
め
切

り
…
５
月
11
日（
水
）◉
問
い
合
わ

せ
…
古
川
さ
ん（
☎
０
８
０
・
５

５
７
５
・
２
９
８
９
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

入
会
説
明
会

▼
と
き
…
５
月
13
日（
金
）・
27
日

（
金
）の
午
後
１
時
30
分
～
▼
対
象

…
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
健

康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人
◉
と
こ

ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー（
城
東
町　

☎
26

・
１
８
１
８
）

新
島
八
重
顕
彰
会
の
催
し

渡
部
恒
雄
講
演
会

『
新
島
八
重
と
国
際
情
勢
』

▼
と
き
…
６
月
14
日（
火
）◦
渡
部

恒
雄
講
演
会
＝
午
前
10
時
～
11
時

◦
新
島
八
重
顕
彰
祭
＝
午
前
11
時

～
正
午
◦
直
会
＝
正
午
～
午
後
２

時
▼
と
こ
ろ
…
大
龍
寺（
慶
山
２

丁
目
）▼
費
用
…
５
０
０
０
円

〔
新
島
八
重
墓
参
り
ツ
ア
ー
〕

▼
と
き
…
６
月
10
日（
金
）～
12
日

（
日
）▼
定
員
…
60
人
▼
費
用
…
８

９
０
０
０
円
※
会
員
は
８
３
０
０

０
円
▼
締
め
切
り
…
５
月
15
日

（
日
）

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
新

島
八
重
顕
彰
会（
岩
澤
さ
ん
☎
０

９
０
・
４
６
６
３
・
９
８
４
５
）

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津
の

施
設
見
学
会

▼
と
き
…
５
月
９
日（
月
）・
11
日

（
水
）の
午
後
１
時
30
分
～
３
時
45

分
▼
申
し
込
み
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

会
津
若
松（
☎
26
・
３
３
３
３
）

◉
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
ポ
リ

テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津（
神
指
町
南

四
合　
☎
26
・
０
５
２
０
）

募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津
の
訓
練
生

▼
コ
ー
ス
…
◎
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ

Ｃ
コ
ー
ス
◎
電
気
設
備
技
術
コ
ー

ス
▼
訓
練
期
間
…
６
月
２
日（
木
）

～
11
月
28
日（
月
）▼
対
象
…
求
職

中
の
人
▼
定
員
…
各
15
人
▼
選
考

日
…
５
月
16
日（
月
）午
前
９
時
～

▼
締
め
切
り
…
５
月
12
日（
木
）◉

と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ
…
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津

（
神
指
町
南
四
合
☎
26
・
０
５
２

０
）お知

ら
せ

財
務
省
東
北
財
務
局

福
島
財
務
事
務
所
の
出
前
講
座

　
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動

な
ど
で
出
前
講
座
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
無
料
で
す
の
で
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
出
前
講
座
の
例
…
「
日
本
の
財

政
を
考
え
よ
う
」「
金
融
犯
罪（
な

り
す
ま
し
詐
欺
等
）被
害
防
止
」　

◉
問
い
合
わ
せ
…
財
務
省
東
北
財

務
局
福
島
財
務
事
務
所（
福
島
市

☎
０
２
４
・
５
３
５
・
０
３
０
１
）

会
津
坂
下
町
温
泉
施
設

「
糸し

桜お

里り

の
湯
ば
ん
げ
」の

未
使
用
回
数
券
を
払
い
戻
し

　
「
糸
桜
里
の
湯
ば
ん
げ
」は
、
３

月
31
日
を
も
っ
て
閉
館
し
ま
し
た
。

未
使
用
の
回
数
券
を
持
っ
て
い
る

場
合
は
払
い
戻
し
を
し
ま
す
の
で
、

期
間
内
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

▼
期
間
…
～
６
月
17
日（
金
）午
前

９
時
～
午
後
５
時
※
土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
除
く
▼
と
こ
ろ
…
旧
糸
桜

里
の
湯
ば
ん
げ（
会
津
坂
下
町
）▼

対
象
と
な
る
回
数
券
…
次
の
全
て

を
満
た
す
こ
と
◎
有
効
期
限
の
記

載
が
な
い
◎
額
面
の
記
載
が
あ
る

※
有
効
期
限
が
切
れ
て
い
る
も
の

や
招
待
券
な
ど
で
額
面
の
記
載
が

な
い
も
の
の
払
い
戻
し
は
不
可
◉

問
い
合
わ
せ
…
㈱
会
津
ば
ん
げ
公

共
サ
ー
ビ
ス（
会
津
坂
下
町
☎
83

・
１
１
５
１
）

本年度はこの５人で活動していきます。皆さん、応援よ
ろしくお願いします

学生ＰＲ部「Ａ
あ い づ

ｉＺ’Ｓモーション」四期生が決定しました ！
　学生ＰＲ部「ＡｉＺ ’Ｓモーション」は、ＳＮＳを活用し
たり、 市の事業や情報などをＰＲしたりする活動を
通して、本市の魅力を世界中に発信しています。
　メンバーは主に個人のインスタグラムを使い、自分
たちが見つけた本市の魅力的な写真や、市からの情報
などを発信しています。ぜひ、メンバーのアカウント
をフォローしたり、投稿に「いいね」したりして、応援
してください。
◉問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

だぁ さーや

いずみ

なっちゃん

部長 さーちゃん

だぁ さーちゃん なっちゃん いずみ さーや

メンバーのインスタグラムはこちらから

発掘調査では、住居跡や古墳などが見つかること
がありますが、そこに住んでいた人や、会津

大塚山古墳をはじめとする古墳に葬られた人の「名前」
は分かりません。日本に現存する最古の和歌集である

「万葉集」に収められている「会津嶺の歌」を詠んだ人の
名前も分かりません。

会津人の「名前」が歴史上初めて登場したのは、当
時の天皇などの命により編纂された歴史書であ

る「続
しょく

日
に

本
ほ ん

紀
ぎ

」です。これには、奈良時代の７６９（神
じ ん

護
ご

景
け い

雲
う ん

３）年に、会津郡の「丈
はせつかべ

部庭
に わ

虫
む し

」ら２人に対し、恩
賞として豪族の地位を表す称号である「姓

かばね

」の「阿
あ べ の

倍会
あ い

津
づ の お み

臣」を授けたという記録が残っています。残念なが
らこれ以外のことは分かりませんが、「丈部」は、大和
政権の東北地方で活躍した有力豪族に従っていた者が
名乗った姓です。

「続日本紀」には、もう一人、会津人と思われる人
物が登場しています。東北地方では古くから

大和政権に従わない「蝦
え み し

夷」とたびたび戦いが行われて
おり、７８９（延暦８）年には、現在の岩手県奥州市周辺
で大きな戦いがありました。その戦いで、蝦夷討伐軍
は戦死者２５人、負傷者２４５人、川での溺死者１，０３６人
という大きな被害を出して大敗しました。その戦死者
の中に「会

あ い

津
づ の お

壮麻
ま

呂
ろ

」という名前があり、会津から来た
兵だったと考えられます。このように、奈良時代にな
ると大和政権の一員として会津人の名前が出てくるよ
うになりました。

いにしえの会津人

「会津嶺」は磐梯山の異
称です。万葉集の東歌に
は「会津嶺の 国をさ遠
み 逢わなはば 偲びにせ
もと 紐結ばさね」とあ
ります（写真は県立博物
館前の会津嶺の歌碑）

テーマ食材は
「会津アスパラ」

　ここでは、あいづ食の陣参加店
のメニューと料理人を紹介します。

「アスパラと生ハムの

　　　　　　フォカッチャ巻き」　
　ホームベーカリーコビヤマ

オーナー
小桧山 和馬 さん

【
ホ
ー
ム
ベ
ー
カ
リ
ー
コ
ビ
ヤ
マ
】

▼
と
こ
ろ
…
山
見
町
３
０
７
▼
営

業
時
間
…
午
前
７
時
～
午
後
７
時

※
日
・
祝
日
定
休
◉
問
い
合
わ
せ

…（
☎
22
・
１
８
９
８
）

「
ホ
ー
ム
ベ
ー
カ
リ
ー
コ
ビ
ヤ
マ
」で
提
供
す
る
あ
い
づ

食
の
陣
・
春
の
一
品
は
、
会
津
ア
ス
パ
ラ
の
味
を
存

分
に
楽
し
め
る「
ア
ス
パ
ラ
と
生
ハ
ム
の
フ
ォ
カ
ッ
チ
ャ
巻
き
」

で
す
。
地
元
提
携
農
家
の
新
鮮
な
朝
採
り
ア
ス
パ
ラ
を
丸
ご
と

一
本
使
用
し
た
、
そ
の
見
た
目
は
イ
ン
パ
ク
ト
抜
群
。
デ
ュ
ラ

ム
小
麦
で
作
る
こ
だ
わ
り
の
フ
ォ
カ
ッ
チ
ャ
生
地
が
、
甘
く
み

ず
み
ず
し
い
会
津
ア
ス
パ
ラ
と
絶
妙
に
調
和
し
て
い
ま
す
。「
会

津
ア
ス
パ
ラ
は
と
て
も
品
質
が
高
く
、
全
国
に
誇
れ
る
ブ
ラ
ン

ド
野
菜
。他
県
在
住
の
知
人
が
そ
の
お
い
し
さ
に
驚
い
て
い
た
」

と
話
す
の
は
オ
ー
ナ
ー
の
小
桧
山
和
馬
さ
ん
で
す
。「
こ
の
パ

ン
を
食
べ
て
、
も
っ
と
多
く
の
人
に
会
津
ア
ス
パ
ラ
の
お
い
し

さ
を
知
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
」と
笑
顔
を
見
せ
る
姿
か

ら
は
、
地
域
へ
の
誇
り
と
愛
情
を
感
じ
ま
し
た
。

あ
い
づ
食
の
陣
・
春

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・
９
９
７
３
）
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法
律
・
登
記
の
相
談

〔
無
料
法
律
相
談
〕

▼
と
き
…
５
月
２０
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
定
員
…
12
人

▼
注
意
点
…
裁
判
中
や
弁
護
士
に

依
頼
中
の
案
件
な
ど
は
不
可
。
相

談
は
１
年
度
に
つ
き
１
回
ま
で

〔
無
料
登
記
相
談
〕

▼
と
き
…
５
月
２７
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
申
し
込
み
開
始
…
５
月
２
日

（
月
）～
※
要
予
約

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
宅
地
建
物
相
談

▼
と
き
…
５
月

１９
日（
木
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
社
会
保
険
労
務
士
相
談

▼
と
き
…
５
月
２４
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

人
権
相
談

▼
と
き
…
６
月
８
日（
水
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
、
河
東

相
談

公
民
館

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

行
政
相
談

　
行
政
相
談
委
員
が
国
へ
の
要
望

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
５
月
２６
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
、
北
会

津
支
所
、
河
東
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
公
証
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５

時
※
祝
日
は
除
く
。
要
予
約

◇
と
こ
ろ
・
相
談
先
・
問
い
合
わ

せ
…
会
津
若
松
公
証
役
場（
滝
沢

町　
☎
37
・
１
９
５
５
）

消
費
生
活
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
※
祝
日

は
除
く

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
追
手

町
第
二
庁
舎
１
階　
☎
39
・
１
２

２
８
）

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
※
祝
日
は
除

く
。
電
話
相
談
の
み
。
要
予
約

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
福

島
県
司
法
書
士
会
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
０
１
２
０
・
81
・
５
５

３
９
）

催
し
・
講
座

県
立
病
院
跡
地
利
活
用

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
「
県
立
病
院
跡
地
利
活
用
基
本

計
画
」の
策
定
に
向
け
た
市
民
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

子
育
て
世
代
の
人
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

▼
と
き
…
◦
第
１
回
＝
５
月
21
日

（
土
）◦
第
２
回
＝
５
月
28
日（
土
）

※
い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
後
２
時

～
４
時
。
各
回
と
も
同
じ
内
容

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
定
員
…
各
回
30
人

▼
内
容
…
子
ど
も
の
屋
内
遊
び
場

や
広
場
、
子
育
て
に
関
す
る
相
談

機
能
な
ど
、
県
立
病
院
跡
地
活
用

の
具
体
的
な
ア
イ
デ
ア
に
つ
い
て

の
意
見
交
換

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
企

画
調
整
課（
☎
39
・
１
２
０
１
）

立
地
適
正
化
計
画（
案
）に

関
す
る
住
民
説
明
会

　

市
で
は
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ

く
り
を
目
指
し
て
居
住
機
能
や
都

市
機
能
の
適
正
な
誘
導
を
図
る
た

め
、
現
在
、「
立
地
適
正
化
計
画
」

の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。
計
画

案
に
つ
い
て
の
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
い
で
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ
…
◦
５
月
20
日

（
金
）＝
城
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
◦
５
月
23
日（
月
）＝
東
公
民

館
◦
５
月
24
日（
火
）＝
會
津
稽
古

堂
※
い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
後
６

時
30
分
～

▼
締
め
切
り
…
各
開
催
日
の
前
日

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
都

市
計
画
課（
☎
39
・
１
２
６
１
）

移
住
者
交
流
会

　
本
市
に
移
住
し
た
人
の
仲
間
づ

く
り
や
情
報
交
換
な
ど
を
し
ま
す
。

Ｕ
タ
ー
ン
移
住
し
た
人
も
歓
迎
で

す
。

▼
と
き
…
５
月
24
日（
火
）午
前
10

時
～
正
午

▼
と
こ
ろ
…
定
住
コ
ネ
ク
ト
ス
ペ

ー
ス（
中
町
）

▼
対
象
…
本
市
へ
転
入
し
た
人
や

転
入
を
考
え
て
い
る
人

▼
定
員
…
10
人

▼
締
め
切
り
…
５
月
20
日（
金
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
地
域
づ
く
り
課

（
☎
39
・
１
２
０
２
）

点
字
講
習
会

　
点
字
の
書
き
方
の
基
本
的
な
ル

ー
ル
や
技
術
を
学
び
ま
す
。
点
訳

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
興
味
の
あ

る
人
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
６
月
７
日（
火
）～
８
月

９
日（
火
）の
毎
週
火
曜
日
、
午
前

10
時
～
11
時
30
分（
全
10
回
）

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
定
員
…
10
人

▼
費
用
…
７
７
０
円（
テ
キ
ス
ト

代
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
障

が
い
者
支
援
課（
☎
39
・
１
２
４

１
）は

じ
め
て
の
古
文
書

　
初
め
て
古
文
書
を
学
ぶ
人
の
た

め
の
講
座
で
す
。

▼
と
き
…
６
月
11
日（
土
）～
25
日

（
土
）の
毎
週
土
曜
日
、
午
前
10
時

～
11
時
30
分（
全
３
回
）

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
法
政
大
学
史
学
会
会
員

・
酒
井
恭
子
さ
ん

▼
対
象
…
高
校
生
以
上
の
市
民

▼
定
員
…
15
人
程
度
※
応
募
者
多

数
の
場
合
は
、
こ
れ
ま
で
の
受
講

回
数
が
少
な
い
人
を
優
先

▼
申
し
込
み
方
法
…
往
復
は
が
き

で
会
津
図
書
館（
〒
９
６
５

－

０

８
７
１　

栄
町
３

－

50
）へ
申
し

込
み
※「
は
じ
め
て
の
古
文
書
申

し
込
み
」と
記
入
の
上
、
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

明
記

▼
締
め
切
り
…
５
月
20
日（
金
）※

当
日
消
印
有
効

◇
問
い
合
わ
せ
…
会
津
図
書
館

（
☎
22
・
４
７
１
１
）

立
正
大
学

デ
リ
バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ

▼
と
き
・
内
容
・
講
師
…
◦
６
月

11
日（
土
）＝「
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

を
読
む
、
使
う
」地
域
環
境
科
学

部
教
授
・
島
津
弘
さ
ん
◦
６
月
18

日（
土
）＝「
集
中
力
・
忍
耐
力
を

育
む
」名
誉
教
授
・
山
下
富
美
代

さ
ん
◦
６
月
25
日（
土
）＝「
現
代

社
会
の
諸
問
題
を
仏
教
の
視
点
で

考
え
る（
仏
教
と
社
会
）」社
会
福

祉
学
部
教
授
・
清
水
海
隆
さ
ん
※

い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
後
２
時
～

３
時
30
分

▼
対
象
…
市
民

▼
定
員
…
各
50
人

▼
締
め
切
り
…
５
月
２９
日（
日
）

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
會
津
稽
古
堂（
☎
22
・
４

７
０
０
）

「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」

作
品
展

▼
と
き
…
６
月
２
日（
木
）～
６
日

（
月
）の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
※

初
日
は
午
後
１
時
～
、
最
終
日
は

正
午
ま
で

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
内
容
…
市
内
の
園
児
、
小
・
中

学
生
の
入
賞
作
品
を
展
示

◇
問
い
合
わ
せ
…
学
校
保
健
給
食

室（
☎
23
・
９
２
７
０
）

募
集

景
観
審
議
会
委
員

▼
対
象
…
次
の
全
て
を
満
た
す
20

歳
以
上
の
市
民
◎
景
観
に
関
心
が

あ
る
◎
市
の
ほ
か
の
審
議
会
委
員

や
過
去
に
本
審
議
会
の
委
員
に
な

っ
て
い
な
い

▼
任
期
…
６
月
１
日（
水
）～
２
年

間▼
申
し
込
み
方
法
…
都
市
計
画

課
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
都
市
計
画
課（
〒
９

６
５

－

８
６
０
１
※
住
所
不
要　

F
A
X
39
・
１
４
５
０
）に
直
接

か
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み

※
申
込
用
紙
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
得
も
可

▼
締
め
切
り
…
５
月
16
日（
月
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
都
市
計
画
課

（
☎
39
・
１
２
６
１
）

女
性
人
材
リ
ス
ト
へ
の
登
録

　

市
で
は
、「
性
別
に
か
か
わ
り

な
く
、
一
人
ひ
と
り
が
個
性
と
能

力
を
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
ま

ち
」を
目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の

実
現
に
向
け
て
、
ま
ち
づ
く
り
に

関
す
る
施
策
な
ど
を
決
定
す
る
た

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
参
画
す

る
人
材
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
…
市
内
に
在
住
・
通
勤
・

通
学
す
る
20
歳
以
上
の
女
性

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
協

働
・
男
女
参
画
室（
☎
39
・
１
４

０
５
）

上
下
水
道
事
業

経
営
審
議
会
委
員

▼
対
象
…
次
の
全
て
を
満
た
す
20

歳
以
上
の
市
民
◎
水
道
事
業
や
下

水
道
事
業
、
農
業
集
落
排
水
事
業
、

個
別
生
活
排
水
事
業
の
経
営
に
関

心
が
あ
る
◎
水
道
事
業
経
営
審
議

会
や
下
水
道
等
運
営
審
議
会
の
委

員
に
な
っ
た
こ
と
が
無
い
◎
市
の

ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
で
な

い▼
定
員
…
２
人（
原
則
と
し
て
１

人
は
女
性
）※
書
類
選
考
で
決
定

▼
任
期
…
５
月
29
日（
日
）か
ら
２

年
間
※
審
議
会
は
任
期
中
に
６
回

程
度
開
催
予
定

▼
応
募
方
法
…
上
下
水
道
局
に

あ
る
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
直
接
か
郵
送
、
メ
ー
ル

で
上
下
水
道
局
総
務
課（
〒
９

６
５

－
０
０
６
４　

神
指
町
大

字
黒
川
字
石
上
33

－

２
、
メ

ー

ルsuidou@
tw
.city.

a
iz
u
w
a
k
a
m
a
ts
u
.

fukushim
a.jp

）に
応
募
※
用

紙
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取

得
も
可
。
用
紙
の
郵
送
を
希
望
す

る
場
合
は
、
上
下
水
道
局
総
務
課

ま
で
連
絡

▼
募
集
期
間
…
５
月
２
日（
月
）～

16
日（
月
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
上
下
水
道
局
総

務
課（
☎
22
・
６
０
７
３
）

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り

推
進
活
動
支
援
補
助
金

　
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
啓
発

活
動
の
事
業
費
や
、
研
修
参
加
の

旅
費
な
ど
に
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。
事
前
の
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
補
助
額
…
補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１
以
内
※
上
限
あ
り

◇
問
い
合
わ
せ
…
協
働
・
男
女
参

画
室（
☎
39
・
１
４
０
５
）

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

定住コネクトスペースは、移住に関する相
談窓口や交流スペースを備えた場所です
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相
談

生
活
サ
ポ
ー
ト
相
談
窓
口

　
経
済
的
な
生
活
の
困
り
事
の
解

決
策
を
一
緒
に
考
え
支
援
し
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
地
域

福
祉
課（
☎
23
・
４
８
０
０
）

住
宅
の
増
改
築
相
談
・

木
造
住
宅
耐
震
診
断
相
談

▼
と
き
…
５
月
２７
日（
金
）午
後
１

時
～
３
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
建
築

住
宅
課（
☎
39
・
１
３
０
７
）

寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す　

（
２
・
３
月
分
）

◇
各
市
立
学
校
へ
…
▼
荒
川
産
業

㈱（
純
銀
イ
オ
ン
水
）▼
ゼ
ビ
オ
㈱

（
ア
ル
コ
ー
ル
除
菌
ジ
ェ
ル
）

◇
各
小
・
義
務
教
育
学
校
へ
…
▼

日
本
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
㈱（
安
全
笛
）

◇
川
南
小
学
校
へ
…
▼
会
津
市
民

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ（
テ
ィ
ン
パ
ニ
ー
）

City Information

毎年５月３０日は「ごみゼロの日」です
　本市の１人１日あたりのごみの排出量は、全国平均の９１８ｇより約３２
２ｇ（３５％）多い状況です。ごみの量が増えると、資源の消費量が増え
るだけでなく、地球温暖化の原因にもなります。この機会に、身近なと
ころからごみの減量に取り組みましょう。
「雑がみ」もリサイクルしましょう
　お菓子やティッシュの箱、包装紙、封筒、メモ用紙
などの「雑がみ」はリサイクルできる大切な資源です。
◇問い合わせ…廃棄物対策課（☎２７ー ３９６１）

ふ
る
さ
と
納
税

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す　

（
３
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
廣
瀬
健
太
郎
さ

ん
▼
津
田
博
さ
ん
▼
岩
本
俊
行
さ

ん
▼
藤
元
茂
人
さ
ん
▼
小
山
真
理

子
さ
ん

◇
教
育
委
員
会
へ
…
▼
小
池
幸
太

さ
ん

募
集

文
化
振
興
基
金
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
市
内
の
文
化
団
体
が
行
う
芸
術

・
文
化
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

▼
対
象
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
活
動
で
、
８
月
１
日（
月
）か

ら
令
和
５
年
３
月
31
日（
金
）ま
で

に
実
施
す
る
も
の
◎
音
楽
会
・
演

劇
会
・
自
作
映
画
会
な
ど
の
開
催

◎
文
化
団
体
の
青
少
年
育
成
に
関

す
る
も
の
◎
舞
台
な
ど
の
専
門
ス

タ
ッ
フ
育
成
に
関
す
る
も
の
◎
講

演
会
な
ど
の
文
化
振
興
事
業

▼
助
成
額
…
助
成
対
象
経
費
の
３

分
の
１
の
額
※
限
度
額
は
10
万
円

▼
締
め
切
り
…
６
月
１
日（
水
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
会

津
若
松
文
化
振
興
財
団（
文
化
セ

ン
タ
ー
内　
☎
26
・
６
６
６
１
）

市
営
住
宅
の
入
居
者

▼
募
集
す
る
住
宅
…
市
営
住
宅
米

代
団
地
な
ど
20
戸
程
度

▼
入
居
条
件
…
次
の
全
て
を
満
た

す
人
◎
市
内
に
住
所
か
勤
務
先
が

あ
る
◎
同
居
の
親
族
が
い
る
※
満

60
歳
以
上
の
人
や
身
体
障
害
者
手

帳（
１
～
４
級
）を
持
っ
て
い
る
人

な
ど
は
単
身
で
も
入
居
可
。
た
だ

し
申
し
込
め
る
住
宅
に
制
限
あ
り

◎
住
宅
に
困
っ
て
い
る
◎
市
町
村

民
税
の
滞
納
が
な
い
◎
本
人
や
同

居
者
が
暴
力
団
員
で
な
い

▼
募
集
期
間
…
５
月
９
日（
月
）～

13
日（
金
）

▼
注
意
点
…
◎
申
し
込
み
が
多
数

の
場
合
は
抽
選
◎
住
宅
の
種
類
ご

と
に
収
入
の
制
限
あ
り

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
建

築
住
宅
課（
☎
39
・
１
２
６
８
）

就
学
遺
児
激
励
金

▼
対
象
…
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

父
ま
た
は
母（
養
父
母
を
含
む
）が

死
亡
し
て
い
る
小
・
中
学
生
の
年

齢
に
該
当
す
る
子
ど
も
の
保
護
者

※
保
護
者
が
再
婚
し
て
い
る
か
、

事
実
上
の
婚
姻
関
係
に
あ
る
場
合

は
対
象
外

▼
支
給
額
…
３
万
円
※
小
学
校
在

学
時
と
中
学
校
在
学
時
に
各
１
回

支
給
。
小
学
６
年
生
や
中
学
３
年

生
の
子
ど
も
が
い
る
場
合
は
、
本

年
度
中
に
申
請

▼
持
っ
て
く
る
も
の
…
申
請
者

（
保
護
者
）と
対
象
の
子
ど
も
の
戸

籍
謄
本
、
申
請
者
名
義
の
通
帳
、

父
ま
た
は
母
が
亡
く
な
っ
て
い
る

こ
と
が
確
認
で
き
る
も
の

▼
申
請
先
…
こ
ど
も
家
庭
課
、
北

会
津
・
河
東
支
所
住
民
福
祉
課

◇
問
い
合
わ
せ
…
こ
ど
も
家
庭
課

（
☎
39
・
１
２
４
３
）

郷
土
研
究
作
品

　
優
れ
た
作
品
に
は
奨
励
金
を
贈

呈
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格
…
市
内
の
団
体
や
市

内
に
在
住
し
て
い
る
小
学
４
年
生

以
上
の
人

▼
規
格
…
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用

紙
20
～
50
枚
程
度
※
18
歳
以
下
の

青
少
年
部
門
は
A
３
判
以
下
で
用

紙
と
枚
数
は
自
由

▼
応
募
方
法
…
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
請
書
な
ど
の
必
要
書
類

を
取
得
し
、
作
品
を
添
え
て
応
募

▼
締
め
切
り
…
９
月
30
日（
金
）

◇
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
…
文
化

課（
☎
39
・
１
３
０
５
）

市
民
文
化
祭
の
参
加
行
事

▼
対
象
…
９
～
11
月
に
行
う
市
内

の
芸
術
・
文
化
団
体
の
成
果
を
発

表
す
る
行
事
で
、
市
民
が
鑑
賞
・

参
加
で
き
る
も
の
※
講
座
や
教
室

は
対
象
外
。
期
間
外
の
行
事
は
問

い
合
わ
せ

▼
応
募
方
法
…
文
化
課
や
會
津
稽

古
堂
、
各
公
民
館
な
ど
に
あ
る
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
文

化
課（
９
６
５

－

８
６
０
１
※
住

所
不
要
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
39・１
２
７
２
）

へ
直
接
か
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
提

出
※
申
込
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
得
も
可

▼
そ
の
他
…
参
加
行
事
に
認
定
さ

れ
る
と
、
９
月
に
発
行
す
る
市
民

文
化
祭
総
合
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
掲

載▼
締
め
切
り
…
５
月
31
日（
火
）※

当
日
消
印
有
効

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
文

化
課（
☎
39
・
１
３
０
５
）

お
知
ら
せ

教
育
委
員
会
定
例
会

　
会
議
の
内
容
に
よ
っ
て
非
公
開

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
と
き
…
５
月
19
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～

▼
と
こ
ろ
…
教
育
委
員
会
室（
市

役
所
追
手
町
第
二
庁
舎
１
階
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
教
育
総
務
課

（
☎
39
・
１
３
０
２
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
率

と
賦
課
限
度
額
の
変
更

　
今
年
４
月
か
ら
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
率
と
賦
課
限
度
額
が

変
わ
り
ま
し
た
。
な
お
、
本
年
度

の
保
険
料
の
決
定
通
知
は
８
月
に

送
付
し
ま
す
。

▼
変
更
に
な
っ
た
内
容
…
◦
均
等

割
額
＝
４
４
３
０
０
円
◦
所
得
割

率
＝
８
・
４
８
％
◦
賦
課
限
度
額

＝
６６
万
円

◇
問
い
合
わ
せ
…
国
保
年
金
課

（
☎
39
・
１
２
４
４
）、
福
島
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合（
☎
０

２
４
・
５
６
３
・
３
３
１
０
）

令
和
３
年
度
分
の

固
定
資
産
税
に
係
る

価
格
に
関
す
る

審
査
申
出
の
特
例

　
令
和
３
年
度
の
特
別
な
措
置
に

よ
り
、
価
格
が
上
昇
し
て
も
税
額

を
据
え
置
く
対
象
と
な
っ
た
土
地

に
つ
い
て
は
、
令
和
３
年
度
の
納

税
通
知
書
を
受
け
取
っ
た
日
後
１５

か
月
を
経
過
す
る
ま
で
の
間
は
、

令
和
３
年
度
の
価
格
に
つ
い
て
の

審
査
を
申
し
出
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
な
お
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
税
務
課（
☎
39

・
１
２
２
４
）

国
保
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
休
日
・
夜
間
窓
口

▼
休
日
窓
口
…
５
月
29
日（
日
）午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▼
夜
間
窓
口
…
５
月
26
日（
木
）・

27
日（
金
）・
30
日（
月
）※
い
ず
れ

も
午
後
７
時
30
分
ま
で

▼
内
容
…
国
保
税
や
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
納
付
や
納
付
相
談

な
ど窓

口
の
場
所
が

変
更
に
な
り
ま
す

　
市
役
所
業
務
の
仮
庁
舎
移
転
に

伴
い
、
国
保
税
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
の
休
日
・
夜
間
窓
口
の

場
所
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

▼
変
更
前
…
本
庁
舎
１
階

▼
変
更
後
…
栄
町
第
二
庁
舎
２
階

◇
問
い
合
わ
せ
…
国
保
年
金
課

（
☎
39
・
１
２
４
８
）

ふ
れ
あ
い
の
日

　
市
長
が
皆
さ
ん
の
お
話
を
直
接

伺
い
ま
す
。

▼
と
き
…
５
月
27
日（
金
）午
前
10

時
～
正
午
※
一
人
15
分
以
内

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
市
長
室（
追

手
町
第
二
庁
舎
）

▼
締
め
切
り
…
５
月
26
日（
木
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
秘
書
広
聴
課

（
☎
39
・
１
２
０
６
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

休
日
・
時
間
外
窓
口

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

や
申
請
、
更
新
手
続
き
な
ど
が
で

き
ま
す
。
な
お
、
事
前
の
予
約
が

必
要
で
す
。

休
日
窓
口

▼
と
き
…
５
月
29
日（
日
）午
前
９

時
～
正
午

時
間
外
窓
口

▼
と
き
…
毎
週
火
・
木
曜
日
の
午

後
５
時
～
６
時
30
分

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
と
こ
ろ
…
市
民
課（
栄
町
第
二

庁
舎
１
階
）

▼
も
っ
て
く
る
も
の
…
◎
交
付
通

知
書（
交
付
を
受
け
る
人
の
分
）◎

通
知
カ
ー
ド
◎
身
分
証
明
書
◎
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
※
持
っ
て
い

る
人
の
み

◇
問
い
合
わ
せ
…
市
民
課（
☎
36

・
７
２
１
０
）

国
保
税
の
納
入
は

口
座
振
替
が
便
利
で
す

　
国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
を
口

座
振
替
に
変
更
す
る
場
合
は
、
金

融
機
関
の
窓
口
で
申
し
込
み
を
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
本
年
度
の

第
１
期
か
ら
口
座
振
替
を
希
望
す

る
場
合
は
、
５
月
31
日（
火
）ま
で

に
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
国
保
年
金
課

（
☎
39
・
１
２
４
８
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済

ア
プ
リ
で
の
市
税
納
付
が

始
ま
り
ま
す

　

本
年
度
課
税
分
の
市
税
か
ら
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
で

の
納
付
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
使

用
時
の
通
信
料
は
、
利
用
者
負
担

と
な
り
ま
す
。

▼
利
用
可
能
ア
プ
リ
…
◎

PayPay

◎LIN
EPay

◎

PayB

◎
銀
行P

ay

◎auP
ay

◎
楽
天
銀
行
コ
ン
ビ
ニ
支
払
サ
ー

ビ
ス
◎J-C

oin

▼
納
付
で
き
な
い
納
付
書
…
◎
バ

ー
コ
ー
ド
の
印
字
が
な
い
◎
バ
ー

コ
ー
ド
が
読
み
取
れ
な
い
◎
金
額

を
訂
正
し
た
◎
１
枚
当
た
り
の
金

額
が
30
万
円
を
超
え
る
◎
使
用
期

限
が
過
ぎ
た

▼
そ
の
他
…
ア
プ
リ
の
利
用
方
法

は
、
各
サ
ー
ビ
ス
会
社
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

◇
問
い
合
わ
せ
…
納
税
課（
☎
39

・
１
２
３
３
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓
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鶴ケ城ハーフマラソン大会の参加者を募集します
　多くの皆さんが参加できるよう、ハーフマラソンの部
をはじめ、年代別や距離別にさまざまな競技部門を用意
しました。家族や友人同士で市内を快走してみませんか。
申し込みが始まりました

▼とき…１０月２日（日）午前８時～

▼スタート場所…会津総合運動公園

▼競技部門と参加料…◦ハーフマラソン＝５，０００円◦ハ
ーフマラソン以外＝３，０００円◦親子ペア＝３，５００円◦高
校生＝１，５００円◦小・中学生＝１，０００円

▼参加賞…全員に大会オリジナルＴシャツ

▼ 申し込み方法…大会ホームページ（https://aizu-
tsurugajomarathon.jp/）から申し込み

▼申込期間…６月 30 日（木）※先着順
ボランティアスタッフを募集します
　ランナーと一緒に大会を楽しみ、約１，２００人のスタッ
フの一人として、大会をサポートしてみませんか。

▼対象…高校生以上※グループや職場での参加も歓迎
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…スポーツ推進課（☎３９ｰ１３０６）

City Information

大会ホーム
ページは
こちらから

ＪＲ只見線列車運休のお知らせ
　ＪＲ只見線では、「西若松～会津川口」間において、線
路修繕集中工事を行うため、下記の通り列車が運休とな
ります。
　代行バスはありません。なお、朝夕の通勤通学の時間
帯は、通常通り運行します。

▼運行区間…西若松～会津川口

▼運休日…５月１１日（水）・１２日（木）・16 日（月）～２０日
（金）・30 日（月）・３１日（火）、６月１日（水）～３日（金）・６日
（月）～１０日（金）

▼ 運休列車…◎西若松 13：12 発→会津川口 14：58
着◎会津川口 12：29 発→西若松 14：08 着
◇問い合わせ…ＪＲ東日本お問い合わせセンター（☎０５０
ｰ２０１６ｰ１６００）、地域づくり課（☎３９ｰ１２０２）

野生山菜やきのこを出荷するときの注意点
　出荷制限などを受けている野生山菜やきのこは、店舗
やインターネット上での個人売買ができません。また、
無償で他人に譲ることもできません。
　安全な野生山菜・きのこの流通を確保
するため、出荷する人には生産者台帳へ
の登録と、モニタリング検査などへの協

力をお願いしています。これらの出荷を
予定している人は、ご相談ください。
◇問い合わせ…農林課（☎２３ｰ９９７４）

秋風を感じながら、会津路を走りませんか
ダウンロード
はこちらから

市政モニターを募集しています
　市政に関するアンケートなどに答えます。１年間の回答
状況に応じて謝礼を差し上げます。詳細は市のホームペー

ジをご覧ください。

▼登録できる人…申請日時点で市内に在住・通勤・通学す
る満 18 歳以上の人※国や地方公共団体の議員、常勤の公
務員、同じ世帯に常勤の市職員や市政モニターの登録者が
いる人は登録不可

▼アンケートの開始時期…６月～※登録は随時受け付け

▼活動の内容…◎市政に関するアンケートに回答◎市から
のお知らせなどを受信　など

▼ 申し込み方法…秘書広聴課にある用紙に
必要事項を記入の上、秘書広聴課（〒９６５ー ８

６０１※住所不要）に直接か郵送、市のホー

ムページから申し込み

◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

早期発見でアメリカシロヒトリの被害の拡大を防ぎましょう
　アメリカシロヒトリ（以下、「アメシロ」）は、梅や柿、桜など多くの樹木に発生し、葉を食べ荒らす害虫です。発生する
時期は６月から７月中旬と、８月中旬から９月下旬の年２回です。早期の駆除にご協力ください。
最も効果的な防除方法
　発生初期にできるクモの巣状の巣網を、枝ごと切り取り処理してください。切り取った枝はごみ袋に入れ、幼虫が逃げ
出さないように口を縛ってから「燃やせるごみ」に出してください。巣網には数百匹の幼虫がまとまっているので、一つの
巣網を駆除すると、それだけ次に発生する数が抑えられます。なお、市では、枝を切り取るための高枝切りハサミを無料
で貸し出しています。

▼貸出期間…５月１３日（金）～９月 30 日（金）

▼貸出場所…農政課、北会津・河東支所まちづくり推進課
薬剤散布による駆除
　やむを得ず薬剤を散布する場合は、必要最小限の範囲で散布してください。薬剤散
布には予防としての効果はありませんので、アメシロの発生時に合わせて散布してく
ださい。また、アメシロは隣接する樹木へ次々と移動するため、近所や町内会ごとに
まとまって駆除するのが効果的です。なお、町内会で駆除を行うときは、駆除機を無
料で貸し出します。直接、電話でお申し込みください。

▼申込期間…５月１３日（金）～７月１９日（火）

▼貸出期間…５月２０日（金）～７月２８日（木）

▼申し込み先…㈱サンライズ（天寧寺町　☎ 22 ｰ２４６４）
業者による駆除
　直接お申し込みください。

▼申込期間…５月１３日（金）～９月１６日（金）

▼実施期間…５月２０日（金）～９月３０日（金）

▼費用…15 分当たり４，９５０円※費用は目安

▼業者…◎㈲サンライズビルサービス（中島町　☎２２ｰ２９１０）◎㈱サンライズ（天寧寺町　☎ 22 ｰ２４６４）◎総合緑建㈱
（真宮新町北四丁目　☎58 ｰ０００１）◎㈱ビルテックジャパン（中島町　☎２４ｰ６３２０）　
　…………………………………………………………………………………………………………………………………………
◇問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

高枝切りハサミを使って、巣網のうち
に駆除しましょう

市のホーム
ページ

農産物のモニタリング検査結果
　３ 月１０日から４月１１日までに市内で採取した野菜・
山菜・魚介類・肉類を検査した結果、放射
性物質は検出されませんでした。なお、基
準値（１００Ｂｑ／ｋｇ）を超えた農産物が流通
することはありません。なお、詳細は市の
ホームページをご覧ください。
◇問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

４月１５日の放射線量をお知らせします

市内各地の放射線量数値
測定場所 測定値

北公民館 ０．０７
神指町高久 ０．０７
神指町北四合 ０．０５
河東町高塚 ０．０７
河東町熊野堂 ０．０６
河東町広田 ０．０５
北会津町下荒井 ０．０９
川南小学校 ０．０８
大戸公民館 ０．０５
湊市民センター ０．０４

測定場所 測定値
会津若松市役所 ０．０６
会津若松駅 ０．０６
東山小学校 ０．０８
飯盛山観光案内所 ０．０６
一箕町鶴賀 ０．０６
松長団地 ０．０５
柳原町 ０．０５
門田町飯寺 ０．０６
南公民館 ０．０７
会津総合運動公園 ０．０８
※単位はマイクロシーベルト／時
◇問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

使っていないサブスクリプションの
解約忘れに注意してください

　サブスクリプションとは、定められた料金を支払うこ
とで、一定期間、商品やサービスを利用することができ
るサービスのことです。サブスクリプションでは、お試
し期間として無料でサービスを受けられることがありま
す。お試しでも、申し込みの際にはクレジットカードの
登録が必要で、お試し期間中に解約しなければ、有料プ
ランに自動で移行されてしまいます。解約するには、事
業者で定めている手続きを行う必要があるので、申し込
む前にホームページなどで利用規約や解約方法を良く確
認しましょう。
　なお、解約手続きの際に、申し込みのときに登録し
たパスワードなどを求められる場合もあるので忘れな
いように気を付けてください。「解約したはず」「契約し
ていない」と思い込んでいたという事例も多くみられま
す。解約忘れに早く気付けるよ
う、クレジットカードなどの明
細は、毎月必ず確認しましょう。
万が一トラブルに遭い、困った
ときや不安に思ったときは、消
費生活センターにご相談くださ
い。
◇問い合わせ…消費生活センター

（☎３９ｰ１２２８）

自転車は正しく安全に乗りましょう
～５月は自転車安全利用強化月間です～

　自転車は、法律上「軽車両」に位置付けられていて、自
動車と同じように交通ルールを守らなければなりません。
　交通ルールを守らずに相手にけがを負わせた場合、被
害者への損害賠償という民事上の責任が発生し、刑事上
の責任を負う場合があります。交通ルールは必ず守りま
しょう。
自転車で事故を起こしたときの行動手順
①けがをした人を救助し、救急車を呼ぶ
②自転車を路肩や歩道へ移動し、続いて事故が起こらな
いようにする
③警察へ連絡する
④相手の人の名前や電話番号、住所などの連絡先を確認
する
自転車を安全に乗るためのルール
◎原則、自転車は車道の左側を通行する※歩道通行は例
外
◎歩道を通行するときは、歩行者が優先。車道寄りを徐
行する
◎交通ルールやマナーを守る
◎ヘルメットを着用する　
　……………………………
◇問い合わせ…危機管理課（☎３９ｰ
１２２７）

市消費者被害防止
キャラクター「起き上
がりこ防止くん」

市政だよりをスマートフォンアプリなどで
見ることができます

マイ広報紙
　自治体の広報紙を無料配信しているサービスです。専
用のホームページ（https://mykoho.jp）から見るこ
とができます。
カタログポケット
　専用のスマートフォンアプリから自治
体の広報紙などを多言語や自動読み上げ
で閲覧することができます。アプリは右の
ＱＲコードからダウンロードできます。
　……………………………………………

◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

市のホーム
ページ
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今月の病院情報 あれこれカレンダー

※ＱＲコードは㈱デンソーウエーブの登録商標です

休日・祝日当番薬局

會津稽古堂の催し 會 津 稽 古 堂
☎２２ｰ４７００

正しく出そうごみと資源物

※診療時間は午前９時から午後５時まで。ただし歯科医は午前
１０時から午後４時まで。休日当番医は、市のホームページ（ＵＲ
Ｌ・QRコードは裏表紙に記載）でも確認できます

休日・祝日当番医院

５月１日（日）●エール薬局千石店（東千石一丁目☎３６ｰ６
０１１）

５月３日（火）
●あさひ薬局（門田町中野☎２９ｰ８２８８）
●つるが薬局（一箕町鶴賀☎２３ｰ９１１９）
●天薬局（天神町☎３８ｰ１８０１）

５月４日（水）

●せくら薬局（中央二丁目☎３９ｰ３１２３）
●城東調剤薬局（城東町☎２８ｰ８００８）
●調剤薬局ツルハドラッグ会津湯川店（湯
川町☎３８ｰ３３１０）

５月５日（木）
●かぼちゃ薬局飯寺店（門田町飯寺☎２９ｰ１
２１４）●ベース薬局山見町店（山見町☎９３ｰ
６３３０）

５月８日（日）
●調剤薬局ゼネファーム館馬店（館馬町☎
８５ｰ８５６８）●セブンス薬局会津若松店（西
七日町☎３９ｰ６９８８）

５月１５日（日）●こくぶ調剤薬局中町店（中町☎８５ｰ６３２９）
●けやき薬局（大町一丁目☎２９ｰ５２５２）

５月２２日（日）
●けやき薬局（大町一丁目☎２９ｰ５２５２）
●みずき薬局（一箕町亀賀☎３７ｰ３０８８）
●せくら薬局（中央二丁目☎３９ｰ３１２３）

５月２９日（日）●真宮薬局（真宮新町北一丁目☎５９ｰ１０２２）

６月５日（日）
●クオール薬局西若松店（材木町一丁目☎
３６ｰ６５８９）●くすのき薬局西若松店（材
木町一丁目☎３６ｰ５１８８）

〔休館日〕５月３０日（月）・３１日（火）

５
月
１
日（
日
）

内 科 系 い な に わ 医 院 ７６ｰ１７２８ 河東町谷沢

外科系 やまうち整形外科
ク リ ニ ッ ク ８５ｰ７４４２ 東 千 石

一 丁 目

歯 科 飯 寺 フ ァ ミ リ ー
歯 科 ク リ ニ ッ ク ２７ｰ０６４８ 門田町飯寺

５
月
３
日（
火
）

内科系・
小 児 科 北 田 内 科 医 院 ３８ｰ２６６１ 門田町中野

小児科 わたなべクリニック ２４ｰ０５０６ 松長一丁目
外科系 山 口 皮 ふ 科 医 院 ２８ｰ９１１９ 天 神 町
歯 科 み や ぎ 矯 正 歯 科 ３７ｰ０４１８ インター西

５
月
４
日（
水
）

内 科 系 荒 川 胃 腸 科 内 科
ク リ ニ ッ ク ３２ｰ２２０１ 中央二丁目

小児科 い と う 子 ど も
ク リ ニ ッ ク ２７ｰ４６０１ 門田町黒岩

外科系 五 十 嵐 整 形 外 科
ペインクリニック ３６ｰ５５０１ 城 東 町

歯 科 瓜 生 歯 科 医 院 ２２ｰ２８１８ 七 日 町

５
月
５
日（
木
）

内 科 系 おのぎレディース
ク リ ニ ッ ク ３６ｰ５０５１ 門田町飯寺

小児科 や ま み こ ど も
ク リ ニ ッ ク ２３ｰ４１１５ 山 見 町

外科系 石 田 眼 科 医 院 ２７ｰ０８５８ 日 新 町

歯 科 さ と う 歯 科
ク リ ニ ッ ク ２２ｰ８１４８ 神指町黒川

５
月
８
日（
日
）

内 科 系 たてうまクリニック ２９ｰ２１１２ 館 馬 町

外科系 七日町クリニック ３２ｰ２４１１ 西 七 日 町

歯 科 こ し ば 歯 科 医 院 ２７ｰ４３７４ 古 川 町
５
月
15
日（
日
）

内 科 系 黒 河 内 内 科
神 経 科 医 院 ２６ｰ７８１５ 中 町

外科系 前 田 眼 科 医 院 ２７ｰ０７０７ 中 町
歯 科 さいとう歯科医院 ２９ｰ４６１８ 門田町日吉

５
月
22
日（
日
）

内科系・
小 児 科 吉 田 内 科 ２７ｰ０５３７ 中 町

外科系 えんどうクリニック ３３ｰ０７００ 一箕町亀賀

歯 科 み ゆ き 歯 科
ク リ ニ ッ ク ２２ｰ０２２０ 中央二丁目

５
月
29
日（
日
）

内科系・
小 児 科 二 瓶 ク リ ニ ッ ク ５８ｰ３８８５ 真 宮 新 町

北 一 丁 目
外科系 佐 瀬 皮 膚 科 医 院 ３３ｰ１１２２ 白 虎 町
歯 科 駅前佐藤歯科医院 ２４ｰ８３８７ 白 虎 町

６
月
５
日（
日
）

内科系・
小 児 科 手 塚 医 院 ２７ｰ５６１８ 材 木 町

一 丁 目

外科系 会 津 ク リ ニ ッ ク ３８ｰ１１５０ 材 木 町
一 丁 目

歯 科 佐 野 歯 科 医 院 ２２ｰ１７２６ 大町一丁目

會津風雅堂の催し 會 津 風 雅 堂
☎２７ｰ０９００

県立博物館の催し

とき 内容 料金 問い合わせ
７日（土）
１３：００
１７：００

會舞道郷人
感謝公演 
會舞道
～貫く道～

３，０００円
會舞道郷人事務局

（☎０２４１ｰ６７ｰ
２７１５）８日（日）

１３：００
２１日（土）
１６：３０

財津和夫 
トークと歌の
プレゼント

全席指定
４，２００円

会津芸文センター
（☎２３ｰ８５１１）

６月の催し

４日（土）
１５：００

会津学鳳中学
校・高等学校
吹奏楽部 第２０
回定期演奏会

２００円
会津学鳳高校

（佐久間さん
☎２２ｰ３４９１）

５日（日）
１４：００

福田こうへい
コンサート
ツアー２０２２

全席指定
Ｓ席７，０００円
Ａ席６，０００円

㈱ノア（☎０１２０ｰ
２０ｰ０１５３）

とき 内容

３日（火）１０：３０こどもミニミニはくぶつかん
※～５日（木）

４日（水）１３：３０企画展「アンモナイト合戦」関連イベン
ト「新種！  ワニ祖先の化石 特別講演」

７日（土）９：３０ 雪国ものづくりマルシェ２０２２春
※～８日（日）

１４日（土）８：３０ 自然史講座 アンモナイトをさがそう
※要申し込み、参加費１００円

１４日（土）１１：００
１４：００博物館でもよみきかせ

１５日（日）１０：３０民俗ミニ映画会「記録映像で見る
ふくしまの暮らし」②北屋形の神楽

１５日（日）１３：３０
自然史講座 化石標本をつくろう！
※要申し込み。１４日の「アンモナイ
トをさがそう」参加者のみ

２１日（土）１３：３０歴史講座 はじめてさんの古文書講座①
※要申し込み

２２日（日）１３：３０テーマ展「白磁の系譜」関連講座
美術講座 民藝作家と地方窯

２８日（土）１３：３０歴史講座 はじめてさんの古文書講座②
※要申し込み

２９日（日）１１：００ポイント展ミニ解説会 
松平容大の種痘

とき 内容 料金 問い合わせ

２９日（日）
１４：００

陬波花梨
サクソフォン・
リサイタル

一般
２，５００円

学生
１，５００円

MUSIC PLAZA
白水堂

（☎３６ｰ６６０１）

とき 内容 料金 問い合わせ

１５日（日）
１３：３０

金子堅治リサイタル
新しい日本歌曲の
演奏会

２，０００円
金子音楽教室

（☎０８０ｰ６０５０
ｰ４０１７）

２８日（土）
１４：００

ライブリックシアター
「次郎長三国志」 無料 會津稽古堂

（☎２２ｰ４７００）

２９日（日）
１１：００

繋ぎつづける
交流会 無料

スポーツ民踊あい
づ白虎（佐々木さ
ん☎２４ｰ２５０９）

〔企画展※企画展料金が必要〕◉アンモナイト合戦～ア
ンモナイト VS 同時代の生き物たち～… ▼～６月２６日

（日）
〔テーマ展※常設展料金が必要〕◉白磁の系譜～会津本
郷焼、一重孔希～… ▼～５月２９日（日）◉新種！  ワニ祖
先の化石… ▼～６月２６日（日）

〔ポイント展〕◉よみがえる南郷刺し子の世界… ▼～５月
２９日（日）※無料◉桧枝岐の歌舞伎衣装… ▼～８月１４日
（日）◉人物シリーズ①松平容大の種痘… ▼～６月３０日
（木）※常設展料金が必要
〔休館日〕５月２日（月）・９日（月）・１６日（月）・２３日
（月）・３０日（月）

〔休館日〕５月２日（月）・９日（月）・１６日（月）・２３日
（月）・３０日（月）

夜間急病センター 夜間急病センター
☎２８ｰ１１９９

▼診療科目…内科・小児科系※小児を診療できる医師が
毎日交代で診療。担当医の当番表は、市のホームページ
にも掲載（右のＱＲコードでアクセス）

▼診療時間…午後７時～午後１１時

▼ 受付時間…◦月～土曜日＝午後２時
～１０時３０分◦日曜日・祝日＝午後６時
３０分～１０時３０分※年中無休。予約制

▼ ところ…謹教コミュニティセンター
（山鹿町１ｰ２２） 当番表のＱＲコード

文化センターの催し 文 化 セ ン タ ー
☎２６ｰ６６６１

廃 棄 物 対 策 課
☎２７ｰ３９６１

市の広報番組
テレビ広報「あいづわかまつ情報チャンネル」

▼とき…５月２８日（土）午前９時２５分～

▼放送局…福島中央テレビ（ＦＣＴ）
ラジオ福島「聞いてくなんしょ！  会津若松」

▼とき…５月２８日（土）午前８時３０分～８時３５分
エフエム会津「市役所情報スタジアム」

▼放送時間…月～金曜日の午後１時４５分～２時（再
放送は放送日の午後６時４５分～７時）※祝日は休み
 ………………………………………………………

▼周波数…◦ラジオ福島＝ＡＭ１３９５k H z ・ＦＭ
９０．８ＭＨｚ◦エフエム会津＝ＦＭ７６．２ＭＨｚ

　ごみや資源物は、注意事項を守って指定された場所に
収集日の午前８時３０分までに出してください。
祝日のごみ収集
　収集は下表の通りです。※５月３日（火・祝）から５月
５日（木・祝）まで、ごみ処理場への持ち込みは不可

祝日・休日のごみの収集
とき 収集するもの

５月３日（火） 火曜日収集地区の「燃やせるごみ」のみ
５月４日（水） 収集しません
５月５日（木） 木曜日収集地区の「燃やせるごみ」のみ

福島県立博物館
☎２８ｰ６０００

５ ５月 月


