
市政だよりは環境に優しい
インキで印刷されていますスマートフォン用

あいづわかまつ市政だより　平成３１年２月１日号

　美しい会津若松景観賞を受賞した「まちの顔」
を紹介します。
◇問い合わせ…都市計画課（☎３９ｰ１２６１）

▼所在地…七日町５ｰ１

▼所有者…東日本旅客鉄道㈱

美しい景観をつくる賞 

七日町駅舎

大正ロマン調の駅舎は、まちなか周遊バスのロータリーが設けられるなど、七日
町通りの玄関口として整備されました。駅舎内には「駅カフェ」としてアンテナ
ショップやカフェなどが開設され、七日町を訪れる人はもとより地元の人にも広
く親しまれています（平成１４年度受賞）

七
日

町
駅

阿弥陀寺

西蓮寺

大
和
町
通
り

Ｎ
セブン－イレブン

七日町通り

七日町駅舎

　

産
業
観
光
と
は
、
工
場
見
学
や
産
業
遺

産
巡
り
な
ど
を
通
し
て
、
も
の
づ
く
り
や

地
域
の
歴
史
に
触
れ
る
観
光
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
市
内
の
産
業
観
光

の
ス
ポ
ッ
ト
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
地
域
づ
く
り
課（
☎

39
・
１
２
０
２
）

私
の
ま
ち
の

産
業
観
光
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121 昭
和
10
年
創
業
の
会
津
製
麺
工
業

㈲
で
は
、
代
々
変
わ
ら
ず
引
き

継
い
で
き
た「
ふ
る
さ
と
の
味
」を
消
費

者
の
皆
さ
ん
へ
届
け
る
こ
と
を
大
切
に

し
な
が
ら
、
そ
ば
や
う
ど
ん
、
そ
う
め

ん
な
ど
の
乾
麺
を
製
造
し
て
い
ま
す
。

日
持
ち
す
る
乾
麺
の
利
点
を
生
か
し
、

地
元
ス
ー
パ
ー
で
の
販
売
だ
け
で
な
く

通
信
販
売
や
海
外
へ
の
輸
出
も
し
て
い

る
会
津
製
麺
工
業
㈲
。
電
子
レ
ン
ジ
で

調
理
で
き
る
カ
レ
ー
そ
ば
な
ど
、
商
品

開
発
に
も
力
を
注
ぎ
、
乾
麺
の
新
た
な

可
能
性
を
見
い
だ
し
て
い
ま
す
。

会
津
製
麺
工
業
㈲

今
回
紹
介
す
る
産
業
観
光
ス
ポ
ッ
ト
は

最近、人気のカレーそばの製造工程です。会津製麺工業㈲では社長自ら全ての工程を監督します

●
Ｎ

セブン－
イレブン

磐越自動車道

全農福島県本部

洋服の青山

スーパー
スポーツ

ゼビオ

会津製麺工業㈲

【所在地】高野町中沼字東坂才甲６２８
【連絡先】☎３２ｰ１６４６
※工場見学の際は予約が必要です

日月

▼編集・発行…会津若松市役所企画政策部秘書広聴課（☎０２４２ｰ３９ｰ１１１１）
　　　　　　　〒９６５ｰ８６０１ 福島県会津若松市東栄町３番４６号

▼ホームページ ｈｔｔｐｓ：// ｗｗｗ .city.ａｉｚｕｗａｋａｍａｔｓｕ.ｆｕｋｕｓｈｉｍａ.ｊｐ/

▼点字・声の市政だよりや英字版市政だより、メールマガジンも発行しています

【活躍する女性特集】会津の女性たち
～自分らしくいきいきと輝く～

２０１９年（平成３１年）２月１日発行／Ｎｏ．１３７６



          幕末へ
タイムトラベル

　ここでは、戊辰戦争に関連した場所や人物な
どを紹介していきます。
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【
シ
リ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
】

幕
末
へ
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル

【
活
躍
す
る
女
性
特
集
】

会
津
の
女
性
た
ち

～
自
分
ら
し
く
い
き
い
き
と
輝
く
～

【
特
集
】

市
・
県
民
税
の
申
告
相
談
を
実
施

【
く
ら
し
情
報
拡
大
版
】

・
わ
く
わ
く
学
園
を
開
催
し
ま
す

・
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
を
お
知
ら

せ
し
ま
す

・
み
ん
な
で「
３
Ｒ
運
動
」を
し
よ
う

【
子
育
て
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
】

・
外
国
語
の
お
は
な
し
の
へ
や
、
入

学
通
知
書
は
届
き
ま
し
た
か
、
中
央

保
育
所
の
子
育
て
支
援
事
業 

ほ
か

【
健
康
だ
よ
り
】

・
栄
養
個
別
相
談
会
、
運
動
相
談
会
、

医
食
同
源
介
護
予
防
教
室
會
津
元
氣

塾
、
慢
性
腎
臓
病
予
防
講
演
会 

ほ

かほ
っ
と
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

く
ら
し
情
報
あ
ら
か
る
と

２３８101314161820

山
川
健
次
郎
は
、
戊
辰
戦
争
後
、
秋
月
悌
次
郎
の

手
配
で
長
州
藩
士
・
奥
平
謙
輔
の
も
と
に
書
生

と
し
て
預
け
ら
れ
ま
す
。
明
治
４
年
に
は
１８
歳
で
国
費

留
学
生
と
し
て
ア
メ
リ
カ
に
留
学
し
、
エ
ー
ル
大
学
で

物
理
を
学
び
ま
し
た
。
死
に
物
狂
い
で
勉
強
し
た
と
い

わ
れ
る
健
次
郎
は
、
22
歳
で
学
位
を
取
得
し
、
帰
国
後

は
日
本
人
初
の
物
理
学
教
授
に
な
る
な
ど
、
日
本
物
理

学
研
究
の
基
礎
を
築
き
ま
す
。
明
治
34
年
に
東
京
帝
国

大
学
総
長
に
就
任
す
る
と
、
そ
の
後
も
九
州
帝
国
大
学

初
代
総
長
や
京
都
帝
国
大
学
総
長
を
務
め
、
日
本
の
教

育
に
大
き
な
功
績
を
残
し
ま
し
た
。

健
次
郎
は
会
津
育
英
会
の
前
身
で
も
あ
る
会
津
学

校
会
の
設
立
や
上
京
す
る
学
生
の
た
め
の
寮（
現

在
の
会
津
学
生
寮
）
の
建
設
な
ど
、
人
材
の
育
成
に
も

大
き
く
貢
献
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
兄
・
浩
の
後
を

引
き
継
ぎ
刊
行
し
た「
京
都
守
護
職
始
末
」
や
著
書「
会

津
戊
辰
戦
史
」
で
は
、
戊
辰
戦
争
時
の
会
津
藩
の
立
場

を
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。
ま
た
、
健
次
郎
は
時
間
や
礼

儀
に
厳
し
い
人
で「
な
ら
ぬ
こ
と
は
な
ら
ぬ
」と
い
う
会

津
武
士
の
精
神
を
生
涯
貫
い
た
人
物
で
も
あ
り
ま
し
た
。

今回紹介するのは

　　　「山川健次郎」
會津藩校日新館の正門の前に置かれた山川健次郎の胸像です。健次
郎の胸像は会津高校（表町）と九州大学（福岡県）にも置かれています。
健次郎は幼いころ、鶴ケ城の西隣にあった日新館で学んでいました

▲Ｎ

セブン―イレブン

★

會津藩校日新館
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やすらぎの郷
会津村

河東農村環境
改善センター河東学園小・中

リオンドール

広
田

駅

号２
１

会
津
の
女
性
た
ち

　
　
自
分
ら
し
く

　
　
　
　
い
き
い
き
と
輝
く

【
活
躍
す
る
女
性
特
集
】

　
国
で
は
、
全
て
の
女
性
が
生
き
方
に

自
信
と
誇
り
を
持
っ
て
活
躍
で
き
る
社

会
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。
市
で
も
、

女
性
が
自
分
ら
し
く
も
っ
と
輝
け
る
よ

う
に
、
女
性
の
た
め
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

講
座
や
講
演
会
な
ど
を
開
催
し
て
、
女

性
の
活
躍
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

「
仕
事
と
家
庭
の
両
立
が
し
た
い
」「
社

会
で
活
躍
し
た
い
」「
夢
を
か
な
え
た
い
」

「
充
実
し
た
毎
日
を
送
り
た
い
」「
子
ど
も

と
の
時
間
を
大
切
に
し
た
い
」
…
。「
自

分
ら
し
く
輝
く
」
と
一
言
で
言
っ
て
も
、

ど
ん
な
風
に
な
り
た
い
か
、
何
を
大
切

に
し
た
い
か
は
、
十
人
十
色
で
す
。
そ

の
た
め
、
自
分
に
と
っ
て
最
適
な「
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
を
見
つ
け
る

こ
と
が「
自
分
ら
し
く
輝
く
」
た
め
の
重

要
な
鍵
に
な
り
ま
す
。

今
回
の
特
集
は
、「
自
分
ら
し
く
輝
く
」

た
め
の
一
歩
を
踏
み
出
せ
ず
に
い
る
女

性
の
背
中
を
押
す
き
っ
か
け
の
一
つ
に

な
れ
ば
と
の
思
い
で
企
画
し
ま
し
た
。

特
集
で
紹
介
す
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野

で
自
分
ら
し
く
生
き
生
き
と
活
躍
す
る

女
性
た
ち
の
生
き
方
を
通
し
て
、
皆
さ

ん
も
、「
自
分
ら
し
く
輝
く
」
生
き
方
や

「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
に
つ

い
て
、
改
め
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◉
問
い
合
わ
せ
…
協
働
・
男
女
参
画
室

（
☎
39
・
１
４
０
５
）
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村岡 有加里さん・耕太朗くん
（柳原町二丁目）

武藤 博子さん・礼くん
（西栄町）

髙野さんのある日の様子をちょっと紹介

子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
を
大
切
に

夫
婦
共
働
き
で
三
人
の
子
ど
も
を
育
て
て
い
る
髙

野
さ
ん
は
、「
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
た
と
き

は
、
心
に
余
裕
が
な
く
て
、『
早
く
○
○
し
な
さ
い
』っ
て

子
ど
も
た
ち
に
押
し
付
け
る
こ
と
が
多
か
っ
た
。
こ
ど
も

園
の
お
迎
え
に
間
に
合
わ
な
い
こ
と
も
あ
っ
た
し
、
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
も
と
れ
て
い
な
か
っ
た
」
と
当

時
を
振
り
返
り
ま
す
。「
ロ
ボ
ッ
ト
教
室
を
始
め
て
か
ら

は
、
子
ど
も
た
ち
と
過
ご
す
時
間
が
増
え
て
、
自
分
ら
し

く
穏
や
か
に
過
ご
せ
て
幸
せ
」と
笑
顔
を
見
せ
る
髙
野
さ

ん
。「
女
性
が
働
く
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
子
育
て
を
し
な

が
ら
女
性
が
仕
事
を
続
け
ら
れ
る
仕
組
み
や
制
度
が
充
実

し
て
い
っ
て
ほ
し
い
」と
明
る
い
声
で
話
し
ま
し
た
。

会津のみんなのカメラマンになりたい

「子どものころから学校行事に来ていたカメラ

マンに憧れていて、いつしかカメラマンに

なることが夢になっていた」と話す久光さんは、高

校生のときから、本格的に写真を撮り始めました。

「主に学校生活や登下校の様子など、『会津の日常』

を写真に納めてきた。そのうち大好きな会津をＰＲ

したいと思った」と話す久光さん。自分が撮った「会

津の魅力」を、ツイッターやインスタグラムなどのＳ

ＮＳを使って発信する活動をしています。久光さん

の夢は、会津のみんなから「顔」を知られるカメラマ

ンになること。だからこそ、久光さんはＳＮＳに自分

の写真も載せるようにしています。「みんなが私の

存在を知っていて、学校帰りの学生から『久光さん

だ！  写真撮って』と声を掛けられるようになりた

いんです。最近は、フォロワー数が増えて、実際に

声を掛けられることも増えた。夢に一歩近づけたの

かな」とはにかんだ笑顔を見せる久光さんでした。

元
気
な
高
齢
者
を
増
や
し
た
い

「
年
を
重
ね
て
も
自
分
ら
し
く
元

気
で
い
ら
れ
た
ら
最
高
で
す

よ
ね
」
と
話
す
の
は
、
介
護
予
防
教
室

な
ど
で
講
師
を
務
め
る
健
康
運
動
指
導

士
の
松
本
さ
ん
で
す
。
地
域
の
サ
ロ
ン

や
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
希
ら
ら
な
ど

で
、
介
護
予
防
に
関
す
る
講
話
や
運
動

指
導
を
し
て
い
る
松
本
さ
ん
は
、「
運

動
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
人
と
交
流
し

た
り
笑
っ
た
り
す
る
こ
と
も
介
護
予
防

に
つ
な
が
る
」
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、
み
ん
な
で
楽
し
み
な
が
ら
で

き
る
ダ
ン
ス
や
運
動
を
取
り
入
れ
た

り
、
介
護
予
防
や
認
知
症
な
ど
に
興
味

を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
講
話
を
し

た
り
と
、
毎
回
の
講
座
の
内
容
も
工
夫

し
て
い
ま
す
。「
介
護
予
防
教
室
に
来

る
皆
さ
ん
の
元
気
な
姿
や
笑
顔
を
見
る

【午前１０時～正午】
　子ども・子育て会議に出

席しました。子育てに関す

る施策に興味があった髙野

さんは、ホームページでこ

の会議の委員の募集を知り、

応募しました。会議では積

極的に発言しています。

【午後２時～３時】
　ロボット教室の準備をしたり、夕飯の準備をしたりします。

【午後３時３０分～】
　長男の帰宅後、一緒に漢

字検定の勉強をします。子

どもに母の勉強する姿を見

せたいと思った髙野さんは、

子どもと一緒に勉強に励ん

でいました。

【午後４時３０分】
　義父母に次男と三男

をお願いし、ロボット

教室の生徒でもある長

男と一緒にロボット教

室に行きます。髙野さ

んは、いつも応援し、

協力してくれる両親や

義父母への感謝も忘れ

ません。

【午後５時～】
　現在、ロボット教室

には、幼稚園児から中

学生まで２０人の生徒

が通っています。髙野

さんは、「ロボット教

室を通して、技術だけ

でなく、人間性も育ん

でもらえたらうれしい。

生徒たちには夢を持っ

て成長してもらいた

い」と話していました。

会津大学卒業後、外資系大手半導体メーカーなどでシス
テムエンジニアとして勤務していた。平成２８年に起業し、
子ども向けのロボット教室を運営したり、親業セミナーを
開催したりしている。城西小学校のＰＴＡ役員や市の子ど
も・子育て会議の委員としても活動。女性向けのプログラ
ミングワークショップにも携わっている。三児の母

若松商業高校卒業後、市内の写真店に入社し、カメラマンのア
シスタントを経験。昨年２月に退社し、フリーカメラマンへ転
身。ＳＮＳを使って会津の魅力を発信している。ツイッターや
インスタグラムのフォロワー総数約２万人というインフルエン
サー（影響力のある人）でもある。「ＳＮＳに関する講演会」や「イ
ンスタ映えする写真の撮り方講座」などの講師を務める

医療機関に勤務後、平成８年に旧北会津村
社会福祉協議会に入社。デイサービスセン
ターへ配属になり、介護予防を担当する。
合併に伴い会津若松市社会福祉協議会の職
員となり現在に至る。介護福祉士と健康運
動指導士の資格を持つ。趣味は、テニスと
料理

髙野 サヨさん（日吉町）

久光 真佑美さん（千石町）

松本 かおりさん（北会津町中荒井）
と
本
当
に
う
れ
し
い
。
そ
れ
に
、
昔
か

ら
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な
ん
で

す
。
好
き
な
こ
と
を
仕
事
に
で
き
る
っ

て
幸
せ
。
楽
し
い
内
容
な
の
で
、
皆
さ

ん
介
護
予
防
教
室
に
参
加
し
て
み
て
く

だ
さ
い
ね
」
と
ほ
ほ
え
む
松
本
さ
ん
。

昨
年
は
Ｔ
Ｒ
Ｆ
の
Ｓ
Ａ
Ｍ
さ
ん
が
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
し
た「
ダ
レ
デ
モd

ダ

ン

ス

A
N
C
E

」の

体
験
会
を
き
た
あ
い
づ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
の
一
員
と
し
て
企
画
す
る
な
ど
、
運

動
を
通
し
た
地
域
の
健
康
づ
く
り
に
も

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

髙野さんってどんな人？

会議中は真剣な表情です

資料やテキストを準備します

介護予防教室では、簡単なダン
スなどを取り入れています

この日の夕飯はカレーを作りました

一緒に勉強を楽しみます

仕事と子育てを両立
していて憧れます！

親身になってくれ
る先生です！

この日は、近所に住む両親の都合が悪く義
父母が福島市から手伝いに駆けつけました

子どもたちが自主的に学べるよう、優しく
見守りながらサポートしています

モットーは
子育ても仕事も自分らしく

介護予防教室を通して
高齢者を応援！

輝く会津の女性①

輝く会津の女性③

ＳＮＳで会津の魅力
を発信！

会津が大好きなカ
メラマン

輝く会津の女性②

お
い
し
く

で
き
た
か
な
～
。

どこまで進ん
だの？

よろしくお願
いします。



あいづわかまつ市政だより　２８.７.１

7 6

加藤 祐歩さん
（サロンインストラクター）

佐藤 麻里子さん
（サロン事務スタッフ）

澁川さんのある日の様子をちょっと紹介

大好きな会津の観光を盛り上げたい

観光関連の仕事をしていた両親の影響で子ども

のころから観光に興味があった新國さんは、

県立テクノアカデミー会津で観光の専門的な知識を

身に付けました。学生時代は会津まちづくり応援隊

に入り、会津若松市の魅力を再発見した新國さん。

活動する中で「大好きな会津若松市で観光の仕事を

したい」という確固たる将来の目標を持つようにな

りました。「会津まちづくり応援隊に入って、幅広

い世代の人と交流したり、地元のさまざまな魅力を

知れたりしたことは大きな財産。『昔この裏路地に

はおいしいラーメン屋さんがあって』とか、まちの

人だからこそ知る、そのまちの歴史も知ることがで

きて、会津がさらに好きになった」と当時を振り返

る新國さん。「今後は、会津を訪れる人はもちろん

ですが、市民の皆さんにも魅力を再認識してもらえ

るように、会津のすばらしさを伝えて、会津の観光

を盛り上げたい」と意気込みを話しました。 ピ
ラ
テ
ィ
ス
を
通
し
て
マ
マ
を
応
援
！

「
産
後
は
、
心
が
不
安
定
に
な
っ
た
り
、
体
型
に
悩

ん
だ
り
す
る
人
が
多
い
け
れ
ど
、
体
型
が
妊
娠

前
の
状
態
に
戻
っ
て
く
る
と
自
然
と
心
も
安
定
す
る
」と

話
す
澁
川
さ
ん
も
、
産
後
の
体
型
変
化
に
悩
ん
だ
一
人
で

す
。「
産
後
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
を
再
開
し
よ
う
と
思
っ
た
け

れ
ど
、
会
津
に
サ
ロ
ン
が
な
く
て
。
だ
っ
た
ら
、
自
分
で

開
こ
う
と
思
っ
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
澁
川
さ
ん
。
サ
ロ

ン
の
開
業
後
に
出
産
や
子
育
て
の
経
験
を
生
か
し「
チ
ア

マ
ミ
ー
」を
開
講
し
ま
し
た
。「
チ
ア
マ
ミ
ー
は
、
ピ
ラ
テ

ィ
ス
だ
け
で
な
く
、
木
育
や
食
育
も
学
べ
、
マ
マ
同
士
の

交
流
も
で
き
る
内
容
に
な
っ
て
い
る
。
会
津
の
マ
マ
を
笑

顔
に
し
た
い
ん
で
す
」と
力
強
く
話
す
澁
川
さ
ん
で
し
た
。

【午前９時】
　長女を幼稚園に送ります。

「自分で準備できたのえら

い！ 今日も楽しく過ごし

てきてね」と澁川さんは笑

顔を向けます。

【午前１０時～正午】
　栃木県の福祉用具レンタ

ル会社の代表も務めている

澁川さんは、普段は電話と

パソコンを使って、自宅で

指示を出したり確認したり

して仕事をしています。

【午後１時～】
　この日は、ピラティスサ

ロンのインストラクターへ

の指導をしていました。「い

いね～」と励ましながら専

用のトレーニングマシンを

使って骨盤を意識したプロ

グラムを実施していました。

【午後５時～】
　長女が帰ってくると、一緒に遊んだり、本を読んだりして

過ごします。「子どもを産んでから、自分のことだけでなく、

子どもたちのためにも『まちを元気にしたい』とか社会のこと

も考えるようになった」と話す澁川さん。「ママが元気で笑顔

でいることが、子どもにとって一番大事。そして、女性が輝

けるとまちがもっと良くなる」と強く思うようになりました。

【午後８時～】
　ワーキングマザーの澁

川さんは、妊娠後期でも大

忙しです。家族と一緒の時

間も楽しいけれど、一人に

なる時間も大事にしたい。

そんなときは、お気に入り

の椅子で読書をしてホッ

と一息ついて、明日に備え

ます。

県立テクノアカデミー会津の観光プロデュース学科卒業。平成
２６年に（一財）会津若松観光ビューローに入社し、現在はボラ
ンティアガイドの派遣や、鶴ケ城観光案内所で観光案内などを
担当。学生時代は、会津まちづくり応援隊として活動していた。
趣味は会津地域の観光地巡りと写真撮影。最近は、友だちと会
津のおいしい居酒屋を巡ることがリフレッシュになっている

新國 萌さん（本町）

専業農家で主に水稲や花などを栽培してい
る。農家のワーク・ライフ・バランスを保
つため、作業時間や休日などを決めた「家
族経営協定」を家族間で取り交わしている。
「八田野中山間地域等直接支払協定組織」の
加工部門「八田野みそ工房」で加工部長を務
めている。みそづくりの講師も務める。同
居する三人の孫の面倒をみることが楽しみ

梶内 裕美子さん（河東町八田）

み
そ
工
房
が
紡
ぐ
集
落
の
和

「
集
落
で
採
れ
た
米
と
大
豆
を
使

っ
て
、
農
家
な
ら
で
は
の
安

全
で
安
心
な
み
そ
を
消
費
者
の
皆
さ
ん

に
届
け
た
い
」
と
話
す
の
は
、
八
田
野

集
落
の
女
性
農
業
者
が
中
心
と
な
っ
て

運
営
し
て
い
る
八
田
野
み
そ
工
房
で
加

工
部
長
を
務
め
る
梶
内
さ
ん
で
す
。
農

家
の
跡
取
り
娘
と
し
て
八
田
野
集
落
で

生
ま
れ
育
っ
た
梶
内
さ
ん
は
、「
今
の

時
代
は
、
同
じ
集
落
に
住
ん
で
い
て

も
、
交
流
す
る
機
会
が
少
な
い
ん
で
す
。

八
田
野
み
そ
工
房
で
み
そ
作
り
を
始
め

て
か
ら
は
集
落
の
人
と
の
交
流
も
増
え

た
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。
働
く
女
性

た
ち
の
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
る
ほ

か
、
消
費
者
で
も
あ
る
河
東
地
域
の
皆

さ
ん
と
の
つ
な
が
り
も
作
っ
て
い
る
八

田
野
み
そ
工
房
。
平
成
19
年
か
ら
操
業

を
開
始
し
、
現
在
は
定
番
の
三
種
類
の

「
風
と
和
の
八
ち
ゃ
ん
み
そ
」
の
ほ
か
、

依
頼
者
の
好
み
に
応
じ
た
加
工
受
託
や
、

塩
こ
う
じ
や
甘
酒
用
こ
う
じ
な
ど
の
加

工
も
行
っ
て
い
ま
す
。「『
こ
こ
の
み
そ

が
一
番
』
っ
て
言
わ
れ
る
と
本
当
に
う

れ
し
い
。
こ
れ
か
ら
も
集
落
の
み
ん
な

と
一
緒
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
し
、
後

継
者
も
育
成
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

と
意
気
込
み
を
話
す
梶
内
さ
ん
で
し
た
。

栃木県出身。早稲田大学スポーツ科学科を卒業後、首都圏
を中心にピラティスインストラクターなどを経験しなが
ら、福祉用具のレンタル会社を経営。結婚を機に会津若松
市へ転居し、４年前にピラティスサロン「クラーラ」を開業。
産後ケア体操教室「チアマミー」を開講。理学療法士の資格
を持つ。二児の母（取材時は妊娠９カ月）

澁川 晴子さん（大町一丁目）

昨年は、河東農村環境改善センターでみ
そ作り体験教室を開催しました

澁川さんはどんな人？

女性としても母親
としても憧れます！

先生は、信念を持っ
たステキな女性！

長女の存在が澁川さんの元気の源です

真剣な表情で指示を出しています

軽快な声掛けが印象的です

時計の見方を教えています お気に入りの絵本を読んであげます

愛読書は「家計の見直し術」など生
活に関する雑誌などです

夢をかなえ会津の
観光の

第一線で活躍

輝く会津の女性⑤

集落のみんなと楽しく
安全・安心な味噌づくり

輝く会津の女性⑥

ピラティスで会津のママに笑顔の輪を広げたい

輝く会津の女性④

外
、
寒
そ
う
だ

よ
ね
～
。

そ
の
件
に

関
し
て
は
…
。

も
う
一
回
、

読
ん
で
～
。

い
い
よ
。



期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
領
収
書
か

支
払
い
を
証
明
す
る
書
類
※
年
金
か

ら
天
引
き
さ
れ
て
い
る
場
合
を
除
く

●
医
療
費
控
除
明
細
書
ま
た
は
セ
ル

フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
明
細
書

（
平
成
30
年
度
の
申
告
よ
り
明
細
書

の
添
付
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
）※

明
細
書
が
な
い
場
合
は
申
告
相
談
時

に
作
成
し
ま
す
の
で
、
医
療
費
が
か

か
っ
た
人
ご
と
、
か
つ
医
療
機
関
や

介
護
施
設
、
薬
局
ご
と
に
集
計
し
て

お
い
て
く
だ
さ
い
●
セ
ル
フ
メ
デ
ィ

ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
に
よ
る
医
療
費
控

除
を
選
択
す
る
場
合
は
、
予
防
接
種

や
健
康
診
査
、
定
期
健
康
診
断
な
ど

を
受
診
し
た
こ
と
が
分
か
る
書
類
●

寄
付
し
た
団
体
か
ら
交
付
を
受
け
た

寄
付
金
の
受
領
書
●
障
害
者
控
除
を

受
け
る
場
合
は
、身
体
障
害
者
手
帳
・

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書〈
右
下

の
記
事
参
照
〉な
ど
の
障
が
い
の
程

度
が
分
か
る
も
の
●
会
津
若
松
税
務

署
か
ら「
申
告
の
お
知
ら
せ
」が
届
い

た
人
は
、
そ
の
通
知
書
ま
た
は
ハ
ガ

キ
　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
税
務
課（
☎
39
・

１
２
２
３
）、
北
会
津
支
所
住
民
福

祉
課（
☎
58
・
１
８
０
９
）、
河
東
支

所
住
民
福
祉
課（
☎
75
・
２
１
１
２
）

調
整
を
し
て
い
な
い
人（
昨
年
中
に

退
職
や
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
た
人

な
ど
）

申
告
の
必
要
が
な
い
人

●
給
与
所
得
の
み
の
人
で
、
勤
務
先

で
年
末
調
整
を
し
た
人
●
税
務
署
で

所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
人

申
告
相
談
に
必
要
な
も
の

全
員
が
持
参
す
る
も
の

●
印
鑑
●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
※

無
い
場
合
は
、
通
知
カ
ー
ド
と
身
元

が
確
認
で
き
る
も
の

前
年
中
の
収
入
や
経
費
な
ど
が

分
か
る
書
類

●
給
与
所
得
＝
源
泉
徴
収
票
※
無
い

場
合
は
給
与
支
払
証
明
書
や
給
与
明

細
な
ど
●
年
金
所
得
＝
源
泉
徴
収
票

●
営
業
・
農
業
・
不
動
産
所
得
＝
帳

簿
、
通
帳
、
領
収
書
な
ど
※
帳
簿
は

事
前
に
作
成
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い

●
そ
の
他
、
所
得
金
額
の
計
算
に
必

要
な
、
収
入
金
額
や
必
要
経
費
が
分

か
る
書
類
な
ど

控
除
に
必
要
な
領
収
書
・
証
明
書

な
ど
※
平
成
30
年
中
に
支
払
っ
た

分
が
対
象

●
生
命
保
険
・
地
震
保
険
な
ど
の
控

除
証
明
書
●
国
民
健
康
保
険
税
・
国

民
年
金
保
険
料
・
介
護
保
険
料
・
後

期
間
内
に
忘
れ
ず
に

申
告
し
て
く
だ
さ
い

申
告
が
必
要
な
人

　

市
・
県
民
税
の
申
告
が
必
要
と
思

わ
れ
る
人
に
は
、
１
月
下
旬
に「
申

告
相
談
会
の
お
知
ら
せ
」を
送
付
し

ま
し
た
。
日
程
を
確
認
の
上
、
申
告

相
談
会
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い〈
表

１
～
３
参
照
〉。

　

な
お
、「
申
告
相
談
会
の
お
知
ら

せ
」が
送
付
さ
れ
な
い
人
で
も
、
今

年
１
月
１
日
現
在
で
市
内
に
住
み
、

次
に
該
当
す
る
人
は
申
告
が
必
要
で

す
。

●
営
業
・
農
業
・
不
動
産
・
一
時
所

得
な
ど
が
あ
っ
た
人
●
給
与
所
得
者

（
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）で
勤
務
先
か

ら
市
に
給
与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ

れ
て
い
な
い
人
●
雇
用
保
険
・
障
害

年
金
・
遺
族
年
金
な
ど
の
非
課
税
収

入
だ
け
の
人
や
収
入
が
無
か
っ
た
人

で
、
税
法
上
で
親
族
の
扶
養
に
な
っ

て
い
な
い
人

次
の
人
は
申
告
で
税
額
が
減
額
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

●
年
金
収
入
が
年
額
１
４
８
万
円
を

超
え
る
65
歳
以
上
の
人
、
ま
た
は
、

年
額
98
万
円
を
超
え
る
65
歳
未
満
の

人
●
給
与
所
得
が
あ
っ
た
人
で
年
末

税
の
申
告
は
、
２
月
５
日（
火
）か
ら
３
月
15
日（
金
）ま
で

市
・
県
民
税
の
申
告
相
談
を
実
施

北会津・河東以外の地域の人の申告相談会場（表１）
対象地区 ところ 申告相談日 時間

湊地区 基幹集落セ
ンター

２月５日（火）
◉
午
前
の
部
＝
午
前
９
時
～（
受
け
付
け
は
、
午
前
８
時
30
分
～
11
時
）

※
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー
と
大
戸
公
民
館
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
開
始（
受
け
付
け

は
、
午
前
９
時
～
）

◉
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
～（
受
け
付
け
は
、
午
後
０
時
30
分
～
３
時
）

東山地区 東公民館 ２月６日（水）

町北・高野地区 北公民館
２月７日（木）・

８日（金）

神指地区 中央公民館
神指分館

２月１２日（火）

一箕地区 一箕公民館
２月１３日（水）～

１５日（金）

大戸地区 大戸公民館 ２月１８日（月）

門田地区 南公民館
２月１９日（火）～

２２日（金）

上記以外の地区
※申告相談案内文

書が送付された場

合は、指定日時を

確認してください

追手町第二
庁舎（旧会津
学鳳高校）

２月２６日（火）

～３月１５日（金）
※ 土・日 曜 日 を
除く

●指定日に来られない人は、２月２６日（火）～３月１５日（金）
においでください（土・日曜日を除く）

申告は税務課内で受け付けできません
　２月５日（火）から３月１５日（金）までの期間は、税務課

職員が申告相談に必要な書類を持ち、各地区の申告会場

に出向いています。

　そのため、市役所本庁舎内・税務課では申告相談の受

け付けはできませんので、ご注意ください。

◉問い合わせ…税務課（☎３９ｰ１２２３）

　所得税や市・県民税の障害者控除
　　　　対象者認定書を交付しています
　この認定書を申告の際に提示すると、所得から一

定金額を控除できる場合があります。所得税や市・

県民税が課税されている本人やその扶養家族が下記

に該当する場合で、申告で使用する人は、申請して

ください。

▼ 対象…平成３０年１２月３１日の時点で、次の全ての

要件を満たしていた人◎６５歳以上の市民◎身体障

害者手帳などを持っていない人◎介護保険の「要介

護１」以上の認定を受け、一定の要件を満たす人

▼持参するもの…本人の身分証明書（介護保険証な

ど）※代理人が申請する場合は、代理人の身分証明

書と、本人の身分証明書か押印した本人からの委任

状が必要

◉申請先・問い合わせ…高齢福祉課（☎３９ｰ１２９１）

北会津地域の人の申告相談会場（表２）
対象地区 申告相談日 時間 ところ

真宮新町南一丁目～四丁目・
真宮新町北・和泉・中里・石
原・田村山・安良田・宮ノ下・
舘・出尻・白山

２月７日（木）～
１５日（金）

※土・日曜日、祝
日を除く

◉
午
前
の
部
＝
午
前
９
時
～（
受
け
付
け
は
、
午
前
８
時
30
分
～
10
時
30
分
）

◉
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
～（
受
け
付
け
は
、
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
）

北
会
津
支
所
１
階　

会
議
室
１

下荒井・下荒井団地・蟹川・
真渡・鈴渕・中荒井・ほたる
の森・二日町・東麻生・今和
泉・寺堀・鷺林

２月１８日（月）～
２２日（金）

宮袋・宮袋新田・本田・十二
所・上米塚・中新田・下野・
金屋・西後庵・新在家・松野・
両堂・小松・東小松・古麻生・
西麻生

２月２５日（月）～
３月１日（金）

麻生新田・天満・大島・北後
庵・柏原・三本松・下米塚（本
村・新田・川原丁）・水季の
里

３月４日（月）～
８日（金）

●３月１１日（月）～１５日（金）は、追手町第二庁舎（旧会津学鳳高
校）で申告相談を受け付けます

●指定された期間においでください。なお、指定期間以外でも
申告相談ができます（今年から指定日優先ではありません）

　郵送での申告や申告書を作成して
　　　　　　　　会場に持参する人へ

　郵送による申告を希望する人やあらかじめ申告書

を作成して持参したい人は、市のホームページから

市民税・県民税の申告書などの必要な書類を取得す

るか、申告書の様式を郵送しますので税務課へご連

絡ください。

郵送で申告する人へ
▼申告方法…必要事項を記入した申告書に源泉徴収

票や各種控除証明書、領収書など必要な書類を同封

し、税務課（〒９６５ｰ８６０１※住所不要）に郵送

▼注意点…申告書の控えや同封した書類などの返送

が必要な場合は、その旨を記載し、送付先を記載し

切手を貼った返信用封筒を同封してください

　………………………………………………………
◉問い合わせ…税務課（☎３９ｰ１２２３）

確定申告の会場はアピオスペースです
　税務署では、所得税などの確定申告の会場をアピオス

ペースに開設します。なお、会場開設期間前は、税務署

内を含め、申告書作成会場を設けていませんので、会場

開設期間中においでください。

▼とき…２月１８日（月）～３月１５日（金）午前９時１５分～午

後４時※土・日曜日を除く

▼ところ…アピオスペース（インター西）

国税還付金の受け取りは口座振り込みをご利用ください
　確定申告で還付金がある場合は、申告の都度、受取

口座を指定してください。なお、本人名義の通帳など

を見ながら、正確な記載をお願いします。

　……………………………………………………………

◉問い合わせ…会津若松税務署（☎２７ｰ４３１１）

河東地域の人の申告相談会場（表３）
対象地区 申告相談日 時間 ところ

葉山・一本木・空也原・高塚・
塩新・六丁・新屋敷・広田・東・
藤倉・倉道・槻ノ木・難波・
浅野・藤倉新田・界野

２月７日（木）～
１５日（金）

※土・日曜日、祝
日を除く

◉
午
前
の
部
＝
午
前
９
時
～（
受
け
付
け
は
、
午
前
８
時
30
分
～
10
時
30
分
）

◉
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
～（
受
け
付
け
は
、
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
）

河
東
支
所
２
階　

大
会
議
室

八田野・高ノ下・稲荷原・生
井・大野原・強清水・六軒・
桜石・大林・漆沢

２月１８日（月）～
２２日（金）

代田・北畑・大坪・京手・高
畑・本宮・横堀・北山・塩庭・
駒板・金道・田中原・郡山

２月２５日（月）～

３月１日（金）

大和田・冬木沢・茶臼森・熊
野堂・北高野・大曲・福島・
西屋敷・岡田・南高野・柏原・
原田・長谷地・東高野

３月４日（月）～
８日（金）

●３月１１日（月）～１５日（金）は、追手町第二庁舎（旧会津学鳳高
校）で申告相談を受け付けます

●指定された期間においでください。なお、指定期間以外でも
申告相談ができます（今年から指定日優先ではありません）

あいづわかまつ市政だより　３１.２.１
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平成２９年度に市の施設から排出された
温室効果ガスの量（実績）

市
役
所
も
温
室
効
果
ガ
ス
の
削
減
に
努
め
て
い
ま
す

温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
の
お
知
ら
せ

市
の
取
り
組
み
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

　

地
球
温
暖
化
は
、
二
酸
化
炭
素
な
ど
の

温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
に
よ
っ
て
引
き
起

こ
さ
れ
る
世
界
共
通
の
環
境
問
題
で
す
。

市
で
は「
第
３
期
地
球
温
暖
化
対
策
推
進

実
行
計
画
」に
基
づ
き
、
公
共
施
設
な
ど

か
ら
排
出
さ
れ
る
温
室
効
果
ガ
ス
削
減
に

向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す〈
下

記
参
照
〉。
計
画
で
は
、
温
室
効
果
ガ
ス

　市の施設から

排出された温室

効果ガスの量は、

基準年度の平成

２６年度と比較

して 2．5％減少

しました〈グラ
フ１参照〉。

H26

H29

6,545 8,678

1,176

6,138 8,884

5,0000 10,000
（ｔ）

事務部門 事業部門 市民利用部門

〈グラフ１〉
15,000

温室効果ガス（ＣＯ２）の排出量の状況

〈グラフ２〉

19,180,875

19,467,188

1,752,383

1,919,515

141,455

99,016

電気・冷暖房用燃料・公用車燃料の使用状況

電気の
使用量

冷暖房
用の燃
料

公用車
の燃料

0 1,000万 （ｋｗ）

0 100万 （ℓ）

0 10万 （ℓ）

H26

H29

H26

H29

H26

H29

５万

1,387

　エコドライブ

の実践や低燃費

車の利用などに

より、公用車の

燃料使用量は大

きく減少しまし

たが、電気や冷

暖房用の燃料使

用量は増加しま

し た〈グラフ２
参照〉。

を
平
成
32
年
度
ま
で
に
平
成
26
年
度
比
で

５
％
削
減
す
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま

す
。
市
で
は
、
今
後
も
節
電
や
エ
コ
ド
ラ

イ
ブ
の
実
践
な
ど
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

皆
さ
ん
も
、
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
活
動
に
取
り
組
み
、
地
球
温
暖
化

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
計
画
の
詳
細

は
、
各
支
所
・
公
民
館
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◉
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課（
☎
39
・

１
２
２
１
）

わくわく学園で活動している人に話を聞きました

長が答えます

あなたの　　　　に声

市

生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か

あ
い
づ
わ
く
わ
く
学
園
を
開
催

平
成
31
年
度
の
学
園
生
を

募
集
し
ま
す

　

市
で
は
、
い
く
つ
に
な
っ
て
も
い
き

い
き
と
元
気
に
過
ご
せ
る
よ
う
、「
あ
い

づ
わ
く
わ
く
学
園
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

３
年
の
受
講
期
間
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
講
座

を
受
講
し
た
り〈
左
表
参
照
〉、
ク
ラ
ブ
活

動
で
趣
味
の
幅
を
広
げ
た
り
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
あ
な
た
も
わ
く
わ
く
学
園
で
、

仲
間
づ
く
り
や
健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん

か
。

▼
対
象
…
４
月
１
日
時
点
で
満
60
歳
以
上

の
市
民
で
、
３
年
間
受
講
で
き
る
人
※
初

め
て
入
学
す
る
人
に
限
る
▼
定
員
…
約
50

人
▼
受
講
料
…
年
１
２
０
０
０
円
※
材
料

費
な
ど
は
別
途
▼
活
動
日
…
月
２
回
程
度
、

主
に
火
曜
日
の
午
前
10
時
～
午
後
３
時
▼

活
動
場
所
…
主
に
文
化
セ
ン
タ
ー
で
▼
申

し
込
み
方
法
…
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
高

齢
福
祉
課（
〒
９
６
５

－

８
６
０
１
※
住

所
不
要
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
39
・
１
４
３
１
）へ
申

し
込
み
。「
あ
い
づ
わ
く
わ
く
学
園
申
し

込
み
」と
記
入
の
上
、
郵
便
番
号
・
住
所

・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
生
年
月
日

・
電
話
番
号
を
明
記
。
高
齢
福
祉
課
窓
口

で
も
申
し
込
み
可
▼
締
め
切
り
…
３
月
29

日（
金
）▼
注
意
点
…
申
し
込
み
を
し
た
人

を
対
象
に
し
た
入
学
説
明
会
を
４
月
５
日

（
金
）に
開
催
※
後
日
案
内
を
送
付

講
座
風
景
が
見
学
で
き
ま
す

　

現
在
開
講
中
の
講
座
や
ク
ラ
ブ
活
動
の

様
子
を
見
学
で
き
る
の
で
、
ぜ
ひ
お
い
で

く
だ
さ
い
。
な
お
、
時
間
や
内
容
の
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
２
月
５
日（
火
）・
26
日（
火
）、

３
月
５
日（
火
）▼
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ

ー
▼
定
員
…
各
５
人
程
度
▼
申
し
込
み
…

高
齢
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
９
１
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
高
齢
福
祉
課（
☎
39
・

１
２
９
１
）

　私は仲間作りがしたいと思い参

加しました。同世代の人との交流

はもちろんですが、講座やクラブ

活動自体も面白く、いつも楽しく

過ごしています。同じ趣味を持つ

新たな仲間にも出会えて、参加し

て良かったと思います。３月には

わくわく学園文化祭があるので、私たちの活動の

成果をぜひ見に来てくださいね。

学園３年生

　私は大好きな会津地域の歴史を

もっと学びたいと思い参加しまし

た。２年目の専攻課程では、市内

だけでなく会津全体のさまざまな

場所に行って歴史を学ぶことがで

きるので、会津の歴史好きにはた

まらない内容です。中でも、個人

ではなかなか行くのが難しい「檜枝岐歌舞伎」も鑑

賞でき、その素晴らしさに感動しました。

生まれた育った会津の歴史を学ぶ

学園２年生

平成３１年度受講生の受講予定講座

一
般
課
程

◎好感の持たれる話し方・聞き方◎
認知証サポーター養成講座◎小学生
との交流会◎きり絵に挑戦

専
攻
課
程

◎仏都会津を巡る（猪苗代・裏磐梯）
◎仏都会津を巡る（本郷・高田・新鶴）
◎仏都会津を巡る（会津坂下・西会
津方面）◎「檜枝岐歌舞伎」鑑賞

研
究
課
程

◎レッツ・トライ・イングリッシュ
◎応急処置の方法◎地域での活動に
ついて◎長岡研修旅行

小
こ

町
まち

谷
や

 英一さん
（東千石一丁目）

古川 喜
き

和
わ

子
こ

さん
（一箕町鶴賀）

気の合う仲間に出会える場所

現地の人から史跡にまつわる逸話などを詳しく聞くこ
とができ、毎年大好評の講座です（喜多方市で）

専
攻
課
程（
現
地
学
習
）の
様
子

昨年は班に分かれて玉入れゲームやマジックをして、
小学生と楽しく交流しました（東山小学校で）

一
般
課
程（
小
学
生
と
の
交
流
会
）の
様
子

　国は、２０２０年東京オリンピック・パラ

リンピック競技大会の開催を契機に、出

場国との交流を深め、地域活性化を推進

しようとする自治体を「ホストタウン」に認定して

います。本市は、平成２８年にタイ王国のホスト

タウンに登録されました。平成２９年度からは、市

が民間団体などと共に設立した「２０２０東京オリン

ピック・パラリンピック関連事業等会津若松市推

進協議会」が主体となり、事前キャンプの受け入

れを含む、ホストタウン交流事業を計画・実施し

ています。

　昨年９月に開催された国際交流フェスティバル

では、タイ王国の舞踊団による民俗舞踊の披露や

民族衣装などの展示が行われ、来場した多くの人

がタイ王国の文化に触れる機会になりました。ま

た、昨年１２月には、事前キャンプの誘致に向け

た取り組みの一環として、タイ王国ボクシングチ

ームが本市でのトレーニングキャンプを行い、日

本ボクシング連盟に所属する選手との合同練習を

したり、市内の小学生たちと交流したりしました。

今年に入ってからは、タイ料理教室を開催したり、

学校給食でタイ料理を提供したりしています。

　こうしたタイ王国の文化などに触れるさまざま

な交流事業を通して、子どもたちをはじめたくさ

んの市民の皆さんに、タイ王国へのさらなる親し

みを感じてもらえたものと考えています。市では

今後も、タイ王国の事前キャンプの正式締結を含

むオリンピックに向けた交流事業を推進し、市民

の皆さんのオリンピックに対する機運を高められ

るよう努めていきます。

◉詳しくは…スポーツ推進課（☎３９─１３０６）へ

Q
A

　タイ王国のホストタウンになったと聞
きましたが、市ではどんな取り組みをし
ていますか。

タイ王国ボクシングチームの皆さんが小学校を訪問し、子
どもたちと触れ合いました（河東学園小で）

◉市長への手紙の送付先・問い合わせ…秘書広聴課
（☎３９ｰ１２０６　〒９６５ー８６０１※住所不要　FAX
３９ｰ１４０２）
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記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない

限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月～金

曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

　ここでは、子育てに関する
情報などをお届けします。

子育て情報
　　　　ステーション

ご
み
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
取
り
組
も
う

み
ん
な
で「
３
Ｒ
運
動
」を
し
よ
う

一
人
ひ
と
り
の
取
り
組
み
が

大
切
で
す

　

３
Ｒ
運
動
は
、「
リ
デ
ュ
ー
ス
」「
リ
ユ

ー
ス
」「
リ
サ
イ
ク
ル
」の
三
つ
の
行
動
で

ご
み
を
減
ら
す
運
動
で
す
。
皆
さ
ん
も
次

を
参
考
に
３
Ｒ
運
動
を
実
践
し
、
み
ん
な

で
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

リ
デ
ュ
ー
ス（
ご
み
の
発
生
抑
制
）

◎
食
品
ロ
ス
の
削
減
◎
生
ご
み
の
３
キ

リ
運
動（
食
材
の
使
い
キ
リ
、
食
べ
キ
リ
、

水
キ
リ
）◎
マ
イ
バ
ッ
グ
や
マ
イ
ボ
ト
ル

の
利
用
◎
詰
め
替
え
用
品
の
選
択

リ
ユ
ー
ス（
再
使
用
）

◎
一
時
多
量
ご
み
の
リ
ユ
ー
ス
の
促
進

（
引
っ
越
し
な
ど
に
伴
う
家
具
類
な
ど
、

市
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
の
利
用
促
進
）

リ
サ
イ
ク
ル（
再
生
利
用
）

◎
雑
が
み
の
分
別
徹
底
◎
店
頭
回
収
の
促

進
◎
集
団
回
収
の
推
進

◉
問
い
合
わ
せ
…
廃
棄
物
対
策
課（
☎
27

・
３
９
６
１
）

　「エコ料理講座」を開催します
　作り置きや味変えの料理法を楽しく学べる料理教室で

す。食品のムダを減らし、体にも地球にも優しい食生活

を送ってみませんか。

▼とき…２月７日（木）午前１０時３０分～午後１時３０分

▼ところ…會津稽古堂

▼講師…福島県栄養士会管理栄養士・松谷祐子さん

▼費用…８００円程度

▼定員…２０人

▼締め切り…２月５日（火）

◇申し込み・問い合わせ…廃棄物対策課（☎２７ｰ３９６１）

　ごみの減量のアイデアを募集します
　市では、市民の皆さんが各家庭で行っているごみを出

さない生活の工夫や知恵などのアイデアを募集していま

す。皆さんから寄せられたアイデアは、市のホームペー

ジで随時紹介していきます。年間を通して募集していま

すので、ぜひ応募してください。

▼応募方法…住所・氏名・電話番号・ごみ減量のアイデ

ア（４００文字程度）を明記し、直接か郵送、ファクスで廃

棄物対策課（〒９６５－０８５８神指町南四合字深川西２９２－

２、ＦＡＸ２９─１６１８）に提出

◇問い合わせ…廃棄物対策課（☎２７ｰ３９６１）
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たのしい春のおはなし会

▼とき…３月２日（土）午前１０時～

１１時３０分

▼ところ…會津稽古堂

▼ 講師…よみきかせグループ「お

はなしのへや」の皆さん

▼対象…４歳児～小学生

◉問い合わせ…会津図書館（☎２２

ｰ４７１１）

子育て支援「すきっぷ」

▼とき…２月７日（木）・１４日（木）

・２１日（木）・２８日（木）午前９時

４５分～１１時３０分

▼ところ…河東保健センター

▼対象…未就学児と保護者

◉問い合わせ…広田保育所（☎７５

ｰ２１５５）

中央保育所の子育て支援事業

ばんびぷち・ばんびクラブ

▼ とき…◦ばんびぷち＝２月２６

日（火）午前９時３０分～１１時◦ば
んびクラブ＝２月２０日（水）午前

１０時～１１時３０分

▼ 対象…◦ばんびぷち＝０歳児

と保護者◦ばんびクラブ＝１歳

以上の子どもと保護者

「ばんびぷち」の子育て講座
▼ とき…２月１２日（火）午前９時

３０分～１１時

▼内容…産後ダンスで骨盤ケア

▼対象…０歳児と保護者

▼定員…１５組

「ばんびクラブ」の子育て講座

▼ とき…２月２７日（水）午前９時

４５分～１１時

▼内容…後期食・完了食講座

▼対象…９カ月～１歳６カ月の子

どもと保護者

▼定員…１０組

　…………………………………

▼ ところ…會津稽古堂※２０日は

ふれあいハウス（一箕町八幡）

◉申し込み・問い合わせ…中央保

育所（☎２８ｰ６９２６）

児童手当・特例給付の支給日

　児童手当・特例給付の２月期の

支給日は２月８日（金）です。

◉ 問い合わせ…こども家庭課（☎

３９ｰ１２４３）

外国語のおはなしのへや

▼ とき…２月２４日（日）午前１０時

～正午

▼ところ…會津稽古堂

▼講師…国際交流協会と会津国際

女性協会の皆さん

▼対象…４歳児～小学生※未就学

児は保護者同伴

▼定員…４５人

▼申し込み方法…会津図書館にあ

る用紙に記入し、直接かファクス

で会津図書館（ＦＡＸ２２ｰ４７０２）

へ申し込み※２月１日（金）～７日

（木）の図書館休館中は、會津稽古

堂１階の総合窓口で受け付け

◉問い合わせ…会津図書館（☎２２

ｰ４７１１）

入学通知書は届きましたか

　４月に市立の小・中学校へ入学

する子どもの保護者へ「入学通知

書」を送付しました。通知書が届

かない場合や内容に誤りがある場

合はご連絡ください。また、市立

の学校へ入学しない場合も必ずご

連絡ください。

　なお、原発避難者特例法に基づ

く１３指定市町村から避難してい

る人や外国籍の人で、市立の学校

に入学を希望する人は、入学前に

手続きが必要です。

▼入学通知書が届かない人…◎住

民登録をしていない人◎今年１月

２３日以降に転入届を出した人◎

転居して届け出をしていない人

◉連絡先・問い合わせ…学校教育

課（☎３９ｰ１３０３）

就学援助制度があります

　市では、子どもたちが滞りなく

義務教育を受けられるように、経

済的に困っている保護者に対し、

学用品費や学校給食費、修学旅行

費などを援助しています。

新入学児童生徒学用品費等入学
前支給制度があります
　今年４月に、福島県や本市が設

置する小・中学校に入学予定の児

童生徒の保護者で、経済的に困っ

ている人には、学用品費の入学前

支給を行います。対象や申請方法

などの詳細はお問い合わせくださ

い。

▼締め切り…２月２０日（水）

　…………………………………

◉連絡先・問い合わせ…学校教育

課（☎３９ｰ１３０３）

予防接種はお早めに

▼ 対象…◦麻しん風しん混合２
期＝平成２４年４月２日～平成２５

年４月１日生まれの子ども（年長

児）◦二種混合＝１１歳～１３歳未満

の子ども

▼ 接種期限…◦麻しん風しん混
合２期＝３月３０日（土）◦二種混
合＝１３歳になる誕生日の前日

▼費用…無料

▼持っていくもの…接種券、健康

保険証、母子健康手帳

◉問い合わせ…健康増進課（☎３９

ｰ１２４５）

◉問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

◉問い合わせ…まなべこ（☎２７ｰ２７０５）※入館時間
は午前９時～午後４時３０分。月曜日は休み

　ここでは、「あいづわかまつエコ事業所」に認定された市内
の事業所の取り組みを紹介します。

　㈲介護福太郎には、省エネルギー

活動や美化活動に関する四つの委員

会があり、私はその中の「無駄を無

くす委員会」に参加しています。こ

の委員会では、電気の消し忘れで無

駄に電気を消費していないか、紙の無

駄を無くすためリユース紙を使っているか、時間の

無駄を減らすため簡略化できる手続きはないかなど、

事務所内のさまざまな

「無駄」を減らし、環境と

人への負担を減らすた

めに活動しています。ア

イデアや気付いたこと

は社内で共有し、取り入

れることもできるので、

とてもやりがいを感じ

ています。

『“無駄を無くす委員会”の活動で省エネルギー化』

有限会社介護福太郎

常設展『城下の観音信仰と旅』

　今月から始まる常設展は「城下の観音信仰と旅」

です。観音信仰では、西国や会津の三十三観音が有

名ですが、江戸時代には、若松城下にあった三十三

観音を巡る「町廻
まわ

り三十三観音」というものがあり

ました。戊辰戦争で焼失した寺も多く、現在では

廃
すた

れてしまいましたが、１番札所の興徳寺から３３

番の一桂院までを巡るもの

で、時間や費用がかかる西

国三十三所や会津三十三観

音よりも気軽に回れるもの

でした。また、江戸時代の

会津人が西国を回った観音

巡りの旅の紹介や、旅に欠

かすことが出来ない鉄道に

まつわる展示もしています。

ぜひ、おいでください。

酒井 彩
あや

芳
か

さん

　会津の歴史や文化、先人にふれることができる、歴史資料セ
ンターまなべこ。ここでは現在展示している文化財を紹介します。

空調の温度設定が必要以上
に強く設定されていないかな
ど、定期的に確認します

町廻り三十三観音を現在
の地図に示したパネルです

　 昔に出会える場所

まなべこへ行こう

環境にやさしい取り組み

従業員が紹介
します　
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記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締

め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

あいづわかまつ市政だより　３１.２.１

認知症カフェにおいでください
　認知症の人や家族、地域の皆さんなど誰もが参加でき、

交流や相談ができる場です。

▼カフェの名称・とき・ところ…下表の通り

▼費用…２００円～５００円程度※お茶代など

◇問い合わせ…◦認知症カフェ全般について＝高齢福祉

課（☎３９ｰ１２９０）◦各カフェについて＝下表の通り

２月の認知症カフェ
カフェの名称 とき ところ 問い合わせ先

カフェ
ひだまり

１６日（土）
１０：００～
１４：００

少年の家
（城東町）

認知症の人と家
族の会会津地区
会

（☎０９０ｰ８４２
３ｰ４３７７）

コミカフェ
しゃべりば

９日（土）
１０：００～
１１：３０

城南コミュニ
ティセンター

福島県作業療法
士会会津支部

（☎７５ｰ２１００）

たねカフェ
七日町

９日（土）
・２３日（土）
１１：００～
１５：００

デイサービス
おばちゃんち

（七日町）

デイサービス
ＯＡＳＩＳ２号館

（☎２７ｰ５５３３）

ここｄｅかふぇ
１９日（火）
１４：００～
１５：３０

ｃａｆｅアクティ
ブ

（一箕町亀賀）

社会福祉法人
たちあおい

（☎２３ー ４３６２）

俺ん家カフェ
Ｏｒｅｎｃｈｉ Ｃａｆｅ

２２日（金）
１３：００～
１５：００

河東園芸ふれ
あいセンター

（河東町郡山）

社会福祉協議会
（☎７５ー ４７８０）

認知症家族教
室オレンジカ
フェ

１６日（土）
１４：００～
１６：００

山鹿クリニッ
ク

（本町）

竹田健康財団認
知症疾患医療セ
ンター

（☎２９ｰ３８０８）

オレンジカフ
ェ こころの
輪

２７日（水）
１４：００～
１６：００

北会津保健セ
ンター

北会津地域包括
支援センター

（☎５６ｰ５００５）

作って簡単 食べて健康作って簡単 食べて健康

　　　　　　青木　美香さん

　　　　　　真下　ちあきさん

（市食生活改善推進協議会）

左から

エネルギー２６７kcal、た
んぱく質１５．８g、脂質
１３．４g、炭水化物２２．０g、
食物繊維５．１g、食塩相当
量２．４g（１人当たり）
※「食事バランスガイド」
における主菜１つ、副菜
２つ、乳・乳製品１つ分
に相当

「ほっとミルク鍋」

　寒い季節にぴったりの、
体が暖まるクリーミーな鍋
料理です。「しめ」は雑炊が
お勧めです。

【材料・２人分】水菜１６０ｇ、

ネギ１２０ｇ、生しいたけ２

枚、油揚げ１枚、ニンジン

３０ｇ、Ａ〔水１と１／２カップ、

コンソメ（固形）１個〕、牛

乳１カップ、みそ大１、Ｂ
〔水２０ｃｃ、米粉大１〕、卵２

個

【作り方】①水菜は洗って５

㎝の長さに切り、ネギは斜

め薄切りにする。生しいた

けと油揚げは５㎜くらいの

薄切りにする②ニンジンは

花形に切ってゆでる③土鍋

にＡを入れて熱し、コンソ

メが溶けたら①を入れて一

煮立ちさせる④火を弱火に

して③に牛乳とみそを加え、

混ぜ合わせたＢを流し入れ

てとろみを付ける⑤④に溶

いた卵を流し入れてかきた

ま風にし、②を飾り付けた

ら出来上がり

私たちが
作りました

コ
ラ
ム  

お
元
気
で
す
か

マ
タ
ニ
テ
ィ
ブ
ル
ー

　　　を
知
っ
て
い
ま
す
か

市
保
健
師　

長
島 

咲
子赤ちゃんのペースに合わせて育児をしましょう

か
ら
50
㎖
程
度
で
、
成
長
す
る

た
め
に
数
時
間
お
き
の
授
乳
が

ど
う
し
て
も
必
要
で
す
。
そ
こ

で
、
出
産
後
、
育
児
が
ス
タ
ー

ト
す
る
時
期
は
、
焦
ら
ず
、
お

母
さ
ん
が
赤
ち
ゃ
ん
の
ペ
ー
ス

に
合
わ
せ
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
、

家
事
は
家
族
が
行
う
な
ど
の
環

境
を
整
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

市
で
も
、
電
話
相
談
や
家
庭
訪

問
を
実
施
し
て
い
る
ほ
か
、
産

後
１
カ
月
健
診
で
お
母
さ
ん
の

こ
こ
ろ
の
状
態
を
み
る
内
容
を

加
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
日
帰

り
や
宿
泊
で
助
産
師
の
専
門
的

な
ケ
ア
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る「
産
後
ケ
ア
」な
ど
も
実
施
し

て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
ブ
ル
ー

の
症
状
が
２
週
間
以
上
続
く
場

合
は「
産
後
う
つ
」の
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
心
配
な
こ
と
が
あ

れ
ば
、
出
産
し
た
医
療
機
関
な

ど
に
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
皆
さ
ん
は「
マ
タ
ニ
テ
ィ
ブ

ル
ー
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。「
マ
タ

ニ
テ
ィ
ブ
ル
ー
」
と
は
、
出
産

直
後
か
ら
起
こ
る
、
一
過
性
の

集
中
力
の
低
下
や
不
安
感
、
涙

も
ろ
さ
、
感
情
の
不
安
定
さ
、

不
眠
な
ど
の
症
状
を
指
し
、
産

婦
の
３
割
か
ら
５
割
の
人
が
経

験
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ど
う
し
て「
ブ
ル
ー
」な
気
持

ち
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。
出
産

後
６
週
間
か
ら
８
週
間
の
時
期

は
、
お
母
さ
ん
の
体
の
中
が
一

気
に
妊
娠
前
の
状
態
に
戻
ろ
う

と
す
る
た
め
、
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ

ン
ス
な
ど
が
大
き
く
変
化
し
ま

す
。
そ
こ
に
、
昼
夜
な
い
育
児

が
重
な
る
こ
と
で
、
心
身
共
に

強
い
ス
ト
レ
ス
が
か
か
り
ま

す
。
こ
の
た
め
に
起
き
る
症
状

で
、
こ
れ
は
、
性
格
な
ど
に
関

わ
ら
ず
、
誰
に
で
も
起
こ
り
得

る
も
の
な
の
で
す
。

　
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ

ん
は
よ
く
泣
き
、
短
時
間
の
間

に「
泣
く
」「
飲
む
」「
寝
る
」を
繰

り
返
し
ま
す
。「
一
度
に
た
く

さ
ん
飲
ん
で
長
く
眠
っ
て
ほ

し
い
」
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤

ち
ゃ
ん
の
胃
の
大
き
さ
は
30
㎖

栄
養
個
別
相
談
会

　

食
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
２
月
18
日（
月
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
※
１
人
45
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

運
動
相
談
会

　

体
重
や
関
節
の
調
子
が
気
に
な

る
人
の
た
め
の
相
談
会
で
す
。

▼
と
き
…
２
月
22
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分
※
１
人
30
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
健
康
運
動
指
導
士
・
島

田
一
郎
さ
ん
、
目
黒
史
江
さ
ん

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

医
食
同
源
介
護
予
防
教
室

會
津
元
氣
塾

▼
と
き
…
２
月
24
日（
日
）午
後
２

時
～
３
時
30
分
※
受
け
付
け
は
午

後
１
時
30
分
～

▼
と
こ
ろ
…
神
楽
想
２
階（
一
箕

町
亀
賀
）

▼
内
容
…
認
知
症
予
防
コ
グ
ニ
サ

イ
ズ
～
自
宅
で
も
簡
単
に
で
き
る

予
防
運
動
～（
講
師
は（
一
財
）竹

田
健
康
財
団
竹
田
綜
合
病
院 

リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

言
語
聴

覚
士
・
河
野
圭
朗
先
生
）

▼
定
員
…
１
０
０
人

▼
申
し
込
み
…
元
氣
づ
く
り
ス
テ

ー
シ
ョ
ン（
☎
24
・
８
６
８
６
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
元
氣
づ
く
り
ス

テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
24
・
８
６
８
６ 

）、
健
康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４

５
）慢

性
腎
臓
病
予
防
講
演
会

▼
と
き
…
３
月
７
日（
木
）午
後
６

時
30
分
～
７
時
45
分

▼
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
講
師
…（
一
財
）竹
田
綜
合
病
院

腎
臓
内
科
科
長
・
鈴
木
浩
一
先
生
、

（
一
財
）竹
田
綜
合
病
院
腎
臓
病
療

養
指
導
士
・
金
川
真
由
美
さ
ん

▼
定
員
…
50
人

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

高
齢
者
肺
炎
球
菌
の

予
防
接
種
は
お
早
め
に

▼
対
象
…
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
し
た
こ
と
が
な
い
人

で
、
次
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る

人
◎
今
年
３
月
31
日
時
点
の
年
齢

が
65
歳
・
70
歳
・
75
歳
・
80
歳
・

85
歳
・
90
歳
・
95
歳
・
１
０
０
歳

の
人
◎
60
歳
か
ら
65
歳
未
満
の
人

の
う
ち
、
心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器

の
機
能
障
が
い
の
あ
る
人
、
ま
た

は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
障
が
い
の
あ
る
人

で
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
該

当
す
る
人

▼
接
種
期
限
…
３
月
30
日（
土
）

▼
費
用
…
２
０
０
０
円

▼
持
っ
て
い
く
も
の
…
接
種
券
、

健
康
保
険
証

▼
そ
の
他
…
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
し
た
こ
と
の
な
い

次
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
人
で
、

接
種
を
希
望
す
る
人
は
健
康
増
進

課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
※
費
用
は

４
０
０
０
円
◎
71
歳
以
上
の
人
◎

66
歳
か
ら
70
歳
未
満
の
人
の
う
ち
、

心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
障

が
い
の
あ
る
人
、
ま
た
は
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の

機
能
障
が
い
の
あ
る
人
で
、
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
に
該
当
す
る
人

◇
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

（
☎
39
・
１
２
４
５
）

体
組
成
測
定
会

　

体
組
成
の
測
定
で
、
両
手
・
両

足
の
筋
肉
や
脂
肪
の
割
合
な
ど
、

自
分
の
体
の
状
態
を
詳
し
く
知
り

ま
せ
ん
か
。
当
日
、
健
民
カ
ー
ド

を
提
示
し
た
人
に
は
粗
品
を
差
し

上
げ
ま
す
。

▼
と
き
…
２
月
16
日（
土
）◦
第
１

回
＝
午
前
10
時
～
11
時
◦
第
２
回

＝
午
前
11
時
～
正
午

▼
と
こ
ろ
…
河
東
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
定
員
…
各
10
人

▼
注
意
点
…
妊
娠
中
の
人
や
ペ
ー

ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て
い
る
人

は
測
定
不
可

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

心
の
健
康
相
談

▼
と
き
…
２
月
19
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
29
・
５
２
７
５
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

▼
と
き
…
２
月
22
日（
金
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
29
・
５
２
７
５
）

ま
ち
な
か
健
康
講
座

▼
と
き
・
と
こ
ろ
・
内
容
・
定
員

…
左
表
の
通
り

▼
対
象
…
市
内
に
在
住
・
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
人
※
第
２
回
は
市

内
に
在
住
・
通
学
し
て
い
る
幼
児

～
小
学
生
と
保
護
者

▼
費
用
…
◦
第
１
回
＝
一
人
１
０

０
０
円
◦
第
２
回
＝
一
組
１
０
０

０
円

▼
申
し
込
み
…
会
津
若
松
市
ま
ち

な
か「
健
康
」商
店
街
実
行
委
員
会

（
栄
町
オ
サ
ダ 

☎
26
・
５
６
７
１
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

（
☎
39
・
１
２
４
５
）

まちなか健康教室のとき・ところ・内容・定員
とき ところ 内容 定員

第１回
２月１６日（土）

１０：００～
會津

稽古堂

「男性向けの簡単料理講
座」（料理教室）※女性も
参加可

１０人
程度

第２回
２月２４日（日）

１４：３０～

Ｏｎｅ’ｓ
Ｈｏｍｅ

（中町）

「おいしいごはんの炊き
方と自家製ふりかけづく
り」教室

１０組
程度

第３回
３月９日（土）

１３：３０～
Ｂｅａｎｓ

（栄町）
「元気なからだづくり」のた
めのお話しと簡単チェック

２０人
程度

　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します。
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広
報
紙
に
あ
な
た
が

載
っ
て
い
ま
し
た
ら
お
電

話
く
だ
さ
い（
☎
39 

・
１

２
０
６
）。
写
真
を
差
し

上
げ
ま
す
。

絶対負けないぞ！

　西七日町児童館では、さまざまな工作や運動、ゲ

ームなどの楽しいイベントが毎月行われていて、こ

の日は腕相撲大会が開催されました。この日、一番

盛り上がったのは、「負けないぞ！ 」と互いに話し

ていた上級生同士の対戦。力の入った必死の形相で

のこう着状態が続き、最後まで熱戦を繰り広げてい

ました。（昨年１２月２６日）

笑顔があふれる成人式

　１月１３日、會津風雅堂で成人式が行われ、会場は、

振り袖やスーツ、羽織はかまなどの晴れ着に身を包

んだ新成人の皆さんでにぎわいました。「久しぶり

～！ 」「元気だった？」「卒業以来だね～」などと再開

を喜び合う皆さん。記念撮影をしたり、昔話に花を

咲かせたりと思い思いに楽しい時間を過ごしていま

した。

地域の安全を守る勇士たち

　１月６日、新年恒例の消防出初式が開催され、市

内の消防団全１９分団から約８００人の団員が参加しま

した。新たな１年の地域防災への誓いを胸に、北出

丸大通りから式典会場の會津風雅堂までを行進した

消防団員の皆さん。路面が凍り付き滑りやすい足元

の中、統率が取れた力強い分列行進を披露してくれ

ました。（追手町で）

今年初の競りを開催

　１月５日、公設地方卸売市場で地元産の長ネギや

キャベツ、イチゴなどの農産物の「初競り」が行われ

ました。今年最初の競りとあって、多くの市場関係

者や地元の青果店の人などが集まったこの日の競り。

競り人たちの威勢のいい声が響き渡る中、参加者た

ちは農作物をじっくり見ながら、目当てのものを競

り落としていました。

冬に咲いた、色とりどりの花　

　１月１１日、東行仁幼稚園で会津地域の小正月

の伝統行事、「だんごさし」が行われました。「も

ちもちしてる～」「冷たくて気持ちいいな～」など

感触を楽しみながら丁寧に生地を丸めて団子を作

った子どもたち。ゆであがった団子の形が崩れな

いように、真剣な表情でミズキの木に色とりどり

の「花」を咲かせていました。

どれがよく起き上がるかな？

　１月８日、広田駅前で「あいづ河東八日市」が開催

されました。縁起物や地元の野菜の販売や、景品が

当たる抽選会などが行われたこの催し。この日、お

じいちゃんと起き上がり小法師を買いに来ていた子

どもは、「すぐ起き上がる小法師を選ぶんだよ」「家

族の人数よりも一つ多く買うんだよ」などと教わり

ながら、起き上がり小法師を選んでいました。



　市公式インスタグラムでは、皆さんが知る本
市の魅力を世界中の人に知ってもらうため、写
真に「＃会津の宝探し」を付けた投稿を呼び掛け
ています。ここでは、皆さんが投稿した写真を
紹介します。
◉問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

「会津の宝」
あなたが

見つけた

↑公式インスタ
グラムのＱＲコード

　

夢
中！

熱中！
！

挑戦中！！！

　このコーナーでは、今、夢
中になって、何かに打ち込ん
でいる子どもたちの姿を紹介
します。

あ
い
づ
食
の
陣
・
冬

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39
・
１
２
５
３
）

テーマ食材は
　「会津地鶏」
　ここでは、あいづ食の陣参加店
のメニューと料理人を紹介します。

18

注意点 ◎参加費の記載がないものは無料◎原則として申し込みは先着順。定員になり次第締め切り※締め切り日までに必着

みんなのページ
つ
な
が
る 

サ
ー
ク
ル
の
輪

19

「
会
津
地
鶏
の
グ
ラ
タ
ン
パ
ン
」
を
考
案
し
た
蟻
浪
剛
さ
ん

は「
地
元
の
食
材
の
会
津
地
鶏
と
手
作
り
の
ホ
ワ
イ
ト

ソ
ー
ス
を
、
コ
パ
ン
自
慢
の
フ
ラ
ン
ス
パ
ン
と
合
わ
せ
ま
し
た
。

お
い
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
地
元
産
の
食
材
を
使
う
な
ど
、

素
材
に
も
こ
だ
わ
っ
て
提
供
し
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。
外
は

カ
リ
ッ
と
香
ば
し
く
、
中
は
も
ち
っ
と
し
た
食
感
の
フ
ラ
ン
ス
パ

ン
と
、
毎
朝
手
作
り
し
て
い
る
濃
厚
な
ホ
ワ
イ
ト
ソ
ー
ス
は
、
会

津
地
鶏
の
も
も
肉
と
卵
と
の
相
性
が
抜
群
で
す
。
ま
た
、
会
津
地

鶏
の
も
も
肉
は
、
塩
麹
で
漬
け
た
後
に
蒸
す
こ
と
で
、
し
っ
と
り

や
わ
ら
か
い
食
感
や
、
会
津
地
鶏
の
持
つ
旨
み
が
引
き
出
さ
れ
て

い
ま
す
。
蟻
浪
さ
ん
は「
コ
パ
ン
で
働
く
み
ん
な
が
、
心
を
こ
め

て
作
っ
て
い
る
パ
ン
で
す
。
ぜ
ひ
食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
」と
優

し
い
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

「会津地鶏のグラタンパン」
ベーカリー＆カフェ コパン

スタッフ　蟻
あり

浪
なみ

 剛
つよし

さん

【
ベ
ー
カ
リ
ー
＆
カ
フ
ェ 

コ
パ
ン
】

▼
と
こ
ろ
…
一
箕
町
亀
賀
字
北
柳

原
52
▼
営
業
時
間
…
午
前
10
時
～

午
後
５
時
◉
問
い
合
わ
せ
…（
☎

93
・
７
５
６
６
）

「みんなに元気を届けたい」

音楽に合わせて、体を大きく動
かし元気いっぱいに踊ります

　生き生きとした表情でチアダンス

を踊っているのは澤田莉清さんです。

４歳のときにチアダンスのポスター

を見て、「かっこいい ! 」と思った莉

清さん。現在は、プロバスケットボ

ールチーム福島ファイヤーボンズの

チアダンス教室に通い、試合会場や

地域のイベントなどでダンスを披露しています。

　莉清さんは、「見ている人たちに元気を届けたい」との

思いから、笑顔で踊ることを大切にしています。本番前

は上手に踊れるか不安になることもある莉清さんですが、

「音楽が鳴り始めると、頑張るぞ！ という気持ちにな

って、踊っているうちに楽しくなってくる」と笑顔を見
せます。もっと上手に踊り

たいという思いから、ジュ

ニア・チアダンス検定５級

の取得を目指している莉清

さん。「家でも、本やＤＶＤ

を見ながら練習している」

と話す姿から練習熱心さが

伝わってきます。「もっと

難しい技にも挑戦して、上

級生のお姉さんたちと一緒

に踊りたい」と満面の笑顔

で話す莉清さんでした。

澤田 莉
り

清
せ

さん
（一箕小１年生） 

 @
aizu.w

alker.3
2
6
 

さ
ん
の
写
真
で
す
。

写
真
の「
鶴
ヶ
城
の
銀
シ
ャ
チ
焼
き
」
は
、

@
aizu.w

alker.3
2
6
 

さ
ん
曰
く
、「
カ
リ
カ

リ
具
合
や
甘
さ
が
と
て
も
よ
い
」
そ
う
で

す
。
鶴
ケ
城
に
新
名
物
が
誕
生
し
ま
し
た
。

【
今
回
紹
介
す
る
の
は
】

催
し
・
講
座

第
３
回
ル
ー
マ
ニ
ア
国
際
音
楽
コ
ン

ク
ー
ル　

版 

赤
坂
ジ
ュ
ニ
ア
音
楽

コ
ン
ク
ー
ル
福
島
地
区
予
選

　

年
中
児
か
ら
中
学
２
年
生
ま
で

の
出
場
者
に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
音

楽
の
地
方
予
選
で
す
。
子
ど
も
た

ち
の
演
奏
を
聴
き
ま
せ
ん
か
。　

▼
と
き
…
２
月
17
日（
日
）午
後
１

時
～
▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
◉

問
い
合
わ
せ
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本

ル
ー
マ
ニ
ア
音
楽
協
会（
☎
03
・

６
８
６
９
・
９
６
２
１
）

「
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
の
魅
力
」講
座

　

自
宅
の
庭
を
公
開
す
る
オ
ー
プ

ン
ガ
ー
デ
ン
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
２
月
20
日（
水
）午
前
11

時
～
正
午
▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古

堂
▼
締
め
切
り
…
２
月
８
日（
金
）

◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
花は
な

響ゆ
ら（
安
田
さ
ん　

☎
０
９
０
・
２

５
２
４
・
９
７
１
８
）

会
津
医
療
セ
ン
タ
ー
の
健
康
教
室

▼
と
き
…
２
月
20
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
２
時
30
分
▼
内
容
…

「
鍼
灸
師
が
伝
授
！ 

健
康
の
ツ

ボ
」を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
◉
と

こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
会
津
医
療

セ
ン
タ
ー（
河
東
町　

☎
75
・
２

２
３
８
）

創
立
90
周
年
記
念
事
業

竹
田
綜
合
病
院
学
会（
市
民
公
開
）

▼
と
き
…
３
月
３
日（
日
）午
後
０

時
30
分
～
▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古

堂
▼
内
容
…
保
健
・
医
療
・
介
護

分
野
の
研
究
発
表
や
、
ス
ポ
ー
ツ

キ
ャ
ス
タ
ー
・
大
林
素
子
さ
ん
に

よ
る
講
演
な
ど
◉
問
い
合
わ
せ
…

（
一
財
）竹
田
綜
合
病
院（
☎
27
・

５
５
１
１
）

ひ
な
ま
つ
り　

合
婚
パ
ー
テ
ィ
ー

▼
と
き
…
３
月
３
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～
▼
と
こ
ろ
…
ア
ニ
エ
ス

会
津（
門
田
町
飯
寺
）▼
内
容
…

ケ
ー
キ
作
り
な
ど
▼
対
象
…
20
歳

～
39
歳
の
独
身
の
人
▼
会
費
…
◦

男
性
＝
６
０
０
０
円
◦
女
性
＝
２

０
０
０
円
▼
持
っ
て
く
る
も
の
…

エ
プ
ロ
ン
、手
拭
き
◉
申
し
込
み
・

問
い
合
わ
せ
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ブ
ラ

イ
ダ
ル
デ
ー
タ
バ
ン
ク（
☎
23
・

７
５
７
２
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル
の
教
室

〔
幼
児
短
期
水
泳
教
室
〕

▼
と
き
…
◦
１
回
目
＝
３
月
19
日

（
火
）～
23
日（
土
）◦
２
回
目
＝
３

月
25
日（
月
）～
29
日（
金
）※
い
ず

れ
も
時
間
は
、
午
後
１
時
50
分
～

２
時
50
分（
全
５
回
）▼
対
象
…
４

歳
～
６
歳
の
子
ど
も
※
未
就
学
児

に
限
る
▼
定
員
…
各
15
人

〔
学
童
短
期
水
泳
教
室
〕

▼
と
き
…
◦
１
回
目
＝
３
月
19
日

（
火
）～
23
日（
土
）◦
２
回
目
＝
３

月
25
日（
月
）～
29
日（
金
）※
い
ず

れ
も
時
間
は
、
午
後
２
時
50
分
～

３
時
50
分（
全
５
回
）▼
対
象
…
４

月
か
ら
小
学
１
年
生
～
６
年
生
に

な
る
子
ど
も
▼
定
員
…
各
20
人

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
費
用
…
５
８
０
０
円
◉
と
こ

ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル（
河
東
町　

☎
75
・
５
２
０
１
）

募
集

幼
児
体
操
教
室

　

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
リ
ズ
ム

体
操
な
ど
を
行
い
、
バ
ラ
ン
ス
感

覚
や
リ
ズ
ム
感
を
身
に
付
け
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
火
曜
日
の
午
後
７

時
～
▼
と
こ
ろ
…
仁
愛
高
校
体
育

館（
鶴
賀
町
）▼
対
象
…
４
歳
～
７

歳
の
子
ど
も
▼
会
費
…
月
３
０
０

０
円
～
※
１
カ
月
間
の
体
験
期
間

は
無
料
◉
問
い
合
わ
せ
…
華
舞
翔

新
体
操
倶
楽
部（
山
田
さ
ん　

☎

０
８
０
・
３
１
４
０
・
５
５
０
７
）

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津
の
訓
練
生

〔
電
気
設
備
技
術
コ
ー
ス
〕

▼
訓
練
期
間
…
３
月
１
日（
金
）～

８
月
30
日（
金
）▼
定
員
…
15
人
▼

締
め
切
り
…
２
月
18
日（
月
）▼
選

考
日
…
２
月
20
日（
水
）▼
対
象
…

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
し
て

い
る
人
▼
申
し
込
み
方
法
…
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
会
津
若
松
で
直
接
申

し
込
み
◉
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ

…
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津（
神

指
町
南
四
合　

☎
26
・
０
５
２
０
）

相
談

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

▼
と
き
…
３
月
２
日（
土
）午
後
１

時
～
４
時
▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古

堂
◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

福
島
県
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
０
１
２
０
・
81
・
５
５

３
９
）※
要
予
約
。
連
絡
は
平
日

の
午
前
10
時
～
４
時

税
理
士
に
よ
る
税
の
無
料
相
談

▼
と
き
…
２
月
23
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
４
時
▼
と
こ
ろ
…
ア
ピ

オ
ス
ペ
ー
ス（
イ
ン
タ
ー
西
）◉
問

い
合
わ
せ
…
鈴
木
勝
人
税
理
士
事

務
所（
☎
28
・
８
２
２
７
）

de

Jr

わ
く
わ
く
情
報

掲
示
板

「
笑
い
の
ち
か
ら
で
心
も
体
も
元
気
に
」

あ
い
づ
笑
い
ヨ
ガ
で
健
康
・
地
域
づ
く
り
サ
ー
ク
ル

　
「
あ
い
づ
笑
い
ヨ
ガ
で
健
康
・

地
域
づ
く
り
サ
ー
ク
ル
」は
、
會

津
稽
古
堂
で
開
催
さ
れ
て
い
た
笑

い
ヨ
ガ
の
講
座
に
参
加
し
て
い
た

皆
さ
ん
の「
講
座
が
終
わ
っ
た
後

も
笑
い
ヨ
ガ
を
続
け
て
い
き
た

い
」と
の
思
い
か
ら
、
昨
年
５
月

に
発
足
し
ま
し
た
。

　

笑
い
ヨ
ガ
は
、「
笑
い
の
体
操
」

と
ヨ
ガ
の
呼
吸
法
を
組
み
合
わ

せ
た
健
康
体
操
で
す
。「
ハ
ハ
ハ

ハ
ハ
」と
大
き
な
声
で
笑
う
こ
と

で
、
た
く
さ
ん
の
酸
素
を
体
に
取

り
入
れ
る
こ
と
が
で
き
、
脳
の
活

性
化
や
ス
ト
レ
ス
を
軽
減
す
る
効

果
が
あ
り
ま
す
。
会
員
の
皆
さ
ん

は「
続
け
る
う
ち
に
自
然
と
笑
顔

が
で
る
よ
う
に
な
り
、
明
る
く
前

向
き
に
な
れ
た
」「
誰
と
で
も
笑
い

合
え
る
の
が
楽
し
い
し
、
無
理
な

く
運
動
が
で
き
て
健
康
維
持
に
も

つ
な
が
っ
て
い
る
」と
話
し
ま
す
。

笑
い
ヨ
ガ
は
準
備
す
る
も
の
も
な

く
、
誰
で
も
気
軽
に
参
加
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
あ
な
た
も
笑
い

ヨ
ガ
で
健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん

か
。
体
験
も
大
歓
迎
で
す
。

▼
と
き
…
毎
月
第
３
木
曜
日
▼
と

こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
▼
会
費
…
年

２
０
０
０
円
◉
問
い
合
わ
せ
…
中

丸
さ
ん（
☎
０
９
０
・
２
８
４
８

・
３
６
３
１
）

大きな声で笑った後は「いいぞ！ いいぞ！ イエーイ！ 」の
掛け声とともに、みんなでバンザイするように両腕を上に伸
ばします。皆さんは「体がほぐれて温まった」「大声を出せて
気持ちがいい」と話し、笑いヨガを楽しんでいました
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くらし情報
催
し
・
講
座

会
津
若
松
ま
ち
ゼ
ミ

　

中
心
市
街
地
に
あ
る
商
店
街
の

店
舗
や
施
設
の
人
か
ら
専
門
知
識

な
ど
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
２
月
12
日（
火
）～
３
月

22
日（
金
）

▼
と
こ
ろ
…
中
心
市
街
地
に
あ
る

商
店
街
の
店
舗
な
ど

◇
問
い
合
わ
せ
…
大
町
四
ツ
角
中

會
津
熱
中
塾

▼
と
き
…
３
月
２
日（
土
）午
後
１

時
～

▼
と
こ
ろ
…
末
廣
酒
造
嘉
永
蔵

（
日
新
町
）

▼
内
容
…
◎
Ｔ
Ｅ
Ｄ
ｘ
Ｓ
ａ
ｐ
ｐ

ｏ
ｒ
ｏ
理
事
・
浅
田
一
憲
さ
ん
に

よ
る
講
義（
演
題
は「
見
え
方
の

多
様
性
と
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
」）◎
音
楽
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
・
池
田
卓
夫
さ
ん
に
よ
る
講
義

（
演
題
は「
歌
は
勝
つ
た
め
に
あ
ら

ず
」）

▼
注
意
点
…
初
回
は
無
料
、
２
回

目
以
降
は
入
塾
料
が
必
要

▼
申
し
込
み
…（
一
社
）會
津
熱
中

塾（
宮
森
さ
ん
☎
０
９
０
・
６
６

８
８
・
８
２
６
４
）

◇
問
い
合
わ
せ
…（
一
社
）會
津
熱

中
塾（
宮
森
さ
ん
☎
０
９
０
・
６

６
８
８
・
８
２
６
４
）、
地
域
づ

く
り
課（
☎
39
・
１
２
０
２
）

米
粉
を
使
っ
た

ヘ
ル
シ
ー
料
理
教
室

▼
と
き
…
２
月
23
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
１
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
山
際
食
彩
工
房
・
山
際　

博
美
さ
ん

▼
定
員
…
24
人

▼
費
用
…
５
０
０
円

央
商
店
街
振
興
組
合（
☎
25
・
２

０
８
５
）、
商
工
課（
☎
39
・
１
２

５
２
）

地
域
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

～
地
域
づ
く
り
に
必
要
な

「
コ
ト
」と「
モ
ノ
」～

▼
と
き
・
内
容
…
◦
２
月
10
日

（
日
）午
後
２
時
～
４
時
30
分
＝
自

治
体
職
員
・
民
間
事
業
者
に
よ
る

基
調
講
演
や
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
な
ど
◦
２
月
11
日（
月
・

祝
）午
前
10
時
～
正
午
＝
北
会
津

・
河
東
・
湊
の
各
地
域
づ
く
り
団

体
の
活
動
報
告
な
ど

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
締
め
切
り
…
２
月
６
日（
水
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
河

東
支
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課（
☎

75
・
２
１
１
３
）

グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
・

ク
ラ
ブ
Ｐ
Ｒ
バ
ス
ツ
ア
ー

▼
と
き
…
２
月
16
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

▼
集
合
場
所
…
会
津
若
松
駅

▼
内
容
…
◎
雪
下
キ
ャ
ベ
ツ
の
収

穫
体
験
◎
い
ち
ご
狩
り　

な
ど

▼
定
員
…
20
人

▼
費
用
…
４
０
０
０
円
※
小
学
生

以
下
は
問
い
合
わ
せ

▼
申
し
込
み
…
会
津
ト
ラ
ベ
ル
サ

▼
持
っ
て
く
る
も
の
…
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾

▼
申
し
込
み
期
間
…
２
月
４
日

（
月
）～
15
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
農

政
課（
☎
39
・
１
２
５
３
）

湯
西
川
温
泉
で
夜
景
遺
産

・
か
ま
く
ら
祭
ハ
イ
キ
ン
グ

▼
と
き
…
２
月
15
日（
金
）午
前
９

時
～

▼
集
合
場
所
…
野
岩
鉄
道
湯
西
川

温
泉
駅

▼
定
員
…
30
人

▼
締
め
切
り
…
２
月
14
日（
木
）

▼
注
意
点
…
集
合
場
所
ま
で
と
解

散
以
降
の
交
通
費
や
、
メ
イ
ン
会

場
へ
の
入
場
料
、
昼
食
な
ど
は
各

自
負
担

▼
申
し
込
み
…
野
岩
鉄
道
㈱（
☎

０
２
８
８
・
77
・
２
３
５
５
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
野
岩
鉄
道
㈱

（
☎
０
２
８
８
・
77
・
２
３
５
５
）、

地
域
づ
く
り
課（
☎
39
・
１
２
０

２
）募

集
４
月
採
用
の
任
期
付
職
員

▼
職
務
内
容
…
ス
ポ
ー
ツ
推
進
事

業
に
関
す
る
事
務

▼
勤
務
形
態
…
週
４
日（
週
31
時

ー
ビ
ス
㈱（
☎
24
・
６
６
６
６
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39

・
１
２
５
３
）

戊
辰
１
５
０
周
年
記
念 

住
民

参
加
型
タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
公
演

　

一
般
公
募
に
よ
り
参
加
し
た
人

た
ち
が
プ
ロ
の
タ
ッ
プ
ダ
ン
サ
ー

と
一
緒
に
練
習
の
成
果
を
披
露
し

ま
す
。

▼
と
き
…
３
月
３
日（
日
）午
後
２

時
～
※
開
場
は
午
後
１
時
30
分
～

▼
と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
入
場
料
…
◦
一
般
＝
２
０
０
０

円
◦
大
学
生
以
下
＝
１
０
０
０
円

（
全
席
自
由
席
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
會
津
風
雅
堂

（
☎
27
・
０
９
０
０
）

国
際
理
解
講
座

▼
と
き
…
２
月
17
日（
日
）午
後
２

時
～
４
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
内
容
…
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｉ
Ｖ

Ｙ
理
事
・
阿
部
眞
理
子
さ
ん
に
よ

る
講
演（
演
題
は
、「
ス
マ
ホ
か
ら

考
え
る
～
世
界
・
わ
た
し
・
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ（
持
続
可
能
な
社
会
）～
」）

▼
対
象
…
中
学
生
以
上
の
人

▼
定
員
…
30
人

▼
締
め
切
り
…
２
月
16
日（
土
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
国

間
）

▼
雇
用
期
間
…
１
年

▼
受
験
資
格
…
平
成
13
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
パ
ソ

コ
ン
の
操
作
が
で
き
、
普
通
自
動

車
運
転
免
許
を
持
っ
て
い
る
人

▼
採
用
人
数
…
２
人

▼
一
次
試
験
の
と
き
・
と
こ
ろ
・

…
２
月
24
日（
日
）に
市
役
所
栄
町

第
二
庁
舎
で

▼
一
次
試
験
の
内
容
…
教
養
試
験

と
作
文
試
験

▼
申
込
書
の
配
布
・
受
付
期
間
…

２
月
１
日（
金
）～
２
月
15
日（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

▼
受
験
申
込
書
の
取
得
方
法
…
◎

人
事
課
や
各
支
所
・
市
民
セ
ン
タ

ー
で
受
け
取
る
◎
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
取
得
◎
郵
送
※
詳
細
は

問
い
合
わ
せ

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
人

事
課（
☎
39
・
１
２
１
３
）

市
営
住
宅
の
入
居
者

▼
募
集
す
る
住
宅
…
市
営
住
宅
米

代
団
地
な
ど
20
戸
程
度

▼
入
居
条
件
…
次
の
全
て
を
満
た

す
人
◎
市
内
に
住
所
か
勤
務
先
が

あ
る
◎
同
居
の
親
族
が
い
る
※
満

60
歳
以
上
の
人
や
身
体
障
害
者
手

帳（
１
～
４
級
）を
持
っ
て
い
る
人

な
ど
は
単
身
者
も
入
居
可
。
た
だ

し
申
し
込
め
る
住
宅
に
制
限
あ
り

際
交
流
協
会（
☎
27
・
３
７
０
３

※
月
曜
定
休
）

自
然
環
境
教
室「
フ
ィ
ー

ル
ド
サ
イ
ン
観
察
会
」

　

冬
の
山
に
住
む
動
物
た
ち
の
行

動
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
２
月
10
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
、
子
ど

も
の
森（
小
田
山
）

▼
講
師
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
わ
か
ば
自

然
楽
校
・
五
十
嵐
悟
さ
ん

▼
対
象
…
小
学
生
以
上
の
市
民
※

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

▼
定
員
…
24
人

▼
締
め
切
り
…
２
月
６
日（
水
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

ま
な
べ
こ
歴
史
文
化
講
座

▼
と
き
…
２
月
17
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～

▼
内
容
…
福
島
県
立
博
物
館
学
芸

員
・
高
橋
充
さ
ん
に
よ
る
講
演（
演

題
は
、「
江
戸
時
代
の
会
津
三
十

三
観
音
巡
礼
～『
会
津
廻ま

わ

り
日
記
』

を
読
む
～（
屋
内
講
座
）」）

▼
対
象
…
小
学
４
年
生
以
上
の
人

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
歴
史

資
料
セ
ン
タ
ー「
ま
な
べ
こ
」（
☎

27
・
２
７
０
５
）

◎
住
宅
に
困
っ
て
い
る
◎
市
町
村

民
税
の
滞
納
が
な
い
◎
本
人
や
同

居
者
が
暴
力
団
員
で
な
い

▼
募
集
期
間
…
２
月
１
日（
金
）～

８
日（
金
）

▼
申
し
込
み
に
必
要
な
も
の
…
◦

市
民
＝
印
鑑
、
障
害
者
手
帳（
該

当
者
の
み
）◦
昨
年
１
月
２
日
以

降
に
市
民
に
な
っ
た
人
・
市
外
に

住
所
が
あ
る
人
＝
建
築
課
へ
直
接

問
い
合
わ
せ

▼
注
意
点
…
入
居
申
込
書
は
期
間

中
に
建
築
課
で
配
布
◎
申
し
込
み

が
複
数
の
場
合
は
抽
選
◎
期
間
中

に
申
し
込
み
の
な
い
住
宅
は
抽
選

会
の
翌
日
以
降
に
随
時
受
け
付
け

◎
住
宅
の
種
類
ご
と
に
収
入
の
制

限
あ
り
◎
２
月
５
日（
火
）・
６
日

（
水
）に
一
部
の
住
宅
に
お
い
て
内

覧
会
を
実
施
※
詳
細
は
問
い
合
わ

せ◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
建

築
課（
☎
39
・
１
２
６
８
）

県
文
化
振
興
財
団

助
成
事
業

▼
対
象
…
県
内
に
住
所
と
活
動
の

本
拠
が
あ
る
団
体
が
行
う
文
化
活

動
で
、
４
月
１
日（
月
）～
来
年
３

月
31
日（
火
）に
実
施
さ
れ
る
も
の

▼
締
め
切
り
…
２
月
28
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
文

化
課（
☎
39
・
１
３
０
５
）

相
談

平成３０年１２月１日現在の現住人口
人 口 総 数 １２０，６７２人（   ６１人減）

内　訳　　 男 ５７，７２０人（  ２３人減）
女 ６２，９５２人（ ３８人減）

世 帯 数 ４９,９５３世帯（ １１世帯増）

人口の
動き

（１１月）

出 生 ５９人（男 ３０人・女  ２９人） 
死 亡 １２６人（男  ６０人・女  ６６人）
転 入 ２０６人（男１１２人・女  ９４人） 
転 出 ２００人（男 １05人・女  95人） 

※福島県の推計人口より掲載

会
津
若
松
市
の人口

と
世
帯
数

▼
平
成
30
年
12
月
１
日
現
在
の
外

国
人
住
民
数（
住
基
人
口
）…
８
４

３
人（
男
３
４
１
人
・
女
５
０
２

人
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
情
報
政
策
課

（
☎
39
・
１
２
１
５
）

大人も子どもも楽しめる内容です

法
律
・
登
記
・
公
証
の
相
談

〔
無
料
法
律
相
談
〕

▼
と
き
…
２
月
15
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
定
員
…
12
人

▼
注
意
点
…
裁
判
中
や
弁
護
士
に

依
頼
中
の
案
件
な
ど
は
不
可

〔
無
料
登
記
相
談
〕

▼
と
き
…
２
月
22
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

〔
無
料
公
証
相
談
〕

　

遺
言
や
相
続
、
契
約
な
ど
の
公

正
証
書
作
成
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。

▼
と
き
…
２
月
20
日（
水
）午
後
１

時
～
３
時

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
申
し
込
み
開
始
…
２
月
１
日

（
金
）～
※
事
前
予
約
制

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
行
政
書
士
相
談

▼
と
き
…
２
月
26
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

住
宅
の
増
改
築
相
談
・

木
造
住
宅
耐
震
診
断
相
談

▼
と
き
…
２
月
22
日（
金
）午
後
１

時
～
３
時

▼
と
こ
ろ
…
栄
町
第
一
庁
舎
１
階

会
議
室

◇
問
い
合
わ
せ
…
都
市
計
画
課

（
☎
39
・
１
２
６
１
）

消
費
生
活
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
曜
日
～
金
曜

日
、
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
栄
町
第

二
庁
舎
２
階　

☎
39
・
１
２
２
８
）

農
業
相
談
日

▼
と
き
…
２
月
13
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
４
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
農
業

委
員
会
事
務
局
（
☎
39
・
１
３
５

１
）
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記事を読む際の注意点　 ▼費用・受講料などの記載がないものは無料 ▼「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込
みが必要 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８

時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み ▼郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着

農村活性化プロジェクト支援事業の事業種目
事業種目 活動例

地産地消プロジェクト 田舎・伝統料理などの普及推進など

地場産品ブランド化
プロジェクト

地域特産品の生産振興、加工・流
通・販売活動など

交流体験プロジェクト 農業体験や農家民泊の施設整備など

環境保全プロジェクト
食品残さ堆肥化、耕作放棄地の利
活用など

情報管理プロジェクト 流通などに関する情報提供活動など

６次産業化プロジェクト 農産物の加工に関する取り組みなど

募
集

農
村
活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
支
援
事
業

▼
対
象
…
農
業
者（
農
家
基
本
台

帳
登
載
者
、
認
定
新
規
就
農
者
）、

農
業
者
を
構
成
員
に
含
む
団
体

▼
補
助
額
…
補
助
対
象
事
業
費
の

２
分
の
１
以
内
※
上
限
は
50
万
円

▼
支
援
事
業
の
事
業
種
目
…
左
表

の
通
り

▼
申
し
込
み
方
法
…
農
政
課
や
各

支
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
調

査
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
農
政

課
へ
提
出
※
調
査
票
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も
可

寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
11
・
12
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
小
坂
綾
子
さ
ん

（
現
金
）▼
山
田
章
博
さ
ん（
現
金
）

▼
入
田
正
仁
さ
ん
（
現
金
）
▼
村

井
遊
さ
ん（
現
金
）▼
藤
木
隆
久
さ

ん（
現
金
）
▼
小
林
泰
介
さ
ん（
現

金
）
▼
渡
辺
豪
千
さ
ん（
現
金
）
▼

伊
藤
勇
一
さ
ん（
現
金
）▼
小
柳
幸

秀
さ
ん（
現
金
）
▼
山
田
光
さ
ん

（
現
金
）▼
三
澤
智
子
さ
ん（
現
金
）

▼
結
城
和
重
さ
ん（
現
金
）▼
三
宅

誉
史
さ
ん（
現
金
）▼
斎
藤
健
さ
ん

（
現
金
）▼
佐
藤
益
弘
さ
ん（
現
金
）

▼
渡
辺
智
子
さ
ん（
現
金
）▼
芳
賀

陽
一
さ
ん（
現
金
）▼
水
野
克
己
さ

ん（
現
金
）
▼
鈴
木
謙
介
さ
ん（
現

金
）
▼
五
十
嵐
市
子
さ
ん（
現
金
）

▼
五
十
嵐
正
彦
さ
ん（
現
金
）▼
仙

道
宏
志
さ
ん（
現
金
）▼
結
城
啓
子

さ
ん（
現
金
）
▼
井
尻
一
昭
さ
ん

（
現
金
）▼
小
島
勇
二
さ
ん（
現
金
）

▼
山
田
貢
佑
さ
ん（
現
金
）▼
桑
原

誠
さ
ん（
現
金
）
▼
加
藤
慶
さ
ん

（
現
金
）▼
根
本
和
彦
さ
ん（
現
金
）

▼
松
井
昭
典
さ
ん（
現
金
）▼
大
田

雅
嗣
さ
ん（
現
金
）▼
佐
藤
崇
さ
ん

（
現
金
）▼
関
口
宏
之
さ
ん（
現
金
）

▼
満
川
元
貞
さ
ん（
現
金
）▼
渡
部

勇
次
さ
ん（
現
金
）▼
齋
藤
琢
磨
さ

ん（
現
金
）
▼
若
林
秀
忠
さ
ん（
現

金
）
▼
松
家
治
道
さ
ん（
現
金
）
▼

桧
沢
由
佳
里
さ
ん（
現
金
）▼
望
月

禎
樹
さ
ん（
現
金
）▼
吉
田
裕
男
さ

ん（
現
金
）
▼
鈴
木
孝
典
さ
ん（
現

金
）
▼
田
口
有
二
さ
ん（
現
金
）
▼

「
恵
ま
れ
な
い
子
供
達
へ
愛
の
手

を
」福
祉
事
業
活
動（
現
金
）▼（
一

財
）
ふ
く
し
ま
未
来
研
究
会（
現

金
）▼
モ
ハ
ル
ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ（
現

金
）
▼
会
津
信
用
金
庫（
現
金
）
▼

立
正
佼
成
会
会
津
教
会（
現
金
）▼

明
る
い
社
会
づ
く
り
運
動
会
津
地

区
協
議
会（
現
金
）▼
会
津
郵
趣
会

（
現
金
）▼
河
東
地
区
民
生
児
童
委

員
協
議
会（
手
作
り
お
も
ち
ゃ
）

◇
教
育
委
員
会
へ
…
▼
小
林
俊
夫

さ
ん（
現
金
）▼
光
陽
電
気
工
事
㈱

（
現
金
）▼
会
津
若
松
商
工
会
議
所

青
年
部（
現
金
）▼
全
会
津
歌
謡
協

会（
現
金
）

◇
各
小
・
中
学
校
、
会
津
図
書
館
、

各
公
民
館
、
教
育
委
員
会
へ
…
▼

山
川
健
次
郎
顕
彰
会（
冊
子
）

◇
會
津
稽
古
堂
へ
…
▼
エ
ン
ジ
ョ

イ
ゴ
ル
フ
会
津
事
務
局（
図
書
）

◇
会
津
図
書
館
へ
…
▼
会
津
若
松

商
工
会
議
所
女
性
会（
児
童
図
書
）

◇
小
金
井
小
学
校
へ
…
▼
門
田
地

区
資
源
回
収
実
行
委
員
会（
チ
ュ

ー
リ
ッ
プ
球
根
）

※
現
金
の
寄
付
に
は
、「
ふ
る
さ

と
納
税
」も
含
み
ま
す
。

北会津保健センター保養施設
「ふれあいの湯」の休業のお知らせ

　

　北会津保健センター保養施設「ふれあい

の湯」は、給湯ボイラー改修工事のため、

２月１２日（火）まで休業します。営業再開

は２月１３日（水）の予定です。

◇問い合わせ…北会津保健セ

ンター（☎５８ｰ００３１）、健康

増進課（☎３９ｰ１２４５）

▼
締
め
切
り
…
２
月
28
日（
木
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39

・
１
２
５
３
）

保
留
地
公
売
の
抽
選
参
加
者

▼
公
売
す
る
保
留
地
・
公
売
価
格

…
一
箕
町
亀
賀
字
川
西
地
内（
２

５
５
・
８
６
平
方
メ
ー
ト
ル
）・

１
１
３
８
５
７
７
０
円

▼
参
加
資
格
…
市
内
に
住
所
か
勤

務
先
が
あ
る
人
※
成
年
被
後
見
人

や
被
保
佐
人
、
破
産
者
で
復
権
し

て
い
な
い
人
、
暴
力
団
員
な
ど
は

参
加
不
可

▼
抽
選
参
加
に
必
要
な
書
類
な
ど

…
◎
区
画
整
理
課
に
あ
る
抽
選
参

加
申
込
書
と
誓
約
書
◎
本
籍
地
の

あ
る
市
町
村
の
発
行
す
る
身
分
証

明
書
◎
住
民
票
の
写
し
※
法
人
の

場
合
は
登
記
事
項
証
明
書
◎
市
内

に
住
所
が
な
く
勤
務
先
が
あ
る
人

は
、
勤
務
先
の
分
か
る
証
明
書
◎

抽
選
保
証
金
10
万
円
※
申
し
込
み

後
に
送
付
さ
れ
る
納
入
通
知
書
で

２
月
21
日（
木
）ま
で
に
納
入
。
抽

選
に
漏
れ
た
場
合
は
返
還

▼
抽
選
参
加
の
締
め
切
り
…
２
月

20
日（
水
）

▼
抽
選
日
…
２
月
22
日（
金
）

▼
注
意
点
…
保
留
地
は
２
０
２
３

年
度（
予
定
）の
換
地
処
分
ま
で
登

記
不
可

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
区

画
整
理
課（
☎
39
・
１
２
６
３
）

板
橋
好
雄
奨
学
生

▼
対
象
…
次
の
全
て
を
満
た
す
大

学
生
・
短
大
生
・
大
学
院
生（
入

学
予
定
者
も
含
む
）◎
成
績
が
優

秀
◎
保
護
者
の
住
所
が
引
き
続
き

１
年
以
上
市
内
に
あ
る
◎
経
済
的

に
修
学
が
困
難

▼
奨
学
金
…
50
万
円
を
一
括
貸
与

※
無
利
子
。
他
の
奨
学
金
と
の
併

用
可

▼
定
員
…
若
干
名

▼
締
め
切
り
…
２
月
28
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
教

育
総
務
課（
☎
39
・
１
３
０
２
）

会
津
育
英
会
奨
学
生

▼
対
象
…
次
の
全
て
を
満
た
す
人

◎
市
内
の
県
立
高
校
を
３
月
に
卒

業
予
定
で
、
４
年
制
以
上
の
大
学

に
入
学
を
許
可
さ
れ
た
◎
学
業
が

優
秀
で
、
障
が
い
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
心
身
が
健
全
、
品
行
方
正

で
あ
る
◎
経
済
的
に
就
学
が
困
難

◎
県
内
に
保
護
者
が
居
住
し
生
計

を
維
持
し
て
い
る

▼
奨
学
金
…
30
万
円
※
入
学
年
度

に
給
与
。
返
還
不
要

▼
定
員
…
15
人
程
度

▼
申
し
込
み
方
法
…
所
定
の
願
書

な
ど
を
在
学
す
る
高
校
に
提
出

▼
締
め
切
り
…
３
月
15
日（
金
）

▼
注
意
点
…
３
月
23
日（
土
）に
奨

学
金
贈
呈
式
を
実
施

◇
問
い
合
わ
せ
…（
公
財
）会
津
育

英
会（
☎
28
・
１
９
８
１
）、
教
育

総
務
課（
☎
39
・
１
３
０
２
）

高
校
生
・
高
等
専
門
学
校

生
奨
学
生

▼
対
象
…
次
の
全
て
を
満
た
す
高

校
生
・
高
等
専
門
学
校
生
◎
成
績

が
優
秀
◎
保
護
者
の
住
所
が
引
き

続
き
１
年
以
上
市
内
に
あ
る
◎
家

族
全
員
の
平
成
30
年
度
の
市
・
県

民
税
の
所
得
割
が
非
課
税

▼
奨
学
金
…
年
５
万
円
※
返
還
不

要
。
他
の
奨
学
金
と
の
併
用
不
可

▼
定
員
…
30
人
程
度

▼
締
め
切
り
…
２
月
28
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
教

育
総
務
課（
☎
39
・
１
３
０
２
）

交
通
遺
児
奨
学
金
受
給
者

▼
対
象
…
交
通
事
故
で
父
か
母
が

亡
く
な
っ
た
か
、
父
か
母
が
重
度

の
後
遺
障
が
い
者
と
な
っ
た
子
ど

も
で
、
今
年
４
月
の
時
点
で
小
学

生
か
ら
高
校
生
の
子
ど
も
※
現
在

受
給
し
て
い
る
人
は
除
く

▼
締
め
切
り
…
２
月
15
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
危

機
管
理
課（
☎
39
・
１
２
２
７
）

運
動
施
設
の
利
用
申
し
込
み

　

大
会
や
練
習
な
ど
で
市
内
の
各

運
動
施
設〈
左
表
参
照
〉を
利
用
す

る
た
め
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け

ま
す
。
後
日
、
抽
選
会
を
あ
い
づ

総
合
体
育
館
で
実
施
し
ま
す
。

〔
大
会
な
ど
で
の
利
用
〕

▼
対
象
…
４
月
１
日（
月
）～
来
年

３
月
31
日（
火
）に
開
催
を
予
定
し

て
い
る
大
会
な
ど
の
大
規
模
な
行

事
で
利
用
す
る
も
の

▼
申
し
込
み
方
法
…
左
表
の
各
体

育
館
に
あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
あ
い
づ
総
合
体
育

館
に
提
出

▼
締
め
切
り
…
２
月
15
日（
金
）

▼
抽
選
会
の
日
程
…
２
月
18
日

（
月
）・
19
日（
火
）の
午
後
１
時
30

分
～

〔
練
習
な
ど
で
の
利
用
〕

▼
対
象
…
４
月
１
日（
月
）～
９
月

30
日（
月
）に
練
習
な
ど
で
利
用
す

る
も
の
※
野
球
・
サ
ッ
カ
ー
場
・

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
は
11
月
30
日（
土
）

ま
で
、
そ
の
ほ
か
一
部
の
施
設
は

12
月
や
来
年
３
月
ま
で
に
利
用
す

る
も
の
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

▼
申
し
込
み
方
法
…
左
表
の
各
体

育
館
に
あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
各
体
育
館
に
提
出

▼
締
め
切
り
…
３
月
１
日（
金
）

▼
抽
選
会
の
日
程
…
◦
３
月
９
日

（
土
）＝
◎
体
育
館
の
付
属
施
設
は

午
前
９
時
30
分
～
◎
体
育
館
の
ア

リ
ー
ナ
は
午
後
１
時
30
分
～
◦
３

月
10
日（
日
）＝
◎
野
球
・
サ
ッ
カ

ー
施
設
は
午
前
９
時
30
分
～
◎
テ

ニ
ス
施
設
は
午
後
１
時
30
分
～

▼
注
意
点
…
◎
抽
選
会
後
に
空
き

の
あ
る
施
設
の
利
用
申
し
込
み
は
、

３
月
25
日（
月
）以
降
、
随
時
受
け

付
け
◎
市
外
団
体
の
合
宿
利
用
は

問
い
合
わ
せ

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◇
問
い
合
わ
せ
…
あ
い
づ
総
合
体

育
館（
☎
28
・
４
４
４
０
）、
鶴
ケ

城
体
育
館（
☎
27
・
０
１
１
１
）、

ふ
れ
あ
い
体
育
館（
☎
37
・
０
７

１
７
）、
河
東
総
合
体
育
館（
☎
75

・
５
１
１
１
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　

市
で
は
、
左
表
の
通
り
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

詳
細
は
、
担
当
課
や
各
支
所
・
市

民
セ
ン
タ
ー
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
意
見
の
提
出
方
法
…
所
定
の
用

紙
に
記
入
し
、
持
参
か
郵
送
、
フ

ァ
ク
ス
な
ど
で
担
当
課
へ
提
出
※

用
紙
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

取
得
も
可

◇
問
い
合
わ
せ
…
左
上
の
表
の
担

当
課道

路
愛
護
活
動
優
良
団
体

な
ど
の
情
報

　

市
で
は
、
道
路
愛
護
活
動
を
行

っ
て
い
る
優
良
団
体
・
個
人
を
表

彰
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
周
り

で
自
主
的
に
道
路
の
清
掃
な
ど
の

愛
護
・
美
化
活
動
を
実
施
し
て
い

る
団
体
や
個
人
が
い
れ
ば
、
各
地

区
の
区
長
会
長
か
道
路
維
持
課
に

情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

▼
昨
年
の
受
賞
者
…
◎
ツ
ル
カ
メ

建
設
㈱（
一
箕
地
区
）◎
慶
山
一
丁

目
町
内
会（
東
山
地
区
）

◇
連
絡
先
・
問
い
合
わ
せ
…
道
路

維
持
課（
☎
39
・
１
２
６
７
）

広
聴

ふ
れ
あ
い
の
日

　

今
月
は
時
間
が
異
な
り
ま
す
。

▼
と
き
…
２
月
８
日（
金
）午
後
３

時
～
５
時
※
要
事
前
予
約
。
１
人

15
分
以
内

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
市
長
室

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
秘

書
広
聴
課（
☎
39
・
１
２
０
６
）

利用できる運動施設

会津総合
運動公園

●あいづ総合体育館●テニスコート
（２０面）●サッカー・ラグビー場●あ
いづドーム●多目的広場Ａ・Ｂ●ゲ
ートボール場（２面）●あいづ相撲場
★あいづ球場★あいづ陸上競技場

鶴ケ城
公園

●鶴ケ城体育館●会津庭球場●第二
球場●武徳殿●弓道場★会津水泳場

門田緑地 ●テニスコート（３面）
●グラウンド

大川緑地
●南・北グラウンド●第３グラウン
ド●サッカー・ラグビー場●多目的
広場

南四合緑地 ●多目的広場

蟹川緑地 ●多目的広場Ａ・Ｂ・Ｃ●サッカー場

若郷湖 ●テニスコート（２面）

ふれあいス
ポーツ広場

●ふれあい体育館●テニスコー
ト（２面）●ふれあいハウス

小松原多目
的運動場 ●多目的運動場

河 東 地 区 ス
ポーツ施設

●河東総合体育館●河東弓道場●河
東野球場●テニスコート（２面）

★の施設は、大会利用のみ受け付け

意見を募集する計画・期間・担当課
計画 期間 担当課

第 ２ 期 環
境 基 本 計
画（ 改 訂
版）

２月上旬～
３月上旬

（予定）

環 境 生 活 課（ ☎３９
ｰ１２２１、 〒９６５ｰ
８６０１※住所不要、
ＦＡＸ３９ｰ１４２０）

自殺対策
推進計画

２ 月 ５ 日
（火）～３月
６日（水）

健 康 増 進 課（ ☎３９
ｰ１２４５、 〒９６５ｰ
８６０１※住所不要、
ＦＡＸ３９ｰ１2 3 1 ）
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記事を読む際の注意点　 ▼費用・受講料などの記載がないものは無料 ▼「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込
みが必要 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８

時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み ▼郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着

会津若松市制１２０周年記念シンボルマークを決定
　市では、４月１日に市制施行１２０周年を迎えることから、

記念シンボルマークを作成しました。ぜひ

ご活用ください。

▼取得方法…市のホームページから取得

▼注意点…個人使用以外の場合は、申請書

を提出※申請書は総務課で受け取るか、市

のホームページから取得

◇問い合わせ…総務課（☎３９ｰ１２１１）

木灰を利用した食品のあく抜きにご注意を
　昨年１１月に、県内で製造されたとち餅から基準値を超

える放射性物質が検出されました。あく抜きに使用した木

灰が原因と推定されますので、使用自粛の対象地域の薪
ま き

な

どで作られた木灰は食品の加工などに使用しないでくださ

い。※使用自粛の対象地域は林野庁のホームページに掲載

◇問い合わせ…会津保健福祉事務所（☎２９ｰ５５１６）

農産物のモニタリング検査結果
　昨年１２月１１日から１月９日までに市内で採取した食

肉・山菜を検査した結果、放射性物質は検出されませんで

した。なお、基準値（１００Ｂｑ／ｋｇ）を超えた農産物は流通

しません。詳細は市のホームページに掲載しています。

◇問い合わせ…農政課（☎３９ｰ１２５３）

あいづゆう湯プランの内容・料金

料金（税別） 東山温泉 芦ノ牧温泉

１
泊
２
食
付

５，５００円 二洸旅館
６，５００円 ホテル伏見荘

７，５００円

東山グランドホテル、
東山ハイマートホテ
ル、元湯有馬屋、ホ
テル伏見荘

大川荘、芦ノ牧グラ
ンドホテル、芦ノ牧
プリンスホテル、新
湯、仙峡閣

１
泊
朝
食
付

５，０００円
YUKKURA Inn、二洸
旅館

５，５００円
YUKKURA Inn、ホテ
ル伏見荘

６，０００円
YUKKURA Inn、月の
あかり

芦ノ牧プリンスホテ
ル、新湯

素
泊
ま
り

４，０００円

～

５，０００円

YUKKURA Inn、二洸
旅館、ホテル伏見荘、
月のあかり

芦ノ牧プリンスホテ
ル

日
帰
り
入
浴

露 天 風
呂付き

庄助の宿瀧の湯、原
瀧、東山グランドホ
テル、東山パークホ
テル新風月、御宿東
鳳

芦ノ牧グランドホテ
ル、大川荘、芦ノ牧
プリンスホテル、新
湯、仙峡閣、芦ノ牧
おみやげセンター

大 浴 場
のみ

くつろぎ宿新滝、二
洸旅館、ホテル伏見
荘、東山ハイマート
ホテル、元湯有馬屋

あいづゆう湯プランでお得に温泉へ出掛けませんか

▼内容・料金…下表の通り

▼注意点…◎日帰り入浴の時間帯と料金などは問い合わせ

◎４月２６日（金）～５月５日（日）、１２月２８日（土）～来年１

月３日（金）は対象外◎宿泊は２人以上の利用が対象で、祝

日の前日と土曜日の料金は１,５００円を加算、冬期間は暖房

費（２００円）を加算

▼申し込み先…東山温泉観光協会（☎２７ｰ７０５１）、芦ノ牧

温泉観光協会（☎９２ｰ２３３６）※「ゆう湯プラン利用」と必ず

伝える。当日のプラン変更は不可

◇問い合わせ…東山温泉観光協会（☎２７ｰ７０５１）、芦ノ牧

温泉観光協会（☎９２ｰ２３３６）、観光課（☎３９ｰ１２５１）

市内各地の放射線量数値
測定場所 測定値

北公民館 ０．０８
神指町高久 ０．０９
神指町北四合 ０．０６
河東町高塚 ０．０８
河東町熊野堂 ０．０６
河東町広田 ０．０6
北会津町下荒井 ０．１０
川南小学校 ０．０９
大戸公民館 ０．０５
湊市民センター ０．０３

測定場所 測定値
会津若松市役所 ０．０８
会津若松駅 ０．０７
東山小学校 ０．０７
飯盛山観光案内所 ０．０６
一箕町鶴賀 ０．０７
松長団地 ０．０５
柳原町 ０．０５
門田町飯寺 ０．０７
南公民館 ０．０8
会津総合運動公園 ０．０８

単位はマイクロシーベルト／時
◇問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

１月１５日の放射線量をお知らせします

傍聴においでください 市議会２月定例会
　市議会２月定例会が２月２１日（木）から３月１８日（月）ま

で下表の日程で開催されます。傍聴を希望する人は市役所

本庁舎３階の本会議場へおいでください。

　また、本会議の様子は、ライブ映像で市民課ロビーや市

のホームページから見ることができます。なお、映像を収

録したブルーレイディスクの貸し出しも行っていますの

で、ぜひご利用ください。

▼議会の日程…下表の通り

◇問い合わせ…議会事務局（☎３９ｰ１３２３）

２月定例会の日程
とき 内容

２月２１日（木）１０：００～
招集日（議案などの提案理由説
明）

２月２５日（月）１０：００～
本会議（一般質問）２月２６日（火）１０：００～

２月２７日（水）１０：００～

２月２８日（木）１０：００～
本会議（議案などに対する総括質
疑）

３月１日（金）１０：００～
本会議（議案などに対する総括質
疑）・予算決算委員会

３月４日（月）  ９：３０～
●総務委員会・予算決算委員会
第１分科会●産業経済委員会・
予算決算委員会第３分科会

３月５日（火）  ９：３０～
●文教厚生委員会・予算決算委
員会第２分科会●建設委員会・
予算決算委員会第４分科会

３月６日（水） ９：３０～
●総務委員会・予算決算委員会
第１分科会●産業経済委員会・
予算決算委員会第３分科会

３月７日（木） ９：３０～
●文教厚生委員会・予算決算委
員会第２分科会●建設委員会・
予算決算委員会第４分科会

３月８日（金） ９：３０～
●総務委員会・予算決算委員会
第１分科会●産業経済委員会・
予算決算委員会第３分科会

３月１１日（月） ９：３０～
●文教厚生委員会・予算決算委
員会第２分科会●建設委員会・
予算決算委員会第４分科会

３月１４日（木） ９：３０～ 予算決算委員会

３月１８日（月） １０：００～
最終継続本会議（委員会審査報告
～採決）

歩行型除雪機の事故にご注意を！

　自宅敷地内などを除雪する歩行型除雪機によって重傷に

至る事故が発生しています。作業を始める前は取扱説明書

をよく読み、安全装置が正常に働くことや周囲に人がいな

いこと、足元に障害物がないことなどを確認しましょう。

作業をするときは、転倒したり足を挟んだりしないよう、

無理のない速度で使用してください。

◇問い合わせ…消費生活センター（☎３９ｰ１２２

８）

廃車手続きなどの問い合わせ先
車種 問い合わせ

軽自動車（四
輪・ 三 輪・
ト レ ー ラ ー
など）

軽自動車検査協会福島事務
所コールセンター（☎０５０ｰ
３８１６１ー８３７）

排気量が１２５
cc 超～２５０cc
以 下 の バ イ
ク

（一社）全国軽自動車協会
連合会福島事務所（☎０２４ｰ
５４６ ２ー５７７）

排気量が２５０
cc を 超 え る
バ イ ク、 普
通自動車

東北運輸局ヘルプデスク・
福島運輸支局（☎０５０ｰ５５４０
２ー０１５）

上 記 の 車 種
に つ い て の
手続代行（有
料）

会津若松自家用自動車組合
（館馬町　☎２７ｰ０２１０）

原 動 機 付 自
転 車（ 排 気
量１２５cc 以
下）、小型特
殊自動車

税務課（☎３９ｰ１２２２）、北
会津支所住民福祉課（☎５８ｰ
１８０９）、河東支所住民福
祉課（☎７５ｰ２１１２）

教
育

教
育
委
員
会
定
例
会

▼
と
き
…
２
月
12
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
※
非
公
開
の
場
合
あ
り

▼
と
こ
ろ
…
教
育
委
員
会
室（
市

役
所
栄
町
第
二
庁
舎
２
階
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
教
育
総
務
課

（
☎
39
・
１
３
０
２
）

税
金･

国
保
・
年
金

廃
車
や
名
義
変
更
な
ど
の

手
続
き
は
お
早
め
に

　

軽
自
動
車
税
・
自
動
車
税
は
４

月
１
日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
既
に
車
両
を
処
分
・
譲

渡
し
た
人
は
、
３
月
29
日（
金
）ま

で
に
廃
車
や
名
義
の
変
更
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い〈
左
表
参
照
〉。

所
有
者
が
亡
く
な
っ
た
場
合
は
、

相
続
人
か
新
し
い
所
有
者
が
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
引

っ
越
し
な
ど
で
他
の
市
町
村
へ
車

両
を
持
っ
て
い
く
場
合
は
、
車
検

証
な
ど
の
住
所
変
更
手
続
き
が
必

要
で
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
◦
軽
自
動
車
税

に
つ
い
て
＝
税
務
課（
☎
39
・
１

２
２
２
）◦
自
動
車
税
に
つ
い
て

＝
会
津
地
方
振
興
局
県
税
部（
☎

29
・
５
２
６
１
）

国
保
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
休
日
・
夜
間
窓
口

▼
休
日
窓
口
…
２
月
24
日（
日
）午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▼
夜
間
窓
口
…
２
月
26
日（
火
）～

28
日（
木
）※
い
ず
れ
も
時
間
は
午

後
７
時
30
分
ま
で

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
国
保

年
金
課（
☎
39
・
１
２
４
８
）

国
民
年
金
保
険
料
は
前
納

や
口
座
振
替
が
お
得
で
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
前
納
す

る
と
割
り
引
き
に
な
り
ま
す
。
４

月
か
ら
口
座
振
替
に
よ
る
前
納

（
半
年
・
１
年
・
２
年
）を
希
望
す

る
場
合
は
、
２
月
28
日（
木
）ま
で

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
な
お
、

前
納
以
外
の
口
座
振
替
の
申
し
込

み
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
口
座
振
替
の
申
し
込
み
に
必
要

な
も
の
…
◎
預
金
通
帳
◎
通
帳
の

届
出
印
◎
基
礎
年
金
番
号
の
分
か

る
も
の
◎
運
転
免
許
証
な
ど
の
身

分
を
証
明
で
き
る
も
の

▼
申
し
込
み
先
…
各
金
融
機
関
、

会
津
若
松
年
金
事
務
所

◇
問
い
合
わ
せ
…
会
津
若
松
年
金

事
務
所（
☎
27
・
５
３
２
１
）

公
表
・
縦
覧

住
民
基
本
台
帳
の
一
部

の
閲
覧
状
況
を
公
表

　

住
民
基
本
台
帳
法
で
は
、
国
や

県
な
ど
が
法
令
に
基
づ
い
て
調
査

な
ど
を
行
う
場
合
や
、
民
間
の
統

計
調
査
や
学
術
研
究
な
ど
で
公
益

性
が
高
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に

限
り
、住
民
基
本
台
帳
の
一
部（
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
）

の
写
し
の
閲
覧
を
認
め
て
い
ま
す
。

平
成
29
年
11
月
か
ら
平
成
30
年
10

月
末
ま
で
に
許
可
し
た
閲
覧
は
、

「
統
計
・
世
論
調
査
、
学
術
研
究

な
ど
で
公
益
性
が
高
い
と
認
め
ら

れ
た
も
の
」が
18
件
あ
り
ま
し
た
。

閲
覧
し
た
機
関
や
団
体
、
閲
覧
内

容
な
ど
の
詳
細
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
市
民
課（
☎
39

・
１
２
２
９
）

扇
町
土
地
区
画
整
理
審
議
会

委
員
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

▼
と
き
…
２
月
12
日（
火
）～
25
日

（
月
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分

▼
注
意
点
…
異
議
の
申
し
出
は
縦

覧
期
間
中
に
限
り
受
け
付
け

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
区
画

整
理
課（
☎
39
・
１
２
６
３
）

森
林
整
備
計
画
変
更
案
の

公
告
・
縦
覧

▼
と
き
…
２
月
１
日（
金
）～
３
月

４
日（
月
）午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
農
林

課（
☎
39
・
１
２
５
４
）

記念シンボルマ
ークです
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ラジオ広報 　聞いてくなんしょ！ 会津若松　

▼とき…２月２３日（土）午前８時３０分～８時３５分

▼放送局…ラジオ福島（周波数１３９５kHz）

◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

テレビ広報　  あいづわかまつ情報チャンネル

▼とき…２月１０日（日）午後１時５５分～２時

▼放送局…福島テレビ（ＦＴＶ）

◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

　２月２８日（木）は以下の税金・料金の納期限です。

◎固定資産税第４期◎国民健康保険税第８期◎介護保険
料第８期◎後期高齢者医療保険料第７期
◇問い合わせ…納税課（☎３９ｰ１２３３）、国保年金課（☎

３９ｰ１２４８）、高齢福祉課（☎３９ｰ１２４２）

今月の納期

コミュニティプールの開館日 コミュニティプール
☎７５ｰ５２０１

　２月の開館日は、２月１日（金）～７日（木）・１２日（火）

・１８（月）を除く全日、午前９時～午後９時です。

県立博物館の催し 福島県立博物館
☎２８ｰ６０００

とき 内容

１１日（月）

１１：００
１３：００
１４：００
１５：００

スーパー古事記「国のはじまり」

１６日（土）１３：３０

民俗講座 おもしろ民俗学ゼミナール
会津編③「獅子は１匹？ ３匹？ ５
匹？ ～会津の獅子舞と民俗芸能入門
～」

２１日（木）１３：３０館長講座「中越大震災が遺したもの」

２４日（日）１３：００
ティータイム考古学『考古学を読む』
⑦「道具の進歩と豊かさと」

〔特集展〕◉震災遺産を考える… ▼２月１６日（土）～４月１１日
（木）
〔テーマ展※常設展料金が必要〕◉けんぱくの宝２０１８～漆
工芸名品選… ▼～２月３日（日）◉託されたおもい２０１８ 寄
贈・寄託の名品たち～会津漆器コレクション… ▼２月１６日

（土）～３月３１日（日）◉うるわしのうるしのうつわ～土の中
から～… ▼～５月１９日（日）

〔ポイント展※常設展料金が必要〕◉囲炉裏のまわりの道具た
ち… ▼～２月２８日（木）◉日本遺産！  会津の三十三観音と御
詠歌／安積疏水ができるまで… ▼～３月３１日（日）◉会津が
生んだ知の巨人・山口弥一郎～災害と民俗… ▼２月１６日（土）
～４月１１日（木）※無料

〔休館日〕２月４日（月）・１２日（火）・１８日（月）・２５日（月）

　ごみや資源物は、注意事項を守って指定された場所に

収集日の午前８時３０分までに出してください。

祝日のごみ収集
　２月１１日（月・祝）は、月曜日収集地区の「燃やせるご

み」だけを収集します。

　……………………………………………………………

◇問い合わせ…廃棄物対策課（☎２７ｰ３９６１）

正しく出そう　ごみと資源物

とき 内容 料金 問い合わせ

９日（土）
１４：００

ライブリックシア
ター「天国は、ほ
んとうにある」

無料
會津稽古堂

（☎２２ｰ４７００）

１７日（日）
１３：００

第３回ルーマニア
国際音楽コンクー
ル Jr 版 赤坂ジュ
ニア音楽コンクー
ル福島地区予選

無料

ＮＰＯ法人日本
ルーマニア音楽
協会

（☎０３ｰ６８６９ｰ
９６２１）

會津稽古堂の催し 會 津 稽 古 堂
☎２２ｰ４７００

〔展示〕◉第７回会津学鳳高校写真展… ▼２月９日（土）・１０
日（日）、詳細は会津学鳳高校へ（☎２２ｰ３４９１）◉会津大学
短期大学部産業情報学科デザイン情報コース卒業展… ▼２月
１４日（木）～１６日（土）、詳細は会津大学短期大学部へ（☎３７ｰ
２３００）◉春よ来い！  つるし雛

び な

みんなの作品展示会… ▼２月
２０日（水）～２５日（月）、詳細は會津稽古堂へ（☎２２ｰ４７００）
〔休館日〕２月２７日（水）・２８日（木）

　
表
紙
は
、
産
業
観
光
ス
ポ
ッ
ト
の
㈱

羅
羅
屋
で
働
く
入
社
一
年
目
の
川
﨑
美

月
さ
ん
で
す
。
入
社
後
に
、
自
分
の
使

っ
て
い
た
ラ
ン
ド
セ
ル
が
羅
羅
屋
製
と

知
っ
た
川
﨑
さ
ん
は
、「
こ
の
会
社
に

入
社
し
た
の
は
運
命
」
と
輝
く
笑
顔
で

話
し
て
い
ま
し
た
。（
１
月
11
日
）

▼
今
回
、「
活
躍
す
る
女
性
特
集
」を
担

当
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
自
分
ら
し

く
い
き
い
き
と
輝
い
て
い
る
皆
さ
ん
を

取
材
し
ま
し
た
。
▼
今
後
の
展
望
や
夢
、

仕
事
へ
の
情
熱
、
自
分
ら
し
い
生
き
方

な
ど
を
キ
ラ
キ
ラ
と
し
た
笑
顔
で
話
す

皆
さ
ん
の
様
子
に
、
同
じ
女
性
と
し
て

「
ス
テ
キ
だ
な
」と
強
い
憧
れ
を
感
じ
た

私
。
適
度
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
な
が
ら

「
子
育
て
と
仕
事
」の
ど
ち
ら
も
エ
ン
ジ

ン
全
開
で
頑
張
り
ま
す
！
　

 

（
坂
内
）

▼
先
日
、
あ
る
内
科
医
院
の
前
を
通
っ

た
ら
、
車
が
駐
車
場
に
入
れ
な
い
く
ら

い
混
ん
で
い
た
の
で
、
風
邪
や
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
な
ど
が
は
や
っ
て
い
る
の
か

な
、
と
思
い
ま
し
た
。
▼
三
年
前
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
て
し
ま
っ
た

私
。
そ
れ
以
来
、
こ
の
時
季
は
こ
ま
め

に
手
洗
い
と
う
が
い
を
す
る
よ
う
に
心

掛
け
て
い
ま
す
。
▼
寒
さ
が
厳
し
い
こ

の
季
節
、
皆
さ
ん
も
体
に
気
を
付
け
て

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
　
　（
橋
谷
田
）

休日当番医院

２月３日（日）
●調剤薬局ゼネファーム館馬店（館馬町☎
８５ｰ８５６８）●千石調剤薬局（千石町☎２３ｰ
８３３６）●せき薬局（西栄町☎２７ｰ１２７７）

２月１０日（日）
●こくぶ調剤薬局中町店（中町☎８５ｰ６３２
９）●あいあい薬局（城西町☎２９ｰ６６６６）
●井関薬局（大町二丁目☎２２ｰ０３６３）

２月１１日（月）

●くすのき薬局（新横町☎３８ｰ３８７８）●
まちの薬局扇町店（扇町☎３７ｰ１７６６）●
薬局ゼネファーム東栄町店（東栄町☎３８ｰ
３３５０）

２月１７日（日）

●葵調剤薬局アピオ店（インター西☎３７ｰ１
１９３）●いぶき薬局（一箕町鶴賀☎３７ｰ１３
８０）●まちの薬局扇町店（扇町☎３７ｰ１７６
６）

２月２４日（日）

●ファーマライズ薬局飯盛店（中島町☎３９
ｰ３５９１）●たんぽぽ薬局本町店（本町☎３８
ｰ２５６５）●けやき薬局（大町一丁目☎２９ｰ
５２５２）

３月３日（日）●なぬかまち薬局（大町一丁目☎８５ｰ８３２
８）

休日当番薬局

２
月
３
日（
日
）

内科系た て う ま ク リ ニ ッ ク２９ｰ２１１２館 馬 町

小児科いとう子どもクリニック２７ｰ４６０１門 田 町
黒 岩

外科系か べ や 耳 鼻 咽 喉 科２４ｰ４１３３千 石 町

歯 科 武 藤 歯 科 医 院２７ｰ１６７８西 栄 町

２
月
10
日（
日
）

内科系
黒 河 内 内 科
神 経 科 医 院

２６ｰ７８１５中 町

小児科 森 田 小 児 科 医 院２７ｰ７６８６古 川 町

外科系
あいづ整形外科リハビリ
テーションクリニック

２８ｰ１２０５対馬館町

歯 科 目 黒 歯 科 医 院２３ｰ１１８２駅 前 町

２
月
11
日（
月
）

内科系・
小 児 科

加 藤 内 科 小 児 科 医 院２７ｰ２７３２川 原 町

小児科
扇 町 渡 部 小 児 科
ア レ ル ギ ー 科 医 院

２５ｰ５５１５扇 町

外科系 米 山 眼 科２７ｰ０８６２東 栄 町

歯 科 森 川 歯 科 クリ ニ ック３２ｰ５６４８大 町
一 丁 目

２
月
17
日（
日
）

内科系
ア ピ オ リ ウ マ チ
ク リ ニ ッ ク

３２ｰ２２７７インター西

小児科
い い づ か フ ァ ミ リ ー
ク リ ニ ッ ク

３２ｰ３３３０一 箕 町
鶴 賀

外科系い が らし 耳 鼻 咽 喉 科３９ｰ２０１０扇 町

歯 科や た べ 歯 科 医 院２７ｰ５７９１御 旗 町

２
月
24
日（
日
）

内科系・
小 児 科

くらしげ内科小児科医院３９ｰ３５５０中 島 町

小児科 佐 藤 医 院２６ｰ３５１５西 栄 町

外科系 前 田 眼 科 医 院２７ｰ０７０７中 町

歯 科や な だ 歯 科 医 院２７ｰ６９３４湯 川 町

３
月
３
日（
日
）

内科系
鈴 木 内 科 消 化 器 科
ク リ ニ ッ ク

３３ｰ６１００大 町
一 丁 目

小児科わ た な べ クリ ニ ッ ク２４ｰ０５０６松 長
一 丁 目

外科系
舟 田 ク リ ニ ッ ク
産 科 婦 人 科

２３ｰ１１０３一 箕 町
鶴 賀

歯 科 渡 部 圭 一 歯 科２４ｰ６８９０一 箕 町
亀 賀

夜間急病センター 夜間急病センター
☎２８ｰ１１９９

※診療時間は午前９時から午後５時まで。ただし歯科医は午前
１０時から午後４時まで。休日当番医は、市のホームページ（ＵＲ
Ｌ・QRコードは裏表紙に記載）でも確認できます

▼診療科目…内科・小児科系※休日は小児科専門医が診

療

▼受付時間…午後６時３０分～午後１０時３０分（診療時間は

午後７時～）※年中無休

▼ところ…謹教コミュニティセンター（山鹿町１ ２ー２）

エフエム会津「市役所情報スタジアム」

とき 放送内容
１日（金）４月採用の任期付職員を募集しています

４日（月）グリーンツーリズムを体験してみませんか

５日（火）正しく出そう ごみと資源物

６日（水）ご存じですか？ 認知症

７日（木）まちなか健康講座の参加者を募集します

８日（金）絵ろうそくまつりにおいでください

１２日（火）国際理解講座においでください

１３日（水）江戸時代の会津三十三観音巡礼を学びませんか

１４日（木）
春よ来い！ つるし雛

び な

みんなの作品展示会に
おいでください

１５日（金）慢性腎臓病予防講演会においでください

１８日（月）地域おこし協力隊の地域おこしラジオ

１９日（火）予防接種はお済みですか？

２０日（水）
会津若松市制１２０周年記念シンボルマークを
ご活用ください

２１日（木）消費者生活センターからのお知らせ

２２日（金）
あいづわくわく学園で生きがいと健康づくり
をしませんか

２５日（月）会津若松消防署からのお知らせ

２６日（火）
未来に美しい水環境を残すために！ ～下水道
Ｑ＆Ａ～

２７日（水）ゆう湯プランでお得に温泉へ出掛けませんか

２８日（木）會津風雅堂からのお知らせ

▼放送時間…月～金曜日の午後１時５０分～※祝日は休み

▼周波数…７６．２MHz

▼エフエム会津ホームページ…ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｆｍａｉｚｕ．ｃｏｍ

◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）


