
　

産
業
観
光
と
は
、
工
場
見
学
や
産
業
遺

産
巡
り
な
ど
を
通
し
て
、
も
の
づ
く
り
や

地
域
の
歴
史
に
触
れ
る
観
光
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
市
内
の
産
業
観
光

の
ス
ポ
ッ
ト
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
地
域
づ
く
り
課（
☎

39
・
１
２
０
２
）

私
の
ま
ち
の

産
業
観
光

市政だよりは環境に優しい
インキで印刷されていますスマートフォン用

　美しい会津若松景観賞を受賞した「まちの顔」
を紹介します。
◇問い合わせ…都市計画課（☎３９ｰ１２６１）
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菓
子
や
加
工
食
品
な
ど
を
製
造
す

る
㈱
オ
ノ
ギ
食
品
で
は
、
会
津

の
食
文
化
を
守
り
、
会
津
人
の
心
を
発

信
し
て
い
く
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
実
は
会
津
武
者
煎
餅
は
、
以
前
製

造
し
て
い
た
会
社
が
廃
業
し
、
市
場
か

ら
姿
を
消
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

㈱
オ
ノ
ギ
食
品
の
小
野
木
社
長
は
、「
多

く
の
人
か
ら
愛
さ
れ
て
き
た
会
津
の
銘

菓
を
残
し
た
い
」と
思
い
、以
前
の
製
造

元
か
ら
会
津
武
者
煎
餅
を
引
き
継
ぎ
ま

し
た
。
小
野
木
社
長
の
思
い
は
、
た
く

さ
ん
の
人
の
笑
顔
を
生
ん
で
い
ま
す
。

『
㈱
オ
ノ
ギ
食
品
』

今
回
紹
介
す
る
産
業
観
光
ス
ポ
ッ
ト
は

【新春座談会】
高校生と市長が語る

「私たちとまちなか」

焼き上がった会津武者煎餅を丁寧に手作業で検品しています

あいづわかまつ市政だより　平成３１年１月１日号２０１９年（平成３１年）１月１日発行／Ｎｏ．１３７５

あけましておめでとう♪

●

Ｎ

セブン－
イレブン

洋服の青山

ヨークベニマル
町北町店

ホンダ
カーズ福島

㈱オノギ食品

【所在地】町北町藤室字藤室１７８－４
【連絡先】☎２２－１３８７
※工場見学の際は予約が必要です

▼所在地…西栄町１－５７

▼所有者…カトリック仙台教区

美しい景観をまもる賞 

    カトリック会津若松教会

現在の聖堂は、約３年をかけて建築され、明治４５年に完成した西洋建築です。
以来、少しずつ改修や修繕を重ねながら保存されています。特徴的な形状をし
たガラス窓などは歴史を感じさせ、広く地域からも愛され続けてきた建物です

（平成１４年度受賞）

會津
稽古堂

佐藤病院

葵高校

市役所
本庁舎

ザベリオ学園

１１８
Ｎカトリック会津若松教会



 まなべこくんの　　　　　歴史雑記帳

今回のテーマは

号１

　ここでは会津の歴史や文化などにまつわる雑学を紹介していきます。◉問い合わせ…文化課（☎３９ｰ１３０５）

この絵は、㈲熊野屋が所有するもので、現在は県立博物館に寄
託されています

会津の城下で、鶴が飼われ
ていたとは、驚きですね。
この絵からは、鶴のための
部屋が用意されるほど、鶴
が大切にされていたことが
分かりますね！

「鶴は千年亀は万年」ということわざがあるよ

うに、昔から鶴は、亀と同様に長寿を象徴

する縁起物とされています。江戸時代のころは、禁

制の鳥でむやみに取ることができなく、将軍や大名

が捕獲し贈答品や献上品として用いられていました。

また、一部の鶴は高級食材ともされ、朝廷や将軍な

どが正月の祝い膳やお客様へのおもてなし料理の一

つとして、吸物や酒漬などの鶴料理を食べたり振る

舞ったりしていました。

現在の本市では、鶴を見ることはできませんが、

江戸時代にはお城の南東に御
ぎょ

園
えん

と呼ばれる藩

の施設があり、その一角の鶴部屋で飼われていまし

た。右図の鶴は、寛政６（１７９４）年に佐賀の鍋島家

から贈られた２羽のタンチョウヅルです。また、８

代藩主の松平容敬も将軍から２羽の鶴を贈られてい

ます。当時、鶴部屋はとても有名で地方から若松城

下に来る人が見物に訪れる場所になっていました。

また、数十羽の鶴が舞い降りたことから御薬園

で泉（鶴ケ清水）が発見されたり、若松城の別

名が「鶴ケ城」であったりと、昔から本市では鶴がと

てもゆかりの深い鳥だったことが分かります。

「会津藩と鶴」

籾
もみ

山
やま

 千
ち

笑
え

実
み

さん

会津北嶺高校
１年生

司会 卯月 亜紀
商工課 副主幹

星 健斗くん

会津若松ザベリオ学園高校
１年生

市長 室井 照平 古
川 

桃
子
さ
ん

会
津
学
鳳
高
校

２
年
生

佐
野 

宏ひ
ろ

翔と

く
ん

会
津
若
松
ザ
ベ
リ
オ
学
園
高
校

２
年
生

【
シ
リ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
】

ま
な
べ
こ
く
ん
の
歴
史
雑
記
帳

【
新
春
座
談
会
】

高
校
生
と
市
長
が
語
る

「
私
た
ち
と『
ま
ち
な
か
』」

【
く
ら
し
情
報
拡
大
版
】

・
会
津
地
域
の
短
大
や
専
門
学
校
な

ど
の
合
同
学
校
説
明
会
を
開
催

・
十
日
市
が
開
催
さ
れ
ま
す

・
鶴
ケ
城
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ

ピ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す

・
４
月
採
用
の
市
職
員
を
募
集
し
ま

す
　
ほ
か

【
子
育
て
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
】

・
子
育
て
支
援「
す
き
っ
ぷ
」、赤
ち
ゃ

ん
交
流
広
場「
ば
ん
び
ぷ
ち
」　
ほ
か

【
健
康
だ
よ
り
】

・
栄
養
個
別
相
談
会
　
ほ
か

ほ
っ
と
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

く
ら
し
情
報
あ
ら
か
る
と

挟
み
込
み

・
地
産
地
消
だ
よ
り
・
公
園
緑
地
協

会
だ
よ
り「
み
ど
り
」・
会
津
若
松
市

青
少
年
育
成
市
民
会
議
広
報
紙
／
暴

力
追
放
会
津
若
松
市
民
会
議
広
報
紙

２３８1112141618

１

2

私たちと「まちなか」
　今年の座談会では、会津の未来を担う高校生
の皆さんに、まちの中を歩いて気付いたことや、
本市のまちなかがこれからどうなってほしいか
市長と話してもらいました。

新　春　座　談　会

高校生と市長
が語る
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市
長　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
日
は
、
市

内
の
高
校
に
通
う
生
徒
の
皆
さ
ん

に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。

本
市
で
は
、
中
心
市
街
地
活
性
化

基
本
計
画
を
定
め
、
に
ぎ
わ
い
あ

ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
し
て
い

ま
す
。
今
日
は「
私
た
ち
と
ま
ち

な
か
」を
テ
ー
マ
に
、
こ
の
座
談

会
に
向
け
て
神
明
通
り
と
七
日
町

通
り
を
実
際
に
歩
い
た
皆
さ
ん
の

感
想
や
気
付
き
、
新
た
な
発
見
な

ど
を
聞
き
な
が
ら
、
若
い
人
た
ち

に
も
っ
と
愛
着
を
感
じ
て
も
ら
え

る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
い

け
る
よ
う
、
新
年
に
ふ
さ
わ
し
い

明
る
い
座
談
会
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

司
会　

ま
ず
、
自
己
紹
介
を

お
願
い
し
ま
す
。

佐
野　

会
津
若
松
ザ
ベ
リ
オ
学
園

高
校
２
年
の
佐
野
宏
翔
で
す
。
野

球
部
に
入
っ
て
い
て
、
ポ
ジ
シ
ョ

ン
は
フ
ァ
ー
ス
ト
で
す
。
英
検
２

級
を
持
っ
て
い
て
、
今
は
準
1
級

の
取
得
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
い

ま
す
。
僕
は
、
バ
ス
通
学
を
し
て

い
て
、
学
校
が
終
わ
っ
た
後
、
帰

り
の
バ
ス
時
間
ま
で
ま
ち
な
か
に

あ
る
い
ろ
い
ろ
な
ラ
ー
メ
ン
屋
さ

ん
に
立
ち
寄
っ
て
い
ま
す
。

古
川　

会
津
学
鳳
高
校
２
年
の
古

川
桃
子
で
す
。
部
活
は
茶
道
部
に

入
っ
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
観
戦

が
好
き
で
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
サ

ッ
カ
ー
、
野
球
の
試
合
を
テ
レ
ビ

で
よ
く
見
ま
す
。
一
年
生
の
と
き

か
ら
生
徒
会
活
動
に
参
加
し
て
い

て
、
書
記
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

私
は
、
友
達
と
七
日
町
通
り
に
あ

る
カ
フ
ェ
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

 

星　
　

会
津
若
松
ザ
ベ
リ
オ
学

園
高
校
１
年
の
星
健
斗
で
す
。
部

活
は
演
劇
部
に
入
っ
て
い
ま
す
。

今
、
新
し
い
趣
味
を
見
つ
け
よ
う

と
思
っ
て
い
て
、
映
画
を
見
た
り

読
書
を
し
た
り
い
ろ
い
ろ
な
こ
と

を
し
て
い
ま
す
。
学
校
の
定
期
試

験
が
近
く
な
る
と
、
神
明
通
り
に

あ
る
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
を
利
用
し

て
勉
強
し
て
い
ま
す
。

籾
山　

会
津
北
嶺
高
校
１
年
の
籾

山
千
笑
実
で
す
。
部
活
は
、
百
人

一
首
か
る
た
部
と
柔
道
部
、
英
語

部
の
三
つ
の
部
を
掛
け
持
ち
し
て

い
ま
す
。
勉
強
や
部
活
で
な
か
な

か
時
間
が
取
れ
な
い
の
で
す
が
、

本
を
読
む
こ
と
が
好
き
で
す
。
私

は
、
通
学
で
ま
ち
な
か
は
通
り
ま

す
が
、
お
店
に
入
っ
た
こ
と
は
あ

ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。

司
会　

皆
さ
ん
が
感
じ
て
い

る
ま
ち
な
か
の
魅
力
や
実
際

に
ま
ち
を
歩
い
て
気
付
い
た

こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

古
川　

神
明
通
り
は
、
私
た
ち
の

親
よ
り
も
上
の
年
代
の
人
を
タ
ー

ゲ
ッ
ト
に
し
て
い
る
こ
と
や
、
腕

時
計
の
修
理
な
ど
、
高
い
技
術
を

持
っ
た
職
人
が
い
る
こ
と
を
初
め

て
知
り
ま
し
た
。

 

星　
　

僕
は
、
神
明
通
り
で
高

価
な
時
計
や
服
な
ど
を
取
り
扱
っ

て
い
る
お
店
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ

歩
い
た
か
ら
こ
そ
気
付
い
た
、
ま
ち
の
魅
力

高
校
生
の
今

と
を
初
め
て
知
っ
て
、
い
つ
か
買

っ
て
み
た
い
な
と
思
い
ワ
ク
ワ
ク

し
ま
し
た
。
先
日
は
、「
会
津
若

松
市
ま
ち
な
か
子
ど
も
夢
駅
伝
」

を
や
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
見
掛
け

ま
し
た
。
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
開

催
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
も
神
明
通

り
の
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。
七
日

町
通
り
は
、
通
っ
た
こ
と
が
あ
ま

り
な
か
っ
た
の
で
、
通
り
が
こ
ん

な
に
長
い
と
い
う
こ
と
を
初
め
て

知
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
立
ち
寄

っ
た
お
店
の
人
か
ら
お
茶
な
ど
を

出
し
て
も
ら
っ
て
、
会
津
の
人
っ

て
あ
っ
た
か
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

籾
山　

神
明
通
り
と
七
日
町
通
り

で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
コ
ン
セ
プ
ト
と

タ
ー
ゲ
ッ
ト
が
違
う
こ
と
が
分
か

り
、
面
白
い
と
思
い
ま
し
た
。
七

日
町
通
り
は
、
大
正
ロ
マ
ン
の
よ

う
な
雰
囲
気
を
醸
し
出
し
て
い
て
、

す
て
き
だ
と
思
っ
た
し
、
教
育
旅

行
な
ど
で
来
る
私
た
ち
と
同
じ
年

代
の
人
も
入
り
や
す
い
よ
う
な
伝

統
工
芸
品
を
売
る
お
店
が
た
く

さ
ん
あ
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。

お
店
の
中
に
入
っ
た
こ
と
は
あ
ま

り
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
実
際
に

入
っ
て
み
る
と
店
員
さ
ん
も
し
ゃ

べ
り
や
す
く
て
、
面
白
か
っ
た
で

す
。
そ
こ
も
七
日
町
通
り
の
魅
力

の
一
つ
だ
と
思
い
ま
し
た
。

佐
野　

神
明
通
り
は
、
ア
ー
ケ
ー

ド
も
新
し
く
な
っ
た
し
、
神
明
通

り
商
店
街
の
人
か
ら
、
新
し
い
お

店
が
増
え
る
と
聞
い
て
、
楽
し
み

に
な
り
ま
し
た
。
七
日
町
通
り
は
、

会
津
新
選
組
記
念
館
や
新
選
組
の

斎
藤
一
の
お
墓
が
あ
る
阿
弥
陀
寺

な
ど
が
あ
り
、
歴
史
が
好
き
な
人

は
も
ち
ろ
ん
、
歴
史
を
題
材
に
し

た
ア
ニ
メ
を
好
き
な
人
も
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
。

市
長　

皆
さ
ん
新
し
い
発
見
が
あ

っ
た
よ
う
で
、
本
当
に
う
れ
し
く

思
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
、
今
回

ま
ち
歩
き
を
し
て
気
付
い
た
魅
力

会津若松市まちなか子ども夢駅伝は、未就学児から
小学６年生までの多くの子どもたちが参加しています

（平成２９年の様子）

左から　星健斗くん　籾山千笑実さん

左から　古川桃子さん　佐野宏翔くん

新しくなった神明通りのアーケードには、
会津木綿のデザインが用いられています

　

座
談
会
の
開
催
に
先
立
ち
、
昨
年
９
月
９
日（
日
）に

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
行
い
、
座
談
会
に
参
加
す
る
高
校

生
に
七
日
町
通
り
と
神
明
通
り
を
歩
い
て
も
ら
い
、
ま
ち

な
か
の
状
況
や
取
り
組
み
な
ど
を
学
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。

【
七
日
町
通
り
編
】

昔の蔵を改修して利用されている七日町パティオを見学しました。高
校生の皆さんは、大正ロマンを思わせる雰囲気に興味津々の様子で、
じっくりと見学していました

途中でお店の前を通ったときに、お店の人から「カボチャ食べていがっ
せ」と声を掛けられました。高校生の皆さんは、商店街の人のあたた
かさを感じていました

七日町通りまちなみ協議会の諏佐淳一郎さんに案内してもらいました。
七日町通りのお店を見学したり、商店街の取り組みを聞いたりしなが
ら約８００ｍの通りを歩きました

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
開
催
し
ま
し
た

七
日
町
通
り
は
、
大
町

四
ツ
角
か
ら
七
日
町
駅

ま
で
約
８
０
０
ｍ
あ
る

ん
だ
よ
。

長い商店街なんですね。ありがとうございます。ここは七日町通りの新し
い観光スポットなんだ。

古い建物が活用さ
れてていいですね。

カ
ボ
チ
ャ
食
べ
て

い
が
っ
せ
。

案内人

七日町通りまちなみ協議会
諏佐 淳一郎さん
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を
ぜ
ひ
友
達
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

神
明
通
り
は
、
若
い
人
向
け
の
店

も
増
え
て
き
て
い
る
の
で
、
ま
た

今
度
ゆ
っ
く
り
歩
い
て
み
て
く
だ

さ
い
。
そ
れ
に
、
神
明
通
り
は
バ

ス
の
発
着
が
多
い
と
こ
ろ
な
の

で
、
バ
ス
を
利
用
す
る
皆
さ
ん
が

集
ま
り
や
す
い
場
所
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。
七
日
町
通
り
に
は
、
佐

野
君
の
話
に
あ
っ
た
よ
う
に
歴
史

的
な
魅
力
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、

歴
史
が
好
き
な
人
に
も
積
極
的
に

Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

七
日
町
通
り
で
は
、
現
在
、
電
線

地
中
化
の
工
事
を
し
て
い
る
の
で
、

こ
れ
が
完
成
す
る
と
、
ま
ち
歩
き

が
も
っ
と
楽
し
く
な
る
と
思
い
ま

す
よ
。

司
会　

ま
ち
な
か
が
も
っ
と

に
ぎ
わ
う
た
め
に
は
、
ど
ん

な
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま

す
か
。

 

星　
　

神
明
通
り
は
僕
た
ち
の

親
よ
り
も
上
の
年
代
の
人
を
タ
ー

ゲ
ッ
ト
に
し
て
い
る
店
が
多
か
っ

た
の
で
す
が
、
若
い
人
向
け
の
お

店
も
あ
っ
た
の
で
、
も
っ
と
に
ぎ

わ
う
た
め
に
は
僕
た
ち
の
よ
う
な

年
代
の
人
た
ち
へ
の
ア
ピ
ー
ル
が

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

籾
山　

若
い
人
向
け
の
お
店
が
増

え
た
ら
、
も
っ
と
に
ぎ
わ
う
と
思

い
ま
す
。
で
も
、
こ
れ
ま
で
の
ま

ち
な
か
を
支
え
て
き
た
の
は
、
今

の
お
店
の
皆
さ
ん
で
す
。
今
の
お

店
を
大
切
に
し
て
い
き
な
が
ら
、

こ
れ
か
ら
も
歴
史
を
つ
な
い
で
い

っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

佐
野　

僕
は
、
初
め
て
行
く
お
店

に
入
り
に
く
い
ん
で
す
け
ど
、
実

際
入
っ
て
み
る
と
と
て
も
楽
し
か

っ
た
で
す
。
ど
ん
な
も
の
を
売
っ

て
い
る
お
店
な
の
か
な
ど
の
情
報

を
発
信
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
七
日
町
通
り
に

は
歴
史
的
に
魅
力
が
あ
る
と
こ
ろ

が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
ア
ニ
メ

や
ゲ
ー
ム
な
ど
と
連
携
し
た
取
り

組
み
を
す
る
と
注
目
が
高
ま
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

古
川　

神
明
通
り
は
、
ア
ー
ケ
ー

ド
の
明
か
り
が
あ
る
お
か
げ
で
、

暗
く
な
っ
て
も
安
心
し
て
通
る
こ

と
が
で
き
る
ん
で
す
。
七
日
町
通

高
校
生
が
行
き
交
う
ま
ち
な
か
に

も
っ
と
に
ぎ
わ
い
を
生
み
出
す
た
め
に

り
に
は
、
新
し
い
カ
フ
ェ
が
で
き

た
の
で
、
友
達
と
よ
く
利
用
し
て

い
ま
す
。
今
回
、
皆
さ
ん
と
一
緒

に
実
際
に
歩
い
た
こ
と
で
七
日
町

通
り
と
神
明
通
り
の
魅
力
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
と

同
じ
よ
う
に
、
情
報
発
信
を
す
る

と
も
っ
と
魅
力
が
伝
わ
る
と
思
い

ま
す
。

市
長　

皆
さ
ん
が
感
じ
た
よ
う

に
、
情
報
発
信
が
非
常
に
重
要
で

す
。
こ
れ
ま
で
も
市
で
は
情
報
発

信
に
努
め
て
き
ま
し
た
が
、
今
後

も
商
店
街
や
地
域
の
皆
さ
ん
と
協

力
し
な
が
ら
、若
い
人
た
ち
に「
ま

ち
な
か
へ
行
っ
て
み
た
い
」と
思

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
情
報
を
積

極
的
に
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

司
会　

ま
ち
な
か
に
何
が
あ

っ
た
ら
も
っ
と
高
校
生
の
皆

さ
ん
が
集
ま
る
と
思
い
ま
す

か
。

佐
野　

映
画
館
や
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ

ー
な
ど
が
入
っ
た
複
合
的
な
娯
楽

施
設
が
ほ
し
い
ね
、
と
友
達
と
よ

く
話
し
て
い
ま
す
。

古
川　

私
た
ち
く
ら
い
の
年
代
の

人
が
欲
し
い
と
思
う
よ
う
な
衣
料

品
を
買
え
る
と
こ
ろ
や
、
友
達
と

気
軽
に
行
け
る
カ
フ
ェ
が
あ
る
と

う
れ
し
い
で
す
ね
。

會津稽古堂の学習スペースは、高校生をはじめ、
たくさんの人が利用しています

七日町通りまちなみ協議会では、毎
年９月に会津新選組まつりを開催し
ています（写真提供：㈲企画キャップ）

 

星　
　

神
明
通
り
の
周
辺
に
は
、

レ
オ
ク
ラ
ブ
ガ
ー
デ
ン
ス
ク
エ
ア

の
３
階
に
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス

ペ
ー
ス
や
會
津
稽
古
堂
に
勉
強
が

で
き
る
ス
ペ
ー
ス
が
あ
っ
て
高
校

生
が
よ
く
勉
強
し
て
い
ま
す
。
勉

強
が
で
き
る
場
所
や
参
考
書
を
買

う
こ
と
が
で
き
る
書
店
が
も
っ
と

増
え
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

籾
山　

私
は
、
学
校
の
帰
り
に
友

達
と
お
茶
を
し
な
が
ら
話
す
こ
と

が
よ
く
あ
り
ま
す
。
ま
ち
な
か
に

も
気
軽
に
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話

し
た
り
勉
強
し
た
り
、
思
い
思
い

に
過
ご
せ
る
場
所
が
増
え
る
と
う

れ
し
い
で
す
ね
。

市
長　

今
日
、
皆
さ
ん
か
ら
聞
い

た
意
見
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
高

校
生
の
皆
さ
ん
が
欲
し
い
と
思
う

施
設
が
ど
う
す
れ
ば
で
き
る
の
か

商
店
街
や
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
市
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
皆

さ
ん
の
よ
う
な
若
い
人
た
ち
に
ま

ち
な
か
に
来
て
も
ら
っ
て
、
そ
の

良
さ
に
気
付
い
て
も
ら
え
る
よ
う

な
機
会
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

司
会　

こ
れ
で
新
春
座
談
会

を
終
了
し
ま
す
。
今
日
は
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 七日町パティオの中にはカフェや会津本

郷焼のお店などが入っています

【
神
明
通
り
編
】

　

昨
年
10
月
12
日（
金
）、
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で
気
が
付
い

た
こ
と
な
ど
を
話
し
合
っ
て
も
ら
い
、
座
談
会
当
日
の
質
問

項
目
な
ど
を
決
め
ま
し
た
。（
會
津
稽
古
堂
で
）

神明通り商店街振興組合理事長の堂平義忠さんから、神明通りの
歴史や特徴などの話を聞きました。高校生の皆さんからは質問も出
て、活発に意見交換が行われました（香彩食房ハジャイで）

話を聞いた後、神明通りを案内してもらいました。いくつかのお店に
は実際に入店して見学もさせてもらいました。高校生の皆さんは、初
めて入る店もたくさんあり、新しい発見がたくさんあったようです

フィールドワークで気付いたことや学んだこと、フィールドワーク後に考
えたことなどをみんなで出し合い、座談会に向けてを話し合いました。
皆さん、少しずつ緊張感が高まってきました

座
談
会
に
向
け
て
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

を
振
り
返
り
ま
し
た

現在のアーケードは３
代目で、ＬＥＤ照明が設
置されているんだ。

どうすれば、まちな
かに若い人が集まる
かな？

昔 の 神 明 通 り に は、
どんなお店があった
んですか？

以前は、神明通りには
大きなデパートなどが
たくさんあったんだよ。

若い人たちに積極的
に情報発信していく
ことは大切だよね。

夜でも安心して通るこ
とができますね。

カフェがもっとあっ
たら高校生が集まる
かもしれないね。

案内人

神明通り商店街振興組合
理事長・堂平 義忠さん
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●郵便局

東邦銀行
駐車場

●

神明通り商
店街事務所

（警察本部）

大
町
四
ツ
角
商
店
街
事
務
所（
警
察
官
詰
所
）

東邦銀行

糠塚通り
（至富士の湯）

二之町通り

至会津若松駅

至門田・大戸

七日町通り

●

神
明
通
り

中
央
通
り

至国道４９号

市役所●は通行止め
※ は出店区域

三之町通り

●
佐藤クリー

ニング店 ●

大
町
通
り

マサゴ商会●
小原魚店●

●みずほ銀行

●

●大町中央
　公園

十
日
市
の
交
通
規
制
期
間
・
区
間

鶴
ケ
城
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン

マ
ッ
ピ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す

　ここでは、「あいづわかまつエコ事業所」に認定された市内
の事業所の取り組みを紹介します。

鶴
ケ
城
が
美
し
い
映
像
で

包
ま
れ
ま
す

　

昨
年
に
引
き
続
き
、
今
年
も
鶴
ケ
城
天

守
閣
を
ス
ク
リ
ー
ン
に
し
て
プ
ロ
ジ
ェ
ク

シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。
今

年
は
、
終
盤
に
オ
ペ
ラ
歌
手
の
森
公
美
子

さ
ん
に
復
興
支
援
ソ
ン
グ「
花
は
咲
く
」を

歌
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
ぜ
ひ
家
族
や
友
人

戊
辰
の
風 

花
の
雲 

～
森
公
美
子
と
歌
う「
花
は
咲
く
」～

会
津
の
冬
の
風
物
詩
に
お
い
で
く
だ
さ
い

１
月
10
日（
木
）に
開
催
さ
れ
ま
す

　

会
津
の
冬
の
風
物
詩
で
あ
る
十
日
市
が

１
月
10
日（
木
）に
行
わ
れ
ま
す
。
当
日
は

で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
な
お
、
駐
車
場
と
し
て
旧
会
津

十
日
市
が
開
催
さ
れ
ま
す

　「就職フェアｉｎあいづ」を
　　　　　　　　　開催します
　会津地域の求人企業約６５社が一堂に会し

ます。企業説明や求人内容の説明、面接を受

けることができます。

▼とき…２月２日（土）午後１時～４時※受け

付けは正午～午後３時３０分 ▼ ところ…アピ

オスペース（インター西） ▼対象…求職してい

る人

◉問い合わせ…就職フェアｉｎあいづ実行委員

会（商工課内　☎３９ｰ１２５２）

興
味
の
あ
る
人
は
ど
な
た
で
も
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い

さ
ま
ざ
ま
な
学
校
か
ら
説
明

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　

会
津
地
域
の
短
大
や
専
門
学
校
な
ど
の

特
徴
や
取
得
で
き
る
資
格
、
卒
業
後
の
就

職
先
な
ど
の
説
明
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
合
同
学
校
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
会

場
に
は
、
各
学
校
の
説
明
コ
ー
ナ
ー
や
学

生
・
保
護
者
向
け
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

進
路
対
策
講
座
、
個
別
相
談
コ
ー
ナ
ー
、

自
己
分
析
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
設
け
ま
す
。

　

ま
た
、
当
日
は
、「
就
職
フ
ェ
ア
in
あ

い
づ
」が
開
催
さ
れ
て
お
り
、
短
大
や
専

門
学
校
な
ど
の
卒
業
後
の
進
路
選
択
の
参

考
と
し
て
、
会
津
地
域
の
企
業
の
会
社
案

内
な
ど
を
聞
く
こ
と
も
で
き
ま
す〈
下
記

参
照
〉。

　

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
高

校
生
や
保
護
者
を
は
じ
め
、
短
大
・
専
門

学
校
な
ど
に
興
味
の
あ
る
人
や
、
小
・
中

学
生
の
皆
さ
ん
も
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ

い
。

▼
と
き
…
２
月
２
日（
土
）午
後
１
時
30
分

～
４
時
※
講
座
は
午
後
２
時
～
３
時
50

分
▼
と
こ
ろ
…
ア
ピ
オ
ス
ペ
ー
ス（
イ
ン

タ
ー
西
）▼
参
加
予
定
校
…
竹
田
看
護
専

門
学
校
、
仁
愛
看
護
福
祉
専
門
学
校
、
Ａ

Ｉ
Ｚ
Ｕ
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
カ
レ
ッ
ジ
、
会
津

服
装
専
門
学
校
、
シ
ー
ク
ド
レ
ス
メ
ー

カ
ー
専
門
学
校
、
み
と
み
学
園
、
会
津
大

学
短
期
大
学
部
、
テ
ク
ノ
ア
カ
デ
ミ
ー
会

津
、
会
津
准
看
護
高
等
専
修
学
校（
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
の
み
）※
順
不
同
。
内
容
は
変

更
に
な
る
場
合
あ
り

◉
問
い
合
わ
せ
…
企
画
調
整
課（
☎
39
・

１
２
０
１
）

会
津
地
域
の
短
大
や
専
門
学
校

な
ど
の
合
同
学
校
説
明
会
を
開
催

十日市フォトコンテスト作品募集
▼募集内容…１月１０日（木）の十日市で撮影した写真で２Ｌ判サイズにカラ

ープリントしたもの※未発表のものに限る。写り込んだ個人が公開を希望

しない写真や組写真は不可 ▼締め切り…１月３１日（木） ▼応募方法…会津

若松市商店街連合会（以下、「連合会」）の加盟店や十日市の出店などに備え

付けの応募用紙に記入し、応募作品の裏に貼り付け、会津若松市商店街連

合会（〒９６５ー００３７　中央１丁目５ ２ー６）に持参か郵送で応募 ▼賞と賞品…連

合会の加盟店で使用できる共通商品券◦最優秀賞＝２０，０００円分（１人）◦
優秀賞＝１０，０００円分（１人）◦佳作＝１，０００円分（２０人） ▼注意点…◎応募

作品は返却不可◎応募作品の使用権は連合会に帰属し、ＰＲ活動に使用

◉問い合わせ…会津若松市商店街連合会（☎３７ｰ２７８９）

学
鳳
高
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
利
用
で
き
ま
す
。

交
通
が
規
制
さ
れ
ま
す

▼
規
制
期
間
・
区
間
…
左
上
の
図
の
通
り

◉
問
い
合
わ
せ
…
十
日
市
実
行
委
員
会
事

務
局（
☎
37
・
２
７
８
９
）、商
工
課（
☎

39
・
１
２
５
２
）

【
規
制
期
間
】

▼
神
明
通
り
…
１
月
９
日（
水
）午
後
１
時
～
３
時

▼
大
町
通
り（
マ
サ
ゴ
商
会
前
～
佐
藤
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
店
前
）…
１
月
９
日（
水
）午
後
３
時
～
10
日

（
木
）午
後
10
時

▼
大
町
通
り（
小
原
魚
店
前
～
マ
サ
ゴ
商
会
前
）…
１

月
10
日（
木
） 午
前
８
時
～
午
後
10
時

▼
市
役
所
通
り
…
１
月
10
日（
木
）午
前
７
時
～
午

後
10
時

と
お
い
で
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
３
月
21
日（
木
・
祝
）～
23
日

（
土
）、
上
映
は
各
日
と
も
①
午
後
６
時

30
分
～
、
②
午
後
７
時
15
分
～
、
③
午

後
８
時
～
、
④
午
後
８
時
45
分
～
▼
と

こ
ろ
…
鶴
ケ
城
本
丸
▼
申
し
込
み
方
法

…
◦
は
が
き
の
場
合
＝
往
復
は
が
き
の

「
往
信
裏
面
」に
氏
名
・
連
絡
先
・
希
望
人

数（
５
人
ま
で
）・
希
望
日
と
時
間（
第
三

希
望
ま
で
）を
、「
返
信
表
面
」に
住
所
・

氏
名
を
記
入
し
て
、
観
光
課（
〒
９
６
５

－

８
６
０
１
※
住
所
不
要
）に
申
し
込
み

※
各
回
６
０
０
人
限
定（
先
着
順
）◦
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
場
合
＝ fukushim

a

さ
く
ら
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（http://w

w
w

.

fukushim
asakura.jp/2019/

）
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
※
１
月
上
旬
公

開
予
定
。
一
口
５
人
ま
で
応
募
可（
先
着

順
）▼
応
募
期
間
…
◦
は
が
き
の
場
合
＝

１
月
15
日（
火
）～
３
月
１
日（
金
）※
当
日

消
印
有
効
◦
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
場
合
＝

１
月
15
日（
火
）正
午
～
▼
注
意
点
…
◎
当

日
券
は
あ
り
ま
せ
ん
◎
応
募
期
間
外
の
申

し
込
み
や
、
は
が
き
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

両
方
で
の
申
し
込
み
は
無
効
◎
は
が
き
で

の
応
募
は
１
人
１
枚
の
み
◎
未
就
学
児
は

申
し
込
み
不
要
◎
イ
ベ
ン
ト
開
催
期
間
中

は
、
鶴
ケ
城
公
園
の
一
部
で
通
り
抜
け
不

可◉
問
い
合
わ
せ
…
観
光
課（
☎
39
・
１
２

５
１
）

鮮やかな映像が夜の鶴ケ城を幻想
的に彩ります

　 昔に出会える場所

まなべこへ行こう

環境にやさしい取り組み

従業員が紹介
します　

◉問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

『紙のリサイクルで資源を有効活用』

東北電力㈱会津若松支社
　東北電力㈱では、積極的に紙資源の

リサイクルに取り組んでおり、廃棄す

る文書を溶解してトイレットペーパー

として再生利用しています。また、私

の勤務する会津若松支社では、家庭で

出た紙パックを回収し、再生紙１００％

のはがきや便箋などを作っている市内の自立支援事業

所へ寄付するといった、独自の取り組みをしていま

す。この取り組みは、「身

近なことで地域や環境の

ためにできることはない

か」と支社内で話し合い、

平成２９年から始まりまし

た。こうしたリサイクル

活動を通して、私を含め、

社員みんなの環境に対す

る意識が向上しました。

小玉 雄一さん

朝会社に着いたときに回収ボッ
クスに入れています

◉問い合わせ…まなべこ（☎２７ｰ２７０５）※入館時間
は午前９時～午後４時３０分。月曜日は休み

企画展『土器ドキ！？ 発掘ガール』

　まなべこでは、１月１０日（木）から郡山女子大学短

期大学部による発掘調査の成果などを展示した、企画

展「土器ドキ！？ 発掘ガール」を開催します。この企画

展では、昨年５月に郡山女子大学短期大学部の学生た

ちが湊町の笹山原遺跡で行った発掘調査の内容と成

果を説明するパネルや調査で見つかった出土品を展

示します。展示する出土品は、縄

文時代の土器や石器などで、当時

の人々の暮らしを知ることができ

る貴重な資料です。市内最古の旧

石器時代の遺跡でもある笹山原遺

跡の出土遺物から見える縄文人の

生活を、ぜひご覧ください。また、

２月３日（日）には展示に関連した

講演も予定しています。詳細は今

号１０ページに掲載しています。
復元中の土器など
も展示します

　会津の歴史や文化、先人にふれることができる、歴史資料センター
まなべこ。ここでは、現在の展示内容を紹介します。
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記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない

限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月～金

曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

　ここでは、子育てに関する
情報などをお届けします。

子育て情報
　　　　ステーション

私のまちで　み～つけた！

　ここでは市内に生息す
る動植物を紹介します。
◉問い合わせ…環境生
活課（☎３９ｰ１２２１）
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初
冬
、
カ
モ
目
カ
モ
科
に
属
す
る
ハ

ク
チ
ョ
ウ
は
、
冬
を
越
す
た
め
シ
ベ
リ

ア
方
面
か
ら
猪
苗
代
湖
な
ど
へ
渡
っ
て

き
ま
す
。
日
本
に
渡
っ
て
く
る
ハ
ク
チ

ョ
ウ
に
は
、
オ
オ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
と
コ
ハ

ク
チ
ョ
ウ
の
２
種
類
が
あ
り
、
名
前
の

通
り
大
き
さ
が
や
や
異
な
り
ま
す
。
会

津
で
は
主
に
コ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
が
多
く
見

ら
れ
ま
す
。
積
雪
期
は
、
阿
賀
川
や
、

北
会
津
町
や
河
東
町
の
田
ん
ぼ
な
ど
に

飛
来
し
、
落
穂
や
水
草
な
ど
を
食
べ
て

い
ま
す
。
家
族
単
位
で
行
動
し
、
家
族

同
士
や
雄
雌
で
首
を
上
下
さ
せ
、
に
ぎ

や
か
に
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
姿
が
見
ら

れ
ま
す
。
４
月
上
旬
ま
で
の
半
年
間
、

私
た
ち
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。

「
ハ
ク
チ
ョ
ウ
」

田んぼで食事をするコハク
チョウの様子です

会津の歴史を学びませんか

まなべこ歴史文化講座を開催
「会津の初市」（屋内講座）

▼ とき…１月１３日（日）午後１時３０分～ ▼ 講師…元

福島県立博物館学芸員・佐々木長生さん

「湊町の縄文時代」（屋内講座）

▼ とき…２月３日（日）午後１時３０分～ ▼ 講師…郡

山女子大学短期大学部教授・會田容弘先生

　………………………………………………………

▼対象…小学４年生以上の人

◉ところ・問い合わせ…歴史資料センター「まなべ

こ」（☎２７ｰ２７０５）

「男女平等」について考えてみませんか

男女平等に関する作文コンクー
ル受賞者の表彰式・講演会
　市内の小・中学生を対象に募集した「男女平等に

関する作文コンクール」の受賞者の表彰式と受賞作

品の朗読発表を行います。子どもたちが素直な視点

でとらえた「男女平等」に関する作文を聴いてみませ

んか。

▼ とき…１月１４日（月・祝）午後１時３０分～ ▼ とこ
ろ…會津稽古堂

◉問い合わせ…協働・男女参画室（☎３９ｰ１４０５）

楽しく学んだり、交流したりしませんか

「會津熱中塾」を開催します
　一流の講師陣の授業や交流を通じて、地域に貢献

する人材の育成を図るための「大人の社会塾」です。

▼とき・ところ・内容・講師…下表の通り ▼費用…
初めての人は無料※２回目以降は入塾料が必要 ▼

申し込み…（一社）會津熱中塾（宮森さん　☎０９０ｰ

６６８８ｰ８２６４）

◉問い合わせ…（一社）會津熱中塾（宮森さん　☎０９

０ｰ６６８８ｰ８２６４）、地域づくり課（☎３９ｰ１２０２）

「まなべこ」常設展の一部を展示替えします
　２月２日（土）から、常設展の一部が「城下の観音

信仰と旅」に変わります。展示替えの準備のため、

１月２９日（火）から２月１日（金）まで、閲覧は企画展

示室のみになります。また、常設展の展示替えに合

わせて、鉄道模型やプラレールなどを募集します。

使わなくなったものがあればお譲りください。

◉ところ・問い合わせ…歴史資料センター「まなべ

こ」（☎２７ｰ２７０５）

熱意のある人の応募をお待ちしています

４月採用の市職員を募集します
　一次試験は民間企業などで広く使われているＳＰＩ

試験で受験できます。学生のほか、Ｕターンを希望

する人などさまざまな人の応募をお待ちしています。

▼募集職種…大学卒程度・土木職（再募集） ▼受験資
格…昭和５８年４月２日～平成９年４月１日に生ま

れた人※学歴や履修科目は不問 ▼採用人数…１人程

度 ▼ 一次試験のとき・ところ…１月２７日（日）に會

津稽古堂で ▼一次試験の内容…ＳＰＩ試験、専門試験

▼申込書の配布・受験の受付期間…１月４日（金）～

１５日（火）※当日消印有効 ▼ 申込書の取得方法…◎

人事課や各支所・市民センターで受け取る◎市の

ホームページから取得◎郵送※詳細は問い合わせ

◉問い合わせ…人事課（☎３９ｰ１２１３）

講演会を開催します
　市民活動団体が中心となり、「いのちを守る視点

～これまでの災害から考える、地域・自治・男女共

同参画～」をテーマにした講演会を開催します。

▼ とき…１月１４日（月・祝）午後２時３０分～ ▼ とこ
ろ…會津稽古堂 ▼講師…福島大学うつくしまふくし

ま未来支援センター特任教授・天野和彦先生

◉申し込み・問い合わせ…会津若松市男女共同参画

推進実行委員会（皆川さん　☎２９ｰ７００１）

會津熱中塾のとき・ところ・内容
とき ところ 内容（講師）

１月１２日（土）
午後１時～ 会津大学

●わたしは創造的でありたい
（83歳のアプリ開発者・若宮正
子さん）●進化するＩＴ/ＩｏＴ技
術を身近に理解してもらえる
鉄道模型のお話（ＡＲＭ㈱代表
取締役社長・内海弦さん）

２月２日（土）
午後１時～

スペース
白虎町

（白虎町）

●要点を掴むって何？ コミュニ
ケーションはあなたのセンスから

（合同会社・Ｌｏｃｏ共感編集部・坪
田知己さん）●つながるからチー
ムへ サイボウズ流の地域活性化と
は（サイボウズ㈱・松村克彦さん）

下水道課　高橋 智
とも

大
ひろ

入庁２年目の高橋です。私
は民間企業から転職して入
庁しました。民間企業で得
た知識は、市職員となった
今でも役立っています。皆
さんと一緒に仕事をするこ
とを楽しみにしています！

赤ちゃん交流広場
「ばんびぷち」

▼ とき…１月２２日（火）午前９時

３０分～１１時

▼ところ…會津稽古堂　

▼内容…身体測定や栄養相談など

▼対象…０歳児と保護者

◉申し込み・問い合わせ…中央保

育所（☎２８ｰ６９２６）

子育て支援「すきっぷ」

▼とき…１月１０日（木）・１７日（木）

・２４日（木）・３１日（木）午前９時

４５分～１１時３０分

▼ところ…河東保健センター

▼対象…未就学児と保護者

◉問い合わせ…広田保育所（☎７５

ｰ２１５５）

母子健康情報サービス　

　「母子健康情報サービス」に登録

すると、スマートフォンなどで予

防接種のスケジュール管理ができ

たり、子育てに必要な情報が届い

たりします。登録方法などの詳細

は、お問い合わせください。

◉問い合わせ…健康増進課（☎３９

ｰ１２４５）

子育て短期支援事業

　保護者の病気や出産などで、一

時的に子どもの面倒を見ることが

できない場合、２歳から１８歳まで

の子どもを預けることができます。

詳細はお問い合わせください。※

宿泊を伴う場合に限る

▼ ところ…母子生活支援施設 は

る（一箕町亀賀）

◉申し込み・問い合わせ…こども

家庭課（☎２３ー ４５４５）

じどうかんの「だんごさし」

　会津の伝統行事「だんごさし」を

行います。

▼ とき…１月１２日（土）午後２時

３０分～

◉ところ・問い合わせ…西七日町

児童館（☎２２ｰ３１７５）

「電話相談・家庭訪問」

　赤ちゃんの発育・発達や離乳食

について、気になることや心配な

ことなどがあったら一人で悩まず

に、気軽にお電話ください。健康

増進課の保健師（地区ごとに担当

を決めています）や管理栄養士が

対応します。

◉問い合わせ…健康増進課（☎３９

ｰ１２４５）
子育て交流広場

「ばんびクラブ」

身体測定とミニ誕生会

▼とき…１月１６日（水）午前１０時～

１１時３０分

簡単なおやつ作りと栄養相談

▼とき…１月３０日（水）午前１０時～

１１時３０分

▼定員…１５組

　…………………………………

▼ ところ…ふれあいハウス（一箕

町八幡）

▼対象…１歳以上の子どもと保護

者

◉申し込み・問い合わせ…中央保

育所（☎２８ｰ６９２６）

ぜひ、遊びにおいでください

「ばんびクラブ」では、親子で楽しめるさま
ざまな催しを行っています（昨年１１月の親
子運動遊びの様子）
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あいづわかまつ市政だより　３１.１.１

五十嵐　美子さん
鵜名山 美記子さん

左から

「ヘルシー肉だんごの甘酢あんかけ」

【材料・４人分】レンコン

１４０ｇ、ニンジン３０ｇ、え

のき５０ｇ、鶏むねひき肉

２４０ｇ、Ａ〔かたくり粉大

１、ショウガ汁小２、塩小

1/3（２ｇ）〕、Ｂ〔水８０ｃｃ、砂

糖大３弱、酢大１と１／２、し

ょうゆ大１〕、Ｃ〔水大１、

かたくり粉大１／２〕

【作り方】①レンコンの半分

はすりおろす。残りのレン

コンとニンジン、えのきは

みじん切りにする②①と鶏

むねひき肉、Ａを粘りが出

るまで混ぜ合わせる③②を

１２等分にしてだんご状に

形を整えたら、１６０℃に熱

した油で揚げる④Ｂを混ぜ

合わせて中火で熱し、沸騰

したら③を入れる。ひと煮

立ちしたら混ぜ合わせたＣ

を流し入れ、とろみが付い

たら火を止める⑤④を付け

合わせと一緒に器に盛り付

けたら出来上がり

私たちが
作りました

エネルギー２１４kcal、た
んぱく質１３g、脂質１０．３
g、炭水化物１６．６g、食物
繊維１．５g、食塩相当量１．
３g（１人当たり）
※「食事バランスガイド」
における主菜２つ分、副
菜１つ分に相当

写真は２人分

作 っ て 簡 単 食 べ て 健 康

（市食生活改善推進協議会）

コ
ラ
ム  

お
元
気
で
す
か

フ
レ
イ
ル
を

　　　　　　　予
防
し
よ
う

市
保
健
師　

大
塚 

千
恵軽い運動や体操で今の体力を維持しましょう

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
フ
レ
イ
ル
の
予
防
や
改
善
に

は
、
栄
養
摂
取
・
身
体
活
動
・

社
会
参
加
の
三
つ
が
大
切
で
す
。

食
事
は
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考

え
て
食
べ
、
特
に
筋
肉
や
体
の

基
と
な
る
肉
や
魚
、
卵
な
ど
の

タ
ン
パ
ク
質
を
摂と

る
こ
と
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
日
頃

か
ら
筋
力
や
体
力
が
落
ち
な
い

よ
う
に
散
歩
を
し
た
り
、
座
っ

て
で
き
る
簡
単
な
体
操
を
し
た

り
す
る
な
ど
、
で
き
る
範
囲
で

体
を
動
か
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

さ
ら
に
、
お
友
達
や
近
所
の
人

と
一
緒
に
お
茶
飲
み
を
し
た
り
、

趣
味
の
活
動
を
し
た
り
し
て
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
を

心
掛
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
食

事
や
運
動
に
気
を
付
け
、
外
に

出
て
人
と
接
す
る
な
ど
、
心
身

の
健
康
を
保
つ
こ
と
が
、
フ
レ

イ
ル
の
予
防
や
改
善
に
つ
な
が

り
ま
す
。
み
ん
な
で
健
康
長
寿

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　
皆
さ
ん
は「
フ
レ
イ
ル
」と
い

う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

こ
の
言
葉
は
、
日
本
老
年
医
学

会
が「
加
齢
と
と
も
に
筋
力
や

活
力
が
低
下
し
、
心
身
の
回
復

力
が
弱
ま
っ
て
い
る
状
態
」
を

意
味
す
る
言
葉
と
し
て
定
義
し

ま
し
た
。
フ
レ
イ
ル
は
、
加
齢

に
よ
り
筋
力
や
体
力
が
低
下
し

た
こ
と
で
、
閉
じ
こ
も
り
が
ち

に
な
っ
た
り
、
人
と
接
す
る
機

会
が
減
少
し
た
り
、
と
い
う
状

態
に
生
活
習
慣
の
乱
れ
も
加
わ

っ
て
心
身
が
弱
っ
て
い
く
も
の

で
、
単
な
る
老
化
と
は
異
な
り

ま
す
。

　
最
近「
外
出
す
る
こ
と
が
お

っ
く
う
に
な
っ
た
」「
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
の
蓋
が
開
け
に
く
く
な
っ

た
」
な
ど
、
体
力
や
筋
力
の
衰

え
を
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
以
前
と
比
べ
て「
体
重

が
減
少
し
た
」「
体
を
動
か
す
の

が
面
倒
に
な
っ
た
」「
疲
労
を
感

じ
や
す
く
な
っ
た
」「
歩
く
速
度

が
落
ち
た
」「
筋
力
が
落
ち
た
」

の
五
項
目
の
う
ち
、
三
つ
以
上

が
当
て
は
ま
る
と
、
フ
レ
イ
ル

に
な
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
フ
レ
イ
ル
が
進
行
し
て

い
く
と
介
護
が
必
要
な
状
態
に

な
る
た
め
、
早
い
段
階
で
気
付

栄
養
個
別
相
談
会

　

食
に
関
す
る
相
談
に
管
理
栄
養

士
が
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
１
月
21
日（
月
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
※
１
人
45
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

体
組
成
測
定
会

　

体
組
成
の
測
定
で
、
両
手
・
両

足
の
筋
肉
や
脂
肪
の
割
合
な
ど
、

自
分
の
体
の
状
態
を
詳
し
く
知
り
、

体
力
の
維
持
・
向
上
に
つ
な
げ
ま

し
ょ
う
。
健
民
カ
ー
ド
を
提
示
し

た
人
に
は
粗
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

▼
と
き
…
１
月
26
日（
土
）◦
第
一

回
＝
午
前
10
時
～
11
時
◦
第
二
回

＝
午
前
11
時
～
正
午

▼
と
こ
ろ
…
北
会
津
保
健
セ
ン
タ

ー▼
定
員
…
各
10
人

▼
注
意
点
…
妊
娠
中
の
人
や
ペ
ー

ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て
い
る
人

は
測
定
不
可

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

心
の
健
康
相
談

▼
と
き
…
１
月
15
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
29
・
５
２
７
５
）

う
つ
病
家
族
教
室

▼
と
き
…
１
月
11
日（
金
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
29
・
５
２
７
５
）

医
食
同
源
介
護
予
防
教
室

會
津
元
氣
塾

▼
と
き
…
１
月
20
日（
日
）午
後
２

時
～
３
時
30
分
※
受
け
付
け
は
午

後
１
時
30
分
～

▼
と
こ
ろ
…
神
楽
想
２
階（
一
箕

町
亀
賀
）

▼
内
容
…
認
知
症
予
防
コ
グ
ニ
サ

イ
ズ
～
自
宅
で
も
簡
単
に
で
き
る

予
防
運
動
～（
講
師
は（
一
財
）竹

田
健
康
財
団
竹
田
綜
合
病
院 

リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部 

言
語
聴

覚
士
・
河
野 

圭
朗
先
生
）

▼
定
員
…
１
０
０
人

▼
申
し
込
み
…
元
氣
づ
く
り
ス
テ

ー
シ
ョ
ン（
☎
24
・
８
６
８
６
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
元
氣
づ
く
り
ス

テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
24
・
８
６
８
６ 

）、
健
康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４

５
）市

食
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
「
食
育
で
つ
な
が
る
・
あ
い
づ
っ

こ
が
変
わ
る
」を
テ
ー
マ
に
し
た

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
す
。

▼
と
き
…
２
月
８
日（
金
）午
後
２

時
～
４
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
内
容
…
◎
上
越
教
育
大
学
大
学

院
教
授
・
野
口
孝
則
先
生
に
よ
る

基
調
講
演
◎
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン　

な
ど

▼
定
員
…
１
５
０
人

▼
申
し
込
み
方
法
…
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
健
康
増
進
課（
Ｆ
Ａ
Ｘ
39
・

１
２
３
１
）に
申
し
込
み
※
フ
ァ

ク
ス
の
場
合
は
、
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
記

▼
締
め
切
り
…
２
月
６
日（
水
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

（
☎
39
・
１
２
４
５
）

市
民
健
康
教
室

▼
と
き
…
１
月
27
日（
日
）午
後

２
時
～
３
時
30
分
※
受
け
付
け
は

午
後
１
時
45
分
～

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
内
容
…「
知
っ
て
得
す
る
血
圧

の
話
」を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演（
講

師
は
佐
藤
内
科
循
環
器
科
医
院
院

長
・
佐
藤
稔
先
生
）

▼
定
員
…
50
人

▼
締
め
切
り
…
１
月
24
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

ま
す
ま
す
元
気
教
室

　

頭
と
体
を
一
緒
に
使
っ
た
運
動

な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
と
き
…
１
月
９
日（
水
）午
前
10

時
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
謹
教
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
65
歳
以
上
の
市
民

▼
講
師
…
健
康
運
動
指
導
士
・
松

本
か
お
り
さ
ん

▼
持
っ
て
く
る
も
の
…
飲
み
物
、

室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
筆
記

用
具

◇
問
い
合
わ
せ
…
若
松
第
２
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
27
・
０

２
１
１
）

健け
ん
こ
う幸
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

養
成
講
座

　

正
し
い
健
康
づ
く
り
の
知
識
や

情
報
を
身
に
付
け
て
地
域
の
人
へ

伝
え
る「
健
幸
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
」を

養
成
す
る
講
座
で
す
。
受
講
者
に

は
健
康
情
報
な
ど
を
ま
と
め
た

「
健
幸
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
通
信
」を
定

期
的
に
送
付
し
ま
す
。

▼
と
き
…
２
月
３
日（
日
）午
後
１

時
～
４
時
※
受
け
付
け
は
正
午
～

▼
と
こ
ろ
…
会
津
大
学

▼
定
員
…
１
０
０
人

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

「けんこう川柳」優秀作品のお知らせ
　昨年募集した「けんこう川柳」の優秀作品をお知らせ

します。川柳をきっかけに、自分の生活習慣を振り返

ってみませんか。

▼よく笑い そんな私は ボケしらず…元気な婆～様さ

ん（６９歳）

▼体脂肪 ためても使う ところなし…カン・チャワイ

さん（５０歳）

▼したつもり テレビ体操 見てるだけ…あいづ大好き

子さん（６７歳）

◇問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

いきいきわくわく介護予防教室のとき・ところ
とき ところ

Ａ ２月８日（金）～３月２９日（金）の
毎週金曜日、午前１０時～１１時３０分

会津医療生協
健康づくりセ
ン タ ー（ 東 千
石一丁目）

Ｂ ２月１日（金）～３月２２日（金）の
毎週金曜日、午前１０時～１１時３０分

城南コミュニ
ティセンター

Ｃ ２月２日（土）～３月２３日（土）の
毎週土曜日、午前１０時３０分～正午

元氣づくりス
テーション

（神楽想内）

Ｄ １月３０日（水）～３月２７日（水）の
毎週水曜日、午後２時～３時３０分

老人福祉セン
ター

Ｅ ２月１日（金）～３月２２日（金）の
毎週金曜日、午前１０時～１１時３０分

会津敬愛苑（北
会津町東小松）

Ｆ ２月６日（水）～３月２７日（水）の
毎週水曜日、午前１０時～１１時３０分

河東保健セン
ター

Ｇ ２月６日（水）～３月２７日（水）の
毎週水曜日、午前１０時～１１時３０分 悠悠いきいき

倶楽部あいづ
（中央二丁目）Ｈ ２月６日（水）～３月２７日（水）の

毎週水曜日、午後２時～３時３０分

いきいきわくわく介護予防教室
　手軽にできる体操や、食生活や口内ケアのポイン

ト解説、脳トレーニング、体力測定などを行います。

▼とき・ところ…下表の通り

▼対象…６５歳以上の１５分程度の運動ができる人で、

要支援・要介護認定を受けていない人か、事業対象

者の判定を受けていない人

▼定員…◦Ａ～Ｆ＝２５人◦Ｇ、Ｈ＝１５人※申込者多

数の場合は、今までの参加回数が少ない人を優先
▼締め切り…１月１１日（金）

◇申し込み・問い合わせ…高齢福祉課（☎３９ｰ１２９

０）

　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します。
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広
報
紙
に
あ
な
た
が

載
っ
て
い
ま
し
た
ら
お
電

話
く
だ
さ
い（
☎
39 

・
１

２
０
６
）。
写
真
を
差
し

上
げ
ま
す
。

子どもも大人もみんなでダンス！

　１２月９日、北会津中学校で「ダレデモダンス」の

体験が行われました。このダンスは、小さな子ども

から高齢の人まで誰でも簡単に覚えられる振り付け

が多く、脳トレの要素も取り入れられています。こ

の日、おばあちゃんと参加した４歳の女の子は、先

生の動きを目で追いながら、夢中になって踊ってい

ました。

全国各地への発送を祝って

　１２月７日、基幹集落センターで会津四季もちの

出発式が行われました。ソバやシソなど季節ごとの

地元の農産物を使った会津四季もちの第１号便の出

発を祝って、民謡の披露や湊小学校の５年生による

餅つきなどが行われたこの催し。餅つきをした子ど

もたちは、「やわらかくておいしそう」などと話しな

がら、振る舞い餅を完成させていました。

自分で作った「しめ縄」で新年を

　１２月７日、北公民館で「永和ものづくり楽
がっ

校
こう

」が開

催されました。しめ縄の材料となるスゲを刈り取る

ところから始まり、干して乾燥させて、最後にその

スゲを使って「しめ縄」を作るこの講座。待ちに待っ

た「しめ縄づくり」のこの日、受講者の皆さんは、講

師の先生に手伝ってもらいながら、新年に神棚へ飾

る「しめ縄」を完成させていました。

かわいらしい作品を完成

　１１月２３日、ふれあい体育館でアレンジメント講

座が開催されました。ドングリやクルミ、マツボッ

クリなどを使って、自分だけのアレンジメントを制

作したこの催し。参加した皆さんは、「玄関に置い

てみんなに自慢しよう」「出窓につるしたらオシャレ

よね」などと完成後を楽しみにしながら、思い思い

のデザインで制作していました。

チーム一丸で全力勝負！ 　

　１２月２日、河東総合体育館で地区対抗綱引競

技大会が行われました。河東地域の住民が大字単

位でチームを組み、１０人対１０人の綱引きで対戦す

るこの大会。力が拮
きっ

抗
こう

したチーム同士の試合では、

互いに譲らずこう着状態が続き、一瞬の隙を突く

仕掛けで勝敗が決すると、観客からは大きな歓声

が上がっていました。

子どもたちの力作を鑑賞

　１１月２４日・２５日、會津稽古堂で「元気がたまる！！  

わくわく貯金箱展」が開催されました。市内のこど

も園や保育所などに通う子どもたちが作った約４００

点の作品を展示したこの催し。この日訪れた家族は、

「すてきだね」と会話を楽しみながら、子どもたちが

思い思いに作った個性あふれる作品をじっくりと鑑

賞していました。（２４日）
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注意点 ◎参加費の記載がないものは無料◎原則として申し込みは先着順。定員になり次第締め切り※締め切り日までに必着

　

夢
中！

熱中！
！

挑戦中！！！

　このコーナーでは、今、夢
中になって、何かに打ち込ん
でいる子どもたちの姿を紹介
します。

　ここでは、市内の各地域でさまざまな交流活動をしている
団体などを紹介します。

コミュニティサロンで
　　　　　　交流しよう！ みんなのページ

　

こ
こ
で
は
、
優
れ
た
技
能
を
持
つ
職
人
さ
ん

を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

あ
い
づ
食
の
陣
・
冬

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39
・
１
２
５
３
）

あ
い
づ
食
の
陣
・
冬

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39
・
１
２
５
３
）

この日はクリスマス会に向けて、
クリスマス飾りを作りました

「上小塩サロン 楽
が っ

笑
しょう

会」
　上小塩サロン楽笑会では、
健康づくりや手芸などのさ
まざまな活動をしています。
また、地区の文化祭に参加
したり、地区の子供たちと
一緒にクリスマス会を開い
たりと、地域との交流も盛
んです。今年からはもっと
楽しみの幅を広げるため、
会員が自分の特技を生かし
た教室なども始めます。

▼ とき…原則毎月第 1 水曜日の午前１０時～正午 ▼ とこ
ろ…上小塩公民館 ▼対象…大戸町上小塩地区に住む人 ▼

費用…無料※内容により実費負担あり

◉問い合わせ…井上さん（☎９２ｰ２４６６）

「夢の舞台を目指して」

リズムをとりながら、力強いパン
チを繰り出します

　真剣な眼差しでミットに拳を打ち

込むのは、村上裕哉くんです。「無

心になって全力をぶつけられるボク

シングが好き」と話す裕哉くんがボ

クシングを始めたきっかけは、２年

前に市内で行われたインターハイの

ボクシングの試合を見たことです。

「生で見たボクシングの試合はとても迫力があって、選

手が力強くパンチを打ち込む姿がかっこよかった」と笑

顔を見せる裕哉くん。現在は週に 4 回、ジムでトレー

ニングに励んでいます。

　「ボクシングは攻撃方法や攻撃できる場所が限られて

いるから、スピードや駆け引きが大切」と話す裕哉くん
は、対戦相手の動きに瞬時

に反応できるよう、基本ト

レーニングを繰り返し、攻

撃と防御のフォームやリズ

ムを体で覚えることを意

識した練習をしています。

「ボクシングを通して力や

体力だけでなく、精神的に

も強くなって、自分も高校

生になったらインターハイ

に出場したい」と、熱い思

いを話す裕哉くんでした。

村上 裕
ゆう

哉
や

くん
（北会津中１年生） 

テーマ食材は
　「会津地鶏」

わ
く
わ
く
情
報

掲
示
板

「
こ
の
時
季
の
会
津
地
鶏
は
、
肉
は
も
ち
ろ
ん
、
レ
バ
ー
も

脂
肪
を
た
っ
ぷ
り
含
ん
で
い
て
特
に
お
い
し
い
」
と
話

す
の
は
、
オ
ー
ナ
ー
板
前
の
鈴
木
真
也
さ
ん
で
す
。
会
津
地
鶏
の

レ
バ
ー
の
濃
厚
な
う
ま
味
に
魅
了
さ
れ
た
鈴
木
さ
ん
は
、「
初
め

て
会
津
地
鶏
の
レ
バ
ー
を
食
べ
た
と
き
の
感
動
を
多
く
の
人
に
伝

え
た
い
」と
思
い
、
こ
の
料
理
を
考
案
し
ま
し
た
。
素
材
を
生
か

す
た
め
、
シ
ン
プ
ル
な
味
付
け
に
こ
だ
わ
る
鈴
木
さ
ん
は「
赤
ワ

イ
ン
と
し
ょ
う
油
で
レ
バ
ー
の
コ
ク
と
食
味
を
引
き
出
し
、
ス
ラ

イ
ス
し
た
ニ
ン
ニ
ク
で
風
味
を
加
え
て
い
る
」と
話
し
ま
す
。
低

温
で
丁
寧
に
調
理
さ
れ
た
レ
バ
ー
は
、
驚
く
ほ
ど
肉
質
が
柔
ら
か

く
舌
触
り
も
滑
ら
か
。
口
に
含
む
と
赤
ワ
イ
ン
の
良
い
香
り
が
ふ

わ
っ
と
広
が
る
逸
品
で
す
。「
会
津
地
鶏
の
レ
バ
ー
の
お
い
し
さ

を
味
わ
え
る
自
信
作
で
す
」と
鈴
木
さ
ん
は
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

【
会
津
居
酒
屋 

籠
太
】

▼
と
こ
ろ
…
栄
町
８　

49
▼
営
業

時
間
…
午
後
５
時
～
10
時
※
日
曜

日
は
定
休
◉
問
い
合
わ
せ
…（
☎

32
・
５
３
８
０
）

オーナー板前　
　　鈴木 真也さん

－

　ここでは、あいづ食の陣参加店
のメニューと料理人を紹介します。
　ここでは、あいづ食の陣参加店
のメニューと料理人を紹介します。

「レバー ワイン煮」
会津居酒屋 籠太

「
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
お
い
し
い
お
酒
を
」

蔵く
ら

人び
と

・
平
山 

陽
一
さ
ん（
北
会
津
町
真
宮
）

　
「『
和
醸
良
酒
』と
い
う
言
葉
が

あ
る
よ
う
に
、
酒
造
り
は
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
大
切
」と
話
す

の
は
、
蔵
人
の
平
山
陽
一
さ
ん
で

す
。
農
業
を
営
む
平
山
さ
ん
が
蔵

人
に
な
っ
た
の
は
約
30
年
前
。
知

人
の
紹
介
で
、
農
閑
期
で
あ
る
冬

期
間
の
季
節
雇
用
で
酒
造
業
界
に

入
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
そ

の
後
、
三
つ
の
酒
蔵
で
酒
の
製
造

に
携
わ
り
、
酒
造
り
の
一
通
り
の

工
程
を
学
ん
だ
平
山
さ
ん
。
現
在

は
、
鶴
乃
江
酒
造
で
主
に
原
料
処

理
の
工
程
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

原
料
処
理
は
、「
洗
米
」や「
蒸

し
」な
ど
酒
造
り
の
最
初
の
作
業

で
、
そ
の
後
の
作
業
や
製
品
の
出

来
具
合
に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

そ
の
中
で
も
重
要
な
の
が
米
の
吸

水
時
間
で
す
。「
酒
米
の
種
類
や

そ
の
年
の
米
の
出
来
具
合
、
精
米

歩
合
に
よ
っ
て
吸
水
時
間
が
違
う

の
で
、
自
分
の
目
で
見
て
最
適
な

吸
水
時
間
を
判
断
す
る
必
要
が
あ

る
」と
話
す
平
山
さ
ん
。
新
米
の

収
穫
直
後
の
作
業
で
は
、
長
年
の

経
験
を
生
か
し
な
が
ら
吸
水
時
間

を
見
極
め
ま
す
。

　

多
く
の
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
工
程

で
緊
張
感
を
持
っ
て
作
業
す
る
酒

造
り
で
す
が
、「
緊
張
感
の
中
に

あ
っ
て
も
笑
い
が
大
切
。
仕
事
場

を
和
ま
せ
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い

る
」と
笑
顔
を
見
せ
る
匠
。「
こ
れ

か
ら
も
み
ん
な
と
協
力
し
て
、
お

い
し
い
お
酒
が
で
き
る
よ
う
に
、

日
々
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」と
今

後
の
抱
負
を
話
し
ま
し
た
。「おいしいお酒ができることが何よりもうれし

い」と話す平山さんは、正確に時間を計りな
がら洗米します

催
し
・
講
座

会
津
医
療
セ
ン
タ
ー
の
健
康
教
室

▼
と
き
…
１
月
17
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
２
時
30
分
▼
内
容
…

「
大
腸
が
ん
の
予
防
と
治
療
」が

テ
ー
マ
の
講
演
◉
と
こ
ろ
・
問
い

合
わ
せ
…
会
津
医
療
セ
ン
タ
ー

（
河
東
町　

☎
75
・
２
２
３
８
）

市
民
室
内
テ
ニ
ス
教
室

▼
と
き
…
１
月
19
日（
土
）～
２
月

23
日（
土
）の
毎
週
土
曜
日
、
午
前

９
時
30
分
～
正
午（
全
６
回
）▼
と

こ
ろ
…
鶴
ケ
城
体
育
館
▼
定
員
…

50
人
▼
費
用
…
５
０
０
０
円
▼
申

し
込
み
方
法
…
は
が
き
か
フ
ァ
ク

ス
で
会
津
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

（
〒
９
６
５

－

０
８
０
９　

城
南

町
１

－

36　

戸
川
方　

Ｆ
Ａ
Ｘ

27
・
１
６
３
８
）へ
申
し
込
み
▼

締
め
切
り
…
１
月
16
日（
水
）◉
問

い
合
わ
せ
…
会
津
テ
ニ
ス
協
会
事

務
局（
戸
川
さ
ん　

☎
27
・
１
６

３
８
）

C
コ
ー
ダ
ー

oder D

ド
ー
ジ
ョ
ー

ojo A

ア
イ
ヅ

izu
　

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
や
電
子
工
作

の
楽
し
さ
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
１
月
19
日（
土
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
45
分
▼
と
こ
ろ
…

レ
オ
ク
ラ
ブ
ガ
ー
デ
ン
ス
ク
エ
ア

３
階（
栄
町
）▼
対
象
…
小
・
中
学

生
▼
定
員
…
15
人
◉
申
し
込
み
・

問
い
合
わ
せ
…
島
影
さ
ん（
☎
０

８
０
・
２
０
７
３
・
９
２
０
４
）

新
春
講
演
会

▼
と
き
…
１
月
21
日（
月
）午
後
３

時
～
４
時
30
分
▼
と
こ
ろ
…
御
宿

東
鳳（
東
山
町
石
山
）▼
内
容
…
元

Ｎ
Ｈ
Ｋ
解
説
委
員
の
柳
澤
秀
夫
さ

ん
に
よ
る
講
演
▼
定
員
…
２
０
０

人
▼
締
め
切
り
…
１
月
15
日（
火
）

◉
問
い
合
わ
せ
…
全
会
津
電
気
工

事
協
同
組
合（
☎
24
・
４
６
０
０
）

会
津
絵
ろ
う
そ
く
親
子
絵
付
け
体
験

　

親
子
で
絵
ろ
う
そ
く
の
絵
付
け

体
験
を
し
ま
せ
ん
か
。
絵
ろ
う
そ

く
は
２
本
絵
付
け
し
、
１
本
は
２

月
の
会
津
絵
ろ
う
そ
く
ま
つ
り
で

点
火
し
、
も
う
１
本
は
会
津
絵
ろ

う
そ
く
ま
つ
り
で
展
示
し
た
後
、

持
ち
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
と
き
…
１
月
26
日（
土
）◦
午
前

の
部
＝
午
前
10
時
～
正
午
◦
午
後

の
部
＝
午
後
１
時
～
３
時
▼
と
こ

ろ
…
會
津
稽
古
堂
▼
費
用
…
１
８

０
０
円
▼
締
め
切
り
…
１
月
18
日

（
金
）◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

…
会
津
青
年
会
議
所（
☎
26
・
５

８
２
５
）

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
合
婚
パ
ー
テ
ィ
ー

▼
と
き
…
１
月
27
日（
日
）午
前
10

時
30
分
～
▼
と
こ
ろ
…
ベ
ル
・
ル

ク
ス（
平
安
町
）▼
対
象
…
独
身
の

人
▼
会
費
…
◎
男
性
７
５
０
０
円

◎
女
性
３
５
０
０
円
◉
申
し
込

み
・
問
い
合
わ
せ
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ブ
ラ
イ
ダ
ル
デ
ー
タ
バ
ン
ク（
☎

23
・
７
５
７
２
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル
の
教
室

〔
い
る
か
く
ら
ぶ
〕

　

水
に
慣
れ
る
こ
と
か
ら
始
め
ま

せ
ん
か
。
楽
し
み
な
が
ら
水
中
運

動
を
し
ま
す
。

▼
と
き
…
２
月
10
日（
日
）午
後
１

時
50
分
～
２
時
50
分
▼
対
象
…
障

が
い
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
小
学

生
～
18
歳
の
人
と
付
き
添
い
の
人

▼
定
員
…
10
組
▼
費
用
…
付
き
添

い
の
人
の
入
館
料
の
み
◉
と
こ

ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル（
河
東
町　

☎
75
・
５
２
０
１
）

募
集

真
向
法
に
よ
る
健
康
体
操
教
室

　

股
関
節
な
ど
を
柔
軟
に
し
て
骨

盤
や
体
幹
な
ど
を
整
え
ま
す
。

▼
コ
ー
ス
・
と
き
・
と
こ
ろ
…
◦

日
曜
日
コ
ー
ス（
月
３
回
）＝
午
後

２
時
～
３
時
30
分
、
会
場
は
秀
安

寺（
一
箕
町
鶴
賀
）◦
火
曜
日
コ
ー

ス（
月
４
回
）＝
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
会
場
は
會
津
稽
古
堂
▼
会

費
…
月
３
０
０
０
円
◉
申
し
込

み
・
問
い
合
わ
せ
…
福
島
真
向
会

（
坪
田
さ
ん　

☎
０
９
０
・
３
７

５
３
・
５
１
７
２
）

相
談

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

▼
と
き
…
１
月
19
日（
土
）、
２
月

２
日（
土
）午
後
１
時
～
４
時
▼
と

こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
◉
申
し
込

み
・
問
い
合
わ
せ
…
福
島
県
司
法

書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
☎
０

１
２
０
・
81
・
５
５
３
９
）※
要

予
約
。
連
絡
は
平
日
の
午
前
10
時

～
午
後
４
時

編
集
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
は
、

皆
さ
ん
の
身
近
に
あ
る
地
域
や
ま

ち
の「
宝
」の
写
真
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
市
の
公
式
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
を
フ
ォ
ロ
ー
し
て
、
皆
さ

ん
が
見
つ
け
た
市
内
の「
宝
」の
写

真
に
、
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ「
＃
会
津

の
宝
探
し
」を
付
け
て
、
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
に
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
問
い
合
わ
せ
…
秘
書
広
聴
課

（
☎
39
・
１
２
０
６
）
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くらし情報
催
し
・
講
座

消
防
出
初
式

　

消
防
団
が
一
堂
に
会
し
ま
す
。

▼
と
き
・
内
容
・
と
こ
ろ
…
１
月

６
日（
日
）◦
午
前
９
時
30
分
～
＝

観
閲
式
・
分
列
行
進（
北
出
丸
大

通
り
～
會
津
風
雅
堂
）◦
午
前
10

時
30
分
～
＝
式
典（
會
津
風
雅
堂
）

※
行
進
中
は
交
通
規
制
あ
り

◇
問
い
合
わ
せ
…
危
機
管
理
課

（
☎
39
・
１
２
２
７
）

文
化
財
防
火
デ
ー

火
災
防
ぎ
ょ
訓
練

　

訓
練
中
は
消
防
車
の
サ
イ
レ
ン

が
鳴
り
ま
す
。

▼
と
き
…
１
月
27
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～

あ
い
づ
わ
か
ま
つ
地
域

福
祉
を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー

▼
と
き
…
２
月
７
日（
木
）午
後
２

時
～
４
時
※
開
場
は
午
後
１
時
30

分
～

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
内
容
…
◎
会
津
大
学
短
期
大
学

部
准
教
授
・
青
木
孝
弘
先
生
に
よ

る
講
演（
テ
ー
マ
は「
地
域
の
課
題

解
決
に
向
け
て
の
仕
組
み
づ
く

り
」）◎
地
域
福
祉
活
動
を
実
践
し

て
い
る
人
た
ち
に
よ
る
事
例
発
表

▼
締
め
切
り
…
１
月
31
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
地

域
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
３
２
）

タ
イ
料
理
の
魅
力
に

迫
る
！

　

タ
イ
料
理
を
作
っ
て
、
タ
イ
王

国
の
食
文
化
を
学
び
ま
す
。

▼
と
き
…
１
月
26
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
１
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
香
彩
食
房
ハ
ジ
ャ
イ
の

堂
平
義
忠
さ
ん
、
奈
良
部
上
総
さ

ん▼
対
象
…
小
学
５
年
生
以
上
の
市

民
※
２
人
～
４
人
の
グ
ル
ー
プ
単

位
で
の
申
し
込
み

▼
定
員
…
30
人
※
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選

▼
費
用
…
一
人
５
０
０
円

▼
と
こ
ろ
…
旧
滝
沢
本
陣（
一
箕

町
八
幡
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
文
化
課（
☎
39

・
１
３
０
５
）

市
民
ス
キ
ー
大
会

▼
と
き
…
２
月
３
日（
日
）午
前
９

時
～
※
受
け
付
け
は
午
前
８
時
～

▼
と
こ
ろ
…
ア
ル
ツ
磐
梯
ス
キ
ー

場（
磐
梯
町
）※
現
地
集
合

▼
対
象
…
小
学
生
以
上
の
市
民
や

市
内
に
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人
、

市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
登
録

し
て
い
る
人

▼
種
目
…
男
女
・
年
代
別
ア
ル
ペ

ン
競
技

▼
参
加
料
…
◦
小
学
生
＝
１
５
０

０
円
◦
中
学
生
以
上
＝
２
０
０
０

円（
リ
フ
ト
代
な
ど
）

▼
申
し
込
み
方
法
…
参
加
料
を
添

え
て
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
に
申
し
込

み▼
締
め
切
り
…
１
月
25
日（
金
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
ス
ポ
ー
ツ
推
進

課（
☎
39
・
１
３
０
６
）

会
津
歳
の
神

▼
と
こ
ろ
・
と
き
…
◦
芦
ノ
牧
温

泉
広
場
＝
１
月
12
日（
土
）午
後
８

時
～
◦
東
山
温
泉
市
営
駐
車
場
＝

１
月
14
日（
月
・
祝
）午
後
６
時
～

▼
注
意
点
…
供
物
な
ど
に
付
属
し

▼
申
し
込
み
方
法
…
會
津
稽
古
堂

に
直
接
か
フ
ァ
ク
ス（
Ｆ
Ａ
Ｘ
22

・
４
７
０
２
）で
申
し
込
み

▼
締
め
切
り
…
１
月
15
日（
火
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
會
津
稽
古
堂

（
☎
22
・
４
７
０
０
）

「
ペ
コ
ミ
ン
」講
座

　

市
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ

「
ペ
コ
ミ
ン
」の
使
い
方
を
学
び
ま

す
。

▼
と
き
…
１
月
16
日（
水
）午
前
10

時
30
分
～
正
午

▼
と
こ
ろ
…
塩
蔵
２
９
２
４（
中

町
）

▼
対
象
…
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持

っ
て
い
る
人

▼
定
員
…
15
人

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
情

報
政
策
課（
☎
39
・
１
２
１
４
）

募
集

市
営
墓
地
の
使
用
者

▼
墓
地
名
・
貸
し
付
け
数
…
◦
大

塚
山
墓
園
＝
33
区
画
◦
真
宮
墓
地

公
園
＝
１
区
画
※
前
使
用
者
か
ら

返
還
さ
れ
た
も
の
を
含
む

▼
応
募
資
格
…
次
の
条
件
を
全
て

満
た
す
人
◎
他
に
市
営
墓
地
を
使

用
し
て
い
な
い
◎
市
内
に
１
年
以

上
住
所
を
有
す
る
◎
直
系
２
親
等

た
金
属
や
ビ
ニ
ー
ル
は
取
り
除
く

◇
問
い
合
わ
せ
…
会
津
ま
つ
り
協

会（
☎
23
・
４
１
４
１
）

あ
い
づ
食
の
陣
・
冬

会
津
地
鶏
が
始
ま
り
ま
す

　

１
月
か
ら
３
月
ま
で
の
あ
い

づ
食
の
陣
の
テ
ー
マ
食
材
は「
会

津
地
鶏
」で
す
。
市
内
約
50
店
舗

で
会
津
地
鶏
を
使
っ
た
特
別
メ

ニ
ュ
ー
の
提
供
な
ど
を
行
い
ま

す
。
詳
細
は
、
あ
い
づ
食
の
陣
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://aizu-

shokuno-jin.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎

39
・
１
２
５
３
）

会
津
か
わ
ひ
が
し
八
日
市

▼
と
き
…
１
月
８
日（
火
）午
前
10

時
～
午
後
６
時

▼
と
こ
ろ
…
広
田
駅
前

▼
注
意
点
…
当
日
、
会
場
付
近
は

交
通
規
制
あ
り

◇
問
い
合
わ
せ
…
河
東
支
所
ま
ち

づ
く
り
推
進
課（
☎
75
・
２
１
１

４
）、
あ
い
づ
商
工
会（
☎
75
・
３

５
１
１
）

自
分
磨
き
セ
ミ
ナ
ー

　

実
践
に
役
立
つ
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ

以
内
の
親
族（
死
産
児
含
む
）の
埋

葬
し
て
い
な
い
焼
骨
を
持
っ
て
い

る
◎
１
年
以
内
に
墓
碑
を
設
置
で

き
る

▼
応
募
方
法
…
花
と
緑
の
課
の
窓

口
で
希
望
区
画
を
選
ん
で
応
募

▼
募
集
期
間
…
１
月
10
日（
木
）～

22
日（
火
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
花
と
緑
の
課

（
☎
39
・
１
２
６
２
）

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の

受
け
入
れ
家
庭

　

ア
メ
リ
カ
の
ノ
ー
ス
カ
ロ
ラ
イ

ナ
大
学
シ
ャ
ー
ロ
ッ
ト
校
の
学
生

が
来
日
し
ま
す
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

の
受
け
入
れ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
な
っ
た
人

に
は
食
費
程
度
の
お
礼
を
差
し
上

げ
ま
す
。

▼
と
き
…
３
月
８
日（
金
）夕
方
～

３
月
10
日（
日
）朝
の
２
泊
３
日

▼
募
集
世
帯
…
23
世
帯
※
語
学
力

は
不
問

▼
締
め
切
り
…
１
月
31
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
国

際
交
流
協
会（
☎
27
・
３
７
０
３

※
月
曜
日
は
定
休
）

会
津
育
英
会
賞
の
受
賞
生
徒

　

会
津
育
英
会
で
は
、
市
内
の
高

校
に
通
う
３
月
卒
業
予
定
の
学
業

ー
や
婚
活
マ
ナ
ー
を
学
び
ま
す
。

▼
と
き
…
１
月
20
日（
日
）午
前
11

時
30
分
～

▼
と
こ
ろ
…
ア
ニ
エ
ス
会
津（
門

田
町
飯
寺
）

▼
対
象
…
独
身
の
人

▼
定
員
…
30
人

▼
費
用
…
２
５
０
０
円（
飲
食
代
）

▼
締
め
切
り
…
１
月
17
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
協

働
・
男
女
参
画
室（
☎
39
・
１
４

０
５
）

♪お
ん
ぷ
ー
る

～
る
の
楽
し
い

ア
ク
ア
ス
ポ
ー
ツ
教
室

〔
腰
痛
ス
ッ
キ
リ
〕

　

腰
回
り
の
筋
肉
を
強
化
し
ま
す
。

▼
と
き
…
２
月
13
日（
水
）～
３
月

20
日（
水
）の
毎
週
水
曜
日
、
午
後

６
時
50
分
～
７
時
50
分（
全
６
回
）

〔
メ
タ
ボ
対
策
〕

　

内
臓
脂
肪
を
撃
退
し
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き
…
２
月
15
日（
金
）～
３
月

12
日（
火
）の
毎
週
火
・
金
曜
日
、

午
前
10
時
50
分
〜
11
時
50
分（
全

８
回
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
対
象
…
18
歳
以
上
の
人

▼
定
員
…
35
人

▼
費
用
…
プ
ー
ル
使
用
料

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い

合
わ
せ
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル

（
河
東
町　

☎
75
・
５
２
０
１
）

な
ど
が
優
秀
な
生
徒
を
表
彰
し
ま

す
。

▼
対
象
…
次
の
全
て
に
該
当
す
る

人
◎
学
業
な
ど
が
優
秀
◎
障
が
い

の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
心
身
と
も

に
健
全
◎
品
行
方
正
で
他
の
模
範

と
な
る

▼
応
募
方
法
…
在
学
す
る
高
校
に

所
定
の
願
書
を
提
出
し
て
応
募

▼
締
め
切
り
…
１
月
31
日（
木
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
教
育
総
務
課

（
☎
39
・
１
３
０
２
）、
（
公
財
）

会
津
育
英
会（
☎
28
・
１
９
８
１
）

文
化
振
興
基
金
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

市
内
の
文
化
団
体
が
行
う
芸
術

・
文
化
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

▼
対
象
…
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
活
動
で
、
４
月
１
日（
月
）か

ら
７
月
31
日（
水
）ま
で
に
実
施
す

る
も
の
◎
音
楽
会
・
演
劇
会
・
自

作
映
画
会
な
ど
の
開
催
◎
文
化
団

体
の
青
少
年
育
成
に
関
す
る
も
の

◎
舞
台
な
ど
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
育

成
に
関
す
る
も
の
◎
講
演
会
な
ど

の
文
化
振
興
事
業

▼
助
成
額
…
助
成
対
象
経
費
の
３

分
の
１
の
額
※
限
度
額
は
10
万
円

▼
締
め
切
り
…
１
月
31
日（
木
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
会

津
若
松
文
化
振
興
財
団（
文
化
セ

ン
タ
ー
内　

☎
26
・
６
６
６
１
）

法
律
・
登
記
・
公
証
の
相
談

〔
無
料
法
律
相
談
〕

▼
と
き
…
１
月
18
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
定
員
…
12
人

▼
注
意
点
…
裁
判
中
や
弁
護
士
に

依
頼
中
の
案
件
な
ど
は
不
可

〔
無
料
登
記
相
談
〕

▼
と
き
…
１
月
25
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

〔
無
料
公
証
相
談
〕

　

遺
言
や
相
続
な
ど
の
公
正
証
書

作
成
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
１
月
16
日（
水
）午
後
１

時
～
３
時

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
申
し
込
み
開
始
…
１
月
４
日

（
金
）～
※
事
前
予
約
制

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
宅
地
建
物
相
談

▼
と
き
…
１
月
17
日（
木
）午
後
１

時
～
４
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

農
業
相
談
日

▼
と
き
…
１
月
９
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
４
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
農
業

委
員
会
事
務
局（
☎
39
・
１
３
５

１
）消

費
生
活
相
談

相
談

　

サ
ー
ビ
ス
の
契
約
ト
ラ
ブ
ル
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
、
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
栄
町
第

二
庁
舎
２
階　

☎
39
・
１
２
２
８
）

無
料
社
会
保
険
労
務
士
相
談

▼
と
き
…
１
月
22
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

平成３０年１１月１日現在の現住人口
人 口 総 数 １２０，７３３人（１０８人減）

内　訳　　 男 ５７，７４３人（  ７６人減）
女 ６２，９９０人（ ３２人減）

世 帯 数 ４９,９４２世帯（３世帯増）

人口の
動き

（１０月）

出 生 ７９人（男 ３６人・女  ４３人） 
死 亡 １５０人（男  ８１人・女  ６９人）
転 入 ２１４人（男１０１人・女１１３人） 
転 出 ２５１人（男１３２人・女１１９人） 

※福島県の推計人口より掲載

会
津
若
松
市
の人口

と
世
帯
数

▼
平
成
30
年
11
月
１
日
現
在
の
外

国
人
住
民
数（
住
基
人
口
）…
８
３

０
人（
男
３
３
４
人
・
女
４
９
６

人
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
情
報
政
策
課

（
☎
39
・
１
２
１
５
）
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記事を読む際の注意点　 ▼費用・受講料などの記載がないものは無料 ▼「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込
みが必要 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８

時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み ▼郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着あいづわかまつ市政だより　３１. １. １

市民体育祭を開催します
　９種目の競技が行われます。観戦や応援もできます。

▼種目・とき・ところ…下表の通り

▼対象…原則、市民か市内に通勤・通学している人で、ス

ポーツ安全保険に加入している人

▼締め切り…１月１８日（金）※ただし柔道は１月１１日（金）、

剣道は１月２５日（金）、家庭バレーボールは１月２８日（月）

◇申し込み・問い合わせ…スポーツ推進課（☎３９ｰ１３０６）

消火栓付近の除雪に
ご協力ください

　万が一の火災発生時に円滑

な消火活動が出来るよう、降

雪時は消火栓や防火水槽周辺

の除雪作業にご協力をお願い

します。

◇問い合わせ…会津若松消防

署（☎２５ｰ１２００）

暖房器具による製品事故に気を付けましょう！

　例年、冬になるとストーブなどの暖房器具による製品事

故が増加します。特に、電気ストーブ類（電気ストーブ、

カーボンヒーター、ハロゲンヒーター、温風器）は炎が出

ないため安全に見えますが、非常に高温になるため火災な

ど大きな事故につながる危険性があります。

　事故を未然に防ぐために、ストーブの近くに布団や衣類、

雑誌などの物を置かないようにし、寝るときやその場を離

れるときは、必ずスイッチを切るようにしましょう。

◇問い合わせ…消費生活センター（☎３９ｰ１２２８）

会津図書館は臨時休館します
　会津図書館は、蔵書点検作業のため、２月１日（金）から

７日（木）まで休館します。休館中は、以下の方法で返却し

てください。※新聞は、會津稽古堂１階で午前９時から午

後７時まで、当日分６紙のみ閲覧可

▼本の返却…會津稽古堂正面入口横の返却ポストを利用

▼ＣＤ・ＤＶＤ・他館から借り受けた資料の返却…２月８日

（金）以降に会津図書館返却カウンターで返却

１月１７日（木）から３０日（水）まで貸出冊数を増やします

▼貸出の上限…◦図書・雑誌＝１５冊◦ＣＤ・ＤＶＤなどの
視聴覚資料＝２点

　………………………………………………………………

◇問い合わせ…会津図書館（☎２２ｰ４７１１）

小・中学校の環境壁新聞と
環境大賞受賞者の活動内容を展示します

農産物のモニタリング検査結果
　１１月１３日から１２月４日までに市内で採取した果物・き

のこ・山菜・食肉・水産物を検査した結果、きのこから微

量の放射性物質が検出されましたが、基準値以下でした。

なお、基準値（１００Ｂｑ／ｋｇ）を超えた農産物は流通しませ

ん。詳細は市のホームページに掲載しています。

◇問い合わせ…農政課（☎３９ｰ１２５３）

乗
降
場
所

この区間での乗降はご遠慮ください

會津風雅堂

こ
の
区
間
で
の
乗
降

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

出口 こ
の
区
間
で
の
乗
降

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

入口

※
駐
車
場
は
鶴
ケ
城
体
育
館
東
側
駐
車
場
と
県
立
博

物
館
駐
車
場
も
利
用
で
き
ま
す

駐車場

Ｎ

新成人の皆さんは指定の場所で乗降してください
　成人式は１月１３日（日）午後１時３０分から３時までの予

定で會津風雅堂で開催されます。車で来場する新成人は、

誘導員の誘導に従い指定の場所で乗降してください。また、

周辺は交通渋滞が予想されるので、早めにお出掛けくださ

い。なお、周辺道路を通行する人は混雑にご注意ください。

◇問い合わせ…あいづっこ育成推進室（☎３９ｰ１３０４）

市民体育祭の種目・とき・ところ
種目 とき ところ

卓球
２月３日（日）

あいづ総合体育館

バドミントン

柔道 １月２７日（日）

家庭バレーボール ２月３日（日）

ミニバスケットボール
２月２日（土）

２月３日（日）河東総合体育館

弓
道

高校生 ２月２日（土）
鶴ケ城公園弓道場

中学生・一般

２月３日（日）
剣道 武徳殿

なぎなた 城南小学校体育館

ソフトテニス あいづドーム 　皆さんの活動の成果を

ぜひ、見においでくださ

い。

▼とき…１月７日（月）～

９日（水）午前９時～午後

５時※初日は正午～、最

終日は午後４時まで

▼ところ…會津稽古堂

◇問い合わせ…環境生活

課（☎３９ｰ１２２１）

城北小学校では、牛乳パックを分別
しリサイクルしています。こうした取
り組みを壁新聞にまとめました

広
聴
・
教
育

ふ
れ
あ
い
の
日

　

市
長
が
皆
さ
ん
の
お
話
を
直
接

伺
い
ま
す
。
※
要
事
前
予
約

▼
と
き
…
１
月
31
日（
木
）午
前
９

時
～
11
時
※
一
人
15
分
以
内

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
市
長
室

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
秘

書
広
聴
課（
☎
39
・
１
２
０
６
）

本
市
の
広
聴
活
動
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

市
で
は
、
市
長
へ
の
手
紙
の

受
け
付
け
や
、
市
長
へ
の
提
案
ポ

ス
ト
や
市
政
モ
ニ
タ
ー
の
設
置
、

ふ
れ
あ
い
の
日
や
施
設
め
ぐ
り
の

実
施
、
陳
情
・
要
望
の
受
け
付
け
、

対
話
集
会
の
開
催
な
ど
の
広
聴
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成
29
年
度
に
寄
せ
ら
れ
た

「
市
長
へ
の
手
紙（
メ
ー
ル
な
ど
も

含
む
）」へ
の
回
答
状
況
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

▼
実
現
し
た
も
の（
３
件
）…
市
道

の
側
溝
の
補
修
、
花
壇
の
除
草
な

ど▼
近
く
実
現
す
る
も
の（
14
件
）

…
市
道
の
舗
装
工
事
、
公
園
の
砂

の
補
充
、
表
示
柱
の
修
繕
な
ど

▼
時
間
は
か
か
る
が
将
来
実
現
す

る
も
の（
５
件
）…
学
校
や
体
育
館

な
ど
の
公
共
施
設
の
設
備
の
改
修

な
ど

▼
現
時
点
で
は
実
現
が
困
難
な
も

の（
29
件
）…
鶴
ケ
城
公
園
内
の
ト

イ
レ
の
24
時
間
利
用
、
会
津
図
書

館
へ
の
防
音
コ
ー
ナ
ー
の
設
置
な

ど▼
ほ
か
の
機
関
や
団
体
な
ど
へ
要

請
・
協
議
し
た
も
の（
36
件
）…
国
・

県
道
の
補
修
、
バ
ス
停
の
位
置
の

変
更
な
ど

▼
助
言
・
紹
介
し
た
も
の（
14
件
）

…
最
寄
り
の
バ
ス
停
や
近
く
の
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
案
内
な
ど

▼
意
見
や
提
案
を
参
考
に
し
た
も

の（
18
件
）…
観
光
や
産
業
の
振
興

や
、
県
立
病
院
跡
地
の
活
用
に
関

す
る
提
案
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ
・
相
談
に
応
じ
た

も
の（
１
３
１
件
）…
道
路
の
除
草

の
時
期
や
、
た
ち
あ
お
い
の
普
及

活
動
な
ど

〔
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
〕

　

市
で
は
、
市
長
へ
の
手
紙
に
対

し
、
匿
名
や
宛
先
不
明
の
場
合
を

除
い
て
回
答
し
て
い
ま
す
。
は
が

き
や
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル（
〒
９

６
５

－

８
６
０
１
※
住
所
不
要
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
39
・
１
４
０
２
）で
皆
さ

ん
の
意
見
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
※
メ
ー
ル
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
受
け
付
け

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◇
問
い
合
わ
せ
…
秘
書
広
聴
課

（
☎
39
・
１
２
０
６
）

教
育
委
員
会
定
例
会

▼
と
き
…
１
月
18
日（
金
）午
後
１

時
30
分
～
※
非
公
開
の
場
合
有
り

▼
と
こ
ろ
…
教
育
委
員
会
室（
市

役
所
栄
町
第
二
庁
舎
２
階
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
教
育
総
務
課

（
☎
39
・
１
３
０
２
）

国
保
・
年
金

70
歳
到
達
の
翌
月
か
ら

高
齢
受
給
者
に
該
当
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
70
歳
以
上
の
人
に
高
齢
受
給
者

証
を
交
付
し
ま
す
。
高
齢
受
給
者

の
適
用
は
70
歳
に
な
る
誕
生
月
の

翌
月（
１
日
生
ま
れ
の
人
は
誕
生

月
）か
ら
で
す
。
該
当
者
に
は
適

用
さ
れ
る
月
の
前
月
中
旬
ご
ろ
に

送
付
し
ま
す
。
医
療
機
関
を
受
診

す
る
際
は
保
険
証
と
一
緒
に
高
齢

受
給
者
証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
国
保
年
金
課

（
☎
39
・
１
２
４
９
）

20
歳
が
ス
タ
ー
ト
で
す

国
民
年
金

　

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
全
て
の

人
は
、
国
民
年
金
に
加
入
し
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
国
民
年
金
は
、
老

後
の
生
活
基
盤
と
し
て
だ
け
で
は

な
く
、
事
故
や
病
気
な
ど
で
障
が

い
が
残
っ
た
と
き
な
ど
に
も
生
活

を
守
っ
て
く
れ
る
制
度
で
す
。

　

20
歳
に
な
る
誕
生
月
の
前
月
に
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
加
入
案
内
が

送
付
さ
れ
ま
す
の
で
忘
れ
ず
に
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
既
に
就

職
し
て
厚
生
年
金
な
ど
に
加
入
し

て
い
る
人
は
、
国
民
年
金
へ
の
加

入
は
不
要
で
す
。
学
生
や
、
収
入

が
少
な
く
保
険
料
の
納
付
が
困
難

な
人
に
は
、
学
生
納
付
特
例
や
免

除
・
納
付
猶
予
の
制
度
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
な
お
、

未
加
入
の
人
や
保
険
料
の
納
め
忘

れ
が
あ
る
人
は
年
金
が
受
け
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

◇
届
出
先
・
問
い
合
わ
せ
…
国
保

年
金
課（
☎
39
・
１
２
４
９
）

国
保
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
休
日
・
夜
間
窓
口

▼
休
日
窓
口
…
１
月
27
日（
日
）午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▼
夜
間
窓
口
…
１
月
29
日（
火
）～

31
日（
木
）※
い
ず
れ
も
時
間
は
午

後
７
時
30
分
ま
で

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
国
保

年
金
課（
☎
39
・
１
２
４
８
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す　

（
10
・
11
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
永
田
惠
さ
ん

（
現
金
）▼
田
中
秀
佶
さ
ん（
現
金
）

▼
吉
田
剛
さ
ん（
現
金
）▼
成
田
淳

さ
ん（
現
金
）
▼
佐
々
木
毅
さ
ん

（
現
金
）▼
水
島
康
夫
さ
ん（
現
金
）

▼
大
関
安
則
さ
ん（
現
金
）▼
飯
田

健
治
さ
ん（
現
金
）▼
和
田
洋
子
さ

ん（
現
金
）
▼
星
野
昌
洋
さ
ん（
現

金
）
▼
千
本
木
か
お
り
さ
ん（
現

金
）
▼
中
島
愛
子
さ
ん（
現
金
）
▼

千
本
木
昌
弘
さ
ん（
現
金
）▼
柴
田

央
さ
ん（
現
金
）▼
宮
田
千
加
美
さ

ん（
現
金
）
▼
大
月
竜
也
さ
ん（
現

金
）
▼
中
澤
幸
太
郎
さ
ん（
現
金
）

▼
吉
崎
勝
哉
さ
ん（
現
金
）▼
荒
木

啓
介
さ
ん（
現
金
）▼
川
島
久
さ
ん

（
現
金
）▼
㈱
野
尻
金
属（
現
金
）▼

（
一
財
）竹
田
健
康
財
団（
現
金
）▼

東
北
電
力
企
業
グ
ル
ー
プ
一
同

（
オ
オ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
の
苗
木
）

◇
小
金
井
小
学
校
へ
…
▼
門
田
町

第
六
長
寿
会（
雑
巾
）

※
現
金
の
寄
付
に
は
、「
ふ
る
さ

と
納
税
」も
含
み
ま
す
。

寄
付

市内各地の放射線量数値
測定場所 測定値

北公民館 ０．０８
神指町高久 ０．０８
神指町北四合 ０．０６
河東町高塚 ０．０８
河東町熊野堂 ０．０６
河東町広田 ０．０6
北会津町下荒井 ０．０９
川南小学校 ０．０8
大戸公民館 ０．０５
湊市民センター ０．０４

測定場所 測定値
会津若松市役所 ０．０８
会津若松駅 ０．０６
東山小学校 ０．０７
飯盛山観光案内所 ０．０５
一箕町鶴賀 ０．０６
松長団地 ０．０６
柳原町 ０．０５
門田町飯寺 ０．０７
南公民館 ０．０8
会津総合運動公園 ０．０９

単位はマイクロシーベルト／時
◇問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

１２月１４日の放射線量をお知らせします

成人式の乗降場所と駐車場成人式の乗降場所と駐車場
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あれこれカレンダー １月
January

編
集
後
記

表
紙
に
よ
せ
て

※ＱＲコードは㈱デンソーウエーブの登録商標です

ラジオ広報 　聞いてくなんしょ！ 会津若松　

▼とき…１月２６日（土）午前８時３０分～８時３５分

▼放送局…ラジオ福島（周波数１３９５kHz）

◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

テレビ広報　  あいづわかまつ情報チャンネル

▼とき…１月１３日（日）午後 5 時４０分～５時４５分

▼放送局…福島テレビ（ＦＴＶ）

◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

　１月３１日（木）は以下の税金・料金の納期限です。

◎市・県民税第４期◎国民健康保険税第７期◎介護保険
料第７期◎後期高齢者医療保険料第６期
◇問い合わせ…納税課（☎３９ｰ１２３３）、国保年金課（☎

３９ｰ１２４８）、高齢福祉課（☎３９ｰ１２４２）

今月の納期

コミュニティプールの開館日 コミュニティプール
☎７５ｰ５２０１

　１月の開館日は、１月１日（火・祝）～３日（木）・１５

日（火）・２１（月）を除く全日、午前９時～午後９時です。

県立博物館の催し 福島県立博物館
☎２８ｰ６０００

とき 内容

１７日（木）１３：３０
館長講座 東北の文学者たち⑩

「若松丈太郎」

１９日（土）１３：３０
民俗講座 おもしろ民俗学ゼミナール
会津編②

２７日（日）１３：００
ティータイム考古学『考古学を読む』
⑥「大工道具からみた日本人」

〔テーマ展※全て常設展料金が必要〕◉けんぱくの宝２０１８
～漆工芸名品選… ▼～２月３日（日）◉うるわしのうるしの
うつわ～土の中から～… ▼～５月１９日（日）
〔ポイント展※常設展料金が必要〕◉囲炉裏のまわりの道具た
ち… ▼～２月２８日（木）
〔休館日〕１月１日（火・祝）～４日（金）・７日（月）・１５日（火）
・２１日（月）・２８日（月）

　ごみや資源物は、注意事項を守って指定された場所に

収集日の午前８時３０分までに出してください。

年始のごみ収集
　１月１日（火・祝）から３日（木）まで、ごみの収集はし

ません。１月４日（金）から、通常通り収集します。また、

ごみ処理場への持ち込みは、１月４日（金）から受け付け

します。

祝日のごみ収集
　１月１４日（月・祝）は、「粗大ごみ」を除き、通常通り

収集します。

ごみの出し方Ｑ＆Ａ
Ｑ：壊れたスノーダンプやスコップは出せますか？

Ａ：スノーダンプやスコップは「燃やせないごみ」に出し

てください。細かく破損した場合は、透明または半透明

の袋（大きさは最大４５ℓ）に入れて出してください。

　……………………………………………………………

◇問い合わせ…廃棄物対策課（☎２７ｰ３９６１）

正しく出そう　ごみと資源物

会津町方伝承館
☎２２ｰ８６８６町方伝承館の催し

第１８回 ゆかりの地 観光物産展
　本市の姉妹都市や友好都市、親善交流都市の代表的な

物産品を展示販売します。

▼とき…１月８日（火）～１０日（木）の午前１０時～午後５

時

戊辰１５０周年記念 鶴ケ城フォトコンテスト
　戊辰１５０周年を記念し、鶴ケ城の魅力をテーマに募集

した作品の展示をします。

▼とき…１月１２日（土）～２０日（日）の午前 9 時～午後５

時

第２３回 あとり絵会 絵画展
　会員の皆さんによる絵画作品の展示会です。

▼とき…１月２３日（水）～２７日（日）の午前１０時～午後５

時※初日は午後１時～、最終日は午後４時まで

　……………………………………………………………

〔休館日〕１月７日（月）・１５日（火）・２１日（月）・２８日（月）

とき 内容 料金 問い合わせ

１９日（土）
１４：００

ライブリックシア
ター「天使のいる
図書館」

無料
會津稽古堂

（☎２２ｰ４７００）

２０日（日）
１３：００

ＢＡＮＤ ＣＡＲＡＶＡＮ
５００円

※小学生
以下無料

會津文化生活向
上委員会

（☎２３ｰ８４８５）

２６日（土）
１８：００

カ ネ コ ダ ン ス ス
クール定例ダンス
パーティー

９００円
カネコダンスス
クール

（☎２５ｰ２４４２）

會津稽古堂の催し 會 津 稽 古 堂
☎２２ｰ４７００

〔展示〕◉写真とカメラサイトウ２０１９フォトコンテスト…

▼２月１日（金）～３日（日）、詳細は写真とカメラサイトウへ
（☎２４ｰ０５６７）◉会津工業高校建築インテリア科卒業設計展
… ▼２月２日（土）・３日（日）、詳細は会津工業高校へ（☎２７ｰ
７４５６）
〔休館日〕１月１日（火・祝）～３日（木）・３１日（木）

　
今
号
の
表
紙
を
飾
る
の
は
、
の
ぞ
み

保
育
園
の
年
長
児
の
皆
さ
ん
で
す
。
保

育
園
の
み
ん
な
で
制
作
し
た
今
年
の
干

支
の
猪
は
、
子
ど
も
た
ち
の
手
形
で
模

様
が
つ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
自
分
よ
り

大
き
な
猪
を
囲
ん
で「
は
い
チ
ー
ズ
」。

今
年
も
良
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。

▼
市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
開
設
し

て
約
１
カ
月
が
た
ち
ま
し
た
。
皆
さ
ん

が
投
稿
し
た
写
真
を
見
て
い
る
と
、
身

近
な
も
の
で
も
、
視
点
を
変
え
る
こ
と

で
新
た
な
魅
力
を
感
じ
ら
れ
る
ん
だ
な
、

と
気
付
か
せ
て
も
ら
え
ま
す
。
▼
そ
ん

な
隠
れ
た
魅
力
は
、
ま
ち
な
か
に
も
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
新
春

座
談
会
の
高
校
生
た
ち
の
よ
う
に
ま
ち

な
か
を
歩
い
て
み
て
、
新
た
な
魅
力
を

見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
　
　（
鈴
木
）

▼
今
回
、
夢
中
熱
中
挑
戦
中
の
記
事
を

担
当
し
ま
し
た
。
何
か
に
本
気
に
な
っ

て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
見
て
い
る

と
、「
頑
張
れ
！
」
と
応
援
す
る
気
持

ち
に
な
り
、
元
気
や
勇
気
が
も
ら
え
ま

す
。
今
回
の
取
材
で
も
、
好
き
な
こ
と

へ
の
ま
っ
す
ぐ
な
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て

き
て
、
私
も
何
か
新
し
い
こ
と
に
挑
戦

し
た
く
な
り
ま
し
た
。
▼
体
力
づ
く
り

と
護
身
を
兼
ね
て
、
今
年
は
武
道
な
ど

に
挑
戦
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。（
大
塚
）

休日・年末年始の当番医院

１２月３０日（日）●あいセンター薬局（山鹿町☎３８ｰ２１８８）

１月１日（火）●コスモ調剤薬局会津店（本町☎３８ｰ３８７
０）

１月２日（水）●調剤薬局ツルハドラッグ会津湯川店（湯
川町☎３８ｰ３３１０）

１月３日（木）●さくら薬局会津若松店（湯川町☎２９ｰ８７
５５）

１月６日（日） ●コスモ調剤薬局材木町店（材木町二丁目
☎３６ｰ５１８２）

１月１３日（日）●たんぽぽ薬局本町店（本町☎３８ｰ２５６
５）●ダイアン薬局（白虎町☎３９ｰ０３１１）

１月１４日（月）
●すみよし薬局（幕内南町☎８５ｰ７４５０）
●コスモ調剤薬局門田西店（門田町日吉☎
３６ｰ５８３０）

１月２０日（日）●エール薬局門田店（建福寺前☎３８ｰ３０５
６）●城東調剤薬局（城東町☎２８ｰ８００８）

１月２７日（日）●コスモ調剤薬局西栄町店（西栄町☎３６ｰ
６０３９）

２月３日（日）
●調剤薬局ゼネファーム館馬店（館馬町☎
８５ｰ８５６８）●千石調剤薬局（千石町☎２３ー
８３３６）●せき薬局（西栄町☎２７ｰ１２７７）

▼診療時間…◦年末年始以外の日＝午前９時～午後５時。

歯科医は午前１０時～午後４時◦１２月３０日～１月３日＝初

期救急は夜間急病センター（午前１０時～午後４時、午後５

時～午後１０時３０分）へ。２次救急は２４時間対応

▼注意点…◎２次救急は入院治療が必要な重症患者のため

の救急です◎小児科の２次救急は竹田綜合病院のみで実施

◎休日当番医院は、市のホームページ（ＵＲＬ・ＱＲコード

は裏表紙に記載）でも確認できます

休日・年末年始の当番薬局

１２月
３０日
（日）

初期救急 夜 間 急 病 センター２８ｰ１１９９山 鹿 町

２次救急 竹 田 綜 合 病 院２７ｰ５５１１山 鹿 町

歯 科 筒 井 歯 科 医 院２６ｰ８３７１天 神 町

１２月
３１日
（月）

初期救急 夜 間 急 病 センター２８ｰ１１９９山 鹿 町

２次救急 会 津 中 央 病 院２５ｰ１５１５鶴 賀 町

１月
１日
（火）

初期救急 夜 間 急 病 センター２８ｰ１１９９山 鹿 町

２次救急 竹 田 綜 合 病 院２７ｰ５５１１山 鹿 町

歯 科さとう歯科クリニック２２ｰ８１４８神 指 町 黒 川

１月
２日
（水）

初期救急 夜 間 急 病 センター２８ｰ１１９９山 鹿 町

２次救急 会 津 医 療 センター７５ｰ２１００河 東 町 谷 沢

歯 科 山 口 歯 科 医 院２８ｰ６４８２中 町

１月
３日
（木）

初期救急 夜 間 急 病 センター２８ｰ１１９９山 鹿 町

２次救急 会 津 中 央 病 院２５ｰ１５１５鶴 賀 町

歯 科 渡 部 圭 一 歯 科２４ｰ６８９０一 箕 町 亀 賀

１月
６日
（日）

内科系・
小 児 科

佐藤内科小児科医院２７ｰ３７８６新 横 町

外科系 小 野 木 クリニック２６ｰ５５３３材木町二丁目

歯 科 千石デンタルクリニック２８ｰ８２１１南 千 石 町

１月
１３日
（日）

内科系 蛯 谷 ク リ ニ ッ ク２８ｰ８８６８天 神 町

小児科 佐 藤 医 院２６ｰ３５１５西 栄 町

外科系
な る せ と み こ
レディースクリニック

３７ｰ７８５１白 虎 町

歯 科 長 峯 歯 科 医 院２９ｰ４１８２住 吉 町

１月
１４日
（月）

内科系 斎 藤 医 院２７ｰ１１１２住 吉 町

外科系
入 澤 泌 尿 器 科
内 科 ク リ ニ ッ ク

３８ｰ３７１１門 田 町 日 吉

歯 科 蓮 沼 歯 科 医 院２８ｰ７１１０東千石三丁目

１月
２０日
（日）

内科系あなざ わクリニック２９ｰ２１５５北 青 木

外科系
五 十 嵐 整 形 外 科
ペ イン クリニ ック

３６ｰ５５０１城 東 町

歯 科 栗城宏昌歯科医院２８ｰ４３５０館 脇 町

１月
２７日
（日）

内科系 林 谷 内 科 医 院２２ｰ０４０８栄 町

小児科わたなべクリニック２４ｰ０５０６松 長 一 丁 目

外科系 耳鼻咽喉科鈴木医院２８ｰ３３８７西 栄 町

歯 科み や ぎ 矯 正 歯 科３７ｰ０４１８イン ター 西

２月
３日
（日）

内科系たてうまクリニック２９ｰ２１１２館 馬 町

小児科いとう子どもクリニック２７ｰ４６０１門 田 町 黒 岩

外科系かべや耳 鼻 咽 喉 科２４ｰ４１３３千 石 町

歯 科 武 藤 歯 科 医 院２７ｰ１６７８西 栄 町

▼診療科目…内科・小児科系※休日は小児科専門医が診

療

▼受付時間…午後６時３０分〜午後１０時３０分（診療時間は

午後７時～）※年中無休

▼ところ…謹教コミュニティセンター（山鹿町１ ２ー２）

▼ 注意点…１２月３０日（日）～１月３日（木）の診療時間は

午前１０時～午後４時、午後５時～午後１０時３０分

夜間急病センター 夜間急病センター
☎２８ｰ１１９９


