
どなたでも 参加無料 定員400名 プレゼントあり

市民市民市民

基調講演 事例発表

会津若松市健康まつり実行委員会主催

株式会社バイタルネット提供

株式会社バイタルネット共催

場所
会津若松市文化センター
文化ホール

先着 名様100
日時

令和８年 日101010111111月 日

事例発表①

事例発表②

看護協会ブース内
骨ウェーブ 骨健康測定器

手首で気軽に骨の健康状態がチェックできます

べに花入りはと麦ウーロ
ン茶プレゼント

公開講座公開講座公開講座
会津若松市 第３９回健康まつり

13:00〜14:30

プログラム内容

司 会：会津若松市健康福祉部  
　　　 副部長兼健康増進課長  谷ヶ城 保

一般社団法人 福島県歯科衛生士会 会津支部 会員

一般社団法人 会津若松歯科医師会 副会長 宮島 久 氏歯科医師会歯科医師会

を受けましょう

曽根 惠児 氏

ホール入口付近
ベジメータ

野菜摂取量の測定会
野菜が足りているか
チェックできます

青汁試飲会
特定保健用食品(トクホ)の青汁
です。ぜひお立ち寄りください

株式会社バイタルネット提供

公益社団法人 会津若松医師会 副会長

有識
者に
よる

検診
13:05～

13:50～

14:05～

注目ブース注目ブース注目ブース 10:00〜15:00
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