
▼令和７年４月１日現在の外国人住民数（住基
人口）…１，１１８人（男４９３人・女６２５人）
◉問い合わせ…企画調整課（☎３９ｰ１２１５）

※福島県の推計人口より掲載。増減数は前月比

人口と世帯数
令和７年４月１日現在の現住人口

人 口 総 数 １１０，１２８人（     ４８５人減）

内　訳 男 ５２，８７２人（      ２５０人減）
女 ５７，２５６人（        ２３５人減）

世 帯 数 ４９，１３６世帯（  ８２世帯減）

人口の
動き

（３月）

出 生 ５１人（男　２５人・女　２６人） 
死 亡 １６２人（男　　　７４人・女　　　　８８人）
転 入 ７０５人（男 ４０５人・女 ３００人）  
転 出 １,０７９人（男 ６０６人・女 ４７３人） 

 「＃会津の宝探し」フォトコンテストの結果をお知らせ
　４月３０日まで開催した「＃会津の宝探し」
フォトコンテストの結果が決まりました。たく
さんの投票、ありがとうございました。

▼ 最優秀賞…@t.12.19morimoto さん

▼ 優秀賞…@tk.suzaku さん

インスタグラムで会津の「宝」を紹介しよう
　市では、皆さんの身近にある地域やまちの魅
力などの写真に「＃会津の宝探し」を付けてイン
スタグラムへ投稿することを呼び掛けています。
皆さんも会津の魅力を発信してみませんか。
　…………………………………………
◉問い合わせ…シティプロモーション課

（☎３９ｰ１２０６）

@masu8828

@ichitaro_root6

@sayamakatsunobu @yo.yu_da0515

@aizu_shinsengumi

＠ｔｏｓｈｉｈｉｒｏ_ｔａｍａｇａｗａ

@artcosmos291
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ー
作
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は
こ
ち
ら

▼ 編集・発行…会津若松市役所企画政策部シティプロ
モーション課（☎０２４２ｰ３９ｰ１１１１）
〒９６５ｰ８６０１ 福島県会津若松市東栄町３番４６号

▼ホームページ ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.city.ａｉｚｕｗａｋａｍａｔｓｕ.
ｆｕｋｕｓｈｉｍａ.ｊｐ/

▼点字・声・手話の市政だよりや英字版市政だより、メー
ルマガジンも発行しています

市のホームページは
こちらから

見やすいユニバーサルデ
ザインフォントを採用して
います

あいづわかまつ市政だより　令和７年６月１日号

市政だより市政だより
２０２５年

（令和７年）

月号

ＮＯ．１４５３

AizuwakamatsuAizuwakamatsu

あいづわかまつ
６

市政だより市政だより

【今月の表紙】５月１３日から１５日に、あいづ陸上【今月の表紙】５月１３日から１５日に、あいづ陸上
競技場で行われた「全会津中学校体育大会陸上競技競技場で行われた「全会津中学校体育大会陸上競技
大会」で撮影した一枚です。青空のもと、選手たち大会」で撮影した一枚です。青空のもと、選手たち
は各校からの応援を背に、ベストを尽くしていまは各校からの応援を背に、ベストを尽くしていま
した（５月１３日）した（５月１３日）

※切り取って「市長への手紙」としてお使いください

✂
✂

✂✂

［最優秀賞作品］ ［優秀賞作品］

【特集】
家庭ごみ処理有料化制度が始まります

  ８８    くらし情報拡大版くらし情報拡大版
１２１２    健康だより健康だより
１６１６    くらし情報あらかるとくらし情報あらかると
２３２３    今月の病院情報今月の病院情報

【目次】【目次】
  ２２　　特集  家庭ごみ処理有料化制度が始まります特集  家庭ごみ処理有料化制度が始まります
  ６６　　いろいろ市政情報いろいろ市政情報
１０１０      子育て情報ステーション　　子育て情報ステーション　　
１４１４      みんなのページ　　　みんなのページ　　　
２２２２    あれこれカレンあれこれカレンダー ダー 
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ごみごみ

　市では、令和８年４月から家庭ごみ処理有料化
制度を導入します。この特集では、制度の概要や
導入までのスケジュールなどを説明します。
◉問い合わせ…環境共生課（☎２７ｰ３９６１）

会津若松市
会津若松市

燃やせるごみ
燃やせるごみ

持
続
可
能
な
ご
み
処
理
体
制
の
構
築

　
ご
み
の
減
量
に
よ
り
、
ご
み
の
処
理
費

用
を
抑
制
し
ま
す
。
ま
た
、
ご
み
処
理
施

設
の
規
模
縮
小・延
命
化
を
図
る
こ
と
で
、

限
り
あ
る
資
源
を
有
効
に
活
用
す
る
持
続

可
能
な
社
会
を
目
指
し
ま
す
。

処理有料化処理有料化

特集　家庭ごみ処理有料化制度が始まります

粗大ごみ粗大ごみ 燃やせるごみ燃やせるごみ燃やせないごみ燃やせないごみ
ボランティアボランティア

清掃ごみ清掃ごみ

燃やせないごみ

燃やせないごみ

会津若松市
会津若松市

特
集
特
集

令和８年４月スタート

●
子
ど
も
会
な
ど
が
実
施
す
る
資
源
物
の

　
集
団
回
収
の
奨
励

●
ポ
ス
タ
ー
な
ど
の
掲
示
物
の
作
成

●
ご
み
処
理
施
設
見
学
の
充
実　

●
ご
み
・
資
源
物
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
機
能

　
の
充
実　
な
ど

　
ご
み
処
理
手
数
料
を

　
　
　
　

活
用
し
た
ま
ち
づ
く
り

　
ご
み
処
理
手
数
料
を
、
分
別
資
源
化
の

充
実
、
減
量
活
動
の
助
成
、
環
境
教
育
、

地
域
の
環
境
美
化
、
高
齢
者
の
ご
み
出
し

支
援
な
ど
、ま
ち
づ
く
り
に
活
用
し
ま
す
。

有料化しないごみ有料化しないごみ

有料化するごみの種類と排出方法はどうなるの？

指定ごみ袋に入れる指定ごみ袋に入れる

　▼

家庭家庭
有料化対象有料化対象

から除くごみから除くごみ

　▼

共通ごみ処理券を貼付共通ごみ処理券を貼付粗大ごみ処理券を貼付粗大ごみ処理券を貼付

粗大ごみ処理券

会津若松市

共通ごみ処理券

会津若松市

　▼

かんかん びんびん

  プラスチック製プラスチック製
容器包装・製品容器包装・製品 古布古布古紙古紙

おむつおむつ

有料化するごみ有料化するごみ

粗大ごみ処理券

会津若松市

会津若松市

　▼ 　▼
　▼

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
の
実
現

　
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
会
津
若
松
」の

実
現
に
向
け
て
、
ご
み
の
排
出
抑
制
と
資

源
の
再
生
利
用
を
促
進
し
ま
す
。
ご
み
処

理
の
過
程
で
発
生
す
る
温
室
効
果
ガ
ス
の

削
減
や
、
天
然
資
源
の
輸
入
・
使
用
の
抑

制
な
ど
、
環
境
へ
の
負
荷
を
軽
減
す
る
こ

と
で
、
次
世
代
に
住
み
よ
い
環
境
を
引
き

継
ぎ
ま
す
。
　

　市が目指す将来像とは？

＊事前申し込み制

１２３

自宅前へ排出自宅前へ排出

会津若松市

燃やせないごみ

会津若松市

燃やせるごみ

会津若松市

燃やせるごみ

　▼　▼

　▼
　▼

ペットボトルペットボトル

ごみステーションへ排出ごみステーションへ排出

ごみステーション

共通ごみ処理券

ごみステーション

活
用
例

※有料化するごみも、有料化しないごみも、排出する場所に変更はありません

資源物資源物

袋に入らないごみ 袋に入るごみ

3 2



月 内容 詳細

７月

タウンミーティングの実施 家庭ごみ処理有料化制度について、市長と意見交換を実施

リーフレットの配布 家庭ごみ処理有料化制度の概要を説明するリーフレット（４ページ）を
全戸配布

１２月 ガイドブックの配布 有料化後のごみの排出方法などを説明するガイドブック（１２ページ）を
全戸配布

１月
指定ごみ袋の配布
※３月中旬までにお届け

指定ごみ袋（燃やせるごみ・燃やせないごみ）各１ロール（１０枚入り）を
全戸配布（宅配）

２月 屋外ポスターの配布 不法投棄防止ポスターを全町内会・店舗などへ配布

３月
ごみカレンダー・
家庭用ごみ分別ポスターの配布 ごみカレンダー、ごみ収集日や排出方法の家庭用ポスターを全戸配布

 

ご
理
解
と
ご
協
力
を

　
　

    　
　
　
　

お
願
い
い
た
し
ま
す

　

令
和
６
年
５
月
に
発
出
し
た「
ご
み
緊
急
事

態
宣
言
」で
は
、
多
く
の
人
が
ご
み
の
減
量
に

真
摯
に
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
り
、
短
期
間
で
一

定
の
削
減
効
果
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
あ
ら
た
め
て
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
ご
み
の
排
出
を
持
続
的
に

抑
制
し
、
次
世
代
へ
会
津
の
美
し
い
環
境
を
責

任
を
も
っ
て
引
き
継
い
で
い
く
た
め
に
は
、
よ

り
踏
み
込
ん
だ
対
応
が
必
要
で
す
。
そ
の
た

め
、
本
市
で
は
令
和
８
年
４
月
か
ら
、
家
庭
ご

み
処
理
有
料
化
を
実
施
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま

し
た
。

　
こ
の
制
度
は
、
市
民
の
皆
様
の
費
用
負
担
の

公
平
性
を
保
ち
つ
つ
、「
意
識
」と「
行
動
」の
変

容
を
促
し
、
ご
み
減
量
へ
の
徹
底
に
つ
な
げ
る

「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
会
津
若
松
」の
実
現
に

向
け
た
重
要
な
一
歩
で
も
あ
り
ま
す
。

　
未
来
の
会
津
若
松
市
を
共
に
つ
く
っ
て
い
く

た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　家庭ごみ処理有料化について教えて！ Q ＆ A特集　家庭ごみ処理有料化制度が始まります

　家庭ごみ処理有料化制度導入までの予定

　家庭ごみ処理手数料はどうやって支払うの？ 金額は？

　「指定ごみ袋」や「共通ごみ
処理券」、「粗大ごみ処理券」
などを購入することで、家庭
ごみ処理手数料を支払う仕組
みです。「指定ごみ袋」など
は、市内のスーパーマーケッ
トやドラッグストア、ホーム
センターなどで販売する予定
です。販売価格は右表の通り
です。

「指定ごみ袋」などの販売価格
種類 数量 販売価格

指定ごみ袋
（燃やせるごみ・燃やせないごみ）

１０枚
入り

５ℓ １０ℓ ２０ℓ ４０ℓ
１００円 ２００円 ４００円 ８００円

共通ごみ処理券
（燃やせるごみ・燃やせないごみ）

５枚
綴り ５００円

粗大ごみ処理券 １枚 １，０００円

直接搬入ごみ
（燃やせるごみ・燃やせないごみ） ー

５０㎏まで＝８００円、
５０㎏を超えると１０㎏ごとに１６０円 

※１０㎏未満は切り上げ

　１か月あたりの負担額はどのくらいになるの？

　家庭ごみ処理有料化を実施している他自治体の事例から、制度の導入はごみの減量に高い効果
があるとされています。本市の場合、有料化前の約２割のごみを減量できる見込みです。

　家庭ごみ処理を有料化することで、本当にごみは減るの？

１
小さいごみ袋を使用してみてください 古布は令和８年度まで捨てないでください

　大きいごみ袋は金額が高くなるため、今から分別
や生ごみの自家処理などを行い、小さな袋で出す習
慣を身に付けることが大切です。今までよりワンサ
イズ小さい袋を使用してみましょう。

　令和８年４月から、タオルや古着などの古布をご
みステーションから回収し始める予定です。集めた
古布はリサイクルする予定ですので、燃やせるごみ
として捨てずに、保管しておいてください。

　指定ごみ袋に入れないでごみを出す人や不法投棄が増えるのでは？

　家庭ごみ処理有料化開始前の令和８年２月ごろに、市内の全世帯へ指定ごみ袋を配布し、制度
の周知を図ります。また、不適正排出や不法投棄防止のため、市職員・不法投棄監視員・生活環
境保全推進員によるパトロールや、ポスターを全町内会へ配布するなどの啓発活動を行います。

　市では、職員が町内会やグループなどに伺
い、説明を行う出前講座を実施しています。
家庭ごみ処理有料化制度やごみの分別・減量
方法など、要望に応じて実施します。詳細は、
お問い合わせください。
◉申し込み・問い合わせ…環境共生課（☎２７
ｰ３９６１）

　市長や講師を交えて、家庭ごみ処理有料化
の疑問点やアイデア、ごみ袋の色などについ
て意見交換を行うタウンミーティングを開催
します。ぜひ、ご参加ください。
▶とき…７月３日（木）午後６時３０分～８時
３０分
▶ところ…會津稽古堂
▶申し込み方法…市のホームページから申し
込み
▶その他…手話通訳、託児あり
◉問い合わせ…環境共生課（☎２７ｰ
３９６１）

出前講座をご利用くださいタウンミーティングにご参加ください

　少人数のグループでも

　　　お伺いします！

１

A

５ℓ １０ℓ ２０ℓ ４０ℓ

２２

～ 市民の皆さまへご協力のお願い ～
家庭ごみ処理有料化制度が始まる前に

　
▼４５Ｌ ２０Ｌ

会津若松市長　会津若松市長　

　室井 照平　室井 照平

ミニ袋 小袋 中袋 大袋Ｑ

２Ｑ

３Ｑ

４Ｑ

A

A

A

令和８年

　燃やせるごみ・燃やせないごみ処理手数料の水準は、１ℓあたり２円です。標準的な世帯（２.３
人）の負担額は約４７０円の見込みです。
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あいづわかまつ市政だより　７. ６. １

　本年度のキャッチフレーズは「誰でも、どこでも、
自分らしく」です。市でもさまざまな取り組みを通じ
て「男女共同参画」について考えていきます。全ての人
が性別にかかわりなく、個性や能力を十分に発揮でき
る「男女共同参画社会」の実現には、職場や学校、地域、
家庭などでの１人ひとりの意識が重要です。この機会
に、自分にできることを考えてみませんか。
　また、会津図書館の「男女共同参画コーナー」には、
男女共同参画をさまざまな視点から考える図書を設置
しています。今月はミニ展示もしていますので、ぜひ
ご覧ください。
◉問い合わせ…◦男女共同参画について＝市民協働課

（☎３９ｰ１２２１）◦図書館コーナーについて＝会津図書
館（☎２２ｰ４７１１）

議
会

▼とき・内容…下表の通り※変更の場合あり
▶ところ…市役所本庁舎旧館３階

▼その他…◎本会議の様子をインターネットでライブ
配信します◎本会議の様子を収録したブルーレイディ
スクを貸し出します
◉問い合わせ…議会事務局（☎３９ｰ１３２３）

市議会６月定例会議が
開会されます

市議会６月定例会議の日程
とき 内容

６月５日（木）１０：００ 開会日（議案などの提案理由説明）
６月９日（月）１０：００

本会議（一般質問）６月１０日（火）１０：００
６月１１日（水）１０：００

６月１２日（木）１０：００ 本会議（議案などに対する総括質
疑）・予算決算委員会

６月１３日（金） ９：３０
●文教厚生委員会・予算決算委員
会第２分科会●建設委員会・予算
決算委員会第４分科会

６月１６日（月） ９：３０
●総務委員会・予算決算委員会第
１分科会●産業経済委員会・予算
決算委員会第３分科会

６月１８日（水） ９：３０ 予算決算委員会
６月２０日（金）１０：００ 最終日（委員会審査報告～採決）

募
集

新
た
な
総
合
計
画
の
策
定
に
向
け
て

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す

　
市
で
は
、
令
和
９
年
度
か
ら
の
ま
ち
づ

く
り
の
指
針
と
な
る
新
た
な
総
合
計
画
の

策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
計
画
を
市

民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
つ
く
る
た
め
、
市

が
目
指
す
べ
き
将
来
の
姿
や
そ
の
実
現
に

向
け
た
方
向
性
な
ど
を
話
し
合
う
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
す
る
内
容
…
下
表
の
通
り

▼
開
催
場
所
…
市
役
所
本
庁
舎　
な
ど

▼
応
募
方
法
…
◦
Ａ
＝
専
用
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
企
画
調
整
課（
〒
９
６
５

－

８

６
０
１
※
住
所
不
要　
Ｆ
Ａ
Ｘ
39
・
１

４
０
０　

メ
ー
ルkikaku@

tw
.city.

aizuw
akam

atsu.fukushim
a.

jp

）に
申
し
込
み
※
応
募
用
紙
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も
可
。
申
し

込
み
多
数
の
場
合
は
選
考
◦
Ｂ
＝
専
用

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
む
か
、
案
内
に
同

封
の
応
募
用
紙
を
企
画
調
整
課
へ
返
送
◦

Ｃ
・
Ｄ
＝
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み

▼
締
め
切
り
…
６
月
20
日（
金
）

▼
謝
礼
…
な
し

▼
そ
の
他
…
希
望
者
に
は
託
児
・
手
話
通

訳
有
り

◉
問
い
合
わ
せ
…
企
画
調
整
課

（
☎
39
・
１
２
０
１
）　

毎年６月２３日から２９日は
男女共同参画週間です

男
女

河東地域の変更
旧 新

投票区 投票所 地区 投票区 投票所
河東第１ 河東保健センター

日橋地区 河東第１ 河東学園（センター棟）河東第４ 空也原公民館★
河東第５ 槻木多目的集落センター★
河東第８ 河東農村環境改善センター
河東第３ 八田地区交流センター 八田地区 河東第２ 八田地区交流センター河東第６ 強清水加工処理施設★
河東第２ 河東学園 堂島地区 河東第３ 河東支所河東第７ 代田多目的集落センター★

募集内容
内容 対象 募集人数 開催日など

Ａ
新たな総合計画
策定市民会議

公募委員 市内に在住・通勤・通学する１８
歳以上の人

各２０人程度
７月～来年１月の
原則、平日の夜間に開催
※１回あたり２時間程度

（全７回）Ｂ 無作為抽出
委員

住民基本台帳から無作為に抽出
した１８歳以上の市民※対象者
へ案内を通知

Ｃ あいづわかまつ若者会議
市内の大学・高等学校・専門学
校などに通学している人※１８
歳未満は保護者の同意が必要

４０人程度
７月～来年１月の
原則、土・日曜日に開催

（各３回）
Ｄ 子育て世代ワークショップ 市内に在住・通勤・通学し、子

育てをしている人 １０～１５人程度

投
票
　７月に執行予定の参議院議員通常選挙から、市内の一部の投票区と投票所を変更します。変更する投票区と投票
所は次の通りです。
市役所本庁舎周辺地域

　市役所新庁舎（以下、「市役所本庁舎」）での業務開始に伴い、市役所本庁舎に投票所を設置します。これまで投票
日当日に「栄町第二庁舎」と「鶴城小学校」で投票していた人は、市役所本庁舎で投票をお願いします。また、この変
更により投票所が遠くなる「大町一丁目」の一部の人の投票所を、「城北小学校」に変更します。

市内の一部の投票区と投票所を変更します

市役所本庁舎周辺地域の変更
旧 新

投票区 投票所 区域 投票区 投票所

若松第１５ 市役所栄町第二庁舎
大町一丁目（３番～５番） 若松第１２ 城北小学校
馬場町、大町一丁目（１・２番、６～１０番）、
中町、栄町、中央一丁目 若松第１５ 市役所本庁舎

若松第１６ 鶴城小学校 西栄町、東栄町、追手町

河東地域

　日橋・八田・堂島地区の投票所が、各地区１か所になります。また、これまで設置していた一部の投票所では期
日前投票ができます。投票できる日時は、期日前投票期間内のいずれか１日のみで、２時間程度です。

★は短時間期日前投票ができる施設
　…………………………………………………………………………………………………………………………………
◉問い合わせ…選挙管理委員会事務局（☎３９ｰ１３３１）

　毎年６月５日は「環境の日」です。また、国では、６月を「環境月間」として、環境問題を考える機会としています。
市でも「ゼロカーボンシティ会津若松宣言」や「第３期環境基本計画」に基づいて、環境にやさしく、持続可能な社会
の構築に向けたさまざまな取り組みをしています。この機会に、環境にやさしい生活について考えてみませんか。
環境に関する図書や資料を展示します
　カーボンニュートラルや再生可能エネルギーなど、環境にやさしい生活
を考えることに役立つ図書や資料を展示しています。ぜひ、ご覧ください。
▶とき…～６月２９日（日）
▶ところ…会津図書館
　…………………………………………………………………………………
◉問い合わせ…⦿環境に関すること＝環境共生課（☎２３ｰ４７００）⦿図書の
展示に関すること＝会津図書館（☎２２ｰ４７１１）

６月は環境月間です！ 環境について考えてみませんか？
環

境

環境に関するさまざまな図書が並んでいます
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財
政
　市の基本的な施策を行うための一般会計では、歳入
歳出予算６３５億５，４３５万円のうち、約８５．３％に当たる
５４１億８，２３７万円の収入があり、約８０．６％に当たる
５１２億３，９３９万円を支出しました。
◉問い合わせ…財政課（☎３９ｰ１２０３）

令和６年度会計の３月末
時点の収入・支出の状況

一般会計の収入の状況
予算額 収入済額

市税 １５１億 ６，９００万円 １５０億 ４，８０９万円
国庫支出金 １１３億 ２，５９２万円 １０６億 ２，１９５万円
地方交付税 １１０億 ９，８０８万円 １２２億 １，８１１万円
市債 ７１億 ９，５４０万円 ５億 ５，５６０万円
県支出金 ４５億 ４５１万円 ２７億 ２，２５７万円
繰越金 ３０億 ４，３２３万円 ３０億 ４，３２３万円
地方消費税交付金 ３０億 ２，６６０万円 ３２億 ８３１万円
諸収入 ２１億 ９，３９３万円 １６億 １，７２３万円
繰入金 １９億 ３，８０６万円 ２３億 ６，２４５万円
使用料及び手数料 １５億 ９，０４０万円 ５億 ９，１２２万円
地方特例交付金 ９億 ９，２４６万円 ５億 ９，２８５万円
そのほか １４億 ７，６７６万円 １６億 ７６万円

合計 ６３５億 ５，４３５万円 ５４１億 ８，２３７万円
一般会計の支出の状況

予算額 支出済額
民生費 ２３３億 ７，３１０万円 ２１５億 ４，６９０万円
総務費 １４０億 ４，４４５万円 ９２億 １，３５０万円
土木費 ６２億 ９，８７４万円 ３６億 ５，５７９万円
教育費 ５８億 ６，９４８万円 ４４億 ２，３２９万円
衛生費 ４５億 ８，１８７万円 ３９億 ４８４万円
公債費 ４０億 ２，０１９万円 ４０億 １，２７２万円
消防費 １６億 ７，５６２万円 １５億 ８２５万円
商工費 １６億 １，５９３万円 １２億 ４，１２６万円
農林水産業費 １５億 ３，５４９万円 １３億 ９５５万円
議会費 ３億 ７，８９０万円 ３億 ６，３５７万円
労働費 ６，２０２万円 ５，９７２万円
そのほか ９，８５６万円 ０万円

合計 ６３５億 ５，４３５万円 ５１２億 ３，９３９万円
特別会計の収入・支出の状況

予算額 収入済額 支出済額
国民健康保険１１１億３，４８１万円１０６億６，３２５万円 ９７億 ８２１万円
観光施設事業 ２億９，１８７万円 ２億８，１９７万円 ２億７，５３５万円
地方卸売市場
事 業 １億１，２６８万円 ８，３１３万円 ８，１３２万円
扇町土地区画
整 理 事 業 １２億２，６６１万円 １２億３，５５９万円 １１億６，１０２万円
介 護 保 険１３５億 ７８６万円１３５億１，５４５万円１１９億 ８７万円
三 本 松 地 区
宅地整備事業 １億 ２９５万円 １億 ２９５万円 ４８５万円
後 期 高 齢 者
医 療 １６億５，４６７万円 １６億４，６９６万円 １５億９，９６７万円
工 業 団 地
整 備 事 業 １億９，９８２万円 ０万円 １，２２４万円

市税収入の内訳
予算額 収入済額

固定資産税 ７５億 ９，０５７万円 ７８億 ５８７万円
市民税 ６０億 ４，９４３万円 ５７億 ９，８４７万円
市たばこ税 １０億 ４，２９４万円 ９億 ６，１３２万円
軽自動車税 ３億 ８，９１７万円 ３億 ８，８８２万円
入湯税 ９，６８９万円 ９，３６１万円

合計 １５１億 ６，９００万円 １５０億 ４，８０９万円

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

熱
中
症
を
予
防
し
て
元
気
な
夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う

地
域
で
子
育
て
を
応
援
し
ま
し
ょ
う

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
会
員

養
成
講
習
会
を
開
催
し
ま
す

サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
と
は
、
子
育

て
を
手
伝
っ
て
ほ
し
い
人（
お
ね
が
い
会

員
）と
、
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
た
い
人

（
サ
ポ
ー
ト
会
員
）と
で
つ
く
る
育
児
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
サ
ポ
ー
ト
会
員
は

有
償
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
お
ね
が
い
会

員
か
ら
依
頼
が
あ
っ
た
と
き
に
、
保
育
園

や
習
い
事
へ
の
送
迎
、
自
宅
で
の
預
か
り

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
手
助
け
を
行
い
ま
す
。

あ
な
た
も
サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
っ
て
、
未

来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
活
動
し

ま
せ
ん
か
。

講
習
会
を
開
催
し
ま
す

　
サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
る
た
め
に
必
要
な

知
識
を
楽
し
く
学
べ
る
講
習
会
で
す
。

▼
と
き
・
内
容
…
右
下
表
の
通
り（
全
８
回
）

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
対
象
…
２０
歳
以
上
の
人

▼
定
員
…
２５
人

▼
費
用
…
３
２
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
・
材

料
費
）

▼
締
め
切
り
…
６
月
６
日（
金
）

▼
そ
の
他
…
５
人
ま
で
託
児
利
用
可
※
事

前
予
約
が
必
要

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

サポート会員養成講習会のとき・内容（６月分）
とき 内容

６月１１日（水） ９：３０～ 
１２：００ ファミリー・サポートとは

６月１３日（金）

10：００～
１２：００

保育のこころ
６月１７日（火） 心の発達と保育者の関わり
６月１８日（水） 障がいのある子の預かりについて
６月２０日（金） 身体の発育と病気
６月２４日（火）

小児看護の基礎知識
６月２５日（水）
６月２７日（金） 子どもの生活へのケアと援助

◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

…
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
あ
い
づ（
☎
２４
・
２
０
７
７
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
８５
・
７
５
２
４
）

重
症
化
す
る
と
命
に
関
わ
り
ま
す

　
熱
中
症
と
は
、
高
温
多
湿
な
環
境
に
長

く
い
る
こ
と
で
体
温
調
節
機
能
が
う
ま
く

働
か
な
く
な
り
、
体
内
に
熱
が
こ
も
っ
た

状
態
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
熱
中
症
の
症

状
は
、
め
ま
い
や
頭
痛
の
ほ
か
、
重
症
に

な
る
と
意
識
障
害
や
け
い
れ
ん
が
起
こ
り
、

命
に
関
わ
り
ま
す
。

熱
中
症
を
予
防
す
る
た
め
に

◎
室
温
は
28
度
を
目
安
に
エ
ア
コ
ン
や
扇

風
機
を
上
手
に
活
用
す
る
◎
こ
ま
め
に
水

分
や
塩
分
を
補
給
す
る
◎
通
気
性
の
良
い

涼
し
い
服
装
で
過
ご
す
◎
３５
度
を
超
え
る

日
は
不
要
不
急
の
外
出
を
避
け
る

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

　

市
で
は
、
暑
さ
を
し
の
げ
る
場
と
し
て
、

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
を
設
置
し
て
い

ま
す
。
設
置
場
所
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

熱
中
症
予
防
情
報
を
確
認
く
だ
さ
い

　

熱
中
症
に
な
る
危
険
性
が
極
め
て
高
く

な
る
場
合
に
、
国
か
ら「
熱
中
症
警
戒
ア

ラ
ー
ト
」や「
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー

ト
」が
発
表
さ
れ
ま
す
。
各
ア
ラ
ー
ト
の

発
表
状
況
な
ど
は
、環
境
省
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
る
ほ
か
、
メ
ー
ル
や

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
情
報
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。　

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

熱中症警戒アラートと特別警戒アラートの違い
熱中症

警戒アラート
熱中症

特別警戒アラート

目的 熱中症の危険性に
対する気づきを促す

熱中症を防ぐ行動を
実践してもらう

暑さ指数
（＊）

各地域いずれかの
地点で３３以上

都道府県全域で　
３５以上

発表時間 前日の午後 5 時頃
当日の午前 5 時頃 前日の午後２時頃

＊暑さ指数…熱中症を予防することを目的として、①湿度
②日射など周辺の熱環境③気温の３つを取り入れた指標

クーリング
シェルター
に つ い て

環 境 省 の
ホ ー ム
ペ ー ジ

◉
問
い
合
わ
せ
…
環

境
共
生
課（
☎
２３
・

４
７
０
０
）、健
康
増

進
課（
☎
３９
・
１
２

４
５
）、会
津
若
松
消

防
署（
☎
25
・
１
２

０
０
）

全国に魅力を発信してみませんか？

ふるさと納税返礼品を募集
　城下町會津まちづくり寄附金（ふるさと納税）に対
し、お礼の品として贈呈する商品やサービスなどを
提供する事業者と返礼品を募集します。詳細は、市
のホームページをご確認ください。
事業者のメリット
●市外・県外への販路拡大
●寄付者への返礼品の送料不要
●無料でふるさと納税サイトへ掲載
事業者説明会・個別相談会
　制度の概要や返礼品登録の流れを説明します。ぜ
ひ、ご参加ください。
▶とき…６月２４日（火）午後１時３０分～ 3 時３０分
▶場所…市役所本庁舎
▶対象…市内事業者
▶申し込み方法…市のホームページから申し込み
▶締め切り…６月２０日（金）午後５時
　……………………………………………
◉問い合わせ…シティプロモーション課（☎
３９ｰ１２０２）

対象の事業者は活用ください

　市では、地域全体で二酸化炭素の排出を減らし、
積極的に地球温暖化対策に取り組む「脱炭素先行地
域」に選定された３つのエリア内で、脱炭素事業を
行う事業者に補助金を交付します。
脱炭素化推進補助金
▶対象事業…◎事業所へのＬＥＤ照明の導
入◎事業所への電力可視化システムの導入
◎大規模電力需要事業所への脱炭素化推進
住宅用太陽光発電システム
導入初期費用ゼロ推進補助金
▶対象事業…一般住宅への初期費用なしで
の太陽光発電システムの設置
　………………………………………………………
▶補助率…事業費の３分の２以内
▶受け付け開始…６月２日（月）～
▶その他…補助要件や上限額、申し込み方法など、
詳細は市のホームページで確認
◉問い合わせ…環境共生課（☎２３ｰ４７００）

脱炭素先行地域の
補助金を交付します

※７月分の日程は、随時市のホームページに掲載

あいづわかまつ市政だより　７．６．１

City Information
拡
大
版くらし情報
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記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない
限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月～金
曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

11

　ここでは、子育てに関する
情報などをお届けします。

子育て情報
　　　　ステーション

私のまちで

私のまちで
　み～つけた

　み～つけた！！

　市内に生息する動植物
を紹介します。
◉問い合わせ…環境共
生課（☎２３ｰ４７００）

　
ホ
タ
ル
ブ
ク
ロ
は
、
キ
キ
ョ
ウ
目

キ
キ
ョ
ウ
科
に
属
す
る
植
物
で
す
。

多
年
草
で
毎
年
６
月
か
ら
７
月
ご
ろ

に
花
が
咲
き
、
地
上
の
部
分
は
秋
に

枯
れ
ま
す
が
、
小
さ
な
芽
は
地
下
に

残
り
、
春
に
な
る
と
成
長
し
ま
す
。

花
の
色
は
赤
紫
色
や
白
色
で
、
茎
の

上
部
に
数
個
の
釣
鐘
型
の
花
を
下
向

き
に
付
け
ま
す
。

　
茎
の
高
さ
は
３０
㎝
か
ら
８０
㎝
ほ
ど

で
す
。
葉
は
、
根
の
き
わ
の
茎
か
ら

上
部
へ
付
き
ま
す
が
、
開
花
時
期
に

は
枯
れ
ま
す
。

　
名
前
の
由
来
は
、
子
ど
も
が
袋
の

よ
う
な
花
に
ホ
タ
ル
を
入
れ
て
遊
ん

だ
こ
と
か
ら
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

山
や
野
原
、
土
手
な
ど
に
生
育
し
て

い
ま
す
。

「
ホ
タ
ル
ブ
ク
ロ
」

市内では湊地区などで見る
ことができます

市の子育て支援事業

　事前に申し込みをしてからおいでください。　
行事を通して、子どもだけでなく保護者同士の
交流もできます。親子で楽しい時間を過ごしま
しょう。

市の子育て支援事業

とき ところ 内容 対象 定員 申し込み 問い合わせ

赤ちゃん交流広場
「ばんびぷち」

６月１０日（火）
９：４５～１１：００

會津
稽古堂

離乳食講座
【後期・完了食】

※託児あり

８か月～
１歳３か月児

の保護者
１４人

中央保育所
子育て支援
センター

（☎２８ｰ６９２６）

６月２４日（火）
９：３０～１１：００

親子交流、
身体測定、
手形アート

０歳児
と保護者 ２０組

子育て交流広場
「ばんびクラブ」

６月１８日（水）
１０：００～１１：３０

うんどうかいごっこ、
誕生会

１歳以上児
と保護者

２５組

６月２７日（金）
１０：００～１１：３０

幼児期の歯科
について ２０組

子育て支援講座 ６月１９日（木）
９：３０～１１：００

河東
公民館 親子ヨガ講座 ０歳～未就学児

と保護者 ２０組

広田保育所
子育て支援
センター

（☎９３ｰ５５１０）

子育て支援
「すきっぷ」

６月２０日（金）
９：３０～１１：００

河東保健
センター

親子交流、
身体測定、
育児相談

１歳～未就学児
と保護者

なし

子育て支援
「ベビーすきっぷ」

６月２６日（木）
９：３０～１１：００

０歳児
と保護者

各種手当の手続きを忘れずに

児童扶養手当

▼対象…次のいずれかに該当する子ども（１８歳に達
する日以降の最初の３月３１日までの人。一定の障が
いのある人は２０歳未満）の親か養育者◎父親か母親
がいない◎父親か母親に重い障がいがある

▼手当月額…詳細は問い合わせ
特別児童扶養手当

▼ 対象…心身に中度または重度の障がいのある２０
歳未満の子どもの親か養育者※施設入所者は対象外

▼障がいの程度と手当月額…◦１級＝５６，８００円◦
２級＝３７，８３０円
障害児福祉手当

▼ 対象…２０歳未満で日常生活で常時介護が必要な
障がいのある子ども※施設入所者や３か月を超えて
入院している人は対象外

▼手当月額…１６，１００円
特別障害者手当

▼ 対象…２０歳以上で日常生活で常時介護が必要な
障がいのある人※施設入所者や３か月を超えて入院
している人は対象外

▼手当月額…２９，５９０円
　………………………………………………………
◉申請先・問い合わせ…◦児童扶養手当・特別児童
扶養手当・障害児福祉手当＝こども家庭課（☎３９ｰ
１２４３）◦特別障害者手当＝障がい者支援課（☎３９ｰ
１２４１）

児童手当制度に関するお知らせ

現況届について
　現況届の提出が必要な受給者に対し、市から
６月上旬ごろまでに現況届を送付しますので６月
３０日（月）までに提出してください。
　なお、令和６年度の制度改正に伴い、本年度か
ら学生以外の子を養育し多子加算の適用を受けて
いる受給者が新たに対象として追加されます。

▼提出が必要な受給者…◎離婚協議中で配偶者と
別居している◎配偶者からの暴力などにより住民
登録が市外にある◎戸籍のない児童を養育してい
る◎未成年後見人である法人や施設（里親を含む）
◎過年度分の現況届が未提出である◎学生以外の
子を養育し多子加算の適用を受けている
児童手当の支給日
　児童手当の６月期の支給日は６月１０日（火）で
す。
　……………………………………………………
◉問い合わせ…こども家庭課（☎３９ｰ１２４３）

児童館で遊ぼう！

　気軽にお越しください。
▶利用できる人…１８歳未満の子ども※未就学児
は保護者の同伴が必要

▼ 利用時間…午前８時３０分～午後５時※日曜日
や祝日、年末年始を除く
幼児クラブ

▼とき…毎週月・水・金曜日の午前１０時～１１時
３０分まで

▼対象…１歳以上の未就学児と保護者

▼内容…ふれあいあそび など
ベビーマッサージ講座

▼とき…６月１２日（木）午前１０時～１１時

▼対象…２～７か月児と保護者※高月齢児は要相
談

▼定員…４組※要予約
児童館プライムデー
　開館時間を延長します。

▼とき…６月２８日（土）午後５時～６時

▼対象…中学生・高校生
　…………………………………………
◉ところ・問い合わせ…西七日町児童館

（☎２２ｰ３１７５）

絵本の音楽会

▼とき… 7 月１２日（土）午後２時～３時

▼ところ…會津稽古堂

▼内容…よみきかせグループ「おはなしのへや」の皆
さんによる絵本の読み聞かせと会津市民オーケスト
ラの皆さんによる生演奏

▼対象・定員…市内に在住、通学、通勤する４歳児
以上の人（１３０人）※申し込み多数の場合、４歳児
から小学生の子どもとその保護者を優先して抽選

▼申し込み方法…所定の用紙に必要事項を記入し、
直接かファクスで会津図書館（ＦＡＸ２２ｰ４７０２）へ
申し込み※図書館のホームページから申し込みも可

▼締め切り…６月９日（月）
◉問い合わせ…会津図書館（☎２２ｰ
４７１１）
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　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します。

健康だより

15
分
程
度
の
運
動
が
で
き
、
要
支

援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
か
事
業
対
象
者
の
判
定
を
受

け
て
い
な
い
人

▼
定
員
…
各
25
人
※
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
、
今
ま
で
の
参
加
回

数
が
少
な
い
人
を
優
先

▼
締
め
切
り
…
６
月
１３
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
高

齢
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
９
０
）

栄
養
相
談
会

▼
と
き
…
６
月
１６
日（
月
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分
※
１
人
４５
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

心
の
健
康
相
談

▼
と
き
…
６
月
１７
日（
火
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
２9
・
５
２
７
５
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

▼
と
き
…
６
月
２０
日（
金
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
29
・
５
２
７
５
）

ま
す
ま
す
元
気
教
室

　
健
康
運
動
指
導
士
と
管
理
栄
養

士
か
ら
、
運
動
や
食
生
活
の
ポ
イ

ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。　

▼
と
き
…
６
月
１１
日（
水
）午
前
１０

時
～
１１
時
３０
分
※
申
し
込
み
不
要

▼
と
こ
ろ
…
謹
教
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
お
お
む
ね
６５
歳
以
上
の

市
民

▼
持
ち
物
…
◎
飲
み
物
◎
タ
オ
ル

◎
室
内
用
運
動
靴

▼
注
意
点
…
◎
運
動
で
き
る
服
装

で
参
加
◎
駐
車
台
数
に
限
り
あ
り

◇
問
い
合
わ
せ
…
若
松
第
２
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
２７
・
０

２
１
１
）

血
圧
ケ
ア
体
験
会
in

会
津
若
松

▼
と
き
…
６
月
１２
日（
木
）・
２３
日

（
月
）の
午
前
１１
時
～

▼
と
こ
ろ
…C

カ
フ
ェ

afé&
S

ス

イ

ー

ツ

w
eets 

和わ

藏く
ら（
栄
町
）

▼
内
容
…
◎
専
門
医
に
よ
る
高
血

圧
や
生
活
習
慣
病
の
説
明
◎
最
新

の
デ
ジ
タ
ル
サ
ー
ビ
ス
体
験（
血

圧
計
の
無
償
貸
与
あ
り
）　

な
ど

※
詳
細
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認

▼
申
し
込
み
方
法
…
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

◇
問
い
合
わ
せ
…（
一
社
）テ
レ
メ

デ
ィ
ー
ズ（
☎
０
５
０
・
３
５
２

８
・
８
４
５
４
）※
受

け
付
け
は
平
日
の
午
前

10
時
～
午
後
５
時

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

　
フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
と
と
も

に
筋
力
や
活
力
が
低
下
し
、
心
身

の
回
復
力
が
弱
ま
っ
て
い
る
状
態

の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
フ
レ
イ
ル

チ
ェ
ッ
ク
で
自
分
の
状
態
を
確
認

し
ま
せ
ん
か
。

▼
コ
ー
ス
・
と
き
・
と
こ
ろ
…
⦿

A
コ
ー
ス
＝
６
月
１６
日（
月
）に
ツ

ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ
会
津
七
日
町
店

（
西
七
日
町
）で
⦿
B
コ
ー
ス
＝
７

月
１
日（
火
）に
リ
オ
ン
・
ド
ー
ル

会
津
ア
ピ
オ
店（
イ
ン
タ
ー
西
）で

※
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
～
正
午
。

申
し
込
み
不
要

▼
内
容
…
握
力
、
指
輪
っ
か
テ
ス

ト
、
健
康
相
談　
な
ど

▼
対
象
…
お
お
む
ね
６５
歳
以
上
の

市
民

◇
問
い
合
わ
せ
…
若
松
第
４
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
３７
・
７

７
１
１
）

毎
年
６
月
４
日
か
ら
10
日
は

歯
と
口
の
健
康
週
間
で
す

　
お
い
し
く
食
事
を
し
た
り
、
会

話
を
楽
し
ん
だ
り
す
る
に
は
、
歯

と
口
の
健
康
が
重
要
で
す
。
歯
と

口
の
健
康
を
保
つ
た
め
に
は
、
自

分
で
行
う
セ
ル
フ
ケ
ア
と
、
歯
科

医
院
で
受
け
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
ケ
ア
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と

が
効
果
的
で
す
。

セ
ル
フ
ケ
ア

●
毎
日
、
毎
食
後
や
就
寝
前
に
歯

み
が
き
を
す
る

●
歯
ブ
ラ
シ
は
鉛
筆
を
持
つ
よ
う

に
持
ち
、
毛
先
が
広
が
ら
な
い
く

ら
い
の
圧
を
目
安
に
優
し
く
、
小

刻
み
に
動
か
す

運
動
相
談
会

▼
と
き
…
６
月
１９
日（
木
）午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分
※
１
人
30
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
健
康
運
動
指
導
士
・
島

田
一
郎
さ
ん
・
目
黒
史
江
さ
ん

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

い
き
い
き
わ
く
わ
く

介
護
予
防
教
室

　

気
軽
に
で
き
る
体
操
や
ス
ト

レ
ッ
チ
、
食
生
活
や
口
内
ケ
ア
の

ポ
イ
ン
ト
解
説
、
脳
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
、
体
力
測
定
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
コ
ー
ス
・
と
き
・
と
こ
ろ
…
右

下
表
の
通
り（
全
８
回
）

▼
対
象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で

あいづわかまつ市政だより　７. ６. １

いきいきわくわく介護予防教室の詳細
とき ところ

Ａ
７月２日（水）～８月２７日（水）の
毎週水曜日、午後１時４５分～３時１５分
※８月１３日（水）を除く

老人福祉センター

Ｂ
７月８日（火）～９月９日（火）の
毎週火曜日、午前９時４５分～１１時１５分
※７月２２日（火）、８月１２日（火）を除く

Ｃ
７月１８日（金）～９月１２日（金）の
毎週金曜日、午後２時～３時３０分
※８月１５日（金）を除く

会津医療生協
健康づくりセンター

（東千石一丁目）

作って簡単 食べて健康
　ここでは、市食生活改善推進協議会の皆さんがお勧
めする健康メニューと献立を紹介します。
◉問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２８２）

【エリンギと豆苗の肉巻きの材料・２人分】
エリンギ８０ｇ、豆苗８０ｇ、豚バラ肉４枚（１００～
１２０g）、A〔酒・みりん・しょうゆ（各大１）〕、ブロッ
コリー（小分け４房）、Ｂ〔めんつゆ・水（各大１）〕、片
栗粉・小麦粉（各大１強）、揚げ油（適量）、ミニトマト
４個、レタス１枚

【エリンギと豆苗の肉巻きの作り方】
①エリンギは食べやすい太さに縦に切り、豆苗は根の
部分を切り落とす②①を豚バラ肉で巻き、巻き終わり
を下にしてフライパンに並べ、焼き色がつくまで全体
を弱めの中火で焼く③混ぜ合わせたＡを②に回し入
れ、からめる④ふたをして弱火で約２分間焼き、食べや
すい大きさに切る⑤ブロッコリーを食べやすい大きさ
に切り、沸騰した湯で１～２分間弱火でゆで、ざるにあ
げる⑥Ｂで⑤に味付けし、片栗粉と小麦粉を合わせて
からめ、１７０度の油で揚げる⑦④、⑥、ミニトマト、レ
タスを盛り付けたら出来上がり

【エリンギと豆苗の肉巻き（１人分）の栄養成分表示】エネル
ギー３２８kcal、たんぱく質１３．４ｇ、脂質２１．４ｇ、炭水化物
２２．１ｇ、カルシウム４２ｍｇ、鉄１．５mｇ、食物繊維４．５ｇ、食塩相
当量１．９ｇ

麦茶

「エリンギと豆
とう

苗
みょう

の肉巻き」

小松菜とコーンの
おろし和え

ようかん

エリンギと豆苗の
肉巻き

五十嵐　美
よし

子
こ

　さん
小林　美

み

代
よ

江
え

　さん
小松　智

とも

子
こ

　さん

左から

私たちが
作りました

　食感が楽しめて満足感のある
主菜です。ほかのきのこや野
菜でもアレンジができます

記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない限り申し込みは電話で申し込み。先着順
に受け付け、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝
日は休み

市が実施する健診の種類と対象
種類 対象

特定健康診査 国民健康保険に加入している
４０～７４歳の人

健康診査 後期高齢者医療に加入してい
る人、医療保険未加入の人

大腸がん検診

４０歳以上の人肺がん検診
（レントゲン検査）
胃がん検診

（胃透視検査）
胃がん検診

（胃内視鏡検査）
５０歳以上の人（胃内視鏡検査は
原則２年に１回）

前立腺がん検診 ５０～７４歳の偶数年齢の男性
（２年に１回）

肝炎ウイルス検診
４０歳以上の人で今まで肝炎ウ
イルス検診を受けたことがな
い人

子宮頸
け い

がん検診 ２０歳以上の女性（２年に１回）

乳がん検診 ４０歳以上の女性（２年に１回）

特定健診とがん検診を受けましょう
　市が実施する健診が６月から始まりました。詳
細は、市政だより５月１日号と一緒に配布した「各
種健診のお知らせ」や市のホームページをご覧く
ださい。
◉問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４
５)

　

食に関する取り組みや情報を発信！

６月は「食育月間」です！
　第２次市食育推進計画では、「食で育む『こころ』
も『からだ』もたくましく生きるあいづっこ」を基
本理念に掲げています。年代別の重点テーマを意
識しながら、食育月間を過ごしてみませんか。

〔年代別重点テーマ〕
●乳幼児期（主に０～５歳）
　みんな元気に「楽しく」食べるあいづっこ
●少年期（主に６～１８歳）
　朝食を「しっかり」食べるあいづっこ
●若者期（主に１９～３９歳）
　三食を「きちんと」食べるあいづっこ
●成年期（主に４０～６４歳）
　自分で「選んで・作って」食べるあいづっこ
●高齢期（主に６５歳以上）
　自分のからだに「合わせて」食べるあいづっこ
　……………………………………………
◉問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４
５）

ご飯

●
甘
い
飲
食
物
の
量
や
回
数
を
見

直
すプ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア

●
セ
ル
フ
ケ
ア
で
は
落
と
せ
な
い

汚
れ
の
除
去
や
、
自
分
に
合
っ
た

歯
み
が
き
指
導
な
ど
を
受
け
る

会
津
若
松
歯
科
医
師
会

地
域
保
健
担
当
理
事

竹
内
操 

先
生
よ
り

　
定
期
的
に
歯
科
医
院
に
通
う
こ

と
で
、
虫
歯
や
歯
周
病
の
早
期
発

見
・
予
防
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

健
康
な
口
内
環
境
を
維
持
し
、
全

身
の
健
康
に
寄
与
す
る
た
め
に
も
、

定
期
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◇
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

（
☎
３９
・
１
２
４
５
）
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みんなのページ

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39
・
１
２
５
３
）

（
月
）～
８
月
１
日（
金
）⦿
２
回
目

＝
８
月
４
日（
月
）～
８
日（
金
）※

い
ず
れ
も
午
後
２
時
50
分
～
３
時

50
分（
全
５
回
）▼
対
象
…
小
学
生

▼
定
員
…
各
20
人

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
費
用
…
５
８
０
０
円
◉
と
こ

ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル（
河
東
町　

☎
75
・
５
２
０
１
）

募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津
の
訓
練
生

▼
コ
ー
ス
…
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
技
術
コ
ー
ス
▼
訓
練

期
間
…
７
月
１
日（
火
）～
12
月
24

日（
水
）▼
対
象
…
求
職
中
の
人
▼

定
員
…
15
人
▼
選
考
日
…
６
月
13

日（
金
）▼
締
め
切
り
…
６
月
11
日

（
水
）▼
申
し
込
み
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
会
津
若
松（
☎
26
・
３
３
３
３
）

◉
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
ポ
リ

テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津（
神
指
町
南

四
合　
☎
26
・
０
５
２
０
）

会
津
磐
梯
山
盆
踊
り
保
存
会
の
会
員

　
会
津
磐
梯
山
市
民
盆
踊
り
を
一

緒
に
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
会

津
磐
梯
山
盆
踊
り
保
存
会（
森
川

さ
ん　

☎
０
８
０
・
１
８
０
１
・

４
４
２
１
）

音
訳
サ
ー
ク
ル
ひ
び
き
の
会
の
会
員

　
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
な
ど
の
文

字
情
報
を
音
訳
・
録
音
し
、
目
の

不
自
由
な
人
に
届
け
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

▼
定
例
会
…
東
公
民
館
で
毎
月
７

日
の
午
後
１
時
～
◉
申
し
込
み
・

問
い
合
わ
せ
…
音
訳
サ
ー
ク
ル
ひ

び
き
の
会（
伏
見
さ
ん　

☎
26
・

７
８
８
４
）

日（
月
）◉
申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ
…
会
津
嫋
竹
な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ

（
西
尾
さ
ん　

☎
０
９
０
・
５
２

３
３
・
７
７
１
７
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

入
会
説
明
会

▼
と
き
…
６
月
13
日（
金
）・
27
日

（
金
）の
午
後
１
時
30
分
～
▼
対
象

…
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
健

康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人
◉
と
こ

ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
城

東
町　
☎
26
・
１
８
１
８
）

大
戸
岳
山
開
き

　
市
内
最
高
峰（
１
４
１
６
ｍ
）の

大
戸
岳
に
登
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
…
６
月
14
日（
土
）午
前
６

時
30
分
～
▼
と
こ
ろ
…
闇
川
登
山

口（
大
戸
町
高
川
）▼
そ
の
他
…
先

着
２
０
０
人
に
記
念
バ
ッ
ジ
を
進

呈
◉
問
い
合
わ
せ
…
会
津
ま
つ
り

協
会（
☎
23
・
４
１
４
１
）

聖
愛
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
と
き
…
６
月
21
日（
土
）午
前
11

時
～
午
後
３
時
▼
内
容
…
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
保

育
腹
話
術
の
公
演　
な
ど
◉
と
こ

ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
若
松
聖
愛
幼

稚
園（
馬
場
町　

☎
22
・
１
７
７

７
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル
の
教
室

〔
幼
児
短
期
水
泳
教
室
〕

▼
と
き
…
⦿
１
回
目
＝
７
月
28
日

（
月
）～
８
月
１
日（
金
）⦿
２
回
目

＝
８
月
４
日（
月
）～
８
日（
金
）※

い
ず
れ
も
午
後
１
時
50
分
～
２
時

50
分（
全
５
回
）▼
対
象
…
４
～
６

歳
の
未
就
学
児
▼
定
員
…
各
10
人

〔
学
童
短
期
水
泳
教
室
〕

▼
と
き
…
⦿
１
回
目
＝
７
月
28
日

催
し
・
講
座

芦
ノ
牧
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
無
料
開
放

▼
と
き
…
６
月
14
日（
土
）・
15
日

（
日
）の
午
前
９
時
30
分
～
正
午
▼

と
こ
ろ
…
芦
ノ
牧
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場（
大
戸
町
芦
牧
）▼
持
ち
物
…
運

動
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
※
運
動

で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

用
具
は
無
料
で
貸
し
出
し
▼
締
め

切
り
…
６
月
７
日（
土
）◉
申
し
込

み
・
問
い
合
わ
せ
…
市
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局（
滝
沢
さ
ん　

☎
０
９
０
・
６
２
２
１
・
５
４
１

３
）

テ
ク
ノ
ア
カ
デ
ミ
ー
会
津
の

テ
ク
ノ
セ
ミ
ナ
ー

▼
コ
ー
ス
…
①
観
光
業
で
必
要
な

異
文
化
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

（
中
国
語
圏
）②
建
設
機
械
整
備
作

業（
エ
ン
ジ
ン
分
解
組
立
編
）※
日

程
や
受
講
料
な
ど
は
問
い
合
わ

せ
▼
定
員
…
各
10
人
▼
締
め
切

り
…
①
６
月
９
日（
月
）
②
６
月

18
日（
水
）▼
申
し
込
み
方
法
…

テ
ク
ノ
ア
カ
デ
ミ
ー
会
津
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w

.
tc-a

izu
.a

c. jp
/keiei/

sem
inar/

）か
ら
申
し
込
み
◉

と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
テ
ク
ノ

ア
カ
デ
ミ
ー
会
津（
喜
多
方
市 

☎

０
２
４
１
・
27
・
３
２
２
１
）

な
ぎ
な
た
体
験
会

▼
と
き
…
６
月
21
日（
土
）・
28
日

（
土
）、
７
月
12
日（
土
）の
午
前
11

時
～
正
午
▼
と
こ
ろ
…
武
徳
殿
▼

対
象
…
高
校
生
以
上
の
人
▼
定
員

…
各
５
人
▼
締
め
切
り
…
６
月
16

わ
く
わ
く
情
報

掲
示
板

　

@
stm

zn_1
2

2
6

さ
ん
が
撮
影
し
た
鶴
ケ
城
と

赤
べ
こ
の
写
真
で
す
。
曇
天
を
背
に
し
た
鶴
ケ
城
。

ま
る
で
壮
大
な
物
語
が
始
ま
り
そ
う
な
、
迫
力
あ
る

一
枚
で
す
。
季
節
ご
と
に
さ
ま
ざ
ま
な
顔
を
見
せ
て

く
れ
る
鶴
ケ
城
で
す
が
、荒
々
し
い
雰
囲
気
を
ま
と
っ

た
姿
も
魅
力
的
で
す
ね
。

【
今
回
紹
介
す
る
の
は
】

　

　市公式インスタグラムでは、皆さんが知る本市の魅
力を世界中の人に知ってもらうため、写真に「＃会津の
宝探し」を付けた投稿を呼び掛けています。ここでは、
皆さんが投稿した写真を紹介します。
◉問い合わせ…シティプロモーション課（☎３９ｰ
１２０６）

「会津の宝」
あなたが

見つけた

防災ノススメ
　皆さんに役立つ防災情報を紹介します。
◉問い合わせ…危機管理課（☎３９ｰ１２２７）

第２８回は 「防災ボトル」

　災害への備えとして、家庭で備蓄品や非常持ち出
し袋を準備している人もいると思います。備蓄品は、
災害発生直後の流通の寸断に備え、飲料水や食料な
ど、自宅で生活することを想定して準備するもので
す。非常持ち出し袋は、災害が発生または発生のお
それがある時に、自宅から避難所などに避難する際
に携行する最低限必要なものを想定して準備するも
のです。
　備蓄品や非常持ち出し袋は自宅での備えですが、
最近は外出時の被災に備え、ボトル型の容器に防災
グッズを入れた「防災ボトル」も広まってきています。
一般的な防災ボトルの中身は、５００㎖程の広口ボ
トルに、常備薬やビニール袋、圧縮タオル、絆

ばん
創
そう

膏
こう

、
笛、小型ライト、アルコール消毒綿、長期保存がき
く食べ物、お金などです。各自の状況に応じてアレ
ンジしたり、入れ物もボトルではなくポーチなどに
する方法もあります。地震などの災害はいつ起きる
かわかりません。外出時の被災に備えて普段から「防
災ボトル」を持ち歩くことをオススメします。

会津若松市
デジタルアーカイブ
会津若松市
デジタルアーカイブ 　会津図書館では貴重な所蔵資料をデジタル化して公開して

います。その中から懐かしい風景などを紹介します。
◉問い合わせ…会津図書館（☎２２ｰ４７１１）

記念祝賀会の後に会津若松城の本丸で開催された園遊会
の様子。大きなテントの中に多くの人々が集まっています

　１８９９（明治３２）年４月１日、福島県で最初の市として誕生した
「若松市」は、１９２３（大正１２）年に市制２５周年を迎え、その年の５
月２３日から２５日まで記念祝賀行事が行われました。当時の市長は、
徳島県板

ばん
東
どう

町（現在の鳴門市）の板東俘
ふ

虜
りょ

収容所長を務めた松
まつ

江
え

豊
とよ

寿
ひさ

でした。初日は栄町にあった公会堂で約４００人が集まり、記念祝
賀会が挙行されました。特別功労者として故人の元代

だい
議
ぎ

士
し

・柴
しば

四朗、
日下義雄や元市長・秋山清八、佐治幸平、松本時正などの肖像を市
役所内に掲げ、その偉業を表彰しました。
　当時の「会津日報」によると、園遊会では模擬店が出店し、無料で
ビールが振る舞われ、想定の倍以上である約９００人が集まり、あ
っという間に酒も肴

さかな
もなくなってしまったと書かれています。会期

中は、提
ちょう

灯
ちん

行列や花火の打ち上げ、盆踊り、自転車大競争会、書画
・骨

こっ
董
とう

や盆栽の展覧会、野外映画会など、市内各所でさまざまな趣
向を凝らした余興（イベント）が開催され、大いに盛り上がりを見せ
ました。

 「若松市制施行
二十五周年大祝典」

今回、紹介するのは

 @

＿yuko
w

._

さ
ん
が
撮
影

し
た
桜
吹
雪
と
鶴
ケ
城
の
写
真
で

す
。
青
空
を
背
に
し
た
鶴
ケ
城
と
、

舞
い
散
る
桜
の
花
び
ら
が
素す

敵て
き

な

一
枚
で
す
。

【
今
回
紹
介
す
る
の
は
】

あ
い
づ
食
の
陣
・
秋

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・
９
９
７
３
）

　ここでは、あいづ食の陣参加店
を紹介します。

和食調理長
島影　淳

じゅん

さん

「
会
津
芦
ノ
牧
温
泉 

丸
峰
観
光
ホ
テ
ル
」の
調
理
長

が
腕
を
ふ
る
う
、
会
津
食
の
陣
の
メ
ニ
ュ
ー
は

「
会
津
ア
ス
パ
ラ
の
ソ
テ
ー
」で
す
。
一
本
丸
ご
と
オ
ー
ブ

ン
で
焼
き
上
げ
た
ア
ス
パ
ラ
は
、
み
ず
み
ず
し
さ
が
際
立

つ
旬
な
ら
で
は
の
逸
品
。
和
食
調
理
長
の
島
影
淳
さ
ん
は

「
会
津
の
ア
ス
パ
ラ
は
、
強
い
甘
み
と
香
り
が
特
徴
。
ま
た
、

そ
の
大
き
さ
や
太
さ
も
魅
力
の
一
つ
な
の
で
、
見
た
目
で

も
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」と
話
し
ま
す
。
桜
エ
ビ
の
風

味
豊
か
な
オ
リ
ー
ブ
ソ
ー
ス
が
ア
ス
パ
ラ
の
甘
み
を
引

き
立
て
、
シ
ン
プ
ル
な
が
ら
も
奥
深
い
味
わ
い
で
す
。
島

影
さ
ん
は「
こ
れ
か
ら
も
地
元
の
旬
の
食
材
を
使
用
し
て
、

会
津
の
食
の
魅
力
を
届
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
」と
笑
顔

を
見
せ
ま
し
た
。

【
丸
峰
観
光
ホ
テ
ル
】

▼
と
こ
ろ
…
大
戸
町
芦
牧
字
下
夕

平
１
１
２
８
▼
営
業
時
間
…
チ
ェ

ッ
ク
イ
ン
＝
午
後
３
時
～
、
チ
ェ

ッ
ク
ア
ウ
ト
＝
午
前
１０
時
◉
問
い

合
わ
せ
…（
☎
９２
・
２
１
２
１
）

「会津アスパラのソテー」

丸峰観光ホテル

あ
い
づ
食
の
陣
・
春

テーマ食材は
「会津アスパラ」

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
39
・
１
２
５
３
）

会席料理コースの一品として、夕食
時のみ提供

15
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とるからあ
市役所代表電話（☎３９ｰ１１１１）

くらし情報

17

法
律
・
登
記
の
相
談

〔
無
料
法
律
相
談
〕

▼
と
き
…
６
月
２０
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
定
員
…
12
組

▼
注
意
点
…
裁
判
中
や
弁
護
士
に

依
頼
中
の
案
件
な
ど
は
不
可
。
相

談
は
１
年
度
に
原
則
１
回
ま
で

〔
無
料
登
記
相
談
〕

▼
と
き
…
６
月
27
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
申
し
込
み
開
始
…
６
月
２
日

（
月
）～

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
市

民
協
働
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

▼
と
き
…
６
月
14
日（
土
）午
後
１

時
30
分
～
４
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
県

司
法
書
士
会
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
１
２
０
・
81
・
５
５
３
９
）

行
政
書
士
相
談

▼
と
き
…
６
月
24
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
市
民
協
働
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

人
権
相
談

▼
と
き
…
７
月
３
日（
木
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

相
談
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▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
市
民
協
働
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

行
政
相
談

▼
と
き
…
６
月
26
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
、
北
会

津
公
民
館
、
河
東
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー

◇
問
い
合
わ
せ
…
市
民
協
働
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
公
証
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５

時◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
若
松
公
証
役
場（
滝

沢
町　
☎
37
・
１
９
５
５
）

消
費
生
活
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

◇
問
い
合
わ
せ
…
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー（
市
役
所
追
手
町
第
二
庁
舎

１
階　
☎
39
・
１
２
２
８
）

デ
ジ
タ
ル
な
ん
で
も
相
談
所

▼
と
き
…
毎
週
月
曜
日
の
正
午
～

午
後
４
時
※
１
人
あ
た
り
30
分
程

度
。
予
約
優
先

▼
と
こ
ろ
…
あ
ゆ
むCafé

（
東

栄
町
）

◇
予
約
・
問
い
合
わ
せ
…A

アi イC

クT

ト

コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
デ
ジ
タ
ル
サ

ポ
ー
ト
窓
口（
☎
23
・
７
３
１
３
）

スマートフォン教室・
個別相談会

　今月から来年２月まで、「初級」「便
利な機能の活用方法」「インターネッ
トの活用方法」についてのスマート
フォン教室を開催します。開催場所
や開催内容は月によって異なります。
詳細は、今後の市政だよりなどでご
確認ください。

〔スマートフォン教室（初級）〕
▶とき…６月２７日（金）午後１時～
４時
▶ところ…南公民館
▶内容…◎スマートフォンの基礎
◎ 電 話、 カ メ ラ の 使 い 方 ◎ イ ン
ターネットを使おう◎ＬＩＮＥの使い
方　など
▶対象…スマートフォン初心者やス
マートフォンを使ったことがない人
▶定員…１０人
▶持ち物…スマートフォン※持って
いない人には体験用のスマートフォ
ンを貸し出し
▶申込期間…６月１１日（水）～２６日

（木）のいずれも午前１０時～午後５
時※土・日曜日は除く
スマートフォンやパソコンなどの
お困りごと個別相談会

▶とき…６月２５日（水）午後１時～
４時
▶ところ…河東公民館
▶定員…１２人※１人あたり３０分程
度
▶申込期間…６月９日（月）～２４日

（火）のいずれも午前１０時～午後５
時※土・日曜日は除く
　……………………………………
▶申し込み…㈱エヌ・エス・シー（☎
２３ｰ７７７１）
問㈱エヌ・エス・シー（☎２３ｰ７７７
１）、情報戦略課（☎２３ｰ４１８６）

被爆体験伝承講話

▶とき…６月２８日（土）午前１０時～
１１時３０分
▶ところ…會津稽古堂
▶定員…２００人
▶申し込み方法…電話かファクスで
総務課（ＦＡＸ３９ｰ１４１０）に申し込
み※ファクスの場合は代表者名・参
加人数・連絡先を明記
問総務課（☎３９ｰ１２１１）

経営品質フォーラム
ｉｎあいづ２０２５

▶とき…７月３日（木）午後１時３０
分～５時３０分
▶ところ…会津若松ワシントンホテ
ル（白虎町）
▶内容…◎㈱太郎庵の会津若松経営
品質賞大賞受賞報告講演会◎２０２２
年度会津若松経営品質賞受賞企業の
取り組み紹介◎㈱太郎庵社員による
パネルディスカッション　など
▶費用…２，０００円
▶申し込み…商工課
▶締め切り…６月２０日（金）
問商工課（☎３９ｰ１２５２）

まなべこ歴史文化講座
「大窪山を歩こう」
　前半は室内で大窪山の歴史を学び、
後半は実際に大窪山を歩きます。
▶とき…６月１５日（日）午後１時３０
分～
▶ところ・申し込み…歴史資料セン
ター「まなべこ」
▶講師…文化スポーツ課職員
▶定員…２０人
▶対象…小学５年生以上の人
▶申し込み開始…６月３日（火）～
問歴史資料センター「まなべこ」（☎
２７ｰ２７０５）

西若松駅土曜駅市　

▶とき…６月７日（土）～１０月２５日
（土）の毎週土曜日、午前９時～１０
時
▶ところ…西若松駅東口１階
▶内容…ＪＡ会津よつば女性部若松
支部の皆さんによる農産物の販売
問会津鉄道㈱（☎２８ｰ５８８５）

男性向け料理教室

▶とき…７月１８日（金）、８月１日
（金）の午後６時３０分～８時３０分（全
２回）
▶ところ…會津稽古堂
▶講師…㈱山際食彩工房 代表取締
役・山際博美さん
▶対象…市内に在住・通勤・通学す
る１８歳以上の男性
▶定員…１０人程度
▶参加費…１，０００円
▶持ち物…エプロン、三角巾、マス
ク
▶申し込み方法…専用フォームか
電話、ファクスで市民協働課（FAX
３９ｰ１４２０）へ申し込み
▶締め切り…７月４日（金）
▶その他…事前予約で１歳以上の未
就学児の託児と手話通訳が利用可
問市民協働課（☎３９ｰ１２２１）

催し・講座

♪
おんぷーる

～るの楽しい
アクアスポーツ教室

〔アクアダンス〕
▶とき…７月２日（水）・９日（水）・
２３日（水）・３０日（水）のいずれも午
後６時５０分～７時５０分（全４回）
▶定員…２０人

〔成人水泳〕
▶とき…７月４日（金）～２５日（金）
の毎週金曜日、いずれも午後６時
５０分～７時５０分（全４回）
▶定員…１０人
　……………………………………
▶対象…１８歳以上の人
▶費用…プール使用料のみ
▶ところ・申し込み…コミュニティ
プール
問コミュニティプール（河東町 ☎
７５ｰ５２０１）

立正大学
デリバリーカレッジ
　暮らしに役立つテーマから新たな
発見があるテーマまで、立正大学の
教授から専門的な知識を学びます。
▶とき・内容・講師…◦７月５日（土）
＝「江戸時代の少子化と人口施策」経
済学部教授・高橋美由紀さん◦７月
１２日（土）＝「高校生から分かる面白
い競争と知財の話」法学部准教授・
姜
きょう

 連
れ ん

甲
こ う

さん※いずれも時間は午後
１時３０分～３時
▶ところ・申し込み…會津稽古堂
▶対象…市民
▶定員…各５０人※申し込み多数の
場合は抽選
▶締め切り…６月２０日（金）
問會津稽古堂（☎２２ｰ４７００）

院内御
ご

廟
びょう

歴史散策会

▶とき…６月２９日（日）午前９時～
※終了後、希望者に会津武家屋敷の
企画展を解説。入館料の割引有り
▶集合場所…院内公会堂前（東山町
院内）
▶定員…４５人
▶注意点…◎小雨決行◎小学生以下
は保護者同伴◎防虫対策やタオル、
飲み物などは各自準備◎会津武家屋
敷の駐車場利用可
▶申し込み方法…専用フォームか電
話で文化スポーツ課へ申し込み
▶申し込み開始…６月２日（月）～
▶申し込み…文化スポーツ課
問文化スポーツ課（☎３９ｰ１３０５）

はじめての
インスタグラム講座
　インスタグラムの使い方や写真の
加工方法を学び、実際に投稿してみ
ましょう。
▶内容・とき…◦基礎編＝６月２１
日（土）◦応用編＝６月２８日（土）※
いずれも午後１時３０分から３時３０
分
▶ところ…會津稽古堂
▶講師…フリーカメラマン ひさみ
つ　まゆみさん
▶対象…スマートフォンの基本的な
操作ができ、インスタグラムを使用
できるスマートフォンを持参できる
市民
▶定員…各１５人程度※申し込み多
数の場合は抽選
▶ 申 し 込 み 方 法 … 専 用
フォームかメールで會津稽古堂

（ メ ー ル syougai@tw.city.
a izuwakamatsu. fukushima.
jp）に申し込み
▶締め切り…６月１２日（木）
問會津稽古堂（☎２２ｰ４７００）

消費生活講座

〔なりすまし詐欺に注意！ 〕
▶とき…６月２５日（水）午前１０時～
１１時３０分
▶ところ…會津稽古堂
▶講師…会津若松警察署署員
▶定員…４０人
▶申し込み方法…専用フォームか
電話、ファクスで市民協働課（ＦＡＸ
39 ｰ１４２０）に申し込み
▶締め切り…６月１１日（水）
▶その他…事前予約で手話通訳が利
用可
問市民協働課（☎３９ｰ１２２１）

現代版仲人養成講座　　

　現代版仲人とは、市が行う研修を
受講した結婚支援のボランティアで
す。お見合いの設定や伴走支援など、
婚活支援を行ってみませんか。
▶とき…７月５日（土）、９月６日

（土）、１１月１５日（土）、来年１月１７
日（土）のいずれも午後１時３０分～
３時３０分（全４回）
▶ところ…市役所本庁舎
▶対象…会津地域に住む独身者の
婚活支援に興味があり、市内に在
住・通勤する２０歳以上の人※原則、
講座全４回を受講できる人
▶定員…１０人程度
▶申し込み方法…電話か郵送、ファ
クス、メールでシティプロモーション
課（〒９６５ｰ８６０１※住所不要 ＦＡＸ
３９ｰ１４０２ メール promotion@
t w . c i t y . a i z u w a k a m a t s u .
fukushima.jp）に申し込み
▶締め切り…６月２６日（木）
問シティプロモーション課（☎３９ｰ
１２０２）
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住
宅
の
増
改
築
相
談　

木
造
住
宅
耐
震
診
断
相
談

▼
と
き
…
６
月
27
日（
金
）午
後
１

時
～
３
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
建
築
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合
わ
せ
…
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域

福
祉
課（
☎
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・
４
８
０
０
）

障
が
い
者
相
談
窓
口

〔
総
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口
〕

▼
と
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月
～
金
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日
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前
９
時
～
午
後
５
時
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分

▼
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が
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者
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合
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談
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障
が
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者
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援
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ー

カ
ム
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ム
内　
☎
33・５
６
２
２
）

〔
地
域
障
が
い
者
相
談
窓
口
〕

　
詳
細
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
障

が
い
者
支
援
課（
☎
23

・
４
２
４
４
）

ふ
る
さ
と
納
税

　
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
付
者
一
覧

は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧

く
だ
さ
い
。

国保税・後期高齢者医療保険料
の納付に関する休日窓口　

▼ とき…６月２９日（日）午前９時～
午後４時

▼ところ…国保年金課
問国保年金課（☎３９ｰ１２４８）

ふれあいの日においでください
　市長が皆さんのお話を伺います。

▼ とき…６月２６日（木）午前９時～
１１時※１人１５分以内

▼ところ…市長室
▶締め切り…６月２５日（水）
▶申し込み…シティプロモーション
課
問シティプロモーション課（☎３９ｰ
１２０６）

寄付　
～ありがとうございます～

　　　　　　　　（３月・４月分）
◇市役所へ…▶自在院（現金）▶オ
リンパス音楽同好会主催第１回オ
リフェスバンド定期演奏会参加者
一同（現金）▶会津若松市納税貯蓄
組合連合会（現金）▶荒川産業㈱

（現金）▶会津若松ザベリオ学園中
学校（現金）▶会津若松市女性教師
ＯＢの会（現金）▶本名正二さん

（版画）▶㈲会津事務機販売（レジ
スター・紙揃機）
◇歴史資料センター「まなべこ」へ
…▶星野明彦さん（屏風）
◇会津図書館へ…▶会津若松葵ラ
イオンズクラブ（児童図書）
◇松長小学校へ…▶一箕地区体育
連盟（長座体前屈測定器・ボール
かご・陸上スパイク）
◇一箕小学校へ…▶一箕地区体育
連盟（跳び箱・踏み切り板・マッ
ト用滑り止めシート）

簡易水道事業経営審議会委員
▶対象…次の全てを満たす１８歳以
上の市民◎簡易水道事業の経営に関
心がある◎本会の委員になったこと
がない◎市のほかの審議会などの委
員でない
▶定員…２人※原則として男女各１
人。書類選考で決定
▶任期…７月上旬から２年間
▶応募方法…所定の応募用紙に必要
事項を記入し、直接か郵送、メー
ルで健康増進課（〒９６５ｰ８６０１※住
所不要、メール hoken@tw.city.
a izuwakamatsu. fukushima.
jp）に応募※応募用紙の郵送を希望
する場合は、健康増進課まで連絡
▶締め切り…６月１３日（金）※当日
消印有効
問健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

環境大賞

　日ごろから環境にやさしい活動を
している個人や事業所などを表彰し
ます。自薦・他薦は問いません。
▶活動例…◎節電などの省エネル
ギー活動◎緑化活動◎環境保全活動　
など
▶応募方法…所定の応募用紙に必要
事項を記入し、資料を添えて直接か
郵送、ファクス、メールで環境共
生課（〒９６５ｰ０８５８　神指町南四
合字深川西２９２ｰ２　ＦＡＸ２9 ｰ１
６１８、メール kankyo@tw.city.
a izuwakamatsu. fukushima.
jp）へ応募
▶締め切り…６月３０日（月）※当日
消印有効
問環境共生課（☎２３ー ４７００）

募集運動施設の
利用申し込み
　下表の各運動施設の利用申し込み
を受け付けます。
▶対象…１０月１日（水）～来年３月
３１日（火）に利用する５人以上の団
体※あいづドーム・あいづ球場ブル
ペンの利用期間は１２月１日（月）～
来年３月３１日（火）
▶申し込み・抽選方法…公共施設予
約システムで予約と抽選※本年度初
参加の団体は登録用紙に必要事項を
記入し、各体育館に提出
▶締め切り…６月２５日（水）
▶注意点…抽選後に空きのある施設
は、７月２５日（金）以降、随時利用
申し込みを受け付け
問あいづ総合体育館（☎２８ｰ４４４０）

ホームステイの受け入れ家庭
　ＪＩＣＡ青年研修事業でベトナムか
ら来日する青年の宿泊受け入れ家庭
を募集します。語学力は問いません。
▶とき…７月２５日（金）夕方～２７日

（日）の２泊３日
▶定員…１５世帯
▶申し込み方法…電話かメールで
国際交流協会（メールmail@awia.
jp）に申し込み
▶締め切り…６月２０日（金）
問国際交流協会（☎２７ｰ３７０３）

木造住宅の耐震診断・
耐震改修費用の一部を助成

〔木造住宅耐震診断〕
▶対象…次の全てに該当する建物◎
所有者が実際に住んでいる◎所有者
に市税などの滞納がない◎昭和５６
年５月３１日以前に着工された一戸
建ての木造住宅◎在来軸組工法や伝
統的工法、枠組壁工法による３階建
て以下の住宅◎過去に耐震診断を受
けていない
▶募集戸数…７戸程度
▶費用…７，５００円
▶応募期間…６月２３日（月）～２７日

（金）の午前９時～午後５時
〔木造住宅耐震改修〕
▶対象…次の全てに該当する建物◎
耐震診断の結果、耐震基準を満たし
ていない◎所有者が実際に住んでい
る◎所有者に市税などの滞納がない
◎昭和５６年５月３１日以前に着工さ
れた一戸建ての木造住宅◎在来軸組
工法や伝統的工法、枠組壁工法によ
る３階建て以下の住宅◎過去に耐震
改修支援を受けていない◎年度内に
工事が完了する
▶募集戸数…１戸程度
▶補助限度額…工事費の５分の４以
内で、工事種別ごとに定める次の金
額以内◦一般耐震改修＝１４０万円◦
簡易耐震改修＝８４万円◦部分耐震
改修＝８４万円
▶応募期間…６月１６日（月）～２０日

（金）の午前９時～午後５時
　……………………………………
▶申し込み方法…所定の申込書に必
要事項を記入し、関係書類を添えて
建築住宅課に提出※応募者多数の場
合は抽選。申込書は市のホームペー
ジから取得も可
問建築住宅課（☎３９ｰ１３０７）

利用できる運動施設

会津総合
運動公園

●あいづ総合体育館
●あいづドーム
●あいづ球場ブルペン

鶴ケ城公園 ●鶴ケ城体育館
●武徳殿●弓道場

ふれあい
スポーツ広場

●ふれあい体育館
●ふれあいハウス

河東地区
スポーツ施設

●河東総合体育館
●河東弓道場

耐震診断 耐震改修

第４次市子ども読書活動
推進計画策定
市民懇談会委員
▶対象…令和７年７月１日時点で
１８歳以上の市民
▶任期…７月下旬～来年３月※会議
は２回程度、平日の日中に開催
▶定員…２人
▶応募方法…所定の応募用紙に必要
事項を記入し、子どもの読書に関す
る作文（４００字程度、用紙は任意）
を添えて、直接か郵送で会津図書館

（〒９６５ｰ０８７１ 栄町３ｰ５０）に申し
込み※応募用紙は市のホームページ
から取得も可
▶締め切り…６月２５日（水）
問会津図書館（☎２２ｰ４７１１）

市民憲章
花園コンクール参加者
▶対象…市内で草花を育てている個
人や団体
▶応募方法…所定の応募用紙に必要
事項を記入し、直接か郵送、ファ
クス、メールで市民協働課（〒９６５ｰ
８６０１※ 住 所 不 要　ＦＡＸ 39 ｰ１
４２０　メール kyodo@tw.city.
a izuwakamatsu. fukushima.
jp）に応募※応募用紙は市のホーム
ページから取得も可
▶締め切り…７月３１日（木）
問市民協働課（☎３９ｰ１２２１）

市営墓地の利用者
▶墓地名・貸し付け数…大塚山墓園

（２４区画）※前の使用者から返還さ
れた２１区画と新規増設した３区画
▶応募方法…都市計画課の窓口で希
望区画を選んで応募※電話での応募
は不可。応募資格や詳細は問い合わ
せ
▶応募期間…６月９日（月）～２０日

（金）
問都市計画課（☎３９ｰ１２６２）

教育委員会定例会
▶とき…６月１９日（木）午後１時３０
分～※非公開の場合あり
▶ところ…教育委員会室
問教育総務課（☎３９ｰ１３０２）

お知らせ

会津水泳場の一般開放
▶開放期間…６月２２日（日）～９月
７日（日）
▶利用時間…◎午前９時３０分～１１
時３０分◎午後０時３０分～２時３０分
◎午後３時～５時※各２時間の総入
れ替え制
▶使用料…◦中学生以下＝３０円◦
高校生以上＝６０円◦一般＝１３０円
※７月２１日（月・祝）と８月２１日（木）
は無料開放日
▶利用できない日…毎週月曜日と
大会開催日の６月２２日（日）～２４日

（火）・２８日（土）・２９日（日）、７月
２２日（火）～２７日（日）、８月１２日
（火）・１６日（土）・１７日（日）※変更
になる場合あり
問鶴ケ城体育館（☎２７ｰ０１１１）

国民生活基礎調査
　６月５日（木）と７月１０日（木）を
基準日として、国民生活基礎調査を
実施します。この調査は、少子高齢
化対策などに役立てることを目的と
しています。対象となった世帯へ、
身分証を携帯した調査員が伺います。
個人情報は厳守しますので、調査へ
のご協力をお願いします。
問会津保健福祉事務所（☎２９ｰ５５０
４）、地域福祉課（☎３９ｰ１２３２）

市民税・県民税・森林環境税の
納税通知書を発送します

　本年度の納税通知書を６月１０日
（火）に発送します。 対象は納付方
法が普通徴収（納付書や口座振替、
納税組合による納付）の人と、公的
年金からの特別徴収（引き落とし）の
人です。普通徴収の第１期の納期限
は６月３０日（月）です。忘れずに納
付しましょう。
問税務課（☎３９ｰ１２２３）

冊子版の市政だよりには、
ここに御薬園の無料招待券が
付いています
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正しく出そう ！  ごみと資源物
　ごみや資源物は、注意事項を守って指定された場所に
収集日の午前８時３０分までに出してください。
粗大ごみの戸別収集は予約制です
　１人でごみステーションへ運ぶことができない重いも
のや大きいものは「粗大ごみ」として収集します。１回の
収集につき３点まで申し込みができます。なお、収集日
を指定することはできません。
▶申し込み方法…自転車やタンスなどの一部品目は、イ
ンターネットから申し込みができます。それ以外の品目
は電話で申し込みください。　　
　…………………………………………………
問環境共生課（☎２７ｰ３９６１）

中途視覚障がい者在宅生活訓練の
　　　　　　　　　受講希望を受け付けます　

　県では、中途視覚障がいの人などを対象に、在宅生活
訓練の講師を派遣しています。
▶内容…歩行や点字、パソコン、日常生活の訓練など
▶講師…県障がい者総合福祉センター職員、日本盲導犬
協会仙台訓練センター指導員
▶実施時間…１回１２０分、１年度につき１人８回まで
▶締め切り…来年１月３０日（金）
▶申し込み…障がい者支援課
問障がい者支援課（☎２３ｰ４２４４）

身体障がい者巡回相談会　
　補装具に関する処方や判定を行います。
▶とき…６月２５日（水）午後１時３０分～３時
▶ところ…河東支所
▶定員…１５人程度
▶持ち物…◎身体障害者手帳◎印鑑◎マイナンバーカー
ドか通知カード
▶締め切り…６月１１日（水）
▶申し込み…障がい者支援課
問障がい者支援課（☎３９ｰ１２４１）

農産物のモニタリング検査結果
　４月１５日から５月１２日までに市内で採取した野菜・
山菜を検査した結果、放射性物質は検出されませんでし
た。なお、基準値（１００Ｂｑ／ｋｇ）を超えた農産物が流通
することはありません。
問農政課（☎３９ｰ１２５３）

マイナンバーカード出張申請サポート窓口
　初めてマイナンバーカードを作成する人を対象に、写
真撮影や申請作成のサポートを行います。
▶とき・ところ…下表の通り
▶持ち物…運転免許証などの身分証明書
問マイナンバーカード電話相談窓口（☎０５７０ｰ０２５ｰ８３０）

マイナンバーカードの交付・申請などの手続き
　マイナンバーカードの交付や申請、電子証明書の更新
などを行います。マイナンバーカード電話相談窓口（☎
０５７０ｰ０２５ｰ８３０）か市のホームページから申し込み
ください。
通常窓口※予約優先
▶とき…市役所開庁日の午前９時～午後４時３０分
▶ところ…マイナンバーカードコーナー（本庁舎２階）
休日窓口※完全予約制
▶とき…６月２９日（日）午前９時～１１時３０分
▶ところ…市民課（本庁舎１階）
時間外窓口※完全予約制
▶とき…毎週火・木曜日の午後５時～６時
▶ところ…市民課
公民館・支所の臨時窓口※完全予約制
▶ところ・とき…◦湊公民館＝６月６日（金）◦大戸公民
館＝６月１３日（金）◦北会津支所＝６月２０日（金）◦河東
支所＝６月２７日（金）※いずれも時間は午前１０時～１１
時、午後１時３０分～２時３０分　　
　…………………………………………………
問マイナンバーカード電話相談窓口（☎０５７０ｰ
０２５ｰ８３０）

消費喚起事業を実施します！

　市では、市内店舗での消費を促し、地域経済を活性化
するため、次の事業を行います。詳細は市のホームペー
ジでご確認ください。
会津コイン還元事業
　市内の店舗で会津コインで支払いをした場合、決済の
翌月に決済額の２５％分の会津コインを還元します。
プレミアム商品券事業
　市内の登録店舗で利用可能なプレミアム付きの商品券
を販売します。１０，０００円分の商品券を８，０００円で販
売します。
　…………………………………………………
問商工課（☎３９ｰ１２５２）

出張申請サポート窓口のとき・ところ
とき とこ ろ

６月６日（金）

午前１０時～正午、
午後１時～３時

湊公民館
６月１３日（金） 大戸公民館
６月１７日（火） 北公民館
６月２０日（金） 北会津支所
６月２３日（月） 東公民館
６月２５日（水） 南公民館
６月２７日（金） 河東支所
６月３０日（月） 一箕公民館

市内各地の放射線量数値
測定場所 測定値 測定場所 測定値

会津若松市役所 ０．０４ 北公民館 ０．０９
会津若松駅 ０．０７ 神指町高久 ０．０９
東山小学校 ０．０７ 神指町北四合 ０．０５
飯盛山観光案内所 ０．０７ 河東町高塚 ０．０８
一箕町鶴賀★ ０．０８ 河東町熊野堂 ０．０８
松長団地 ０．０７ 河東町広田 ０．０４
柳原町 ０．０７ 北会津町下荒井 ０．１０
門田町飯寺 ０．０９ 川南小学校 ０．０８
南公民館 ０．０７ 大戸公民館 ０．０４
会津総合運動公園 ０．０８ 湊市民センター ０．０４

５月１５日の放射線量をお知らせします

※単位はマイクロシーベルト／時。★は測定機器調整中のた
め、直近の測定値を掲載
問環境共生課（☎２３ｰ４７００）

QR

農業用使用済プラスチックの一斉回収

▼とき・ところ…下表の通り

▼対象者…市内の農業者

▼対象品目…農業用プラスチック※農ビ（塩化ビニル）、
農ポリ（ポリエチレン）、硬質プラスチック、その他の４
種類に分別。育苗箱の回収は６月のみ

▼注意点…◎必ず指定日時に持参◎費用などの詳細は農
事組合長を通して配るチラシに掲載
問農政課（☎３９ｰ１２５３）

マイナ救急実証事業を実施します
　会津若松消防本部では、救急車を必要とする傷病者本
人の同意を基本として、マイナ保険証を活用して、通院
履歴や服薬情報などを把握し、救急業務を円滑化・迅速
化します。マイナンバーカードを持っている人は、カー
ドを携行し、実証事業へのご協力をお願いします。

▼実施期間…～来年３月３１日（火）

▼実施場所…会津若松消防本部の管轄全域

▼準備するもの…マイナ保険証の利用登録が完了したマ
イナンバーカード
マイナ保険証を利用するメリット
●傷病者本人の情報を正確に伝えられる
●病院の選定や搬送中の応急処置を適切に行える
●搬送先の医療機関で治療の事前準備ができる
　……………………………………………………………
問会津若松消防本部（☎５９ｰ１４０２）

引っ越し手続きに必要な申請書を
事前にオンラインで作成できます

▼利用できる手続き…◎転入届◎転出届◎転居届

▼その他…◎転入届・転出届・転居届に伴う国民健康保
険や後期高齢者医療保険、介護保険、児童手当などに関
する申請書も窓口で書かずに作成することが可能◎本市
に転入する人で、転入前の自治体でマイナンバーカード
を使った特例転出（紙の転出証明書の発行なし）の手続き
をした人は、「引越しワンストップサービス」
を利用できるため、事前にオンラインなどに
よる申請書の作成は不要
問市民課（☎３９ｰ１２２９）

農業用使用済プラスチックの一斉回収
地区 と き と こ ろ

会津若松・
門田

６月７日（土）
午前８時～正午

ＪＡ会津よつば会津若
松営農経済センター・
門田資材センター

湊・河東 ６月１４日（土）
午前８時～正午

ＪＡ会津よつば河東営
農経済センター・湊資
材センター

北会津
６月２６日（木）・
２７日（金）
午前９時～正午、
午後１時～３時

北会津公民館駐車場

特定技能所属機関による協力確認書の提出
　特定技能所属機関は、特定技能外国人を受け入れする
場合、該当する外国人が活動する事業所の所在地や住居
地の市町村へ「協力確認書」の提出が必要です。詳細は市
のホームページをご覧ください。
▶提出方法…直接か郵送、ファクス、メールで企画調整課

（〒９６５ｰ８６０１※住所不要　ＦＡＸ 39 ｰ１４００　メー
ル kikaku@tw.city.aizuwakamatsu.
fukushima.jp）へ提出
問企画調整課（☎３９ｰ１２０１）

後期高齢者医療保険料率と賦課限度額
　今年度の後期高齢者医療保険料率と賦課限度額は次の
通りです。なお、保険料の決定通知は８月に送付します。

▼内容…◦均等割額＝４５，９００円◦所得割率＝８．９８％◦
賦課限度額＝８０万円
問福島県後期高齢者医療広域連合（☎０２４ｰ５６３ｰ３３１０）、
国保年金課（☎３９ｰ１２４４）

大阪・関西万博に会津三匹獅子舞が出演！

　大阪・関西万博で開催される東北プロモーション「東
北四季の彩り & 東北絆まつり」に、会津三匹獅子舞が福
島県代表として選ばれ、演舞を披露します。
▶とき…６月１４日（土）・１５日（日）
▶ところ…Ｅ

エ キ ス ポ

ＸＰＯアリーナ Ｍ
ま つ り

ａｔｓｕｒｉ( 大阪府
夢
ゆ め

洲
し ま

)
▶出演…天寧獅子保存会
問観光課（☎３９ｰ１２５１）

個人番号の利用及び特定個人情報の提供に関する
条例の一部改正（案）への意見を募集します

　パブリックコメントの詳細は、情報戦略課や各支所・
市民センター、市のホームページなどで見ることができ
ます。
▶募集期間…６月２日（月）～７月１日（火）
問情報戦略課（☎３９ｰ１２１４）

冊子版の市政だよりには、
ここに御薬園の無料招待券が
付いています
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會津風雅堂の催し 會 津 風 雅 堂
☎２７ｰ０９００

23 22

今月の病院情報 あれこれカレンダー

テレビ広報「あいづわかまつ情報チャンネル」

▼とき…６月２８日（土）午前９時２５分～９時３０分

▼放送局…福島中央テレビ（ＦＣＴ）

※ＱＲコードは㈱デンソーウエーブの登録商標です お知らせ コミュニティプールの６月の休館日は６月９日（月）・１６日（月）です。なお、開館時間は６月１２日（木）・１３日（金）、
１８日（水）～２０日（金）、２３日（月）～２７日（金）、３０日（月）は午後６時～午後９時、それ以外の日は午前９時～午後９
時です

✂

✂
✂

※点線に沿って切り取り、市長への手紙としてお使いください

会津若松市東栄町３番４６号

会津若松市長 行

9 6 5 8 7 9 0
郵 便 は が き

会津若松局
承　　　 認

４４３

差出有効期間
令和８年５月３１
日まで
切手を貼らず
にお出しくだ
さい

料金受取人払郵便

✂

住 所

〒

市内

氏
ふりがな

名
　　（☎　　　　ｰ　　　　ｰ　　　　）

年 齢 歳 職 業

市からの回答 必要　・　不要

夜間急病センター 夜間急病センター
☎２８ｰ１１９９

　予約が必要です。受診前に電話予約をしたうえで、
受付時間までにお越しください。

▼診療科目…内科・小児科系※担当医の当番表は、市
のホームページでも確認可

▼診療時間…午後７時〜午後１１時

▼ 受付時間…午後６時３０分～午後１０時３０分※年中
無休。予約制

▼ところ…謹教コミュニティセンター（山鹿
町）※出入口は建物西側

※診療時間は午前９時から午後５時まで。ただし歯科医は午
前１０時から午後４時まで。「小児科」の記載がない医療機関
を受診の際は、事前に問い合わせのうえ受診することをお勧め
します

６
月
１
日（
日
）

内科系・
小 児 科 佐藤内科小児科医院 ２７ｰ３７８６ 新 横 町

外科系 こばり耳鼻咽喉科
ク リ ニ ッ ク ２９ｰ０８００ 宮 町

歯 科 真宮歯科クリニック ５８ｰ０４１８ 真宮新町
南一丁目

６
月
８
日（
日
）

内科系・
小 児 科

扇 町 渡 部 小 児 科
アレルギー科医院 ２５ｰ５５１５ 扇 町

三 丁 目

外科系 会 津 ク リ ニ ッ ク３８ｰ１１５０ 材 木 町
一 丁 目

歯 科 大 竹 歯 科 医 院 ２２ｰ３８３５ 中 央
三 丁 目

６
月
15
日（
日
）

内科系・
小 児 科 二 瓶 ク リ ニ ッ ク ５８ｰ３８８５ 真宮新町

北一丁目

外科系 やまうち 整 形 外 科
ク リ ニ ッ ク８５ｰ７４４２ 東 千 石

一 丁 目

歯 科 大 村 歯 科 医 院 ２２ｰ０１９５ 馬 場 町

６
月
22
日（
日
）

内科系・
小 児 科

長 谷 川 内 科
消 化 器 科 医 院 ２２ｰ７１８０ 行 仁 町

外科系 仙波耳鼻咽喉科医院 ２６ｰ４１３３ 飯 寺 南
一 丁 目

歯 科 お ん だ 歯 科 医 院 ２２ｰ６３１１ 一 箕 町
鶴 賀

６
月
29
日（
日
）

内科系 あなざわクリニック ２９ｰ２１５５ 北 青 木

外科系 力 神 堂 ひぐち眼 科 ３７ｰ２９７７ 昭 和 町

歯 科 加 羽 沢 歯 科 医 院 ２６ｰ０４１８ 住 吉 町

休日当番薬局

６月１日（日）
●すずらん薬局（宮町☎３８ｰ２３０３）
●真宮薬局

（真宮新町北一丁目☎５９ｰ１０２２）

６月８日（日）

●まちの薬局扇町店
（扇町三丁目☎３７ｰ１７６６）
●くすのき薬局西若松店

（材木町一丁目☎３６ｰ５１８８）
●井関薬局（大町二丁目☎２２ｰ０３６３）

６月１５日（日）

●真宮薬局
（真宮新町北一丁目☎５９ｰ１０２２）
●エール薬局千石店

（東千石一丁目☎３６ｰ６０１１）
●トリム薬局山鹿店（本町☎３８ｰ３２００）

６月２２日（日）
●会雄薬局（行仁町☎２２ｰ６８７８）
●あいあい薬局門田日吉店

（飯寺南一丁目☎２９ｰ１６６６）

６月２９日（日）

●エール薬局門田店
（建福寺前☎３８ｰ３０５６）
●オレンジ薬局きもと

（昭和町☎９３ｰ６３０１）

休日当番医院 文化センターの催し 文 化 セ ン タ ー
☎２６ｰ６６６１

會津稽古堂の催し 會 津 稽 古 堂
☎２２ｰ４７００

とき 内容・料金 問い合わせ

８日（日）
１３：３０

ワンデイファッションショー
５００円

もったいない
会津（富永さん
☎０９０ｰ２７９０ｰ
０３９３）

１５日（日）
１０：００

ピティナ
ピアノコンペティション
会津若松地区予選
無料

ピ テ ィ ナ 会 津
支部（小澤さん
☎０９０ｰ２２７３ｰ
６１３９）

１８日（水）
９：３０

希
き

ららカラオケクラブ発表会
無料

希 ら ら カ ラ オ
ケクラブ（平 野
さん ☎０９０ｰ
８７８２ｰ０９９９）

２２日（日）
１３：３０

会津シニアアンサンブル
パル　第３回発表会
無料

会津シニアアン
サンブル パル

（☎２８ｰ６３８３）

２９日（日）
１３：００

第１２回ライリッシュ AIZU
オカリナの集い
無料

ライリッシュオ
カリナ連盟福島
県会津若松支部

（春日さん
☎０９０ｰ５３５２ｰ
７９６１）

７月の催し

５日（土）
１８：３０

会津混声合唱団
第５７回定期演奏会
◦一般＝１，０００円◦高校生以
下＝５００円◦小学生＝無料
※未就学児不可

会津混声合唱団
事務局（☎０９０ｰ
２３６７ｰ１６１３）
※ 受 け 付 け は
１８時～

とき 内容・料金 問い合わせ
１６日（月）
１３：１５

美容師 カットコンテスト
無料

YUSHIN
（☎２２ー ７８００）

１７日（火）
①１０：００
②１３：３０

血管年齢チェック
無料
※女性限定

カーブスヨーク
タウン西若松

（☎３８ー ４０２５）、
カーブスヨーク
ベニマル門田

（☎３６ー ６９２５）

２１日（土）
１４：００

ライブリックシアター
「５２ヘルツのクジラたち」
無料

會津稽古堂
（☎２２ー ４７００）

とき 内容・料金 問い合わせ

６日（金）
１０：００

令和７年度　全会津高等学校
音楽学習発表会
無料

若 松 商 業 高 校
（武山さん ☎２７
ｰ０７５３）

８日（日）
１３：３０

マハロ ヌイ フラ スタジオ
６th ホイケ
１，０００円※当日５００円増

マハロ ヌイ フ
ラ スタジオ事
務局（田邉さん
☎０８０ｰ４５１６ｰ
３２６３）

１２日（木）
１１：３０ 会津地区高等学校演劇連盟

春の発表会
無料

会津若松ザベリ
オ学園高校（今
井さん ☎２７ｰ
１９７０）

１３日（金）
１０：００

１５日（日）
１０：００

流派を超えた舞踊共演
無料

会津舞踊芸能振
興会（佐藤さん
☎２８ｰ１０５７）

２０日（金）
１５：００

第２８回　北日本還
かん

暦
れき

軟式野
球大会　開会式
無料

福 島 県 還 暦 軟
式野球連盟（佐
藤さん ☎５８ｰ
２３９８）

２２日（日）
１４：００

混声合唱団「コアラ」
第１４回定期演奏会
５００円※高校生以下無料

混声合唱団「コ
アラ」（小林さん
☎０９０ｰ９５３６ｰ
５８８７）

２９日（日）

新作シネマ上映会
◦一般＝１，８００円◦大学・高
校生＝１，５００円◦３歳～中学
生＝１，０００円◦６０歳以上（証
明書提示）＝１，２００円
※料金は入場時に支払い。上
映作品と時間は問い合わせ

オカダプランニ
ング（☎０２２５ｰ
２３ｰ１８８８）

７月の催し

５日（土）
１４：００

松竹創業１３０周年
「花嫁～娘からの花束～」
◦ S席＝５，０００円◦ A席＝
３，０００円※全席指定。大学生
以下半額。当日５００円増

會津風雅堂
（☎２７ｰ０９００）

〔展示〕◉押し花アート展 第３３回 花
か し ゅ

趣倶
く ら ぶ

楽部 押し花
アート展… ▼６月１３日（金）～１５日（日）の午前１０時～午
後４時まで※初日は午後１時から、最終日は午後３時ま
で。詳細は芳賀さん（☎０９０ｰ８７８９ｰ６６８０）

〔休館日〕６月３０日（月）

〔休館日〕６月２日（月）・９日（月）・１６日（月）・２３日（月）・
３０日（月）

会津町方伝承館の催し 町 方 伝 承 館
☎２２ｰ８６８６

会津本郷焼フェア

▼とき…６月１日（日）～７月６日（日）午前９時～午後６
時
会津塗 伝統工芸士会 作品展・
うるしの病院開設・金継ぎ

▼とき…６月１１日（水）～１５日（日）午前 9 時～午後５時
※初日は午後１時から、最終日は午後３時まで
じゃらんかけアクセサリー作り

▼とき…６月１４日（土）・１５日（日）午前１０時～午後５時
　………………………………………………………

〔休館日〕６月２日（月）・９日（月）・１６日（月）・２３日（月）・
３０日（月）

市の広報番組 シティプロモーション課
☎３９ｰ１２０６

月６ 月６


