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1．自己紹介



・名前　西本航大

　　　（ニシモト　コウタ）

・出身　大阪府

・年齢　25歳

・趣味　旅行・野球・麻雀

・前職　飲食店勤務



2．地区の紹介



地区の特徴

・一箕の名前の由来

　源義家が大塚山から土を一人一箕（ひとみ）ずつ運ばせて

　山を築き、八幡神社を建立したことに由来

・駅前（平地部）から中山間地域まで、起伏に富んだ地形

・熱意のある方が多い

　→会長はじめ、やる気のある方が非常に多い



一箕地区の風景



3．活動概要



私のミッション

・一箕地区の地域コミュニティ活動支援

　（一箕地区ひとみ創造ネットワークの事務局業務）

地域コミュニティ：住民同士のつながり

　　　　　　　　　→ご近所付き合いの拡大版

具体例：地区の会議（定例会・役員会）への参加

　　　　各種イベントの開催等



一箕地区ひとみ創造ネットワーク
・ひとみつながり部会（コミュニティ分野）

　主な活動例：フォトコン・ごみ処理出前講座

・ひとみ共生ふくし部会（福祉分野）

　主な活動例：長寿を祝う日、おせち食材配付

・ひとみCOCOSUKI部会（子育て分野）

　主な活動例：eスポーツ体験会、職業見学バスツアー

　　　　　　　

　他にも様々な活動を展開。



一箕地区文化創造祭

・10月26日、ふれあい体育館にて、一箕地区文化創造祭が開催

・主催は「一箕地区文化創造祭実行委員会」であるが、

　「一箕地区の振興に寄与する」という趣旨が合致するため、

　参加させていただいた。



運営してみて、、

・改めて裏方の苦労を実感

・入念な事前の準備・シミュレーションが非常に重要

・何よりも地域のつながりが大事！！！



4．今後の展望



自分から積極的に動いていく

課題：失敗を恐れすぎて、動けていない⇒消極的

　　　→失敗も大事な経験と捉えて、形あるものを作成する

　　　　ために、地区に出て行く。

　　　⇒一箕の歩き方を作成

「習うより慣れろ」をモットーにして、
　引き続き頑張ります！



ひとみネット会員募集中！！

申込はこちらから！
→
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