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はじめに

2025年度を振り返って
２０２５年７月に農政課の地域おこし協力隊に着任し、

あいづ有機農法生産組合の皆様のところで農業研修を開始

しました。

右も左もわからない、農業初心者の私に、農業のことだけ

でなく、会津若松という町や暮らしについても丁寧に教え

てくださった組合の皆様に感謝です。

この半年の取り組みについて、簡単にまとめてみました。

一緒に振り返りの時間を過ごしていただけますと幸いで

す。

小山 彩花会津若松市農政課 地域おこし協力隊
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自己紹介

これまでの経歴

●大学時代〜２０代・・・文化芸術の仕事をしていました

具体的には・・・

専門は近現代演劇。学生時代はチェーホフ、永井愛らの作品の上演に取り組んでいました。

就職で上京、商業・公共の事業に携わった後、文化芸術全般の情報保障や当事者参画の中間支援

にあたりました。

A・P・チェーホフ（1860-1904）

くだらないことをやりなさい。意味のある

人生を求めて必死にもがくより、愚かさのほう

がずっと生き生きしていて健全だ。



2025年度の主な活動



2025年度の主な活動

農業研修 情報発信

主に横山農園で研修を受ける。
現場の作業だけでなく、就農に必要な知識を
得るための講座等も受講したり、将来的な就
農を見据えたシミュレーション作成も行う。

日々の活動や、農政課が取り組む

有機農業推進に関する情報をSNS等で発信。

発信素材の作成や、「地産地消まつり」など

のイベント協力。



2025年度の主な活動

トマト、ピーマン、きゅうり、ズッ

キーニ、長ネギ、米、水菜、ほうれ

ん草、オータムポエム、大根、キャ

ベツ、サトイモ…etc

様々な作物の生産について教わる。

有機農業に従事するにあたり、必要

な知識を身につけるため、有機認証

団体の講習を受けるほか、大型特殊

免許取得に向けた講習、農業経営に

必要な知識を学ぶ講習などを受講。

農業研修

現場での実務研修 関連する講座等の受講

将来的に会津で就農した場合の収支

予測を立てた。次年度以降、実際の

作業を通して確認・改善していく予

定。

就農シミュレーション



2025年度の主な活動

農政課地域おこし協力隊としての

Instagramアカウントを開設。日々の

活動やイベント告知など、週１回の

ペースで更新中。

２０２５年１１月１日・２日、会津

若松市鶴ヶ城体育館にて開催。

米・長ネギの販売、試食・販売など

を行う有機農業ブースへの協力や

SNS広報などを行う。

情報発信

Instagramの更新

宣伝素材作成
地産地消まつり

有機農業生産者へのインタビューな

どを行い、市内の小中学生たちに有

機農業」を理解してもらうための普

及動画を作成。

学校給食における有機農業

普及動画の作成



2025年度を振り返って



2025年度を振り返って

着任から8か月が過ぎ・・・

最近、１フロア以上の階段の昇り降りがほぼ全く無くなったことに気づきました。

しばらく電車に乗っていないな、とも。

代わりに毎日車に乗って移動し、なんならトラクターにも乗れるようになって。

時間の使い方も変わりました。以前はほぼ２４時間仕事をしているような生き方でしたが、

会津に来て、農業に関わる暮らしを始め、家族や友人との時間を大切にできるようになりました。

できないこと、知らないことの多さに落ち込むこともありますが、

まずはできることからやってみよう、の精神で来年度も頑張りたいと思います。



次年度へ向けて



次年度へ向けて

まずは１反の圃場で、ピーマンを管理してみる。

来年度は実際に１反の圃場でピーマンを作付し、

計画から収穫、出荷までの一連の作業にチャレンジする予定です。

今年度中に立てたシミュレーションとのギャップを確認し、

改善・修正に繋げていけたらと考えています。


