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北会津文化祭１１月３日（日・祝）
　　　　　　　　に開催します！！

お申込み・お問い合わせは【会津若松市北会津公民館】
（〒 965-0131　北会津町中荒井字宮西１－１）
電話：５８－３１１１　　ＦＡＸ：５８－３９４７

ぴかりん通信

　文化祭実行委員会において、今年度の北会津文化祭を１１月３日（日・
祝）に開催することといたしました。
　舞台発表、作品展示、模擬店、フリーマーケットなどを実施する予定で
す。

　写真、絵画、手芸作品、書など、日頃の成果を
文化祭で展示してみませんか？
（１点から出品できます）

○舞台発表、模擬店、フリーマーケットも実施します

　今年も舞台発表をはじめ、模擬店、フリーマーケッ
トなど様々な催しで皆さんをお待ちしております。
　催し物に対するご意見・ご提案も受け付けています。
　※実施内容の詳細については次号のぴかりん通信で
お知らせします。

○文化祭への参加者も大募集中！！
　舞台発表やフリーマーケットへの参加者も大募集
中です。舞台発表は個人でも団体でもＯＫです。
　フリーマーケットはご家族、友だち同士、サーク
ルなど、代表の方がお申込ください。
　フリーマーケットのみ新規出店にあたって申請が
必要となります。
　詳しくは公民館までお問い合わせください。

○みんなの作品展を開催します！
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　地域づくりを行う組織・団体や教育機関、公民館の利用団体の皆さまの
出席により、北会津公民館の事業や運営の在り方について広く意見をいた
だく、「北会津公民館事業懇談会」を７月８日に開催しました。今年度１
回目となる今回は、令和５・６年度の事業について懇談し、出席者からは
地域の現状や課題なども交えながら様々なご意見等をいただきました。
　ご意見やご要望は館内で検討し、地域に根ざした公民館運営と、より充
実した事業実施につなげていきます。
　お忙しいところ出席いただきました皆さま、ありがとうございました。
【主な意見等】
　〇事業全般
　　・事業に、男性の参加増や出席率 80％位になるよう内容を工夫してほしい
　　・ＳＮＳなどを活用して、事業のＰＲをしてほしい
　　・各事業の評価基準があると分かりやすいのではないか
　〇巡回公民館（公民館が集会施設等に出向き、活動を支援する事業）
　　・町内会や地域サロンでニーズがあるため、具体的なメニュー等の情報提供をし
　　　てほしい
　〇ぴかりんプール（就学前の親子を対象に、水遊びを行う事業）
　　・子育て世代のニーズがあるため、幼保園と連携し、情報提供を行っていきたい
　〇北会津文化祭
　　・各団体の高齢化が進み、団体の負担が大きくなっているため、協力内容につい

　て、実行委員会で協議していきたい

「北会津公民館事業懇談会」を開催しました。

※ 公民館の運営や事業について、お気づき
   の点やご相談などありましたら、お気軽
   に公民館にお声がけください。

　暑い夏、熱中症対策として水分補給は非常に重要です。
　水分補給する際にお勧めの飲み物は、水（少量の塩、砂糖、酢など入れた
ものは◎）、スポーツドリンク（糖分の高いものは△）、麦茶などです。
　逆にお勧めできないのがコーヒー、お茶などのカフェインが含まれている
もの、アルコールなどは利尿作用があるので水分補給にはむきません。
　こまめに水分補給をして、熱中症から体を守りましょう。
　　　　　　　　　　　参照元： HP　熱中症ゼロへー日本気象協会推進

公民館マメマメ知識
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新刊図書紹介
◎ 天国からの宅配便
　　　　　柊　サナカ　著
　人気シリーズの第３弾
　短編なので読みやすいです。
○暗殺
　　　　　赤川　次郎　著
　待望？の新作、ストーリー展開が
　かなり忙しい？
○燃える氷華
　　　　　斎堂　琴湖　著
　第 27 回日本ミステリー文学大賞
　新人賞受賞作品。
○グリフィスの傷
　　　　　千早　茜　著
　傷にまつわる様々な思いが交錯す
　る１０の短編集。　　　
○夜露がたり
　　　　　砂原　浩太郎　著
　江戸に暮らす庶民の心の奥底を描
　いた短編集。
◎ 守護者の傷
　　　　　堂場　瞬一　著
　警察が訴えられる。意外な切り口
　のミステリー作品。
○鬼の哭く里
　　　　　中山　七里　著
　コロナ禍の限界集落を舞台にした
　ミステリーサスペンス。
○－１９６℃のゆりかご
　　　　　藤ノ木　優　著
　不妊治療を題材にした母娘の物語
　内容は重めです。

○しずくちゃん　４２
　　　　　ぎぼ　りつこ　著
　しずくちゃんの仲間がお姫様に　
　なって大活躍するよ。
○星の王子さま
　　　　　サン・テグジュペリ　著
　現代風にアレンジした名作。
○チョコレートの王さま
　　マイケル・レーベンサール　著
　本当にあった話をもとに作られた
　お話しです。
○どこにいるの？
　　　　　小林　ゆき子　著
　お母さんと買い物に来たみおちゃ
　んの楽しい冒険のお話し。
◎ はずかしがりやのめんだこちゃん
　　　　　シモーナ　チラオロ　著
　はずかしがりやのめんだこちゃん
　がパーティーに招待されたよ。
○ミリとふしぎなクスクスさん
　　　　　戸森　しるこ　著
　友だちとケンカしたミリはひょん
　なことからパスタの国で戦争に巻
　き込まれてしまう。最後は・・・
○るりのワンピース
　　　　　花里　真希　著
　もうすぐ誕生日のるりちゃんがお
　母さんといったデパートで不思議
　な体験をするお話しです。

◎ 印はおすすめ図書です。
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夏休み中は公民館で勉強しよう！！
　「涼しく静かな場所で集中して勉強したい」そんな思いに応えるために、
公民館の談話室を勉強場所として開放しています。　
　○期　　間・・・いつでも利用可能です（土日祝日も大丈夫！）
　○利用時間・・・午前９時～午後５時まで（利用時間は自由です）
　○利用人数・・・最大１６名まで
　○利用方法
　　①公民館窓口で利用者カードを受け取って利用してください。
　　②利用にあたっては、以下の点にご注意ください。
　　　（守れない場合は利用をお断りする場合があります。）
　　　・談話室では静かに過ごしましょう。
　　　・友達とのおしゃべりや騒いだりしない。
　　　・イヤホン・ヘッドホンをつけないで音楽を聴かない。
　　　・ゲームをしない。
　　　・談話室の本を読みながら飲食をしない。
　　③利用後は、必要事項を記入した利用者カードを窓口
　　　に提出してください。
　　④ゴミは各自持ち帰ってください。

勉強に集中出来るように、１人
１人のスペースを区切って机を
配置しています。

分からないことを教えてほしい。
　勉強の相談にのってほしい人は学習相談会へ！

　今年も、学習相談会を開催します。
　勉強の分からないところやつまずいているところを学習支援ボランティア
の方が教えてくださいます。
　○期　　日・・・８月１日（木）、６日（火）、８日（木）、２０日（火） 
　　　　　　　　　２２日（木）
　○時　　間・・・１３時～１５時まで
　○場　　所・・・北会津公民館　２階研修室
　※参加を希望する方は、公民館へお問い合わせください。


