
　　ボランティア新人研修に参加して
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　運営委員　池上　泰子

　　令和６年７月24日（水）、会津若松市文化センターにて、新人研修会が開催されました。新人
　の方、ベテランの方合わせて12名、運営委員９名、事務局４名を含め25名の参加者で行われまし
　た。研修は「講座」と「実技」の２部構成でした。

　「講座」①ボランティアにかかる接遇について
　　　　　・接遇マナー５原則　・ボランティア活動において大事なこと
　　　　　・地域支援ネットワークボランティアの主な支援内容
　　　　　②視覚障がい者への対応の仕方、その他
　　　　　・障がいの種類と理解について

　　①・②を受講して感じたことは、ボランティアをする際、高齢者、障がい者と区別せずどちら
　も相手の気持ちを理解し、心を込めて寄り添うことでした。

　「実技」①車いすの操作研修
　　　　　・実際に坂道、段差、階段、砂利道を体験
　　　　　②視覚障がい者研修
　　　　　・視覚障がい者の役（アイマスク、白杖を使用）とサポートする役にわかれて歩行、
　　　　　　階段の上り下りを体験

　　どちらの役も両方体験し、とても有意義な時間でした。ボランティアとは、サポートすること
　でなく、ともに寄り添い合うパートナーとして信頼関係を作ることが大切であると学びました。
　　これから街で困っている人を見かけたら、「何かお困りですか？お手伝いできることはありま
　すか？」と声を掛ける所から始めたいものです。
　　最後にお忙しい中、講師をして下さった國廣多美子氏、熊田洋子氏、解りやすく丁寧なご指導
　ありがとうございました。
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～　新人研修活動報告　～

　７月２４日に新人研修を開催させていただきました。私自身も初めての研修で、大変勉強となりました。
　講師の先生方、ご参加頂いた皆様、運営委員の皆様に対し、この場をお借りして深く感謝を申し上げます。
ありがとうございました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事務局　大竹将平



＜現在の協力員数＞

男性 ３８名

女性 ８９名

合計 １２７名

高齢福祉課ボランティア交流会を開催いたします！

　高齢福祉課が所管するボランティア団体（ネットワークボランティア、いきいき百歳体操サ
ポーター、介護予防ボランティア、チームオレンジ等）にて、各団体の活動について意見交換
等を行う交流会を開催いたします。是非ご参加ください。
　
　日時：９月２４日（水）１３時３０分～１５時３０分
　場所：会津稽古堂研修室２・３

　申込：市役所高齢福祉課へ電話にてお申込みください。　 TEL： 0242-39-1290

事務局からのお知らせ

ボランティア活動報告
　
　とうみょう子ども園ボランティアの感想
                                                    　　　　　　協力員　大島　智子　

　　今回のとうみょう子ども園でのボランティアは、園の近くに併設されています子育て支援セン
　ター「いどはた」で行われました。
　　この「いどはた」は就園時前のお子さんや地域の方々のコミュニティの場として利用できるそ
　うです。絵本やおもちゃも備わった古民家の蔵を利用した施設です。この日は小さなお子さんの
　他、小学生も参加され、みんなで手作りの風鈴を
 作るワークショップが開催されました。
　　そこで私たちボランティアの最初の作業は、
  風鈴作りに必要なカップや、糸、紙、シールなど
　を適切な大きさにカットする準備を行いました。
  そして、いよいよ参加者の皆さんが集まり、それ
  からは私たちボランティアも、風鈴作りをさせて
  頂きました。糸を結ぶ細かい作業にあくせくしな
  がらも、ボランティアの皆さんと楽しく参加させ
  て頂きました。大変にありがとうございました。

　

　《　編集後記　》

　    ７月24日の研修は、講師の熊田
　洋子さん（社会福祉協議会ボランテ
　ィア団体連絡協議会）、より「障が
　い者とのふれあい方」、國廣多美子
　さん（運営委員）より、「ボランテ
　ィアの基本」についてご指導をいた
　だき、感謝申し上げます。今後も初
　心を忘れず、協力員の皆様とボラン
　ティア活動に邁進して参ります。
　  残暑お見舞い申し上げます。
　　　　　　　　　　　　（Ｓ・Ｎ）

　編集委員　　中丸　茂由・皆方　貞子・池上　泰子

　　 ・　　     國廣　多美子・小林　國弘・星　聖・宮森　礼子　
　運営委員　　渡部　妙子・阿部　勇一

【７月24日　新人研修終了後の集合写真】
楽しみながらも真剣に学びました！


