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≪会津若松市　市民協働課からお知らせです≫

★「起業・創業をゼロから学べる、女性向け創業塾」の受講生を募集します

　市民協働課では、起業・創業を予定している、または興味がある女性を対象とした講座を開催
します。
　現在お勤めの方や学生、主婦の方はもちろん、既に創業されている方も参加できます。
　ご参加お待ちしております！

　○対象：18歳以上の女性で次のいずれかに該当する人
　　　　　　◎市内に在住・在勤・在学している
　　　　　　◎本市で起業・創業したいと考えている
　○定員：20名
　○受講料：無料
　○託児：無料（事前予約・1歳以上の未就学児）
　○場所：會津稽古堂
　○日程：8月22日（金）から11月 28日（金）18：30～20：30
　　　　　※連続6回の講座を隔週で開催します。
　　　　　※詳細は、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　（URL：https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp/docs/2025070700030/）
　○申込締切：8月9日（土）

　●お申し込み・お問い合わせ
　　ＮＰＯ法人ｐｒｏＹＥＬＬ（プロエール）※事業受託者
　　　所在地：〒965-0042　会津若松市大町一丁目4番40号
　　　電話番号：0242-85-7011
　　　ファックス番号：0242-85-6514
　　　メール：support@proyell.jp
　　※本事業は、令和7年度「市民提案型事業」採択事業です。

≪福島県男女共生センターからお知らせです≫

★【女性限定・初心者向けのワークショップ】「携帯電話で似顔絵を描いてみよう」参加者募集
中です！

　「ゆるゆるプログラミング部」は女性へのプログラミングの学習支援を行っているグループで
す。

　「女性にもプログラミングを学んで欲しい」「IT業界やプログラマに圧倒的に女性が少ないの
で女性も学びやすい機会を増やしたい」との思いから、毎月女性限定のプログラミングの勉強会
を開催しています。

　今回はイラストレーターのなにょ（@seto_nanyo）さんを講師に迎えて、携帯電話を使って似顔
絵を描くことにチャレンジする講座を開催します。

　「絵を描くのが好き」「やってみたい！」という気持ちがあれば OK！ 初めての方でも安心し
て参加できるワークショップです。是非ご参加ください！！

　〇日時：令和7年8月16日（土）13：30～15：30
　〇会場：TSUTAYA_BOOKSTORE_AIZU店内（会津若松市門田町大字黒岩大坪 21番地）
　〇参加費：2,000円
　〇 対象：女性限定・初心者向け（小学生から参加 OK）、先着 5名（または5組）
　○持ち物：スマートフォンまたはタブレット
　　　　　　※アイビスペイント（アプリケーション）のインストールが必要です。
　〇申込方法：男女共生センター HPからお申し込みください。
　　　　　　　（https://www.f-miraikan.or.jp/topics-post-55.html）



　●主催・お問合せ
　　NPO法人 Solaris　ゆるゆるプログラミング部
　　Email：ak.chiba@npo-solaris.or.jp
　　※問合せ先は、福島県男女共生センターではございませんのでご注意ください。
　

≪女性や性的マイノリティの方々の相談窓口等≫

★暴力（DV）や性加害、ハラスメント、パートナー等とのトラブル、お仕事のことなどでお困り
の方の相談先をお知らせします。

　◎性犯罪・性暴力は、重大な人権侵害であり、決して許されません。
　◎事件発生時、緊急の場合は会津若松警察署（110番）に連絡してください。

●主な相談先

　○女性福祉相談室（会津若松市 こども家庭課）
　　　電話：0242-32-4470
　　　受付時間：午前8時 30分～午後 5時まで（土日・祝日・年末年始を除く）
　　　HP:https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp/docs/2016030200028/

　○女性のための相談支援センター（福島県）
　　　電話：024-522-1010
　　　受付時間：午前9時から午後 9時まで（祝日・年末年始を除く）
　　　HP:https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/21820a/

　○男女共生センター（福島県）
　　　電話：0243-23-8320
　　　受付時間：火曜日：午前9時から正午まで／午後 1時から午後 4時まで
　　　　　　　　水曜日：午後 1時から午後 5時まで／午後 6時から午後 8時まで
　　　　　　　　木曜日から日曜日：午前9時から正午まで／午後 1時から午後 4時まで
　　　　　　　　[月（祝日の場合はその翌日）曜日・年末年始を除く]
　　　HP：https://www.f-miraikan.or.jp/guidance/soudan.html

　○性暴力等被害救援協力機関SACRAふくしま
　　　電話：024-563-3722（＃8891でもつながります。）
　　　受付時間：午前9時から午後 5時まで（土・日・祝日・年末年始を除く）
　　　　※上記以外の時間は、国のコールセンターに電話がつながり相談をすることができます。
　　　HP:https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16005c/sacrafukushima.html

　○DV相談＋（プラス）（全国共通）
　　　電話：0120-279-889
　　　受付時間：24時間対応（メールやチャット出の相談も可能です）
　　　HP:https://soudanplus.jp/

　○女性のための電話相談ふくしま(内閣府主催事業）
　　　電話：0120-207-440
　　　受付時間：平日の午前10時から午後 5時まで
　　　HP:https://nwsfukushima.jimdofree.com/電話相談/

　○人権相談（福島県法務局）
　　　電話：0242-27-1498
　　　受付時間：月曜日、水曜日、金曜日の午前9時から午後 4時まで

　○みんなの人権 110番（全国共通）
　　　電話：0570-003-110
　　　受付時間：平日の午前8時 30 ～午後 5時 15分（祝日、年末年始を除く）

　○インターネット人権相談
　　　HP:https://www.jinken.go.jp/

　○よりそいホットライン
　　　電話：0120-279-226（岩手県、宮城県、福島県からかける場合）
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　　　　　　※音声ガイダンス「４番」が性別や同性愛に関する相談です。
　　　受付時間：24 時間 365 日対応
　

※このメールは送信専用メールアドレスから配信されております。このまま返信いただいてもお
答えできませんので御了承ください。

□バックナンバーはこちらから
https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp/docs/2011042000017/

https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp/docs/2011042000017/

