
05-5号（05.09.25送信）

≪ふくしま生活・就職応援センターよりお知らせです！≫

★実践型セミナーを開催します！

　これから仕事を始めようと考えている女性を応援する実践型セミナーです。
　ＰＣスキルに自信がない方、再就職を希望する方が対象です。
　
【日時】
　令和5年10月 7日（土曜日）午後1時から午後4時

【会場】
　アピオスペース（会津若松市インター西90番地）

【対象】
　お仕事をお探しのすべての女性

【内容】
　Word・Excelを中心に効率化の裏技、Zoomの基本知識・模擬会議など

【申込方法】
　下記の問い合わせ先へ、電話・メール等にてお申込みください。
（氏名・生年月日・電話番号・メールアドレス・お住まいの市町村・このセミナーを知ったきっ
かけ・託児利用の有無をお知らせください）
　また、以下URLにリンクしている申込フォームからも申し込みできます。

　URL：https://www.f-turn.jp/information/detail/642

●申し込み・お問い合わせ
ふるさと福島就職情報センター
TEL：024-525-0047
（月から土曜日10時から19時※祝日、年末年始は除く）
mail:fukushima@f-turn.jp/

≪会津若松市　協働・男女参画室よりお知らせです！≫

★ユニバーサルデザインセミナーを開催します

　「情報発信×ユニバーサルデザイン」をテーマに、年齢や障がいの有無等に関わらず、誰に
とっても分かりやすい・伝わりやすい情報のデザインについて学ぶオンラインセミナーを開催し
ます。仕事や学業等で文章を作成する機会が多い方などにおすすめです。ぜひ、ご参加くださ
い！

【日時】
　令和5年10月 25日（水曜日）午後2時30分から午後4時30分

【開催方法】
　オンライン開催（Zoom）
※ご自宅等にオンライン受講環境がない方は、会場（會津稽古堂）で受講することも可能です。

【対象】
　15歳以上（令和5年4月1日時点）の市内在住・在勤・在学の方

【定員】
　オンライン参加30名程度、会場参加10名程度

【申込方法】
　下記の問い合わせ先へ、電話・ファクス・メール等にてお申込みください。
（氏名・年齢・住所・電話番号等をお知らせください）
　また、以下URLにリンクしている申込フォームからも申し込みできます。



　URL：https://www.task-asp.net/cu/eg/lar072028.task?app=202300271

【申込期限】令和5年10月 20日（金曜日）

★ＬＧＢＴＱ＋セミナーを開催します

　「誰もが個性と能力を発揮することができる社会とは？」をテーマに、セミナーを開催します。

【日時】
　令和5年10月 28日（土曜日）午後2時から午後4時

【会場】
　アピオスペース1階展示ホール（インター西90番地）

【対象】
　15歳以上（令和5年4月1日時点）の市内在住・在勤・在学の方

【定員】
　30名※先着

【申込方法】
　下記の問い合わせ先へ、電話・ファクス・メール等にてお申込みください。
（氏名・年齢・住所・電話番号等をお知らせください）
　また、以下URLにリンクしている申込フォームからも申し込みできます。

　URL：https://www.task-asp.net/cu/eg/lar072028.task?app=202300259

【申込期限】令和5年10月 20日（金曜日）

●お問い合わせ
会津若松市企画調整課　協働・男女参画室
〒965-0873　追手町2番41号
TEL：39-1405　FAX：39-1400
mail:danjo@tw.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp

※　このメールは送信専用メールアドレスから配信されております。このまま返信いただいても
　お答えできませんのでご了承ください。

□バックナンバーはこちらから
https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp/docs/2011042000017/


