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部会に分かれて話し合いました。

令和４年度北公民館各種講座が始まりました！

町北高齢者学級 アクションレディース

種からはじめるほうきづくり いなほふれあい学級 永和ものづくり楽校

「あなたは大丈夫？ フレイル予防講座」開催！！

【発行日】 令和４年 ７月 1日

【所在地】 高野町上高野字村前28

【電  話】 0242-25-4044 

【F A X】  0242-24-6419

　　６月16日に永和地区地域づくり協議会主催の「第４回永和地区まちづくりワークショップ」を
北公民館にて開催しました。
　多くの地域の皆さんが参加し、「永和地区地域づくりビジョン」の作成に向けて、３つの部会
（①コミュニティ　②福祉　③子育て）に分かれて和やかな雰囲気の中、取り組みを考えたり活動
の目標などを話し合いました。

次回のワークショップ
開催日

７月２１日(木)北公民館
開催時間 18:30～20:00

次回テーマは『これからの地
域像を描こう！～全体のまと
め～』です。
地域のことを一緒に考え、自
由に話し合ってみませんか。
当日の飛び入り参加も大歓迎
です！

★「地域づくりビジョン」とは？
　「地域の将来像や目標・知己の課題と、その解決に向けた取組を定めた地域の計画」
　です。皆さんが暮らす地域のことを、みんなで考え・共有し・実行しましょう！

　開講式と第１回学習会を５
月25日に、第２回学習会を６
月15日に行いました。第１回
学習会では、ベジチェックと
減塩の講話を、第２回学習会
は新緑の中、移動学習を楽し
みました。

　開講式と第１回学習会を５
月19日に開催しました。「郷
土の歴史を巡るまち歩き」を
テーマに、地域の歴史家・石
田明夫さんの説明を受けなが
ら会津の歴史を学びました。

６月２日に開講式を
開催し、ほうきもろ
こしの種まきを行い
ました。今後の成長
を楽しみに、手をか
け育てています。

  明るく楽しい豊かな生活を送るた
め、健康維持と学習意欲を高めるこ
とをモットーに、様々な学びをしま
す。町北高齢者学級との合同学習も
あり、交流が楽しみな講座です。
６月２７日に開講しました。

 「ものづくり」を
通して、会津の伝統
行事や生活文化を学
びます。
６月10日に開講式・
第１回学習会を行い
ました。

明治安田生命×北公民館連携事業

　加齢とともに段々と体の力が弱くなり、外出の機会が減り、病気
や介護が必要になってきます。このように心と体の働きが低下し、
健康障がいをおこしやすくなった状態が「フレイル(虚弱）」です。
　この機会に、いつまでも健やか元気に生き生きと「健康長寿」を
目指し、”加齢に負けない！”予防方法を学びませんか？

【第１回・学習編】
　７月１９日(火) 13時30分～ 会場:北公民館

【第２回・実践編】
　９月１日(火) 　13時30分～ 会場:北公民館

★★★★あなたは大丈夫？ フレイル予防講座★★あなたは大丈夫？ フレイル予防講座★★

永和地区まちづくりワークショップを開催しました永和地区まちづくりワークショップを開催しました

参加募集！

※ 詳しくは、チラシをご覧のうえ、北公民館まで申込みしてください。(◎申込〆切：7月12日まで）



７　　月

日 行　　事　　名

1 金
六中　２年芸術鑑賞教室

【主催】永和いなほキッズ

2 土 中学校区三校合同クリーン作戦

4 月 【主催】永和いなほキッズ

5 火
９月分公民館貸館受付開始

町北町区長会定例会 

7 木
【主催】種からはじめるほうきづくり

高野町区長会定例会 

8 金

永和小　授業参観日

六中　命の大切さを学ぶ授業

【主催】永和ものづくり楽校 吹矢に集中しています！ 卓球を教えてもらっています。

【主催】永和いなほキッズ 地域学校協働活動が始まりました！
10 日 参議院議員通常選挙投票日

11 月
【主催】永和いなほキッズ

13 水 六中 １学期末保護者会・情報モラル講演会

14 木 【主催】種からはじめるほうきづくり

15 金 【主催】永和いなほキッズ 　　【永和小学校】 【第六中学校】
16 土 北公民館全館定期清掃

19 火

20 水
永和小・六中 １学期終業式

【主催】町北高齢者学級・いなほふれあい学級

21 木
【主催】アクションレディース

永和地区まちづくりワークショップ

23 土 【主催】週末親子チャレンジ

27 水 【主催】永和いなほキッズ

29 金 【主催】永和ものづくり楽校

８　　月

日 行　　事　　名

1 月 六中　プール清掃

4 木 高野町区長会定例会 

5 金
町北町区長会定例会 

19 金 【主催】永和いなほキッズ

20 土 永和小　ＰＴＡ環境整備活動

22 月
【主催】いなほふれあい学級

【主催】永和いなほキッズ

24 水 【主催】町北高齢者学級

25 木

永和小・六中 ２学期始業式

【主催】種からはじめるほうきづくり

【主催】アクションレディース

26 金 【主催】永和いなほキッズ

29 月 【主催】永和いなほキッズ

放課後子ども教室～永和いなほキッズ～

 ６月３日(金)から開講しました。
　開講式では、永和小学校の笠原校長先生のあいさつに
続き、コーディネーターの大越辰哉さんから活動につい
てルールを含めたお話があり、安全管理員さん、活動指
導員さん、永和こどもクラブの先生、参加した子どもた
ちが一人ずつ自己紹介をしました。
　第１回は吹矢、第２回は卓球を楽しみました。
　これからも熱中症対策や新型コロナ感染症予防対策を
とりながら、お楽しみ満載の活動をしていきます。

永和小　４・５年宿泊学習～12日 「地域学校協働活動」は、地域全体で子どもたちの学び
や成長を支え学校を核とした地域づくりを目指す取り組
みです。
　永和小学校と第六中学校において、今年度の活動が始
まりました。 地域住民の方々のボランティア協力のも
と、いきいきとした授業や活動が行われます。

８月１日（月）午前９時～正午に
プール清掃を行う予定です。子ど
もたちと一緒に清掃活動にご協力
いただける方、大募集中です！

【連携事業】フレイル予防講座(公開)

３年生の「地域野菜」栽培。地域の農家の方に
教えていただきながら、「かおり枝豆」の苗を
植えました。
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　 ★北公生き活きクラブ★「川柳」

　学校や子ども達への支援には、授業のお手伝い、図書整理、
放課後こども教室の見守り活動など、たくさんあります。
　できるときに、できることを支援する地域ボランティアに
登録してみませんか。　《申込は、北公民館まで！》
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