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　1月10日に地域ボランティア６名で１～２年生の授業「団子さ
し」の支援活動を行いました。
　はじめに粉を練って、くるくると団子を作っていきました。

　次に「団子さし」の由来を子どもたちに説明し「無病息災」を
祈りながら、みんなで飾りつけを行いました。
　地域の伝統行事を子どもたちに伝えていくことは大切なことで
すね。

　1月16日と22日には５年生の家庭科授業で「ミシン学習」の
支援を行いました。
　一人のボランティアがミシン１～２台を担当し、ミシン操作の
助言などを行い、作品制作の支援を行いました。
　参加して頂いた皆さん、大変お疲れ様でした。

大戸小学校　「団子さし」

『おおと de 健康ウィーク』を開催します !

大戸まちづくり協議会からのお知らせ

今月の地域学校協働活動

　公民館では地域学校協働活動推進員（コーディネーター）と連
携して、学校の要望に応じて授業や行事等で子どもたちを応援す
る活動を行っています。地域の方々と子どもたちが一緒に活動す
ることを通して、子どもたちの郷土愛を育み、地域の一員として
成長していくことを目指しています。

大戸小学校　「ミシン学習支援」

　NPO法人 大戸まちづくり協議会と大戸公民館の共催で、『お
おとde健康ウィーク』を開催いたします。協議会が主催する冬
の健康イベントで、過去2年間、『まるごと健康ウィークinお
おと』として、開催してきましたが、今年は、『おおとde健康
ウィーク』として装いを新たに開催します。詳細は改めてお知
らせいたします。奮ってご参加ください。

期間：3月2日（日）から3月8日（土）

内容紹介：

親子でお菓子作り教室

家族でも簡単に作れるお
菓子をつくります。ご興
味のある方は、ぜひ参加
しておいしいお菓子を作
りましょう！

鍼灸健康講座

鍼灸士の先生をお呼びして、
健康になれるツボなどについ
てレクチャーいただきます。
みんなで楽しく、健康になり
ましょう！

吹き矢教室

誰でも楽しく、そして奥
が深いスポーツが、吹き
矢です。未経験者でも大
歓迎です。

Wiiボウリング大会

大戸町保健委員会が主催
の下、各チームが点数を
競い合いました。初心者
もお年寄りも白熱した
wiiボーリング、今年も
実施予定です！

写真は去年のボウリング
大会の様子です。

蕎麦打ち教室

会津名物の１つでもある
お蕎麦、一緒に作ってみ
ませんか？道具も用意し
ますよ。

高齢者向け健康講座

寒い日が続きますが、健
康には体を動かすのが一
番です。社協の方と一緒
に運動して元気になりま
しょう！

認知症を知り地域での
支えあいを考える講座

認知症を知り、いつまで
も住み慣れた場所で暮ら
していけるよう地域で支
えあいましょう！

太極拳講座

健康ウィークの最終日
は、太極拳講座を開催
予定です。ご興味のあ
る方はぜひご参加くだ
さい。

【お問い合わせ】
　NPO法人　大戸まちづくり協議会
　事務局　担当：長島三四郎　080‐4516‐4246



※この予定は1月24日現在です。変更等の場合がありますので
 各団体にお問い合せ願います。●太字は、公民館主催事業です。会津若松市大戸公民館ホームページ

   https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp/docs/2007081001115/

　脳トレで楽しく健康づくりに取組みましょう！

　●日　時　２月５日（水）　午後２時～４時
　●場　所　大戸公民館　１階会議室
　●講　師　会津若松市社会福祉協議会
　
　●申込先　大戸公民館に電話で申込
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今月のマイナンバーカード予約窓口

　●日　時　２月１３日（木）１０時～１５時
　●場　所　大戸公民館　１階会議室
　●予約先　事前に予約が必要です。
　　　　　　電話予約　０５７０－０２５ー８３０

　●問合せ　市民課　電話３９－１２２９

大戸町イベントカレンダー ２月

日 曜 公民館・学校・団体等行事予定

1 土
・大戸まちづくり協議会（ヨガ教室）

・体育連盟卓球

2 日 　

3 月 　　

4 火 ・大戸地区民生児童委員協議会

5 水
●4月分公民館利用予約受付開始

●大戸いきいき講座（公民館：午後2時～4時）

6 木

・大戸まちづくり協議会（定例会）

・大戸スポーツウエルネス吹矢クラブ

・防犯協会（防犯力向上セミナー）

7 金 ・体育連盟卓球

8 土
・大戸まちづくり協議会（ヨガ教室）

・体育連盟卓球

9 日 ・地域づくりフェス（スマートシティAICT交流棟）

10 月

11 火 （建国記念日）

12 水
●地域学校協働活動（小学校「昔の遊び学習会」
　　　　　　　　　　　　：午前11時30分～12時10分）

・大戸まちづくり協議会（役員会）

13 木
・市民課（マイナンバーカード出張窓口)※要予約
　
・大戸スポーツウエルネス吹矢クラブ

14 金

・情報統計課（調査員説明会）

・高齢福祉課（地域ケア推進会議）

・体育連盟卓球

15 土
・会津児童園（レッツ・ビー・フレンズ）

・体育連盟卓球

16 日

17 月 ・市県民税申告相談会

18 火

19 水 ●地域学校協働活動（小学校「家庭科ミシン学習支援」
　　　　　　　　　　　　：午前10時40分～12時15分）

20 木 ・大戸スポーツウエルネス吹矢クラブ

21 金 ・体育連盟卓球

22 土 ・体育連盟卓球

23 日 （天皇誕生日）

24 月

（振替休日）

●「冬のミニ・コンサート」

　　　　　　　　　　　　　（大戸公民館　午後2時～）

25 火
・大戸町区長会　

・大戸まちづくり協議会（ねこのて）

26 水
●第2回放課後子ども教室運営会議

　　　　　　　　　　　　　（大戸公民館　午後2時～）

27 木
・スポーツウエルネス吹矢クラブ

・小学校（授業参観.学年末懇談会）

28 金 ・体育連盟卓球

いきいき講座　『楽しく脳トレ』　参加者募集

会津児童園　『レッツ・ビー・フレンズ』 お知らせ

　『冬のミニ・コンサート』　を開催します

　会津市民オーケストラの皆さんによるクラシックコンサートを開催し
ます。どうぞ、お越しください！

　●日　時　２月２４日（月・祝）午後２時～

　●場　所　大戸公民館　２階講義室

　●演奏者　会津市民オーケストラ

　●申込先　大戸公民館に電話で申込

　会津児童園の地域交流イベントが開催されます。手先を使った活動
やボールゲーム、知恵の輪、オセロなどで楽しく交流しませんか？

　●日　時　２月１５日（土）午前９時～１０時
　●場　所　会津児童園　地域交流ホール
　●定　員　先着１５名
　
　●申込先　会津児童園に電話で申込（９２－３２５０）
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