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受講希望講座 

 

いきいき健康教室 ・ いきいき趣味教室 （ 絵手紙 書道 太極拳 手芸 カラオケ ） 

 

女子力アップ講座 ・ デジカメ講座（初心者編） ・ 会津ものづくり体験教室   

     

（ふりがな） 

氏   名 

（                   ） 

 
男性 ・ 女性 

４月１日現在の年齢 

     歳 

住   所 
〒     -     

会津若松市 

集落名 

（町内会名） 
 電話番号 －     － 

バス送迎 

（いきいき教室のみ） 
希望しない ・ 希望する   （河東地区のみ、午前・午後 １回ずつの運行となります。） 
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河公だより 

「学び」を通した 人づくり・地域づくり・つながりづくり 



    

    

 

 

 

 

【一般図書】   １６冊 

・「心育。」という生き方 

・徳一菩薩と慧日寺の祈り 

・定年後も働きたい。 

・かぎ針で編む連続編み込みパターン７５０ 

・日本のカタチ 

・ゆるやせストレッチ 

・大原千鶴の絶品手づくりだれ料理帖 

・つきの家族食堂 

・まずは塩しましょう。 

・一番くわしい苔の教科書 

・すごいトシヨリＢＯＯＫ 

・イマジン？ 

・星と龍 

・奈落 

・ツナグ 想い人の心得 

・ライオンのおやつ 
 

【児童図書】    ９冊 

・お札に描かれる偉人たち 

・１０歳から知っておきたいお金の心得 

・まちがいまちにようこそ 

・死んだかいぞく 

・図書室のふしぎな時間 

・みずたまり 

・ごはん山 

・ぼくたちのだんご山会議 

・魔法のたいこと金の針 

～ 図書室利用状況 ～ 

令和２年２月末現在 

      

【利用人数】     

一般 ： ４０１人  

学生 ：   ６人  

    児童 ：  ３１人  

      

【貸出冊数】 

一般 ： １，１２９冊 

学生 ：    ２６冊 

    児童 ：     ８４冊 

 

                                  

 

 
◎ リクエストした本が貸出中のときは、日数を
要する場合があります。 

 
◎ 予約された本が届いたら連絡しますので、
公民館窓口へお越しください。 

河東公民館にないけど… 会津図書館や 
ほかの公民館にはあるみたい… 
本を借りに行けないし…  どうしよう… 
 

大丈夫です！  
そんな時はリクエストをして下さい！ 

公民館窓口 または 図書室にある 
「リクエスト申込書」に記入して下さい。 
 

詳しくは職員へお声かけ下さい！ 

   ～ 図書蔵書状況 ～  

              令和２年２月末現在 

 

一般 ４，１９３冊 

児童 ４，００３冊 

 

河東公民館の図書室には、８，２５６冊

の蔵書があります！ 

お一人様５冊まで、１４日間の貸出がで

きます。 

《 図書室の利用時間 》 

午前９時 ～ 午後５時 



 

 

 

 

講座名 内 容 対 象 期 間 費 用 

いきいき健康教室 

健康の保持 ・ 増進を目的と

した講義を中心に、子どもた

ちとの交流会やレクリエーショ

ンなど          

概ね60歳

以上で健康

づくりに関

心のある方 

5 月 ～ 2 月の月1回 

火曜日の午前 

 開講式 ： ５月１９日 

内容により実費

負担あり 

いきいき趣味教室 

・ 絵手紙教室 

・ 書道教室 

・ 太極拳教室 

・ 手芸教室 

・ カラオケ教室 

成 人 

5 月 ～ 2 月の月1回 

火曜日の午後 

 

（いきいき健康教室と同日） 

内容により実費

負担あり 

（要問合せ） 

デジカメ講座 

（初心者編） 

初心者を対象とした内容でデ

ジタルカメラの基本操作から、

プリントアウトまでを学びます。 

成 人 

15 名 

7 月 ～ 10 月 

（うち 3 回） 

第１回目 ： ７月１６日 

インク代等の 

実費負担あり 

会津ものづくり 

体験教室 

会津の伝統工芸品の一つ奥

会津編み組細工（ヒロロ）に

挑戦します！ 

  

三島町生活工芸館に出向き

ストラップとコースターを作製

します。 

成 人 

各回 20名 

7 月 22 日（水） 

8 月 26 日（水） 

 

※ 申込人数により変更にな

る場合があります。 

2,000円程度 

（材料・用具代） 

女子力アップ講座 

今話題の講座を体験し、趣味

の範囲を広げます。 

6/14  ミルフィオリ 

7月 ステンドグラスの小物 

（猪苗代町） 

10/18 和紙のちぎり絵 

成人女性 

30 名 

（先着順） 

６月 ～ 10 月  

（うち 3 回） 

 主に日曜日の午前中 

 

※ 申込人数により７月の開催日

が複数回になる場合があります。 

材料費等の 

実費負担あり 

 

無料開放日 

「よらんしょ・こらんしょ」 

気軽に公民館を利用して頂け

るよう場所を提供します。 

 お茶を飲みながら仲間と世

間話をしたり、同じ趣味を持

つ人達で集まったり… 

   気軽にお越しください！ 

どなたでも 

5/12 ・ 5/26 ・ 6/9・

6/23 ・ 7/7 ・ 8/25 

 ９/８ ・ 9/29 ・ 10/13 

10/27・11/17・12/8 

12/15 の１３日間 

※ 第２研修室 

な し 

 



　

令和２年度 新規事業

地域学校協働活動とは…
地域の高齢者、成人、学生、保護者、ＰＴＡ、ＮＰＯ、民間企業、団体・機関
等の幅広い地域住民等の参画を得て、地域全体で子供たちの学びや成長を支え
るとともに、「学校を核とした地域づくり」を目指して、地域と学校が相互に
パートナーとして連携・協働して行う様々な活動で、河東公民館が事務局と
なって取り組んでいきます。

地域学校協働活動の概要
― 地域全体で未来を担う子供たちの成長を支えます ―

～ 具体的な活動内容については、改めてお知らせいたします ～

子供たちの社会貢献意識、地域への愛着、コミュニケーション力及び学力の向上、そして、

地域の教育力の向上、さらには活動を通じた地域の課題解決や活性化など、子供、学校、
地域 それぞれに対して様々な効果が期待できます。

次世代を担う子供に対して、どのような資質を育むのかという目標を共有し、
様々な活動を展開していく予定です。


