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河公だより 

今年度の新規事業である「らくらくスマホ講座」

は、（株）エヌ・エス・シーの方を講師に迎え全４回 

２０名の受講生で開催しました。 
 

＝ スマホを安全に楽しく！もっと便利に！ ＝ 
 

ＳＮＳの利用では「LINE」を学び、便利なアプリで

は「ペコミン」や「会津若松プラス」をインストー

ルしました。 

また、カメラ機能で草花の名前を検索、ラジオを

聞く、写真の加工、マップの使い方等、講師のみな

さんの親切丁寧な説明で各回とも充実した講座とな

りました。 

 

受講生の声 

「少し難しかった」「勉強になった」 

「知りたいことが分かった」 

「スマホの世界が広がった」等 
 

 

講座の復習や講座では聞けなかったこと等あれ

ば、気軽に公民館職員へお声かけください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   」 

第３回講座「手打ちラーメン」に挑戦！ 

生地をビニール袋に入れ、足で踏み… 

包丁で切って手もみ… 

太さもちぢれも様々で、オリジナルのラーメンがで

きました。 
 

第４回講座「手打ちそば」に挑戦！ 

ラーメンとは違ってすべて手で練ります。 

かなり力がいる作業で中々うまくまとまらない。 

ラーメンより細く切る作業…技術がいります。 
 

受講生の皆さんは、初めてこま板を使ったすり包丁

に苦労しながらもなんとか麺を作り上げることがで

きました。 
 

受講生の声 

  ・ 形はきれいにでき満足。太麺でできた。 

  ・ 茹でると短くなってしまった。 

  ・ とてもおいしく驚いた。 

  ・ 作る大変さと楽しさを学んだ。等 
 

 感染症予防のため試食はできませんでしたが、終始

わきあいあいと楽しい雰囲気の講座となりました。 



学園センターの清掃 

かるたですが… 

ちはやふる のように？！ 

「河公だより」は各区長様のご協力をいただきながら、河東地域の全世帯へ配布しています。 

副校長先生と一緒に 

けん玉に挑戦しました 

「河東学園応援隊」の活動報告です。 

パソコンの授業では、ネット 

環境が整わず動きが悪いた 

め飽きてしまう児童も… 

声かけしながら見守ります。 

 
 

  

１１月９日（火） 閉講式です 

   

新型コロナウイルス感染症の影響によ

り、７月６日の開講式以降、学校での活動

は５回と例年より回数は減り、また、１０

月よりバスが冬時間となったことで、活動

時間も３０分弱となってしまいましたが、

子どもたちは元気いっぱい楽しんでいまし

た。 

 １２月には学園の児童・生徒を対象に「親子

体験教室」を予定しております。学校を通して

募集しますので、ぜひお申込みください！ 

  

【これまでの主な活動】 ８月～１０月 

★ ９月 バス待ち児童の学習見守り 

      ３日間 延べ３時間 

★ 生活科支援  ３回 町たんけん引率 他 

★ 総合学習支援 ４回 パソコン 他 

★ 図工科支援  ３回 カッターの使い方 他 

★ 学園センター清掃 １回 

【今後の活動予定】  

★ 生活科支援  １年：昔遊び  

２年：だんごさし 

★ 体育科支援  スキー授業 

★ 学園センター清掃 １回 

 

図工の授業（補助） 「カッターの使い方」 

初めてなので恐る恐る… 手の置き方に注意 

３学期には、昨年同様「昔遊び」や 

「だんごさし」等の行事があります。                     

児童の家族の協力はもちろんですが、足りない 

部分は応援隊で協力していきます。 

     

 

 



河東地域づくり委員会では、シンボルマークの投票を行います！ 

 河東学園の児童・生徒の皆さんに考案いただいた応募作品（５１２作品）の中から、審

査会にて選ばれた５作品を展示します。一番良いと思うシンボルマークに投票をお願い

します。 

 

 文化産業祭の中止に伴い、作品展示のみ１階の「公民館ギャラリー」や２階の「ロビー」等を活用し、

日頃の学習の成果や活動報告を展示します。 

  １２月、２月、３月は展示スペースに余裕がありますので、展示を希望する団体・サークルの方は、公民

館まで連絡願います。 

河東地区子ども会育成会連絡協議会が主催する「町民書初展」は、正月の伝統行事を大

切に取り組んでいます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団 体 名 期 間 場 所 

ボランティアグループ  風っ子 

ソーシャルネットワーク つなぐ 

１１/１ ～ １１/３０ ２階 ロビー 

河東地域づくり委員会 １１/８ ～ 11/19 1階 公民館ギャラリー 

東区 にこにこ会 11/13 ～ 11/20 2階 ロビー 

桜河苑デイサービス 

１２月中旬 1階 公民館ギャラリー 

ふれあいの会 

第52回町民書初展 １/17 ～ 1/27 2階 ロビー 

いきいき趣味教室 1/16 ～ 1/31 1階 公民館ギャラリー 



 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

九十八歳。戦いやまず日は暮れず 佐 藤  愛 子 小学館 

神よ憐みたまえ 小 池  真理子 新潮社 

いのちの停車場 南   杏 子 幻冬舎 

月下のサクラ 柚 月  裕 子 徳間書店 

さよならも言えないうちに 
 「コーヒーが冷めないうちに」 シリーズ ［４］ 

川 口  俊 和 サンマーク出版 

もういちど 「しゃばけ」 シリーズ ［20］ 畠 中   恵 新潮社 

じつは食べれるいきもの事典 おかわり！ 松原 始  伊勢 優史 宝島社 

公民館利用団体登録証をお持ちの方は、更新時期となります。 

 

申請期間 ： 令和３年１２月１０日（金）～ 令和４年１月７日（金） 

 

申請場所 ： 主に活動する公民館の窓口 

 

    受付時間 ： 平日の午前９時 ～ 午後５時 （土日祝日は受付を行いません） 

 

説 明 会 ： 令和３年１１月３０日（火） 

① 午後３時～  ２階 大ホール 

 ② 午後６時３０分～ １階 第１研修室  

※ 申請書については、説明会時に配布いたします。           

 ※ 添付資料（直近の総会資料等）が必要となります。 

 

 

 

  

 

 

 

 

までとなっております。９月６日（日） 河東町ボランティアグループ「風っ子」さんが、

市危機管理課から講師を迎え、出前講座「災害から身を守る」を受講しました。 

参加者は、河東地域のハザードマップを確認し、防災情報メール「あいべあ」やテレビ等で

災害情報を積極的に知ることなど、避難のポイントについて学びました。 

   

 市役所の出前講座には１０２種類のメニュー（講師無料）がありますので、地域の学習会等

にぜひご利用ください。 

  詳しくは公民館へお問い合わせください！ 

   会津若松市教育ポータルサイトのご案内 

あいづっこＷｅｂで河東学園の様子を見ることができます！ 

 QRコードを読み取り、義務教育学校から河東学園をクリックし

てください！ 

  令和３年４月、会津初の義務教育学校として開校したことで、

河東学園の校歌・校章が新しくなりました。 

基本情報に掲載されていますのでご覧ください！ 

 


