
会津若松市河東公民館 広報紙 

令和４年５月１日号 

 

発行：河東公民館 電話 ７５－２１２７ FAX ７５－２１６５ 

（E-mail）kw-koumin@tw.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp 

～河東地区体育連盟主催～ おはよう健康マラソンデー 

期 日 ： ５月２９日 （日） 

午前７時スタート！ （受付） ６：００ ～ ６：３０ 

場 所 ： 河東学園周辺特設コース 

        ◎ 小１ ～ 小３  １.５㎞    ◎ 小４ ～ 一般  ３.０㎞ 

申込期限 ： ５月２４日（火）まで 

※ 参加申込は、各地区のスポーツ委員経由、または公民館窓口へ 

参加申込書を提出して下さい。   

問い合わせ先 ： 河東公民館 ７５－２１２７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

    

 

                              

               

河公だより 

構成団体 ： 防犯協会・防犯連絡所協議会・交通安全

協会・民生児童委員協議会・ＰＴＡ・人権擁護委員・保護

司・警察ボランティア・区長会・老人クラブ・子ども会育成

会・体育連盟・スポーツ少年団・広田保育所保護者会・第

三幼稚園保護者会・青年会・消防団・駐在所 

                                           

ご協力ありがとうございました。  

河東地区青少年育成推進協議会（渡

部善喜会長）では、４月７日（木）から４

日間、河東学園正門において 『朝のあ

いさつ運動』 を展開しました。 

児童・生徒の登校時間に合わせて、

４日間で延べ２３３名と多くの関係者

に参加いただきました。 

  



 

 

 

 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

                              

 

 

 

 

 

             

「学習支援」 や 「給食支援」 で エプロン先生大活躍です！ 

河東学園 前期課程に、６５名の１年生が、大きな夢と希望を抱き入学しました！ 

昨年に引き続き、４月７日から１６日までの７日間、「学習支援・給食支援・下校支援」の３つの支援につ

いて、「河東学園応援隊」の方々の協力を得ながら１年生の支援を行いました。  

 

 

 「学習の支援」  ７日間 延べ２３名 

ロッカーの使い方をはじめ、学校施設学習用具の整理の仕方、整列の仕方等 

 

「給食の支援」  ４日間 延べ１３名 

当番の身支度、配膳の仕方、お盆の運び方、後片付けの仕方等 

 

「下校の支援」  ６日間 延べ２７名 

先生方と防犯協会の皆さんで安全指導を行いながら 

徒歩で下校する５つの班に付き添いました。 

 

学校支援 コーディネーター２名 

学校支援 河東学園前期課程 ４月活動報告 

児島 恵子さん ・ 長谷川 多恵さん 

「学園キッズクラブ」が はじまります    

今年度も河東学園前期課程 １・２年生を対象に実施します！ 

 

活 動 日 … 木曜日 
活動内容 … 企画運営会議において決定 

昨年度の活動例  折り紙 ・ 工作 ・ 昔遊び ・ 囲碁、将棋、オセロ 
活動回数 … ６回 ※ ６月から９月まで 
 

         詳しくは学校から配布される募集チラシをご覧ください！ 

放課後子ども教室「学園キッズクラブ」 コーディネーター1名   土橋 和代さん 



◎ 関 根 裕 一  （ せきね ゆういち ） 

◎ 谷   有 美  （ たに ゆみ ） 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４月１日より、一箕公民館より河東公民館長として赴任いたしました。 

河東町で仕事をさせていただくのは初めてでありますので、皆さまにいろい

ろと教えていただき、地域のことを覚えていきたいと思いますので、よろしくお

願いいたします。 

昨今は新型コロナ感染症の影響で、残念ながら地域の行事や活動が中止また

は制限されてきましたが、今後は状況を見ながら少しでも多くの行事・活動が実

施できますことを願うとともに期待するところであります。 

お世話になります。 

河東公民館 職員紹介 
 

地域の方が気軽に立ち寄り、相談や雑談ができるアットホームな公民館となる

よう、「元気に明るく楽しく」をモットーに職員一同頑張ってまいりますので１年間

よろしくお願いいたします。 

館    長      関 根 裕 一  （新）     オラのまちブラリ探究部 

副 主 幹      山 口 暁 子  （７年目）   女子力アップ講座・食のワールドツアー・体育連盟 

主任主査      谷    有 美  （新）     学美のカレッジ・公民館バス・図書・子ども会育成会 

公民館専門員     小 島    靖  （２年目）  学校支援活動・悠遊倶楽部 

公民館専門員     佐 藤 裕 哉  （２年目）   放課後子ども教室・暮らしに役立つスマホ講座 

会計年度任用職員  谷 澤    恵  （３年目）  各講座補助等 

４月より、河東支所住民福祉課より河東公民館へ異動してまいりました。 

河東での勤務は４年目になりますが、引き続き河東地区の住民の方々に関わ 

れることを楽しみにしております。今後ともよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

                                                                                                         

「河公だより」は、各区長さんのご協力をいただきながら、河東地域の全世帯へ配

布しています。 

≪ 公民館2階 第二研修室 ≫    利用時間 ： ９時 ～ １７時 

５月１０日（火） ・ ５月２６日（木） ・ ６月１４日（火） ・ ９月１３日（火）  

１０月２５日（火） ・ 令和５年１月２４日（火） ・ ２月２１日（火） 

≪ 公民館 1階 第一研修室 ≫   利用時間 ： ９時 ～ １７時 

９月２７日（火） ・ １０月１１日（火） ・ １２月１３日（火） 

 

 お一人でも、お友だちとでも気軽に公民館を利用

できるよう場所の提供をいたします！ 

職員を交えて雑談するもよし… 同じ趣味仲間が集

まり交流するもよし…   気軽にご利用ください❣ 

  

「暮らしに役立つスマホ講座」については、定員を大幅に超える申し込みがあり、残念ながら受

講者名簿に登録されなかった方が多くいらっしゃいます。 

そこで … 登録とならなかった方のために！ 

スマホの基本操作等については、職員が対応したいと思いますので、気軽にお越しください❣ 

     ６月２８日（火）  公民館２階 第二研修室   

①  ９時 ～ １０時    ② １４時 ～ １５時 

７月１２日（火）  公民館 1階 第一研修室   

①  ９時 ～ １０時    ② １４時 ～ １５時 

８月３０日（火）  公民館２階 第二研修室   

① ９時 ～ １０時    ② １４時 ～ １５時 

 

※ ご利用の場合は、お手数でも前日までに公民館へ連絡願います。 


