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河東地区体育連盟 総会 

４月２４日（土）午後３時から、公民館大ホールにおいて第４３

回スポーツ委員会が開催されました。 

総会の席上では昨年度優秀な成績を収めた、中学生をはじめ

一般の方を含む２７名を優秀選手として表彰し、令和２年度の報

告や次年度の事業・予算など了解をいただき、終了いたしました。 

令和３年度の事業については、コロナ対策を行いながら、５月３

０日（日）のおはよう健康マラソンデーを皮切りに１２の大会と、町

民運動会、町内一周駅伝競走大会を行う予定です。 

 

優秀選手賞表彰者 

学園中学校野球部１８名  

県中学校新人野球大会 ３位 

学園中学校（渡邉さん） 

県中学校新人陸上競技大会女子２００m 優勝 

高校陸上（山口さん）    

            県陸上競技選手権大会男子やりなげ ２位 

一般陸上（五十嵐さん） 

市町村対抗ふくしま駅伝 市の部 優勝 

ゲートボール河東代田チーム６名  

県ゲートボール協会長杯 ３位 

河公だより 

河東地区青少年育成推進協議会（渡部善喜会長）では、４月７日

（水）から ４日間、河東学園正門において 『朝のあいさつ運動』 

を展開しました。 

小・中学校の児童・生徒の登校時間に合わせて、４日間で延べ

205 名と多くの関係者に参加いただきました。 

構成団体： 防犯協会・交通安全協会・民生児童委員協議会・Ｐ

ＴＡ・人権擁護委員・保護司・警察ボランティア・区長会・老人ク

ラブ・子ども会育成会・体育連盟・スポーツ少年団・広田保育所保

護者会・第三幼稚園保護者会・青年会・消防団・駐在所 

            ご協力ありがとうございました。  

 

～河東地区体育連盟主催～ 

期日 ： ５月３０日（日） 

午前７時スタート！ 

（受付）６：００～６：３０ 

場所 ： 河東学園周辺特設コース 

    ◎ 小１～小３  １.５㎞ 

    ◎ 小４～一般  ３.０㎞ 

申込期限 ： ５月２５日（火）まで 

※ 参加申込は、各集落のスポーツ委員

経由、または公民館窓口へ参加申込書

を提出して下さい。   

 

問い合わせ先：河東公民館 ７５－２１２７ 



 

 

 

 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

                              

 

 

 

 

 

             

「学習支援」 や 「給食支援」 で エプロン先生大活躍です！ 

河東学園 前期課程に、５３名の１年生が、大きな夢と希望を抱き入学しました！ 

４月７日から１６日までの７日間、「学習支援・給食支援・下校支援」の３つの支援について、地域の方々の

協力を得ながら１年生の支援を行いました。  

※ 今回の活動は一試みとして行いましたので、次年度に学校から要望があった際には「河東学園応援隊」の

皆様に協力いただきながら支援を行います。 

 「学習の支援」 

ロッカーの使い方、学習用具の整理の仕方、整列の仕方等 

 

 

「給食の支援」 

当番の身支度、配膳の仕方、お盆の運び方、後片付けの仕方等 

 

「下校の支援」 

先生方と共に安全指導を行いながら、徒歩で下校する班に付き添い 

※ 防犯協会では毎年、下校指導にかかわっています。 

 

学校支援 コーディネーター３名 

学校支援 河東学園前期課程 ４月活動報告 

児島 恵子さん ・ 渡部 充子さん ・ 長谷川 多恵さん 

放課後子ども教室「学園キッズクラブ」 コーディネーター1名   土橋 和代さん 

「学園キッズクラブ」が はじまります    
今年度も河東学園前期課程１年生～３年生を対象に実施します！ 

 

活 動 日 … 火曜日。 

活動内容 … 企画運営会議において決定。 

       昨年度の活動は「折り紙、工作、パソコン、手品・昔遊び」でした。 

活動回数 … １０回。※ ６月から１１月まで 

 

       詳しくは学校から配布される募集チラシをご覧ください！ 



小島 靖  （こじま やすし） 

佐藤 裕哉  （さとう ゆうや） 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

はじめまして、公民館専門員として４月よりお世話になっております。 

公民館に勤めさせていただくのは初めてですので、早く仕事を覚えるようにがんばります。 

河東地区のことをいろいろ勉強しているところですので皆さんにいろいろ教えていただけると

ありがたいです。休日は釣り、野菜作りをして過ごしています。 

よろしくお願いいたします。 

はじめまして、４月１日より公民館専門員としてお世話になっております。 

ちょっと前の話で恐縮ですが、スポ少のソフトボール大会では、河東チームに一度も勝てませ

んでした。中学校の陸上大会では河中陸上部、ほんと強かったです。かっこよかったです。今

でも鮮明に当時のことを覚えています。当時の選手の皆さんは、今はもう保護者の立場になら

れているかもしれません。 

歴史と伝統あるこの河東地区にお住いのお一人お一人のため全力で取り組んでまいります。 

  よろしくお願いいたします。 

河東公民館 職員紹介 

４月から６人体制となりました！ 
   事務室隣の「館長室」も復活です。 
 

地域の方が気軽に立ち寄り、相談や雑談ができるアットホームな公民館となるよう、
「元気に明るく楽しく」をモットーに職員一同頑張ってまいりますので１年間よろしくお願いい
たします。 

館    長       吉 田 直 美  （２年目） 

副 主 幹       真 部 信太郎 （３年目）   いきいき健康教室・いきいき趣味教室・子ども会育成会 

副 主 幹       山 口 暁 子  （６年目）   女子力アップ講座・体育連盟 

公民館専門員     小 島    靖   （新）     学校支援活動・ふれあい塾 

公民館専門員     佐 藤 裕 哉   （新）     放課後子ども教室・らくらくスマホ教室 

会計年度任用職員   谷 澤    恵  （２年目）   各講座補助等 



≪ 一般図書 ≫ 

・北条五代（上・下）      火坂 雅志・伊東 潤 

・イノセント・ツーリング   湊 ナオ 

・ぜにざむらい        吉川 永青 

・今日、これ買ってきた    笠原 将弘 

・自身を守り家族を守る 

医療リテラシー読本   松村 むつみ 

・教養として知りたい日本酒   八木・ボン・秀峰 

・オーストリア滞在記      中谷 美紀 

 

≪ 児童図書 ≫ 

・おばけずかんのおばけさがし！ 斉藤 洋  

・まちのおばけずかん マンホールマン  斉藤 洋 

・つばきレストラン       おおたぐろ まり 

・みどりバアバ         ねじめ 正一 

・いぬとふるさと        鈴木 邦弘 

     

「河公だより」は各区長様のご協力をいただきながら、河東地域の全世帯へ配布しています。 

公民館の図書室は、土・日・祝日も利用できます。 

お気軽にお越しください！ 

・まるひ様 駐車場 １４:０５～１４：３５ ・原田農機具様 駐車場 １４:５０～１５：２０ 

５/１３・６/１７・７/１５・８/１９・９/１６・１０/１４・１１/１１・１２/９・３/１７ 

・八田地区交流センター  ９:５０～１０：２０ 

５/１１・６/８・７/６・８/３・９/７・１０/５・１１/２・１１/３０・３/８  

図書担当者 

真部のオススメ！！ 

約３，０００冊の本を積んで巡回しています！ 

ぜひ、ご利用下さい。 

１人 １５冊まで 


