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住み慣れた地域で受けるサービス

地域密着型サービス ー種類と費用のめやすー

認知症対応型通所介護
（介護予防認知症対応型通所介護） ■サービス費用のめやす

７時間以上８時間未満（送迎を含む）
要支援１ 8,610円/日
要支援２ 9,610円/日

要介護１ 9,940円/日
要介護２ 11,020円/日
要介護３ 12,100円/日
要介護４ 13,190円/日
要介護５ 14,270円/日

認知症の方むけのサービス

要支援１・２の方 要介護１～５の方

認知症対応型共同生活介護
（介護予防認知症対応型共同生活介護）
【グループホーム】

■サービス費用のめやす（１日）
要支援２ 7,610円/日

要介護１ 7,650円/日
要介護２ 8,010円/日
要介護３ 8,240円/日
要介護４ 8,410円/日
要介護５ 8,590円/日

要支援２の方 要介護１～５の方

「■サービス費用のめやす」の１～３割が自己負担となります。

「■サービス費用のめやす」の１～３割が自己負担となります。

●施設サービスを利用したときの費用

＋ ＋ ＋

施設サービス　－種類と費用のめやす－

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

●新規に入所できるのは、原則として要介護３以上の方です。
　なお、要介護１・２の方でも、認知症などやむを得ない事情
がある場合は、新規入所が認められる場合があります。

■施設サービス費用のめやす（１日につき）（居住費・食費等を除く）

施設サービス費の
自己負担分 日常生活費居住費 食　費
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要介護３

要介護４

要介護５

7,320円

8,020円

8,710円

7,320円

8,020円

8,710円

8,150円

8,860円

9,550円

ユニット型個室
ユニット型個室的多床室多 床 室従来型個室要介護度

介護老人保健施設
（老人保健施設）

■施設サービス費用のめやす（１日につき）（居住費・食費等を除く）

要介護１
要介護２
要介護３
要介護４
要介護５

7,170円
7,630円
8,280円
8,830円
9,320円

7,930円
8,430円
9,080円
9,610円
10,120円

8,020円
8,480円
9,130円
9,680円
10,180円

ユニット型個室
ユニット型個室的多床室多 床 室従来型個室要介護度

介護医療院 ■施設サービス費用のめやす（１日につき）（居住費・食費等を除く）

要介護１
要介護２
要介護３
要介護４
要介護５

7,210円
8,320円
10,700円
11,720円
12,630円

8,330円
9,430円
11,820円
12,830円
13,750円

8,500円
9,600円
11,990円
13,000円
13,920円

ユニット型個室
ユニット型個室的多床室多 床 室従来型個室要介護度

施設サービスは、介護が中心か、リハビリを必要としているか、どの程度医学的なケア
が必要かによって、４種類の介護保険施設から入所する施設を選択します。
要介護１～５の方が利用できます（要支援１～２の方は利用できません）。
平均的な施設サービス費用のめやすは次のとおりです。

　介護保険施設に入所した場合は、施設サービス費の自己負担分に加え、居住費・食費・日
常生活費を支払います。なお、自己負担分（割合）についてはＰ７をご参照ください。

要介護者が、長期療養のため
の医療と日常生活上の世話（介
護）を一体的に受けられます。

病状が安定している方が自宅
へ戻れるよう、リハビリを中心
としたケアを行います。医学的
な管理のもとで、日常生活の介
護や機能訓練が受けられます。

常時介護が必要で、自宅での
生活が困難な高齢者が入所し、
食事、入浴など日常生活の介護
が受けられます。

高齢者が介護を必要とする状況になっても住み慣れた地域での生活を継続することが
できるように、地域に根ざしたサービスを提供するのが、地域密着型サービスです。

●利用者は事業所のある市区町村の住民に限定され、市区町村が事業者の指定や監督
を行います。
●サービスの種類、内容などは市区町村によって異なります。

認知症と診断された高齢者が、食事・入浴
などの介護や支援、機能訓練などを日帰り
で受けられます。
なお、食費、居住費、日常生活費は別途負
担となります。

認知症と診断された高齢者が共同生活す
る住居で、食事・入浴などの介護や支援、機
能訓練などが受けられます。
なお、食費、居住費、日常生活費は別途負
担となります。
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