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健診の
種類 年齢：受診日時点

対　象　者
条件等検査内容 場所

集団
健診

集団
健診

不要

無料

無料

500円

300円

500円

400円

500円

700円

1,500円

2,600円

2,600円

2,000円

不要

不要

指定医療機関

集団健診

市 ※3集団健診

指定医療機関

指定医療機関

不要集団健診

指定医療機関

不要集団健診

指定医療機関

不要集団健診

指定医療機関

指定医療機関

指定医療機関

指定医療機関
※受診券がない人は市

指定医療機関
※受診券がない人は市

申込み 自己負担金

健診の
種類 令和9年3月31日

時点の満年齢

対象者（基準日・条件等）

条件等
検査内容 場所 申込み 自己負担金

健
康
診
査

国
保
特
定

健
康
診
査

肺
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

検

診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
　
　
診

前
立
腺
が
ん

検
　
　
　
診

子
宮
頸
が
ん

検
　
　
診

大
腸
が
ん

乳
が
ん
検
診

身体測定・腹囲測定・血圧測
定・尿検査・血液検査　等
（脂質・肝機能・腎機能・糖）
詳細健診　※条件該当者のみ
（貧血、心電図、眼底検査）

身体測定・血圧測定・尿検査・
血液検査　等
（脂質・肝機能・腎機能・糖）

・40歳から74歳
　昭和26年6月2日から
昭和62年3月31日生
まれで、受診日時点で
75歳未満の人

・75歳以上の人
　（受診日時点の年齢）
・75歳未満で後期高
齢者医療被保険者

・40歳から74歳の医
療保険未加入の人

•会津若松市国民健康保険に加入してい
る人　※１

•特定健診受診券（５月下旬に送付）とマ
イナ保険証または、国民健康保険資格
確認書をお持ちください。

•集団健診は、受診カードが必要です。
※３

•マイナ保険証または、会津若松市後期
高齢者医療資格確認書をお持ちくださ
い。

•医療保険未加入の人は、「住民票」をお
持ちください。

•生活保護世帯の人は、「福祉事務所長の
証明」、をお持ちください。

•集団健診は、受診カードが必要です。
※３

胸部レントゲン検査

胃透視検査

胃内視鏡検査

便潜血検査

ＰＳＡ検査

肝炎ウイルス検査（Ｂ型Ｃ型）

子宮頸部細胞診

乳がん検診（マンモグラフィ）

40歳以上

40歳以上

40歳以上

40歳以上

50歳以上の
偶数年齢の人

※2

20歳以上の
偶数年齢の女性

※2

40歳以上の
偶数年齢の女性

※2

50～74歳の
偶数年齢の男性

•呼吸器疾患で治療中の人、事業所等で
受診機会のある人は受けられません。

•集団健診は、受診カードが必要です。
※３

•食道・胃・十二指腸の病気で治療中の
人、胃手術経験者の人は受けられませ
ん。

•集団健診は、受診カードが必要です。
※３

•食道・胃・十二指腸の病気で治療中の
人、胃全摘術後の人は受けられません。

•受診券が必要です。※３

•大腸の病気で治療中、医療機関で経過
観察中の人は受けられません。

•集団健診は、受診カードと容器が必要
です。※３

•前立腺の病気で治療中、医療機関で経
過観察中の人は受けられません。

•集団健診は、受診カードが必要です。
※３

•今まで肝炎ウイルス検診（検査）を受
けたことがない人

•肝臓の病気で治療中、医療機関で経過
観察中の人は受けられません。

•受診券が必要です。※３

•子宮の病気で治療中、医療機関で経過
観察中の人は受けられません。

•自覚症状のある人は、医療機関を受診
してください。

•受診券が必要です。※3

•しこり等自覚症状のある人は、受けら
れません。医療機関を受診してくださ
い。

•授乳中、妊娠中、ペースメーカー装着
者、豊胸術・脳室－腹腔シャント実施
者等の人は、市へご連絡ください。

B･Ｃ型両方
500円
B･Ｃ型両方
700円

マンモグラフィ
500円
超音波検査
500円

がん検診は本市に住民登録があり、お勤め先などで受ける機会がない人が対象です

1

※以下は希望制
超音波検査（40～69歳のみ）

65歳以上の人は
結核健診も含みます　※4（ ）

受診前に市のホームページ等で最新情報をご確認ください。また、不明な点は国保年金課または健康増進課にお問い合わせください。

令和8年度会津若松市各種健診のお知らせ
健診はご自身の健康管理のために大切なことです

1

※１　国保以外の健康保険に加入している人は、加入している健康保険組合にお問い合わせください。
※２　奇数年齢で昨年度未受診の人は、市へお申し込みください。
※３ 受診カード（集団健診用A4サイズ）、各種がん検診受診券(はがきサイズ）、大腸がん検診の容器は、電話または来庁にて、健康増進課にお申し

込みください。郵送希望の場合は、受診日の２週間前までに市にお申し込みください。
※４　65歳以上の人は、結核の定期健康診断を受診する義務があります。(肺がん検診に含まれています） 健康増進課　電話39－1245

【令和８年度の変更点】
　● 肺がん検診の喀痰検査は、国のがん検診の指針に基づき実施しなくなります。
　● 集団健診の胃がん検診（透視検査）は、委託機関の都合により実施日が少なくなります。
　● 子宮頸がん検診の自己負担が2,000円になります。

どちらか１つ選択
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受診前に必ずご確認をお願いします

令和8年度 集団健診令和8年度 集団健診
１．受付時間 午前7時30分～午前10時30分
２．実施健診 特定健康診査・健康診査・肺がん検診・胃がん検診（透視検査）
 大腸がん検診・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診
３．持 参 品 ○マイナ保険証または、資格確認書
 ○受診カード（A4サイズ）※お手元にない人は市にお申し込みください。
 ○特定健康診査を受診される人は「特定健康診査受診券」
 ○大腸がん検診を受診される人は「検査容器」
 ○肝炎ウイルス検診を受診される人は「肝炎ウイルス検診受診券」（はがきサイズ）
４．日程・場所

と　き と こ ろ と　き と こ ろ と　き と こ ろ

★駐車場の利用ができませんので、お車での来場はご遠慮ください。
◎集団健診会場にて、車椅子や手話通訳者等が必要な人は、受診日の２週間前までに健康増進課まで
　ご連絡ください。

集団健診の
結果は、
約４週間後
に郵送
されます

集団健診の
結果は、
約４週間後
に郵送
されます

胃がん検診
実施日

胃がん検診
実施日

胃がん検診
実施日

6月23日（火）

6月24日（水）

6月25日（木）

6月26日（金）

6月29日（月）

6月30日（火）

9月 1日（火）

9月 2日（水）

9月 4日（金）

9月 5日（土）

9月 6日（日）

9月 7日（月）

9月 8日（火）

9月 9日（水）

9月10日（木）

9月14日（月）

9月15日（火）

9月16日（水）

9月17日（木）

9月18日（金）

9月19日（土）

9月28日（月）

10月 1日（木）

10月 5日（月）

10月 6日（火）

10月 7日（水）

10月 8日（木）

10月 9日（金）

10月19日（月）

10月20日（火）

10月21日（水）

10月22日（木）

10月23日（金）

10月25日（日）

11月29日（日）

鶴ヶ城体育館

北会津保健センター
（ホタルの森公園わき）

湊公民館

大戸公民館

鶴ヶ城体育館

★日新コミュニティ
センター

★城北コミュニティ
センター

城西コミュニティ
センター

東公民館

アピオスペース

ふれあい体育館

南公民館

河東保健センター

アピオスペース

土日に健診あります！

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

① 胃がん検診（透視検査）は、委託機関の都合により実施日が少なくなります。
 ご希望の人は、下記の実施日（●印）に受診してください。
② 集団健診は、受診カード（A4サイズ）が必要です。
 受診カードが送付されている人は、当日、忘れずにご持参下さい。
※受診カードは、昨年度集団健診を受診された人、今年度、お申込みをいただいた人にお送りしています。
受診カードがない人は、必ず市にお申し込みください。（郵送は、健診希望日の２週間前までに要申込）

③ 混雑緩和のため、受診カードに健診日、健診会場、受付時間の記載がある場合は、指定の健診日
に受診をお願いします。

 指定の健診日にご都合が悪い人は、別日程の午前9時30分～午前10時30分、または、湊公民館・
大戸公民館は比較的空いていますので、ご利用ください。

城西コミュニティセンターは、２階も健診会場になっているため、階段の
昇降があります。移動の困難な人は、他の会場をご利用いただくか、
かかりつけ医での健診をお勧めします。

定期的に通院されている人は、かかりつけ医での健診受診をお勧めします。
かかりつけ医は、必要に応じて専門の医療機関も紹介してくれます。
「あそこなら安心」と思えるかかりつけ医を持ちましょう。

お知らせ

かかりつけ医
を持とう! !
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がん検診
Ｑ＆Ａ

Ｑ．気になる自覚症状があるのですが、検診を受けられますか？
Ａ．何らかの自覚症状がある人は検診ではなく、保険診療で医療機関を受診し、

　　　医師の指示により必要な検査を受けてください。
　　例）胃が痛い、吐き気がする　⇒　消化器科などの専門医受診をお勧めします。
　　　　乳房にしこりがある　⇒　外科・乳腺外来等の専門医受診をお勧めします。
Ｑ．「治療中の人」は検診を受けられますか？
　Ａ．治療中の人や医療機関で経過観察中の人は、検診受診について主治医に相談しましょう。
Ｑ．昨年の検診結果が「要精密検査」でしたが、まだ受診していません。
　　検診を受けられますか？
　Ａ．検診は受けられません。早めに、医療機関で精密検査を受けてください。

各医療機関において○印のついている健診を実施しています。予約や受付時間等については、直接医療機関にお問い合わせください。

穴 澤 病 院

会津クリニック

あなざわクリニック

クリニック荒木

い な に わ 医 院

駅前クリニック

蛯谷クリニック

えんどうクリニック

小野木クリニック

徒之町クリニック

北 田 内 科 医 院

こしいしクリニック

小島原内科クリニック

斎 藤 医 院

健診名

医療機関名

電話番号

胃がん 乳がん

22－4024

38－1150

29－2155

23－9333

37－1456

32－2201

32－9229

32－3330

38－3733

76－1728

28－0892

93－5116

28－8868

33－0700

26－5533

36－5051

26－6181

38－2661

39－3550

33－6100

36－6533

38－3717

27－1112

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

27－3786

26－2820

26－3515

23－7022

85－6881

33－1024

27－5618

24－8911

32－2411

37－7851

38－3676

58－3885

22－7180

22－0408

37－7866

27－0537

38－3711

32－1558

29－9877

92－3241

75－2100

25－2082

56－2233

令和8年度 施設健診指定医療機関一覧表令和8年度 施設健診指定医療機関一覧表令和8年度 施設健診指定医療機関一覧表 予約等が必要な場合があり
ます。受診する前に必ず医療
機関にお問い合わせください。施設健診

実施期間
※10月・11月は大変混み合い予約が取れない場合がありますので、早めの受診をお勧めします

令和8年6月1日（月）～11月30日（月）まで
※ただし、乳がん検診については、12月7日（月）まで

持参品 ○マイナ保険証または資格確認書
○「特定健康診査」「胃がん検診（内視鏡検査）」「肝炎ウイルス検診」
　「子宮頸がん検診」を受診する場合は各検診の「受診券」が必要です。

各医療機関での予約受付は
令和8年5月15日（金）からです。

健
康
診
査

特
定
健
康
診
査

肺

が

ん

子
宮
頸
が
ん

前
立
腺
が
ん

肝

炎

大
腸
が
ん

内

視

鏡

透

視

超

音

波

マ

ン

モ

佐藤内科小児科医院

佐 藤 医 院

渋川クリニック

そね内科クリニック

手 塚 医 院

遠山胃腸科内科医院

七日町クリニック

にいでら診療所

二瓶クリニック

林 谷 内 科 医 院

吉 田 内 科

若松あおいクリニック

芦ノ牧温泉病院

会 津 中 央 病 院

会 津 西 病 院

健診名

医療機関名

電話番号

胃がん 乳がん

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

健
康
診
査

特
定
健
康
診
査

肺

が

ん

子
宮
頸
が
ん

前
立
腺
が
ん

肝

炎

大
腸
が
ん

内

視

鏡

透

視

超

音

波

マ

ン

モ

あいづ脳神経内科
ク リ ニ ッ ク

さいとう内科胃腸科
ク リ ニ ッ ク

あ み ウ イ メ ン ズ
ク リ ニ ッ ク
荒 川 胃 腸 科 内 科
ク リ ニ ッ ク

いいづかファミリー
ク リ ニ ッ ク
いとう内科消化器科
ク リ ニ ッ ク

医 療 生 協
会 津 若 松 診 療 所

おのぎレディース
ク リ ニ ッ ク

く ら し げ
内 科 小 児 科 医 院

佐 藤 内 科
循 環 器 科 医 院

清 田 内 科 循 環 器
ク リ ニ ッ ク

な る せ と み こ
レディースクリニック

長 谷 川 内 科
消 化 器 科 医 院

白 虎 フ ァ ミ リ ー
ク リ ニ ッ ク

竹 田 綜 合 病 院
竹田健診センター

わかまつインター
ベンションクリニック

福島県立医科大学
会津医療センター
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各種がん検診費用無料対象者

受診券が必要な検診について

無料対象者 提示する物
① 生活保護世帯
② 市県民税非課税世帯
③ 70歳以上
④ 70歳未満の後期高齢者医療被保険者

⑤
節
目
年
齢

特定健診

各種がん検診

下記の人は、各種がん検診が無料になります。証明書や、マイナ保険証または資格確認書を提示してください。

下記の健診は、予約や健診受診の際、受診カードや受診券等が必要になります。

※１ 健診負担額証明書は６月10日（水）から健康増進課、各支所、各市民センターで無料で発行します。
 本人であることが確認できる身分証明書（運転免許証、マイナンバーカード等）をご持参ください。

胃がん検診
 （内視鏡検査）
受診券

（はがきサイズ）

子宮頸がん
検診
受診券

（はがきサイズ）

健康診断
受診カード
（A4サイズ）

肝炎ウイルス
検診
受診券

（はがきサイズ）

乳がん検診
受診券

奇数年齢で昨年度
未受診の場合

（はがきサイズ）
（ ）

大腸がん検査容器

特定健診各種がん検診

お問い
合わせ先

健診日程、内容などは会津若松市のホームページでもご覧いただけます。
https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp

特定健康診査・健康診査
 国保年金課 電話39－1244
各種がん検診
 健康増進課 電話39－1245

●マイナ保険証または、資格確認書と合わせて持参してください。
●５月下旬に受診券を送付します。
●受診券を紛失された場合は再発行が必要です。
●再発行の申請は、下記窓口に本人確認書類（運転免許証または、マイナンバーカード等）を
お持ちください。
　（再発行窓口：国保年金課、健康増進課、北会津支所住民グループ、河東支所住民グループ）

●集団健診で、特定健診、健康診査またはがん検診を受ける際は受診カードが必要です。
●胃がん検診（内視鏡検査）、肝炎ウイルス検診、子宮頸がん検診、
　乳がん検診（奇数年齢で昨年度未受診者の場合）は、受診券が必要です。
●受診カードや受診券、大腸がん検診容器をお持ちでない人は、電話または来庁にて健康
増進課にお申し込みください。

※特定健診は、血液検査がありますので、食後10時間空けてから受診してください。

※受診カード、受診券、各種容器を郵送でご希望の人は、受診日の２週間前までにお申し込みください。

福祉事務所長の証明書
健診負担額証明書※１

マイナ保険証または、
資格確認書

20歳
30歳
40歳
50歳

子宮頸がん検診が無料

胸部レントゲン・胃（透視）・大腸・肝炎・乳がん検診が無料
胸部レントゲン・胃（透視、内視鏡）・大腸・前立腺・乳がん検診が無料
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