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市
内
の
農
業
者
の
皆
さ
ん
を
紹
介

し
て
い
き
ま
す
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23
・

９
９
７
３
）

「会津春泥」は、父・好章さんが立ち上げた、自然栽培でつくる飯米・酒米の
ブランドです。飯米はもちろん、酒米で仕込まれた同名の日本酒も人気です

長
尾 

康こ
う

大だ
い

さ
ん

柳
原
一
丁
目
の
長
尾
農
園
で
は
、

有
機
無
農
薬
で
米
や
野
菜
を
育

て
て
い
ま
す
。
特
に
米
は
農
薬
や
肥

料
を
一
切
使
わ
な
い
自
然
栽
培
で
す
。

元
々
自
衛
官
だ
っ
た
長
尾
康
大
さ
ん
は
、

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
訪
問
以
降
、

「
自
ら
の
手
で
形
あ
る
も
の
を
未
来
へ

残
し
た
い
」と
強
く
感
じ
る
よ
う
に
な

り
、
地
元
に
戻
っ
て
農
業
に
携
わ
る
決

意
を
し
ま
し
た
。「
未
来
の
子
ど
も
た

ち
に
豊
か
な
自
然
を
残
す
た
め
、
環
境

を
汚
染
し
な
い
農
業
を
」と
い
う
思
い

の
も
と
、環
境
に
優
し
い
農
業
を
日
々

研
究
・
実
践
す
る
康
大
さ
ん
は「
情
報

発
信
に
も
力
を
入
れ
、
消
費
者
が
よ
り

手
に
取
り
や
す
い
有
機
農
作
物
を
作
っ

て
い
き
た
い
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

長
尾
農
園（
柳
原
町
一
丁
目
）

▼チャレンジ企業の特集を担当しました。今、
新型コロナウイルスの影響を受け、どのお店も
大変なことばかりだと思います。ですが、取材
先の皆さんからはそんなことを感じさせないほ
ど、いきいきとした表情がマスク越しから伝
わって来ました。 ▼それは「もっと店を良くし
たい」「地域を盛り上げたい」という思いがある
からなのだと考えた私。皆さんの熱い思いをお
届けできればと編集を進めました。　（橋谷田）

編集に寄せて

←市のホームページは
こちらから

見やすいユニバーサルデ
ザインフォントを採用して
います。

【今月の表紙】５月１９日、川南小学校の５・６
年生が田植え体験をしました。照りつけるよう
な暑さにも負けず、元気に田植えをする子ども
たちが印象的でした

６
２０２２年

（令和４年）

月号

ＮＯ．１４１７

Aizuwakamatsu

庁舎整備に伴い、一部の課では仮庁舎などに移転して業務を行っています。詳細は、市のホームページか市政
だより４月号と同時に配付した「会津若松市役所フロアガイド」をご覧ください
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「スマートシティ会津若松 」が目指す新しいステージ
市
民
生
活
に
関
わ
る

多
く
の
分
野
で
Ｉ
Ｃ
Ｔ
や

デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
た

取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す

　

今
回
計
画
し
た
事
業
は
、
市
民
生

活
に
関
わ
る「
食
・
農
」「
観
光
」「
決

済
」「
ヘ
ル
ス
ケ
ア
」「
防
災
」「
行
政
」

の
６
つ
の
分
野
の
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
こ
れ
ま
で

市
が
進
め
て
き
た「
ス
マ
ー
ト
シ
テ

ィ
会
津
若
松
」の
取
り
組
み
や
、「
ス

ー
パ
ー
シ
テ
ィ
構
想
」の
策
定
を
進

め
る
中
で
検
討
し
て
き
た
事
業
の
中

で
、
早
い
時
期
に
サ
ー
ビ
ス
の
開
始

が
可
能
で
あ
る
と
見
込
ま
れ
る
も
の

で
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
が
バ

ラ
バ
ラ
に
な
ら
ず
に
一
体
的
に
進
め

ら
れ
る
よ
う
、
こ
れ
ま
で
活
用
し
て

き
た「
会
津
若
松
＋プ

ラ
ス

」を
ベ
ー
ス
に
、

デ
ー
タ
基
盤
の
整
備
や
改
修
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。
今
回
の「
デ
ジ
タ
ル

田
園
都
市
国
家
構
想
推
進
交
付
金
」

に
よ
る
支
援
が
決
ま
れ
ば
、
１０
月
以

降
、
順
次
、
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
て

い
く
予
定
で
す
。

　

な
お
、
今
回
計
画
し
た
事
業
の
詳

し
い
内
容
は
、
今
後
、
市
政
だ
よ
り

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
に
関
す
る

最
新
の
情
報
を
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

本年度始める新たなサービスの主な内容

分　野 サービス名 サービスの主な内容 目指す姿 実施主体

食・農 需給マッチングサービス
農産物の生産情報と飲食
店や旅館などの需要を引
き合わせる

●農業者の所得向上
●地産地消の推進　

AiCT
コンソーシアム

観　光
産業観光を起点とした観
光ＤＸ（デジタルトランス
フォーメーション）

視察や出張で本市を訪れ
る人を中心に、飲食や宿
泊の情報提供、予約など
を一体的に提供する

●関係人口の増加
●地域内経済循環の促進　

決　済 地域課題解決型
デジタル地域通貨

手数料の低減や即時現金
化 が 可 能 と な る キ ャ ッ
シュレス決済サービスを
構築する

●支払い利便性の向上
●キャッシュレス化の促
進　など

ヘルス
ケ　ア

医療データベース構築、
遠隔医療の充実

電子カルテ連携による円
滑な診療環境を構築する

●地域・医療資源の有効
活用
●オンライン医療サービ
スの充実

防　災 位置情報を活用した
デジタル防災

位置情報による被災者の
安否確認や避難誘導を行
う

●一人ひとりに合った災
害対応の実現

行　政 行政情報連携による
“ 書かない ” 手続きナビ

本人の同意に基づき、市
が持つ住所や氏名などの
情報を自動で申請書に記
載する

●行政手続きの利便性の
向上
●安全な行政情報の連携　
など　

市（情報統計課）

　「スマートシティ会津若松」が目指すのは、将来に向けて持

続力と回復力のある力強い地域社会と、安心して快適に暮ら

すことができるまちの実現です。

　この実現に向け、本市は５月１３日に国の「デジタル田園都

市国家構想推進交付金」へ申請しました。国の支援を活用し

ながら、私たちの暮らしに ICT（情報通信技術）を活
い

かす「ス

マートシティ会津若松」の取り組みをさらに発展・深化させ、

「未来の会津若松」へ向けて加速していきます。　

　ここでは、今回計画した「デジタル田園都市国家構想」の６

つの分野のサービスを紹介します。

◉問い合わせ…スマートシティ推進室（☎２３ｰ４１８６）

ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
に
関
す
る

最
新
の
情
報
を
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

て
い
ま
す

デジタル田園都市国家構想推進交付金申請の３つのポイント
ポイント１
ＩＣＴの活用や会津大学との連携による地域課題の解決で、しごとづくり
や企業集積の好循環を育てる
ポイント２
今までの「会津若松＋」で取り組んできた成果を活かし、今後は官民・民
民連携での複数のサービス提供を進める
ポイント３
スマートシティ A

ア イ ク ト

iCT や AiCT コンソーシアムを最大限に活用する

＊スマートシティＡ i ＣＴの入居企業や地元企業、団体など約８０社の企業などにより令和３年に
　設立し、協業を実践。会津地域でのデジタル変革とスマートシティの取り組みを進める

＊
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4

に関するお知らせ

新型コロナウイルス
ワクチン接種

※ワクチンは武田／モデルナ社のワクチンです
※８月以降については、改めてお知らせします

集団接種のとき・ところ
とき ところ

７月３０日（土）

鶴ケ城体育館

７月３１日（日）

４回目接種のスケジュール
３回目接種の

時期
接種券の送付時期

（予定）
４回目接種の時期

（予定）

令和３年１２月 5 月下旬より
順次送付 ６月～

令和 4 年 1 月

令和 4 年 2 月 ６月２４日（金） ７月～

令和 4 年３ 月 ７月２０日（水） ８月～

令和 4 年４ 月 ８月２２日（月） ９月～

け
て
か
ら
接
種
券
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
希
望
す
る
場
合
は
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
…
３
回
目
接
種
を
し
て
か

ら
５
か
月
以
上
経
過
し
た
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
◎
６０
歳
以

上
◎
基
礎
疾
患
が
あ
り
重
症
化
リ

ス
ク
が
高
い
と
医
師
が
認
め
る
１８

歳
以
上〈
左
ペ
ー
ジ
参
照
〉

▼
と
き
・
と
こ
ろ
…
⦿
個
別
接
種

＝
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。
接
種
券
に
同
封
す

る
案
内
チ
ラ
シ
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
⦿
集
団
接
種
＝
左
表
の
と
お

り▼
予
約
方
法
…
次
の
い
ず
れ
か
か

　
　基礎疾患がある人とは…

１. 以下の病気や状態で通院や入院している人
●慢性の呼吸器の病気
●慢性の心臓病（高血圧を含む）
●慢性の腎臓病
●慢性の肝臓病（肝硬変など）
●インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他
の病気を併発している糖尿病
●鉄欠乏性貧血を除く血液の病気
●免疫機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受
けている悪性腫瘍を含む）
●ステロイドなどの免疫機能を低下させる治療を
受けている
●免疫異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
●神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰
えた状態（呼吸障害など）
●染色体異常
●重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的
障害が重複した状態）
●睡眠時無呼吸症候群
●重い精神疾患（入院中または精神障害者保健福
祉手帳を所持、自立支援医療（精神通院医療）で「重
度かつ継続」に該当する場合や療育手帳を所持し
ている場合（※））
※精神障害者保健福祉手帳と療育手帳を所持して
いる人は、通院や入院をしていない場合も該当
２．ＢＭＩ（体重（kg）÷身長（m）÷身長（m））が
　　３０以上の人  

４
回
目
接
種
が
始
ま
り
ま
す

　
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
は
、
時
間
が

経
つ
と
弱
ま
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ

て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
感
染
し
た
場
合
の
重
症
化
予

防
を
目
的
に
、
４
回
目
接
種
を
開

始
し
ま
す
。
対
象
者
に
は
、
接
種

が
可
能
と
な
る
月
の
前
月
に
順
次
、

接
種
券
を
送
付
し
ま
す
。

　
ま
た
、
基
礎
疾
患
が
あ
る
１８
歳

以
上
の
人
に
は
、
発
行
申
請
を
受

基
礎
疾
患
が
あ
る
人
へ

　

基
礎
疾
患
が
あ
る
６０
歳
未
満

の
人
が
４
回
目
接
種
を
す
る
場

合
、
事
前
に
接
種
券
の
発
行
申

請
が
必
要
で
す
。
申
請
前
に
、

接
種
の
可
否
を
か
か
り
つ
け
医

な
ど
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人
は
、
３
回
目
接
種
の

時
期
に
応
じ
て
、
接
種
券
を
送

付
し
ま
す
。

▼
発
行
申
請
不
要
の
人
…
①
身

体
障
害
者
手
帳
で
次
の
機
能
障

害
が
あ
る
◎
心
臓
機
能
障
害
◎

呼
吸
機
能
障
害
◎
腎
臓
機
能
障

害
◎
肝
臓
機
能
障
害
②
療
育
手

帳（
Ａ
ま
た
は
Ｂ
）を
持
っ
て
い

る
③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
を
持
っ
て
い
る
④
自
立
支
援

医
療
費
助
成
で「
重
度
か
つ
継

続
」に
該
当
す
る
※
自
立
支
援
医

療
受
給
者
証
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い

▼
申
請
方
法
…
◎
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申
請
◎

ら
選
ん
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
◎

オ
ン
ラ
イ
ン
予
約（

２４
時
間
受
付

可
能
）◎
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
☎

０
１
２
０
・
０
５
０
・
５
０
３
※
午

前
９
時
～
午
後
６
時
。土
・
日
曜
日
、

祝
日
も
受
け
付
け
）◎
オ
ン
ラ
イ

ン
予
約
サ
ポ
ー
ト
臨
時
窓
口（
オ

ン
ラ
イ
ン
予
約
を
代
行
し
ま
す
）

※
詳
細
は
接
種
券
に
同
封
の
案
内

チ
ラ
シ
を
確
認

２０
代
・

３０
代
の
皆
さ
ん
へ 

　

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
は
、
従
来

株
よ
り
重
症
化
率
は
低
い
も

の
の
、
感
染
力
が
強
い
た
め

ワクチン接 種 歴 別 の 新 規 感 染 者 数

１２～１９歳 ３０～３９歳

未接種者 ２回目接種済 ３回目接種済

※ 第８１回 新 型コロナウイルス感 染 症 対 策アド
　 バイザリーボード資 料を基に作 成

８００

７００

６００

５００

４００

３００

２００

１００

　０

（ 人 ）

感
染
拡
大
に
よ
る
重
症
例
の

増
加
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

若
い
人
で
も
、
感
染
後
に
重

症
化
し
た
り
、
後
遺
症
が
生

じ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
は
時

間
が
経
つ
と
と
も
に
低
下
し

て
い
き
ま
す
が
、
３
回
目
接

種
を
受
け
る
こ
と
で
、
発
症
・

重
症
化
の
予
防
効
果
が
回
復

す
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

重
症
化
や
後
遺
症
を
防
ぐ

た
め
、
ま
だ
３
回
目
接
種
を

受
け
て
い
な
い
人
は
、
６
月

中
の
接
種
を
検
討
し
て
く
だ

さ
い
。

◉問い合わせ…会津若松市新型コロナウイルス感染症に関する総合コールセンター（☎０５７０ｰ０２６ｰ２６３)

←オンライン予約は
　こちらから

←市のホームページ　
　はこちらから　

←接種券の発行申請
　はこちらから　

４
回
目
接
種
の
疑
問
に

４
回
目
接
種
の
疑
問
に

お
答
え
し
ま
す

お
答
え
し
ま
す

Ｑ
．

５５
歳
で
糖
尿
病
を
患
っ
て

い
ま
す
が
、
通
院
し
て
い
ま
せ

ん
。
基
礎
疾
患
に
該
当
し
ま
す

か
？

Ａ
．
か
か
り
つ
け
医
な
ど
に
通

院
し
て
い
な
い
場
合
は
、
医
療

機
関
を
受
診
し
、
接
種
の
可
否

に
つ
い
て
医
師
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

Ｑ
．
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り

ま
せ
ん
。住
民
登
録
が
な
く
て

も
４
回
目
接
種
を
受
け
る
こ
と

は
で
き
ま
す
か
？

Ａ
．
住
所
地
外
接
種
届
出
を
提

出
す
れ
ば
、
接
種
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
☎

０
１
２
０
・
０
５
０
・
５
０
３
）よ

り
申
請

▼
接
種
券
の
送
付
時
期
…
接
種
対

象
月
の
前
月
末
日
ま
で
に
送
付

▼
そ
の
他
…
令
和
４
年
２
月

末
ま
で
に
３
回
目
接
種
を
し

た
人
で
６
月
２２
日（
水
）ま
で

に
接
種
券
が
届
か
な
い
場
合

は
、
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
☎

０
１
２
０
・
０
５
０
・
５
０
３
）か

ら
接
種
券
の
発
行
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。

Ｒ４.４.１～Ｒ４.４.１０（※１０万人当たり）

２０～２９歳

5 4

掲載内容は５月１９日時点の情報です。情報に変更があった場合は随時、市のホームページなどでお知らせします
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型
に関するお知らせ

新型コロナウイルス
ワクチン接種へのご協力をお願いします
新型コロナウイルス
感染症対策

6

　県内では約９０％がオミクロン株ＢＡ．２系統に置き換わっており、現在、第７波の中にあ
ります。本市でも、４月の新規感染者が１，０００人を超えるなど、 依然として感染が拡大し
ています。第７波を最小限に抑えるためにも、感染対策の再確認と徹底をお願いします。

県内は第７波の中にあります

事業者の皆さんへお願い

　新型コロナウイルスに感染した場合は、症状があれば１０日間、症状がなければ７日間の療養が
必要です。なお、療養先や療養期間は、保健所の指示に従ってください。

 濃厚接触者や勤務先、学校などへ連絡してください

　連絡が必要な「濃厚接触者」とは、発症した日（無症状の場合は検体採取日）の２日前から、マス
クを着用（※）しないで１ｍ以内で１５分以上会話などをした人です。なお、「濃厚接触者」は、同一
世帯内で感染者が発生した場合は保健所が特定しますが、事業所や学校などで感染者が発生した場
合は、施設の管理者が特定します。
※マスクの着用とは、不織布マスクや不織布マスクと同程度以上の効果があるものを隙間なく鼻や
口を覆って着用している状態です。鼻出しマスクやあごマスクは正しい着用ではありません

新型コロナウイルスに感染したら新型コロナウイルスに感染したら

濃厚接触者になったら
　感染者と接触があった日の翌日を１日目として、７日間の自宅待機が必要です。ただし、４日目
と５日目に抗原定性検査キット（以下「キット（※）」）による検査で陰性を確認した場合は、７日間を
待たずに自宅待機を解除することができます。
　なお、自宅待機が解除になった後も、７日間が経過するまでは、検温などの健康状態の確認や、感染
リスクの高い場所の利用、会食などは控えてください。また、自宅待機期間中は、出勤や登校を含む不
要不急の外出は控え、家族との接触にも注意してください。
※キットによる検査は自費検査とし、必ず薬事承認されたキットを使ってください

 症状が出た場合は？

　自宅待機期間中に発熱や咳
せき

、喉の痛みなどの症状が出た場合は、必
ず事前に電話の上、かかりつけ医や診療・検査医療機関に相談してく
ださい。相談先が分からない場合は、受診・相談センター（☎０１２０
ｰ５６７ｰ７４７）へ相談してください。

← 診 療・検 査 医
　 療 機 関 一 覧は
　こちらから

◉問い合わせ…会津若松市新型コロナウイルス感染症に関する総合コールセンター（☎０５７０ｰ０２６ｰ２６３)

 事業所内の消毒を行ってください

　感染者や濃厚接触者となった従業員が触れた可能性のある場所（テーブル・ドアノブなど）を消
毒してください。消毒する際はアルコール（７０％）か次亜塩素酸ナトリウム（０．０５％）などの消毒薬
を用いて消毒してください。

混雑する場所や感染リスク
の高い場所は避ける　

感染対策の徹底された
飲食店を利用する

こまめに換気する
（１時間毎に５～１０分を目安）

体調不良時は
登校や出勤を控える

　職場内で新型コロナウイルスの感染者や濃厚接触者が確認されたことにより、業務に支障が出る
ケースが多発しています。正しく感染対策をすることで、濃厚接触者になることを防ぐ事ができま
す。業務を安定的に継続するためにも、日ごろから感染対策を徹底しましょう。

事業所での感染対策を徹底しましょう

出 勤 前に
体 調 確 認

複数人での乗車
時はマスク着用・

常時換気

食 事は時 間を
ずらして黙 食

共 用 部 分 の
こまめな消 毒

アクリル 板 の
設 置

消 毒 液 の
設 置

入 口などに
設 置して意
識 づけしま
しょう

５
月

１８
日

４
月

２４
日

５
月

１７
日

４
月

１９
日

４
月

２０
日

４
月

２１
日

４
月

２２
日

４
月

２３
日

４
月

２５
日

４
月

２６
日

４
月

２７
日

４
月

２８
日

４
月

２９
日

４
月

３０
日

５
月
１
日

５
月
２
日

５
月
３
日

５
月
４
日

５
月
５
日

５
月

１６
日

５
月

１５
日

５
月

１４
日

５
月

１３
日

５
月
６
日

５
月
７
日

５
月
８
日

５
月
９
日

５
月

１０
日

５
月

１１
日

５
月

１２
日

新規感染者数と直近１週間の１０万人あたりの新規感染者数

感染者数（県） 感染者数（市） １０万人当たり（県） １０万人当たり（市）

７００

６００

５００

４００

３００

２００

１００

　 ０

（ 人 ）

基本的な感染対策を徹底しましょう

掲載内容は５月１９日時点の情報です。情報に変更があった場合は随時、市のホームページなどでお知らせします



チャレンジ企業応援補助金を利用しませんか？

　この機会に、新たな挑戦をしてみませんか。

▼対象…経営改善や地域社会のために新たな取り組みを自主的に行う中小・小規模企業

▼補助額…事業費の３分の２以内※限度額は１００万円

▼申し込み方法…商工課にある所定の用紙に必要事項を記入し直接か郵送で商工課（〒９６５ｰ
８６０１※住所不要）へ申し込み※用紙は市のホームページから取得も可

▼締め切り…６月１７日（金）
◇問い合わせ…商工課（☎ 39 ｰ１２５２）

１＿インタビューに答えてくれた庄司さん
（右）と、この日、スムージー作りを担当し
たスタッフの　田るりさん（左）です。２人
が持っているのは、ビーツのスムージーで
す ２＿マルクで働くスタッフの皆さんです　
３＿　田さんは集中した様子で完成したス
ムージーをグラスに注いでいました
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リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
空
間
の
創
出
を
目

指
し
ま
し
た
。
こ
の
テ
ラ
ス
席
は
、
ペ
ッ

ト
も
一
緒
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
が

あ
る
中
で
、
自
宅
以
外
の
場
所
で
過
ご
す

こ
と
が
ス
ト
レ
ス
軽
減
の
一
つ
に
な
る
と

思
う
の
で
、
皆
さ
ん
に
ほ
っ
と
で
き
る
ひ

と
と
き
を
提
供
し
、
ま
ち
な
か
の
に
ぎ
わ

い
に
つ
な
が
れ
ば
幸
い
で
す
。

ま
た
、
今
後
は
テ
ラ
ス
ス
ペ
ー
ス
に

あ
る
井
戸
も
活
用
し
、
来
店
し
た

人
に
さ
ら
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
空
間
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。

皆
さ
ん
に
食
を
通
し
て
健
康
に
な

っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
料
理
を
提
供
し
て
い
て
、
野
菜
の

種
や
皮
が
入
っ
た
ス
ム
ー
ジ
ー
や
ポ
タ

ー
ジ
ュ
を
作
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。
種

や
皮
も
入
れ
て
作
る
と
野
菜
が
無
駄
に

な
ら
な
い
し
、
栄
養
価
が
上
が
る
の
は

も
ち
ろ
ん
、
種
か
ら
は
良
質
な
油
が
出

て
、
味
の
深
み
が
増
す
ん
で
す
。
し
か

し
、
普
通
の
ミ
キ
サ
ー
で
作
る
と
ツ
ブ

ツ
ブ
と
し
た
食
感
が
残
っ
て
し
ま
う
た

め
、
商
品
化
の
難
し
さ
を
感
じ
て
い
ま

し
た
。
そ
ん
な
と
き
に
、
社
員
が
、
こ

の
補
助
金
を
教
え
て
く
れ
た
ん
で
す
。

高
性
能
な
調
理
器
具
を
設
置
し
、
種
や

皮
が
入
っ
て
も
、
舌
触
り
が
な
め
ら
か

な
ス
ム
ー
ジ
ー
と
ポ
タ
ー
ジ
ュ
の
商
品

化
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。ス

ム
ー
ジ
ー
や
ポ
タ
ー
ジ
ュ
を
作

り
上
げ
る
ま
で
、
た
く
さ
ん
の

試
作
を
重
ね
ま
し
た
。
野
菜
っ
て
組
み

合
わ
せ
が
と
て
も
大
切
で
、
使
う
部
位

に
よ
っ
て
、
色
や
風
味
が
変
わ
る
ん
で

す
。
何
度
も
何
度
も
試
し
て
作
り
上
げ

た
自
信
作
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
味
わ
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
デ
リ
バ
リ
ー

用
の
機
材
も
導
入
し
、
温
か
い
物
は
温

か
く
、
冷
た
い
物
は
冷
た
く
配
達
で
き

る
よ
う
に
も
し
ま
し
た
。

今
回
取
り
入
れ
た
調
理
器
具
を
使

っ
て
、
今
後
は
ド
リ
ン
ク
だ
け

で
な
く
、
ほ
か
の
メ
ニ
ュ
ー
開
発
に
も

挑
戦
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

大
町
通
り
か
ら
続
く
空
間
を
う
ま
く

活
用
し
、
歩
い
て
本
市
を
観
光
し

て
い
る
人
に「
会
津
ら
し
さ
」を
感
じ
て
も

ら
え
た
ら
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

通
り
に
面
し
た
う
ち
の
店
は
、
江
戸
時
代

に
作
ら
れ
た
蔵
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
て

い
て
、
東
西
で
風
が
通
る
仕
組
み
に
な
っ

て
い
る
ん
で
す
。
店
の
奥
に
は
か
つ
て
別

の
蔵
が
建
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
店

の
西
側
に
扉
を
設
け
、
店
内
を
通
り
抜
け

ら
れ
る
よ
う
に
し
、
蔵
が
あ
っ
た
空
間
に

テ
ラ
ス
席
を
つ
く
る
こ
と
で
、
ま
ち
な
か

で
自
然
や
歴
史
を
体
感
し
、
心
身
と
も
に

屋
外
に
カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
を
創
出

よ
り
手
軽
に
、
よ
り
身
近
に
、
素
材
を
生
か
し
た

ス
ム
ー
ジ
ー
と
ポ
タ
ー
ジ
ュ
を
開
発

あ
ん
て
ぃ
ー
くC

カ
フ
ェ

afé
   

中
の
蔵（
大
町
一
丁
目
）

C

カ

フ

ェ

ア

ン

ド

デ

リ

マ

ル

ク

A
F

E

＆D
E

L
IM

A
R
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（
一
箕
町
亀
賀
）

満
山 

順 

一 

さ
ん

　
　

美
智
子
さ
ん

庄
司 

梓
さ
ん

１＿今回の補助金で設けたテラス席で
す。手前には蔵の中にあった井戸があり
ます　２・３＿築２００年以上の土蔵を
リノベーションした店内では隠れ家のよう
な雰囲気を味わえます

11

11

22

22

33

33

市 の ホ ー ム
ページは
こちらから

市では、地域資源を生かした新商品の開発や、地域課題の解決に向けた新サービ
スなど、　新しいチャレンジをする事業を認定し、認定された事業へチャレンジ企
業応援補助金を交付しています。ここでは、これまでに認定されたチャレンジ事
業を紹介します。ぜひ、新たなチャレンジを応援してください。
◉問い合わせ…商工課（☎３９ｰ１２５２）

　  新たな挑戦を　  新たな挑戦を
みんなで応援しようみんなで応援しよう！！
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あいづわかまつ市政だより　４. ６. １

財
政

募
集

議
会

募
集

　市の基本的な施策を行うための一般会計では、歳入
歳出予算５５９億４，１６６万円のうち、約９３．９％に当たる
５２５億３，９７２万円の収入があり、約８７．３％に当たる
４８８億２，５１９万円を支出しました。
◉問い合わせ…財政課（☎３９ｰ１２０３）

　市では、市民の皆さんに市政に参加していただくた
め、パブリックコメントを実施しています。本年度は、
下表の条例案や計画案への意見を募集する予定です。
より良い政策づくりのため、多くのご意見をお待ちし
ています。
◉問い合わせ…企画調整課（☎３９ｰ１２０１）

▼とき・内容…下表の通り※変更の場合もあります

▼ところ…議場（市役所追手町第二庁舎１階）

▼その他…◎本議会の様子をインターネットでライブ
配信します◎本議会の様子を収録したブルーレイディ
スクを貸し出します
◉問い合わせ…議会事務局（☎３９ｰ１３２３）

　持続可能なまちづくりを目指して居住機能や都市機
能の適正な誘導を図るため、立地適正化計画を策定し
ます。皆さんの意見をお寄せください。なお、内容の
詳細は、担当課や各支所・市民センター、市のホーム
ページから見ることができます。

▼ 意見の提出方法…都市計画課や各支所・市民セン
ターなどにある所定の用紙に必要事項を記入し、直
接か郵送、ファクスで都市計画課（〒９６５ｰ８６０１
※住所不要、ＦＡＸ３９ｰ１４５０、メール toshikei@
tw.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp）に提
出※用紙は市のホームページから取得も可

▼募集期間…６月２日（木）～７月１日（金）※当日消印
有効
◉問い合わせ…都市計画課（☎３９ｰ１２６１）

令和３年度会計の３月末
時点の収入・支出の状況

市の条例案などへの意見
募集の実施時期をお知らせ

市議会６月定例会が
開会されます

立地適正化計画（案）への
意見を募集します

一般会計の収入の状況
予算額 収入済額

市税 １４３億 ６，１００万円 １４７億３，４５３万円
国庫支出金 １３８億 ３，４３３万円 １３５億 ６４８万円
地方交付税 １０３億 ５，０７３万円 １１１億４，３１５万円
県支出金 ４２億 ８，３２８万円 ２８億４，５３０万円
市債 ３５億 ８，７５０万円 ５億９，９２０万円
地方消費税交付金 ２９億 ６１０万円 ３０億９，２１５万円
繰越金 ２５億 ６，０８４万円 ２５億６，０８４万円
諸収入 １０億 ７，３９７万円 ９億 ５１０万円
繰入金 ９億 ３，７４９万円 ８億１，９４６万円
使用料及び手数料 ６億 ４，２４８万円 ５億９，７００万円
地方譲与税 ４億 １，７７１万円 ４億５，０９６万円
そのほか ９億 ８，６２３万円 １２億８，５５５万円

合計 ５５９億 ４，１６６万円 ５２５億３，９７２万円
一般会計の支出の状況

予算額 支出済額
民生費 ２４９億５，４１１万円 ２３２億 ２，２１８万円
総務費 ５７億９，９２７万円 ５２億 ９１１万円
土木費 ５７億２，９４４万円 ３３億 ６，９４７万円
教育費 ５１億７，８１３万円 ４０億 ４，３８７万円
衛生費 ４４億５，８３６万円 ３９億 ２４４万円
公債費 ３９億 ７７６万円 ３８億 ６，５００万円
商工費 ２０億７，５０８万円 １７億 ３，２０６万円
消防費 １７億５，５８７万円 １６億 ６，６０３万円
農林水産業費 １５億１，２３８万円 １３億 ８，７２５万円
議会費 ３億８，５８６万円 ３億 ６，３３７万円
労働費 ５，９８９万円 ５，８５１万円
そのほか １億２，５５１万円 ５９０万円

合計 ５５９億４，１６６万円 ４８８億 ２，５１９万円
特別会計の収入・支出の状況

予算額 収入済額 支出済額
国民健康保険１１５億５，２７０万円１０８億８，６３０万円１０３億５，７４８万円
観光施設事業 １億４，０６０万円 ２，８０４万円 ６，１３７万円
地方卸売
市場事業 ８，０８２万円 ７，４８２万円 ７，４８９万円
扇町土地区
画整理事業 ７億 ２９１万円 ２億７，２９３万円 ５億６，５０６万円
介護保険 １３５億５，５２０万円１３１億２，３１８万円１１９億１，５８６万円
三本松地区
宅地整備事業 １億１，０００万円 １億１，０００万円 ５６万円
後期高齢者
医療 １４億２，０６３万円 １４億１，７６９万円 １３億７，６３１万円

市税収入の内訳
予算額 収入済額

固定資産税 ７３億２，５７３万円 ７３億 １３万円
市民税 ５７億８，５９１万円 ６０億 ７８１万円
市たばこ税 ８億１，８４９万円 １０億１，５８０万円
軽自動車税 ３億５，７６３万円 ３億５，４６０万円
入湯税 ７，３２４万円 ５，６１９万円

合計 １４３億６，１００万円 １４７億３，４５３万円

条例案や計画案の名称と実施時期（予定）
名称 実施時期

工場立地法における敷地外緑地等に関する
ガイドライン

７月会津若松市議会議員及び会津若松市長の
選挙における選挙運動用自動車の使用の
公営に関する条例　など
市個人情報保護法施行条例 ８月
河東地区幼保連携型認定こども園の
整備・運営方針

１２月市地域公共交通計画アクションプラン（仮称）

市歴史的風致維持向上計画

市中心市街地活性化基本計画
来年１月

鳥獣被害防止計画

緑の基本計画 来年２月

←あいづわかま
つエコクラブの申
請書はこちらから

←環境月間の
詳細はこちらから

緑のカーテンはこ
の時 期に植える
と、ちょうど夏に
効果を発揮します

会津図書館には、男女
共同参画に関するさまざ
まな図書が並んでいま
す。この機会に、男女
共同参画について考え
てみませんか

←市のホームページはこちらから

市議会６月定例会の日程
とき 内容

６月９日（木）１０：００ 招集日（議案などの提案理由説明）
６月１３日（月）１０：００

一般質問６月１４日（火）１０：００
６月１５日（水）１０：００
６月１６日（木）１０：００ 総括質疑・予算決算委員会

６月１７日（金） ９：３０
●文教厚生委員会・予算決算委員
会第２分科会●建設委員会・予算
決算委員会第４分科会

６月２０日（月） ９：３０
●総務委員会・予算決算委員会第
１分科会●産業経済委員会・予算
決算委員会第３分科会

６月２２日（水） ９：３０ 予算決算委員会
６月２４日（金）１０：００ 最終継続本会議（委員会審査報告

～採決）

環
境
　国連では毎年６月５日を「世界環境デー」と定めてい
て、国も６月を「環境月間」として、環境問題を考える
機会としています。市でも「ゼロカーボンシティ会津
若松宣言」をするなど、環境への負荷の少ない持続的
発展が可能な社会の構築に向けてさまざまな取り組み
をしています。この機会に、皆さんも環境にやさしい
取り組みを始めませんか。
環境にやさしい取り組みを紹介します！

●家電製品は、使わないときは主電源を切り、コンセ
ントをプラグから抜く
●エアコンのフィルターは、月に１～２回掃除する
●買い物をするときはマイバッグを持参する
●車を運転するときはエコドライブを意識する
●ゴミのポイ捨てはしない
環境に関する図書や資料を展示します
　会津図書館で環境に関する幅広いテーマの図書や資
料を展示します。

▼とき…６月１日（水）～７月２７日（水）
あいづわかまつエコクラブの会員を募集します
　会員になった人には、市主催の環境関連のセミナー
やイベント情報を提供します。

▼申請方法…環境生活課や各支所・公民館にある申請
書に必要事項を記入し、直接か郵送、ファクスで環境
生活課（〒９６５－８６０１※住所不要、ＦＡＸ３９ｰ１４２０）
に申請※申請書は市のホームページから取得も可。環
境にやさしい取り組み項目のうち、１０個以上の項目
を選び申請
　…………………………………………………………
◉問い合わせ…◦環境に関すること＝環境生活課（☎
３９ｰ１２２１）◦図書の展示に関すること＝会津図書館
（☎２２ｰ４７１１）

６月は環境月間です

　国では本年度「『あなたらしい』を築く、『あたらしい』
社会へ」をキャッチフレーズにしており、市でもさま
ざまな取り組みを通じて「男女共同参画」について考え
ていきます。全ての人が性別に関わりなく、個性や能
力を十分に発揮できる「男女共同参画社会」の実現には、
職場や学校、地域、家庭などでの一人ひとりの意識が
重要です。この機会に、自分にできることを考えてみ
ませんか。また、会津図書館の「男女共同参画コーナー」
には、男女共同参画をさまざまな視点から考える図書
を設置しています。今月はミニ展示もしていますので、
ぜひご覧ください。
◉問い合わせ…◦男女共同参画について＝協働・男女
参画室（☎３９ｰ１４０５）◦図書館コーナーについて＝会
津図書館（☎２２ｰ４７１１）

６月２３日から６月２９日は
男女共同参画週間です

週
間
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※７月分の日程は、後日、市のホームページに掲載

拡
大
版報情しらく

子
育
て
世
帯
の
皆
さ
ん
を
支
援
し
ま
す

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別

給
付
金
を
支
給
し
ま
す

対
象
の
人
は
ご
確
認
く
だ
さ
い

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

が
長
期
化
す
る
中
で
、
次
に
該
当
す
る
子

育
て
世
代
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、
今
回
改

め
て
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

を
支
給
し
ま
す
。

　
な
お
、
該
当
す
る
人
は
次
の
い
ず
れ
か

一
方
で
給
付
金
を
受
給
で
き
ま
す
。

ひ
と
り
親
世
帯
の
皆
さ
ん
へ

▼
対
象
・
申
請
の
有
無
・
給
付
予
定
日
…

〈
表
１
〉の
通
り

▼
給
付
額
…
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
一
律

５
万
円
※
対
象
児
童
は
18
歳
に
達
す
る
日

以
降
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で（
心
身
に

一
定
の
障
が
い
が
あ
る
と
き
は
20
歳
未

満
）の
子
ど
も

〈表１〉子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯）の内容

対象 申請の有無 給付予定日

① 令和４年４月分の児
童扶養手当の受給者 申請不要

６月中に振り込
みます。振り込
み前にお知らせ
を郵送しますの
で、ご確認くだ
さい

②

遺族年金や障害年金
などの公的年金の受
給者で、令和４年４
月分の児童扶養手当
を受給していない人

申請が必要で
す。事前予約
の上、こども
家 庭 課 に 備
え付けか市の
ホームページ
に掲載の申請
書に必要事項
を記入し、必
要書類を添え
て、こども家
庭課へ直接申
し込み

申請した日から
2 ～ ３ 週 間 後、
申請口座に振り
込みます

③

新型コロナウイルス
感染症の影響を受け
て家計が急変するな
どし、収入が児童扶
養手当の受給者と同
じ水準になっている
人

ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
皆
さ
ん
へ

▼
対
象
・
申
請
の
有
無
・
給
付
予
定
日
…

〈
表
２
〉の
通
り

▼
給
付
額
…
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
一
律

５
万
円
※
対
象
児
童
は
18
歳
に
達
す
る
日

以
降
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で（
心
身
に

一
定
の
障
が
い
が
あ
る
と
き
は
20
歳
未

満
）の
子
ど
も
。
令
和
４
年
４
月
１
日
～

来
年
２
月
28
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
子
ど
も

も
含
む

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
受
付
期
間
…
６
月
20
日（
月
）～
来
年
２

月
28
日（
火
）

◉
予
約
・
問
い
合
わ
せ
…
こ
ど
も
家
庭
課

（
☎
39
・
１
２
４
３
）

〈表２〉子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯以外）の内容

対象 申請の有無 給付予定日

①

主に生計を維持して
おり、令和４年４月
分の児童手当か特別
児童扶養手当の受給
者で、本年度分の住
民税が非課税の人

申請不要

６月中に振り込
みます。振り込
み前にお知らせ
を郵送しますの
で、ご確認くだ
さい

②

①以外で、対象児童
を養育している人の
うち、次のいずれか
に該当する人◎本年
度の住民税が非課税
◎新型コロナウイル
スの影響で家計が急
変し、本年度分の住
民税が非課税の人と
同様の状況にある

申請が必要で
す。事前予約
の上、こども
家庭課に備え
付 け か 市 の
ホームページ
に掲載の申請
書に必要事項
を記入し、必
要書類を添え
て、こども家
庭課へ直接申
し込み

申請した日から
2 ～ ３ 週 間 後、
申請口座に振り
込みます

Ｑ
昨
年
、「
子
育
て
世
帯
生
活
支
援

特
別
給
付
金
」を
受
け
取
り
ま
し

た
が
、
今
回
も
受
け
取
れ
ま
す
か
？

Ａ
今
回
の「
子
育
て
世
帯
生
活
支
援

特
別
給
付
金
」は
昨
年
の
も
の
と

は
異
な
る
制
度
な
の
で
、
対
象
と
な
れ
ば

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
昨

年
の
給
付
金
を
受
け
取
っ
た
人
で
も
、
今

回
の
対
象
と
な
ら
な
い
場
合
は
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
反
対
に
昨
年
受
け

取
れ
な
か
っ
た
人
で
も
、
今
回
の
対
象
と

な
れ
ば
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

給
付
金
に
関
す
る
疑
問
に

　
　
　
　
　
　
　
　

お
答
え
し
ま
す
！

ＱＡ
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地
域
で
子
育
て
を
応
援
し
ま
し
ょ
う

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
会
員

養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す

サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
っ
て

応
援
し
ま
せ
ん
か

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
と
は
、
子
育

て
を
手
伝
っ
て
ほ
し
い
人（
お
ね
が
い
会

員
）と
、
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
た
い
人

（
サ
ポ
ー
ト
会
員
）と
で
つ
く
る
育
児
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
サ
ポ
ー
ト
会
員
は

有
償
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
お
ね
が
い
会

員
か
ら
依
頼
が
あ
っ
た
と
き
に
、
保
育
園

や
習
い
事
へ
の
送
迎
、
自
宅
で
の
預
か
り

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
手
助
け
を
行
い
ま
す
。

あ
な
た
も
サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
っ
て
、
未

来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
一
緒
に

活
動
し
ま
せ
ん
か
。

講
習
会
を
開
催
し
ま
す

　

サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
る
た
め
に
必
要
な

知
識
を
分
か
り
や
す
く
、
楽
し
く
学
べ
る

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
・
内
容
…
下
表
の
通
り
▼
と
こ
ろ

…
會
津
稽
古
堂
▼
対
象
…
２０
歳
以
上
の
人

▼
定
員
…
15
人
▼
費
用
…
２
５
０
０
円（
テ

キ
ス
ト
代
・
材
料
費
）▼
締
め
切
り
…
６

月
７
日（
火
）▼
そ
の
他
…
３
人
ま
で
託
児

の
利
用
が
可
能
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
講
座
の
中

止
や
内
容
・
日
程
が
変
更
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
▼
申
し
込
み
…
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
あ
い
づ（
☎
24
・
2
０
７
７
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◉
問
い
合
わ
せ
…
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
２３
・

４
５
４
５
）

サポート会員養成講習会のとき・内容（６月分）
とき 内容

６月１４日（火）９：３０～１２：００ 開講式・ファミサポとは
６月１５日（水）10：００～１２：００ 保育のこころ
６月１６日（木）10：００～１２：００ 心の発達と保育者の関わり
６月２１日（火）1３：３０～１５：３０ 身体の発達と病気
６月２２日（水）10：００～１２：００ 事故による子どもの傷害

６月２４日（金）10：００～１２：００ 障がいのある子の預かりに
ついて

６月２７日（月）10：００～１２：００
小児看護の基礎知識

６月２９日（水）10：００～１２：００

熱
中
症
を
予
防
し
て
元
気
な
夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

重
症
化
す
る
と
命
に
関
わ
り
ま
す

　

高
温
多
湿
な
環
境
に
長
く
い
る
こ
と
で

徐
々
に
体
内
の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
、
体
温
調
節
機
能
が
う
ま
く
働
か

な
く
な
り
、
体
内
に
熱
が
こ
も
っ
た
状
態

の
こ
と
を
熱
中
症
と
い
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
夏
に
か
け
て
、
熱
中
症
に
な
る
人
が
増

え
て
き
ま
す
。
し
っ
か
り
予
防
し
、
楽
し

い
夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
熱
中
症
に
つ

い
て
詳
し
く
は
、
総
務
省
消
防
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w
.fdm

a.
go.jp

/d
isaster/heatstroke/

post3.htm
l

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
熱
中
症
の
症
状
…
◦
軽
症
＝
め
ま
い
・

立
ち
く
ら
み
・
こ
む
ら
返
り
・
手
足
の
し

び
れ
◦
中
等
症
＝
頭
痛
・
吐
き
気
・
体
が

だ
る
い
・
集
中
力
や
判
断
力
の
低
下
◦
重

度
＝
意
識
障
害
・
け
い
れ
ん
・
運
動
障
害
・

体
が
熱
い

熱
中
症
を
予
防
す
る
た
め
に

◎
部
屋
の
温
度
を
こ
ま
め
に
確
認
す
る
◎

室
温
は
28
度
を
目
安
に
エ
ア
コ
ン
や
扇
風

機
を
上
手
に
活
用
す
る
◎
喉
が
渇
か
な
く

て
も
こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
す
る
◎
外
出

す
る
と
き
は
、
体
を
し
め
つ
け
ず
通
気
性

の
良
い
服
を
着
用
す
る
◎
こ
ま
め
に
休
憩

を
と
る
◎
日
頃
か
ら
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ

い
食
事
を
と
る

◉
問
い
合
わ
せ
…
会
津
若
松
消
防
署（
☎

25
・
１
２
０
０
）、
健
康
増
進
課（
☎
39
・

１
２
４
５
）

熱中症になったときの応急手当方法をお伝えします

外にいるときは、涼し
い場所や日陰のある
場所へ移動する。衣
服を緩め安静にする

室内にいるときは、エ
アコンや扇風機など
の風をあてて体を冷
やす

首のまわりやわきの
下、太ももの付け根
などを冷やす。こまめ
に水分をとる

意識がもうろうとしたり、自力で水分がとれなかったりする場合は、
ためらわずに、すぐ救急車を呼びましょう

総
務
省
消
防
庁
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら　

→

← 市のホームページは
　 こちらから
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記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がな
い限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ▼申し込みは原則として月
～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

　ここでは、子育てに関する
情報などをお届けします。

子育て情報
　　　　ステーション

15

各種手当の手続きを忘れずに

児童扶養手当

▼対象…次のいずれかに該当する子ども（１８歳に達する日以降の最初の３月３１日までの人。一定の障がいのあ
る人は２０歳未満）の親か養育者◎父親か母親がいない子ども◎父親か母親に重い障がいがある子ども

▼手当月額…所得や養育費、子どもの人数によって異なる。詳細は問い合わせ
特別児童扶養手当

▼対象…心身に中度または重度の障がいのある２０歳未満の子どもを持つ親か養育者※施設入所者は対象外

▼障がいの程度と手当月額…◦１級＝５２，４００円◦２級＝３４，９００円
障害児福祉手当

▼対象…２０歳未満で日常生活に常時介護が必要な障がいのある子ども※施設入所者は対象外

▼手当月額…１４，８５０円
特別障害者手当

▼対象…２０歳以上で日常生活で常時介護が必要な障がいのある人※施設入所者や３か月を超えて入院している人
は対象外

▼手当月額…２７，３００円
　……………………………………………………………………………………………………………

◉申請先・問い合わせ…◦児童扶養手当・特別児童扶養手当・障害児福祉手当＝こども家庭課（☎
３９ｰ１２４３）◦特別障害者手当＝障がい者支援課（☎３９ｰ１２４１）

あいづわかまつ市政だより　４. ６. １

私のまちで

私のまちで
　み～つけた

　み～つけた！！

　市内に生息する動植物
を紹介します。
◉問い合わせ…環境生
活課（☎３９ｰ１２２１）

　
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
は
コ
ウ
チ
ュ
ウ
目
ホ

タ
ル
科
に
属
す
る
昆
虫
で
す
。
成
虫
の

体
長
は
１２
㎜
か
ら
１８
㎜
ほ
ど
で
メ
ス
の

方
が
や
や
体
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
体

色
は
黒
色
で
、
前
胸
部
は
ピ
ン
ク
色
で

す
。
尾
部
に
発
光
器
官
を
持
ち
、
こ
の

光
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
ま

す
。
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
は
夏
ご
ろ
に
孵ふ

化か

し
、
幼
虫
は
灰
褐
色
の
芋
虫
に
似
た
姿

を
し
て
お
り
、
こ
の
時
点
で
淡
く
光
り

ま
す
。
カ
ワ
ニ
ナ
を
食
べ
て
成
長
し
、

翌
年
の
５
月
か
ら
６
月
ご
ろ
に
成
虫
に

な
り
ま
す
。
成
虫
は
水
以
外
に
食
事
を

せ
ず
、
２
週
間
か
ら
３
週
間
ほ
ど
し
か

生
き
ら
れ
ま
せ
ん
。
日
中
は
草
陰
な
ど

で
休
み
、
夜
に
な
る
と
光
り
な
が
ら
飛

び
、
繁
殖
を
行
い
ま
す
。

「
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
」

ゲンジボタルの光り方は、
東日本と西日本など、住んで
いる地方によって異なります

赤ちゃん交流広場「ばんびぷち」

離乳食講座（初期）

▼ とき…６月７日（火）午前９時
４５分～１１時

▼対象…生後４か月～６か月児と
保護者※託児あり
親子交流、健康相談など

▼ とき…６月２１日（火）午前９時
３０分～１１時

▼対象…０歳児と保護者
子育て講座「産前産後の心と体の
変化を理解しよう」

▼ とき…６月２５日（土）午前９時
３０分～１１時

▼対象…妊婦とそのパートナー
　…………………………………

▼ところ…會津稽古堂

▼定員…各１０組
◉申し込み・問い合わせ…中央保
育所子育て支援センター（☎２８ｰ６
９２６）

子育て交流広場「ばんびクラブ」

　保護者同士の交流もできます。

▼とき…６月１５日（水）午前１０時
～１１時３０分

▼内容…シャボン玉遊び

▼対象…１歳以上児と保護者
子育て講座「乳歯のつきあい方」

▼ とき・内容…６月１０日（金）午
前１０時～１１時３０分

▼対象…１歳以上児と保護者※託
児あり
　…………………………………

▼ところ…ふれあいハウス

▼定員…各１０組
◉申し込み・問い合わせ…中央保
育所子育て支援センター（☎２８ｰ６
９２６）　

外国語のおはなしのへや

　外国語の絵本の読み聞かせやゲ
ームなどをします。

▼とき…６月１９日（日）午前１０時
～正午

▼ところ…會津稽古堂

▼講師…会津若松市国際交流協会
と会津国際女性協会の皆さん

▼対象…小学生

▼定員…３０人

▼申し込み方法…会津図書館にあ
る申込用紙に必要事項を記入し、
直接かファクスで会津図書館（ＦＡ
Ｘ２２ｰ４７０２）へ申し込み
◉問い合わせ…会津図書館（☎２２
ｰ４７１１）

児童館の６月の催し

児童館の利用時間を延長

▼とき…６月１１日（土）午後５時
～６時

▼対象…中高生
双子ちゃん集まれ～ ！

▼とき…６月１４日（火）午前１０時
～１１時３０分

▼対象…双子とその保護者
   …………………………………

◉問い合わせ…西七日町児童館
（☎２２ｰ３１７５）

児童手当制度に関するお知らせ

　令和 4 年６月１日（水）から、児童手当制度の一部が変更になります。受給者へお知らせを送付していますので、
確認してください。
現況届の提出が原則不要になります
　毎年６月に提出していた現況届は、一部の受給者を除いて提出不要になりました。引き続き提出が必要な受給者
には、市から６月上旬ごろまでに現況届を送付しますので、６月３０日（木）までに提出してください。

▼提出が必要な受給者…◎離婚協議中で配偶者と別居している◎配偶者からの暴力などにより住民登録が市外
にある◎戸籍のない児童を養育している◎未成年後見人である法人や施設（里親を含む）◎令和２年度と
令和３年度の現況届が未提出である
所得上限限度額が新設されます
　令和４年６月分（令和４年１０月期支給分）か
ら、令和４年度の所得が上限額以上〈右表参
照〉の場合、手当が支給されなくなります。
変更届などの提出を忘れずに
　次に該当する場合は届け出が必要です。

▼ 届け出が必要な場合…◎対象となる児童

がいなくなった◎受給者や配偶者、児童の住所や氏名が変わった◎受給者が離婚または死別、結婚（再

婚を含む）した◎３歳未満の児童がいる受給者の加入年金（健康保険証）が変わった　など

▼申請先…こども家庭課、北会津支所・河東支所住民福祉課
児童手当・特例給付の支給日
　児童手当・特例給付の６月期の支給日は６月１０日（金）です。金額は昨年１０月に発送した支払通知書などで確認
してください。
　………………………………………………………………………………………………………
◉問い合わせ…こども家庭課（☎３９ｰ１２４３）

所得制限限度額・所得上限限度額

扶養親族の
人数

所得制限限度額 所得上限限度額
所得額

（万円）
収入額の目安

（万円）
所得額

（万円）
収入額の目安

（万円）
０人 ６２２ ８３３．３ ８５８ １，０７１
１人 ６６０ ８７５.６ ８９６ １，１２４
２人 ６９８ ９１７.８ ９３４ １，１６２
３人 ７３６ ９６０.０ ９７２ １，２００

詳細は市の
ホームペー
ジからご確
認ください

子育て支援センター「すきっぷ」

親子交流ひろば

▼とき・ところ…下表の通り

▼対象…未就学児と保護者
親子交流ひろばのとき・ところ

とき ところ
６月９日（木）
１４：００～１５：３０

河東保健
センター

６月１５日（水）
９：３０～１１：００
６月１６日（木）
９：３０～１１：００
６月２３日（木）
９：３０～１１：００ 河東公民館

６月３０日（木）
９：３０～１１：００ 河東保健

センター６月３０日（木）
１４：００～１５：３０

子育て講座

▼とき…６月９日（木）午前９時３０
分～１１時

▼ところ…河東保健センター

▼内容…ベビーマッサージ教室

▼対象…０歳児と保護者
　…………………………………

▼定員…各５組
◉申し込み・問い合わせ…広田保
育所子育て支援センター（☎９３ｰ
５５１０）



　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します。

　ここでは、健康づくりや介護
予防などに関する情報をお届け
します。

健康だより
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記事を読む際の注意点　 ▼費用などの記載がないものは無料 ▼特別な記載がない限り申し込みは先着順で、定員になり次
第締め切り ▼申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分に受け付け※祝日は休み

あいづわかまつ市政だより　４. ６. １

　

コ
ラ
ム  

お
元
気
で
す
か

食に関する取り組みや情報を発信！
　市では、食育の日（毎月１９日）に食育に関するさ
まざまな取り組みや情報発信をしています。
６月は「食育月間」です！
　年代別の重点テーマを意識しながら、食育月間を
過ごしてみませんか。

〔年代別重点テーマ〕
●乳幼児期（主に０歳～５歳）
みんな元気に「楽しく」食べるあいづっこ
●少年期（主に６歳～１８歳）
朝食を「しっかり」食べるあいづっこ
●若者期（主に１９歳～３９歳）
三食を「きちんと」食べるあいづっこ
●成年期（主に４０歳～６４歳）
自分で「選んで・作って」食べるあいづっこ
●高齢期（主に６５歳以上）
自分のからだに「合わせて」食べるあいづっこ
よくかんで食べることで、こんな効果があります！
　 弥生時代の卑弥呼の食事は、かむ回数が現代の
食事の６倍だったそうです。「ひみこのはがいいぜ」
を合言葉に、よくかんで食べることに、いま一度意
識を向けてみましょう。

【ひ】肥満予防
【み】味覚の発達
【こ】言葉がはっきり
【の】脳の発達
【は】歯の病気を予防
【が】がんの予防
【い（い）】胃腸の働きを促進
【ぜ】全身の体力向上・全力投球（かみしめる力がつ
き、力を出せます）
食育の日（毎月１９日）から１週間限定！  
栄養摂取状況チェック
　食材や料理などの摂取頻度について
入力いただくと、習慣的栄養素摂取状
況と管理栄養士のコメントをお返しし
ます。皆さんの回答に対し、細かくコ
メントをお返しするため、入力フォー
ムその１、その２のどちらも入力して
ください。

▼対象…中学生以上の人

▼定員…３０人程度
　………………………………………………………
◇問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

入力フォーム
　　　その２

入力フォーム
　　　その１

　特定健診とがん検診を受けましょう
　体の状態を知るためには健診を受診することが大切
です。
　日本人に多い脳卒中や糖尿病などの生活習慣病は、
自覚症状が少なく、気付かないうちに悪化しているこ
とがあります。また、がんは早期発見により治る可能
性が高くなります。定期的に健診を受診して、自分の
体の状態を確認しましょう。
　また、市が実施する健診が６月から始まります。健
診の種類と対象は下表の通りです。なお、本年度から
対象年齢が一部変更になりました。詳しい内容は、市
政だより５月１日号と一緒に配付した「各種健診のお
知らせ」や市のホームページをご覧ください。
◇問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

市が実施する健診の種類と対象

種類 対象

特定健康診査 国民健康保険に加入している４０歳
から７４歳の人

健康診査 後期高齢者医療に加入している人、
医療保険未加入の人

肺がん検診
（レントゲン検査）４０歳以上の人

肺がん検診
（喀

かく
痰
たん

検査）
５０歳以上の人で喫煙指数（喫煙年数
×１日の喫煙本数）が６００以上の人

胃がん検診
（胃透視検査） ４０歳以上の人

胃がん検診
（胃内視鏡検査）

５０歳以上の人（胃内視鏡検査は原則
２年に１回）

大腸がん検診 ４０歳以上の人

前立腺がん検診 ５０～７４歳の偶数年齢の男性（２年
に１回）

肝炎ウイルス検診４０歳以上の人で今まで肝炎ウイル
ス検診を受けたことがない人

子宮頸
け い

がん検診 ２０歳以上の女性（２年に１回）
乳がん検診 ４０歳以上の女性（２年に１回）

ホームページ
はこちらから

定期的にご自身の
健康をチェックしましょう

新型コロナウイルス感染症の疑いがある場合　　　　　
　次の症状がある人は、まずはかかりつけ医や診
療・検査医療機関にご相談ください。なお、どこ
に相談していいかわからない場合は受診・相談セ
ンターにお電話ください。

▼症状…◎せき◎のどの痛み◎発熱の症状　など
◇相談先…かかりつけ医か診療・検査医療機関、
受診・相談センター（☎０１２０ｰ５６７ｰ７４７）
※２４時間対応

市 内 の 診 療・
検査医療機関
の一覧はこちら

詳しくは市の
ホームページ
をご覧ください

６
月
４
日（
土
）か
ら

日（
金
）は
歯
と
口
の

健
康
週
間
で
す

　
お
い
し
く
食
事
を
し
た
り
会
話

を
楽
し
ん
だ
り
す
る
た
め
に
は
歯

と
口
を
健
康
に
保
つ
こ
と
が
重
要

で
す
。
歯
周
病
な
ど
の
口
の
ト
ラ

ブ
ル
は
、
糖
尿
病
を
は
じ
め
と
す

る
生
活
習
慣
病
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、
加
齢
に
伴
い
、
か
ん
だ
り
、

飲
み
込
ん
だ
り
す
る
口こ

う
腔く

う
の
機
能

が
低
下
す
る
こ
と
に
も
注
意
が
必

要
で
す
。
口
腔
機
能
の
低
下
に
よ

り
、
食
事
や
会
話
に
支
障
が
生
じ

る
よ
う
に
な
り
ま
す
が
、
機
能
の

低
下
に
自
分
で
は
気
付
か
な
い
こ

と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　
歯
と
口
の
健
康
を
保
つ
た
め
に

は
、
正
し
い
歯
磨
き
や
望
ま
し
い

生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
に

加
え
、
歯
の
主
治
医
を
持
つ
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。
歯
科
医
院
で
、

歯
と
歯
ぐ
き
の
状
態
の
点
検
や
歯

の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
る
こ
と

で
、
口
腔
の
健
康
管
理
に
役
立
て

ま
し
ょ
う
。

◇
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

（
☎
39
・
１
２
４
５
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

　
ひ
き
こ
も
り
の
問
題
を
抱
え
て

い
る
家
族
の
た
め
の
交
流
と
学
習

気
軽
に
で
き
る
対
策
と
し
て
、
ス

ト
レ
ス
を
軽
減
す
る
、
ま
た
、
環

境
変
化
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
に
強
く

な
る
方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

●
睡
眠
・
食
事
を
し
っ
か
り
と
る

●
適
度
に
体
を
動
か
す

●
楽
し
い
こ
と
を
考
え
る

●
誰
か
と
話
を
す
る

●
ち
ょ
こ
っ
と
息
抜
き
法
を
作
る

●
ボ
ー
ッ
と
す
る
時
間
を
作
る

ど
れ
も
当
た
り
前
の
よ
う
に
感
じ

ら
れ
ま
す
が
、
こ
の
日
常
を
継
続

で
き
た
ら
、
日
々
の
ス
ト
レ
ス
を

一
つ
ひ
と
つ
乗
り
越
え
て
い
る
証

で
あ
る
と
も
い
え
ま
す
。

　
最
後
に
、
私
も
早
速
、
楽
し
い

事
を
考
え
ま
し
た
。
６
月
と
い
え

ば
、
雨
上
が
り
の
虹
や
紫
陽
花
、

ホ
タ
ル
、
そ
し
て
、
一
年
で
一
番

長
い
昼
時
間
、
こ
れ
ら
を
存
分
に

楽
し
む
。
梅
雨
で
も
良
い
こ
と
が

あ
り
そ
う
で
す
。
皆
さ
ん
、
こ
の

楽
し
み
方
は
い
か
が
で
す
か
。

　
健
康
増
進
課
は
、
心
身
の
健
康

に
関
す
る
ご
相
談
の
窓
口
で
す
。

ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
６
月
と
い
え
ば
、
長
く
続
く
雨

を
思
い
浮
か
べ
ま
す
。
梅
雨
は
気

温
や
湿
度
の
変
化
が
大
き
く
、
心

身
の
不
調
を
起
こ
し
や
す
い
季
節

で
も
あ
る
の
で
、「
今
だ
け
だ
か

ら
大
丈
夫
」と
思
い
が
ち
で
す
が
、

も
し
か
し
た
ら
、
初
期
段
階
の
Ｓ

Ｏ
Ｓ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
特
に
春

か
ら
の
約
２
か
月
間
は
、
自
分
や

家
族
の
進
学
や
就
職
な
ど
環
境
の

変
化
が
多
い
時
季
で
あ
り
、
そ
れ

に
適
応
し
よ
う
と
夢
中
で
過
ご
し

た
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の

時
季
を
乗
り
越
え
て
、「
よ
し
頑

張
る
ぞ
！
」
と
い
う
今
、
体
調
が

優
れ
な
か
っ
た
り
、
何
を
す
る
に

も
お
っ
く
う
に
感
じ
た
り
、
と
い

っ
た
具
合
で
す
。
最
近
は
、
こ
れ

を「
六
月
病
」と
表
現
す
る
こ
と
も

あ
る
そ
う
で
す
。
こ
の
よ
う
な
状

態
が
続
く
人
は
、
医
療
機
関
に
相

談
し
た
り
、
お
薬
の
力
を
借
り
た

り
す
る
こ
と
も
必
要
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
心
身
の
不
調
を
長
引
か
せ
な
い

た
め
に
は
、
原
因
と
な
る
状
況
が

な
く
な
る
こ
と
が
一
番
で
す
。
し

か
し
、
自
分
を
取
り
巻
く
環
境
を

全
て
改
善
す
る
こ
と
は
、
現
実
的

に
困
難
で
す
。
そ
こ
で
、
自
分
で

梅
雨
の
ス
ト
レ
ス
軽
減
法

市
保
健
師　

五
十
嵐 

こ
ず
恵  

友人との歓談や近所の散歩など、気軽に
できることからストレス対策をはじめましょう

い
き
い
き
わ
く
わ
く

介
護
予
防
教
室

　
手
軽
に
で
き
る
体
操
や
ス
ト
レ

ッ
チ
、
食
生
活
や
口
内
ケ
ア
の
ポ

イ
ン
ト
解
説
、
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

体
力
測
定
な
ど
を
し
ま
す
。

▼
と
き
…
７
月
６
日（
水
）～
８
月

２４
日（
水
）の
毎
週
水
曜
日
の
午
後

２
時
～
３
時

▼
と
こ
ろ
…
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で

15
分
程
度
の
運
動
が
で
き
、
要
支

援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
か
事
業
対
象
者
の
判
定
を
受

け
て
い
な
い
人

▼
定
員
…
１５
人
※
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
、
今
ま
で
の
参
加
回
数

が
少
な
い
人
を
優
先
し
て
抽
選

▼
締
め
切
り
…
６
月
１０
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
高

齢
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
９
０
）

の
場
で
す
。
な
お
、
事
前
の
予
約

が
必
要
で
す
。

▼
と
き
…
６
月
17
日（
金
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
２9
・
５
２
７
５
）

栄
養
個
別
相
談
会

　
体
重
を
減
ら
し
た
い
人
、
自
分

に
必
要
な
食
事
の
量
を
知
り
た
い

人
な
ど
、
食
に
関
す
る
相
談
に
管

理
栄
養
士
が
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
２０
日（
月
）午
後
１

時
３０
分
～
３
時
３０
分
※
１
人
４５
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

運
動
相
談
会

　
体
重
や
関
節
の
調
子
が
気
に
な

る
人
の
た
め
の
相
談
会
で
す
。
な

お
、
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
と
き
…
６
月
２８
日（
火
）午
前
9

時
３０
分
～
１１
時
３０
分
※
１
人
３０
分

程
度

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
健
康
運
動
指
導
士
・
島

田
一
郎
さ
ん
・
目
黒
史
江
さ
ん

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健

康
増
進
課（
☎
39
・
１
２
４
５
）

心
の
健
康
相
談

　
う
つ
状
態
、
ひ
き
こ
も
り
、
ア

ル
コ
ー
ル
問
題
な
ど
、
精
神
的
な

悩
み
を
持
つ
人
や
そ
の
家
族
の
相

談
に
精
神
科
医
師
が
応
じ
ま
す
。

匿
名
で
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

な
お
、
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
と
き
…
６
月
１４
日（
火
）・
28
日

（
火
）※
い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
後

１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
２9
・
５
２
７
５
）

10
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わ
く
わ
く
情
報

掲
示
板

催
し

大
戸
岳
山
開
き

　
市
内
最
高
峰（
１
４
１
６
ｍ
）の

大
戸
岳
に
登
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

先
着
２
０
０
人
に
登
山
口
で
記
念

品
を
進
呈
し
ま
す
。
ま
た
、
大
戸

岳
山
開
き
50
回
目
を
記
念
し
た
抽

選
会
も
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
11
日（
土
）午
前
６

時
30
分
～
▼
と
こ
ろ
…
闇
川
登
山

口（
大
戸
町
高
川
）◉
問
い
合
わ
せ

…
会
津
ま
つ
り
協
会（
☎
23
・
４

１
４
１
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

入
会
説
明
会

▼
と
き
…
６
月
10
日（
金
）・
24
日

（
金
）の
午
後
１
時
30
分
～
▼
対
象

…
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
健

康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人
◉
と
こ

ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー（
城
東
町　

☎
26

・
１
８
１
８
）

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津
の

施
設
見
学
会

▼
と
き
…
６
月
６
日（
月
）・
８
日

（
水
）・
13
日（
月
）の
午
後
１
時
30

分
～
３
時
45
分
▼
申
し
込
み
…
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
会
津
若
松（
☎
26
・

３
３
３
３
）◉
と
こ
ろ
・
問
い
合

わ
せ
…
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津

（
神
指
町
南
四
合　

☎
26
・
０
５

２
０
）

女
性
の
た
め
の

Ｉ
Ｔ
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
塾

　
基
礎
的
な
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を
身
に

付
け
ま
せ
ん
か
。

▼
コ
ー
ス
・
費
用
…
◦
Ｉ
Ｔ
基
礎

・
W
e
b
デ
ザ
イ
ン
基
礎
コ
ー
ス

＝
２
０
０
０
０
円
◦
プ
ロ
グ
ラ
マ

基
礎
コ
ー
ス
＝
４
０
０
０
０
円
▼

対
象
…
県
内
企
業
な
ど
に
就
業
・

起
業
を
希
望
す
る
女
性
▼
定
員
…

各
45
人
▼
締
め
切
り
…
６
月
20
日

（
月
）◉
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…

会
津
大
学（
☎
37
・
２
７
６
８
）

募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津
の

訓
練
生

▼
コ
ー
ス
…
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
リ
ノ
ベ

ー
シ
ョ
ン
技
術
コ
ー
ス
▼
訓
練
期

間
…
７
月
１
日（
金
）～
12
月
27
日

（
火
）▼
対
象
…
求
職
中
の
人
▼
定

員
…
18
人
▼
選
考
日
…
６
月
15
日

（
水
）午
前
９
時
～
▼
締
め
切
り
…

６
月
13
日（
月
）▼
申
し
込
み
…
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
会
津
若
松（
☎
26
・

３
３
３
３
）◉
と
こ
ろ
・
問
い
合

わ
せ
…
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
会
津

（
神
指
町
南
四
合　

☎
26
・
０
５

２
０
）

お
知
ら
せ

６
月
１
日（
水
）か
ら
10
日（
金
）は

「
電
波
利
用
環
境
保
護

周
知
啓
発
強
化
月
間
」で
す

　
電
波
は
、
航
空
機
や
船
舶
、
警

察
、
消
防
、
救
急
な
ど
、
私
た
ち

の
生
活
の
安
心
・
安
全
の
確
保
に

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
電
波
は
正
し

く
使
い
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
不
法
電
波
に
は
、
大
切

な
通
信
を
妨
害
し
て
、
生
活
を
脅

か
す
危
険
が
あ
り
ま
す
。
電
波
の

混
信
・
妨
害
が
あ
れ
ば
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

◉
問
い
合
わ
せ
…
総
務
省
東
北
総

合
通
信
局（
☎
０
２
２
・
２
２
１

・
０
６
４
１
）

作って簡単　食べて健康

　滝沢 玲子 さん
　秋山 典子 さん
　真下 ちあき さん

（市食生活改善推進協議会）

【もやし入りつくね（１人分）の栄養成分表示】エネルギー２５７kcal、たんぱ
く質１５．４ｇ、脂質１３．１ｇ、炭水化物１５．３mｇ、カルシウム３０ｍｇ、鉄１．３
mｇ、食物繊維１．６ｇ、食塩相当量１．８ｇ

私たちが
作りました

「もやし入りつくね」

ここでは、市食生活改善推進協議会の皆さんがお勧めする健
康メニューと献立を紹介します

◉問い合わせ…健康増進課（☎３９ｰ１２４５）

もやし入りつくね

アスパラとにんじんのおひたし ひじき煮

白米 かちゅー湯（※）

左から

主菜の「もやし入りつくね」は、
包丁いらずでとても簡単に作れ
ます。また甘辛い味付けで、小
さなお子さんから高齢の人ま
で、みんなが好きな味付けに
なっています。副菜の「アスパラ
とにんじんのおひたし」、「ひじ
き煮」と組み合わせることで、バ
ランスの良い献立となります。
ぜひ作ってみてくださいね。

【もやし入りつくねの材料・２人分】
もやし100 ｇ、鶏 ひ き 肉１５０ｇ、Ａ〔しょうがすりおろし
５ｇ、片栗粉小１、塩少々〕、油小２、Ｂ〔しょうゆ大２、酒大
２、みりん大２〕、ミニトマト６個、ベビーリーフ

【もやし入りつくねの作り方】
①もやしは手で細かく折る
②ボウルに鶏ひき肉、Ａを入れて手で練り混ぜる
③②に①を加えてよく混ぜ、６等分して平らな円形に整え
る
④フライパンに油を中火で熱し、③を両面焼く。焼き色がつ
いたら、Ｂを加えてからめる
⑤器に④を乗せて、ミニトマトとベビーリーフを添えたら
できあがり

※「かちゅー湯」は、たっぷりのかつお節とみそを入れたおわんに、熱
湯を注いだ、沖縄の家庭で古くから愛飲されているおみそ汁です

あ
い
づ
食
の
陣
・
春

◉
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎

２３
・
９
９
７
３
）

テーマ食材は
「会津アスパラ」

　ここでは、あいづ食の陣参加店
のメニューと料理人を紹介します。

「春らんまん！

　　　わくわくアスパラパスタ」　
　カフェ・ドマーニ

【
カ
フ
ェ
・
ド
マ
ー
ニ
】

▼
と
こ
ろ
…
本
町
１
ー
１
山
鹿
ク

リ
ニ
ッ
ク
１
Ｆ
▼
営
業
時
間
…
午

前
７
時
３０
分
～
午
後
７
時
、
休
診

日
は
午
前
１０
時
～
午
後
５
時
３０
分

▼
定
休
日
…
な
し
◉
問
い
合
わ
せ

…（
☎
２９
・
０
０
１
７
）

自
家
焙
煎
の
コ
ー
ヒ
ー
が
楽
し
め
る「
カ
フ
ェ
・
ド
マ
ー
ニ
」

が
提
供
す
る
あ
い
づ
食
の
陣
・
春
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
会

津
ア
ス
パ
ラ
と
鴨
肉
の
抜
群
の
相
性
を
楽
し
め
る「
春
ら
ん
ま

ん
！ 

わ
く
わ
く
ア
ス
パ
ラ
パ
ス
タ
」で
す
。ソ
ー
ス
に
溶
け
出

し
た
鴨
肉
の
脂
と
、
味
付
け
に
使
っ
た
真
鯛
塩
の
優
し
い
う
ま

味
が
、
会
津
ア
ス
パ
ラ
を
引
き
立
て
て
い
ま
す
。「
会
津
ア
ス

パ
ラ
の
味
を
邪
魔
し
な
い
よ
う
、
味
付
け
や
組
み
合
わ
せ
る
素

材
選
び
を
工
夫
し
た
」と
話
す
の
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
本
田
奈
津

子
さ
ん
。「
ア
ス
パ
ラ
の
茹
で
汁
を
ソ
ー
ス
に
使
う
こ
と
で
、

旬
の
ア
ス
パ
ラ
の
味
を
存
分
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
」と

話
し
ま
す
。
本
田
さ
ん
は
、「
生
産
者
が
愛
情
を
込
め
て
作
っ

た
お
い
し
い
会
津
ア
ス
パ
ラ
を
、
た
く
さ
ん
の
人
に
知
っ
て
ほ

し
い
」と
朗
ら
か
な
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

スタッフ
本田 奈津子 さん
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レッツ
！
ＳＤＧｓ

「庁舎整備の取り組み」

「二酸化炭素」

ゼロカーボンシティ
会津若松をみんなで実現！

市のＳＤＧｓ推進事業や
皆さんにできる身近な取
り組みを紹介します

温室効果ガスを減らすため、私たち一人ひとりにで
きることを考えてみましょう
◉問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

　情報や防災、市民サービスの拠点として、現在
市では、本庁舎を中心に庁舎整備を進めています。
庁舎整備では、旧館の保存活用や消費エネルギー
の低減など、環境への配慮をしています。庁舎を
はじめとする「まちの拠点」の整備を通して、防災
や地域資源の保存・再生、まちづくり、環境への
配慮などはＳＤＧｓの取り組みの一つです。皆さ
んも積極的に参画しませんか。
　……………………………………………………
◉問い合わせ…企画調整課（☎３９ｰ１２０１）

　近代以降は、石油や
石炭などが利用される
ようになったことで、
二酸化炭素排出量が増
加していて、これが地
球温暖化の主な原因で
あるとされています。
本市の温室効果ガスの
排出量のうち、８５％は
二酸化炭素が占め、家
庭や職場などで石油や石炭を利用して発電された
電気を利用したり、ガソリンや軽油などを燃料と
する自動車を利用したりすることで発生していま
す。地球温暖化を防ぐには、節電や省エネ型の家
電を使ったり、ごみを分別して燃やすゴミの量を
減らしたりするなど、一人ひとりの行動が大切で
す。できることから始めませんか。北東側から見た、新庁舎の外観イメージです

ごみの分別は身近な温暖化対
策の一つです



あいづわかまつ市政だより　４. ６. １
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とるからあ
市役所代表電話（☎３９ｰ１１１１）

くらし情報

●費用・受講料などの記載がないものは無料 ●「◇申し込み」の記載があるものは必ず事前の申し込みが必要 ●特別な記載が
ない限り申し込みは先着順で、定員になり次第締め切り ●申し込みは原則として月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分
に受け付け※祝日は休み ●郵送で申し込みの場合は、特別な記載がない限り締め切り日に必着
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法
律
・
登
記
の
相
談

〔
無
料
法
律
相
談
〕

▼
と
き
…
６
月
17
日（
金
）午
前
９

時
30
分
～
正
午

▼
定
員
…
12
人

▼
注
意
点
…
裁
判
中
や
弁
護
士
に

依
頼
中
の
案
件
な
ど
は
不
可
。
相

談
は
１
年
度
に
つ
き
１
回
ま
で

〔
無
料
登
記
相
談
〕

▼
と
き
…
６
月
24
日（
金
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
申
し
込
み
開
始
…
６
月
１
日

（
水
）～
※
事
前
予
約
制

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
環

境
生
活
課（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
行
政
書
士
相
談

　
相
続
や
遺
言
の
制
度
、
契
約
書

の
作
成
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
27
日（
月
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

人
権
相
談

▼
と
き
…
７
月
６
日（
水
）午
前
10

時
～
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

行
政
相
談

　
行
政
相
談
委
員
が
、
国
な
ど
へ

相
談

の
要
望
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
23
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂
、
北
会

津
支
所
、
河
東
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

無
料
公
証
相
談

　
遺
言
や
相
続
な
ど
に
関
す
る
公

正
証
書
作
成
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５

時
※
事
前
予
約
制

◇
と
こ
ろ
・
相
談
先
・
問
い
合
わ

せ
…
会
津
若
松
公
証
役
場（
滝
沢

町　
☎
37
・
１
９
５
５
）

消
費
生
活
相
談

　
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
契
約

ト
ラ
ブ
ル
や
、
借
金
の
整
理
な
ど

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

◇
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
市

役
所
追
手
町
第
二
庁
舎
１
階
）　

☎
39
・
１
２
２
８
）

司
法
書
士
無
料

法
律
相
談

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
※
電
話
相
談

の
み
。
事
前
予
約
制

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
福

島
県
司
法
書
士
会
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
０
１
２
０
・
81
・
５
５

３
９
）

当時の城のつくりを知ることができます

鉄道の旅を楽しみませんか

催
し
・
講
座

「
ま
な
べ
こ
」

歴
史
文
化
講
座

若
松
城
の
つ
く
り
か
ら

防
ぎ
ょ
と
攻
撃
の
方
法
を
学
ぶ

　
戊
辰
戦
争
で
も
落
城
し
な
か
っ

た
若
松
城
の
つ
く
り
を
学
び
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
12
日（
日
）午
後
１

時
～
※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
30

分
～
。
屋
内
講
座

▼
対
象
…
小
学
５
年
生
以
上
の
人

▼
定
員
…
30
人

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
歴
史

資
料
セ
ン
タ
ー「
ま
な
べ
こ
」（
☎

27
・
２
７
０
５
）

西
若
松
駅
土
曜
駅
市

　
Ｊ
Ａ
会
津
よ
つ
ば
女
性
部
若
松

支
部
の
皆
さ
ん
が
採
れ
た
て
の
農

産
物
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
４
日（
土
）～
10
月

29
日（
土
）の
毎
週
土
曜
日
、
午
前

８
時
30
分
～
９
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
西
若
松
駅
東
口

◇
問
い
合
わ
せ
…
地
域
づ
く
り
課

（
☎
39
・
１
２
０
２
）

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
ま
ち
な
か
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ

ザ
イ
ン
を
見
つ
け
な
が
ら「
よ
り

暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
」を
考
え
ま

せ
ん
か
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ
…
左
上
表
の
通

り▼
対
象
…
満
18
歳
以
上
で
市
内
に

在
住
・
在
学
・
通
勤
す
る
人

▼
定
員
…
20
人

▼
申
し
込
み
方
法
…
協
働
・
男
女

参
画
室
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
直
接
か
郵
送
、
フ

ァ
ク
ス
で
協
働
・
男
女
参
画
室

（
〒
９
６
５

－

８
６
０
１
※
住
所

不
要
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
39
・
１
４
０
０
）

に
申
し
込
み
※
申
込
書
は
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も
可

▼
締
め
切
り
…
６
月
15
日（
水
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
協
働
・
男
女
参

画
室（
☎
39
・
１
４
０
５
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
認
知
症
の
人
へ
の
適
切
な
対
応

方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
27
日（
月
）午
後
１

時
30
分
～
３
時

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
定
員
…
20
人

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
高

齢
福
祉
課（
☎
39
・
１
２
９
０
）

会
津
鉄
道
の
催
し

〔
ひ
め
さ
ゆ
り
鑑
賞
と
深
沢
温
泉
〕

　
南
会
津
町
の
高
清
水
自
然
公
園

で
の
ひ
め
さ
ゆ
り
鑑
賞
や
深
沢
温

泉
で
の
入
浴
が
で
き
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
18
日（
土
）・
24
日

（
金
）午
前
９
時
30
分
～

▼
集
合
場
所
…
西
若
松
駅
改
札
口

▼
費
用
…
９
８
０
０
円（
食
事
代

・
入
浴
料
を
含
む
）

会
津
田
島
駅
～

西
若
松
駅
サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン

　
駅
間
の
約
65
㎞
を
サ
イ
ク
リ
ン

グ
し
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
26
日（
日
）午
前
７

時
30
分
～

▼
集
合
場
所
…
西
若
松
駅
改
札
口

▼
費
用
…
３
８
０
０
円

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
申
し
込
み
…
会
津
鉄
道
旅
行
セ

ン
タ
ー（
☎
36
・
６
１
６
２
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
地
域
づ
く
り
課

（
☎
39
・
１
２
０
２
）、
会
津
鉄
道

旅
行
セ
ン
タ
ー（
☎
36
・
６
１
６

２
）

古
文
書
講
座（
中
級
編
）

▼
と
き
…
７
月
２
日（
土
）・
16
日

（
土
）・
30
日（
土
）、
８
月
20
日

（
土
）、
９
月
３
日（
土
）・
17
日

（
土
）、
10
月
８
日（
土
）の
午
前
10

時
～
11
時
30
分（
全
７
回
）

▼
と
こ
ろ
…
會
津
稽
古
堂

▼
講
師
…
会
津
史
学
会
副
会
長
・

芳
賀
幸
雄
さ
ん

▼
対
象
…
高
校
生
以
上
の
市
民

▼
定
員
…
20
人
※
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選

▼
申
し
込
み
方
法
…
往
復
は
が
き

で
会
津
図
書
館（
〒
９
６
５

－

０

８
７
１　

栄
町
３

－

50
）に
申
し

込
み
※「
古
文
書
講
座
申
し
込
み
」

と
記
入
の
上
、
郵
便
番
号
・
住
所

・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記

▼
締
め
切
り
…
６
月
17
日（
金
）※

当
日
消
印
有
効

◇
問
い
合
わ
せ
…
会
津
図
書
館

（
☎
22
・
４
７
１
１
）

会
津
水
泳
場
の
一
般
開
放

▼
開
放
期
間
…
６
月
26
日（
日
）～

９
月
４
日（
日
）

▼
利
用
時
間
…
◎
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分
◎
午
後
０
時
30
分
～

２
時
30
分
◎
午
後
３
時
～
５
時
※

各
２
時
間
の
総
入
れ
替
え
制

▼
使
用
料
…
◦
中
学
生
以
下
＝
30

円
◦
高
校
生
以
上
＝
60
円
◦
一
般

＝
１
３
０
円
※
７
月
18
日（
月
・

祝
）と
８
月
19
日（
金
）は
無
料
開

放
日

▼
利
用
で
き
な
い
日
…
毎
週
月
曜

日
と
大
会
開
催
日
の
７
月
９
日

（
土
）・
10
日（
日
）・
26
日（
火
）～

28
日（
木
）、
８
月
20
日（
土
）・
21

日（
日
）※
変
更
に
な
る
場
合
あ
り

◇
問
い
合
わ
せ
…
鶴
ケ
城
体
育
館

（
☎
27
・
０
１
１
１
）

募
集

運
動
施
設
の

利
用
申
し
込
み

　
左
表
の
各
運
動
施
設
の
利
用
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

▼
対
象
…
10
月
１
日（
土
）～
来
年

３
月
31
日（
金
）に
利
用
す
る
５
人

以
上
の
団
体
※
あ
い
づ
ド
ー
ム

（
ブ
ル
ペ
ン
含
む
）の
利
用
期
間
は

12
月
１
日（
木
）～
３
月
31
日（
金
）

▼
申
し
込
み
・
抽
選
方
法

…
公
共
施
設
予
約
シ
ス
テ

ム（h
ttp

s:/
/
re
se
rv
e
.

city
.aizu

w
ak
am
atsu

.
fukushim

a.jp

）で
予
約
と
抽

選
※
本
年
度
初
参
加
の
団
体
は
登

録
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

各
体
育
館
に
提
出

▼
締
め
切
り
…
６
月
25
日（
土
）

▼
注
意
点
…
抽
選
会
後
に
空
き
の

あ
る
施
設
は
、
７
月
25
日（
月
）以

降
、
随
時
受
け
付
け

◇
問
い
合
わ
せ
…
あ
い
づ
総
合
体

育
館（
☎
28
・
４
４
４
０
）

環
境
審
議
会
委
員

　
市
の
環
境
保
全
に
関
す
る
調
査

や
審
議
を
し
ま
す
。
会
議
に
出
席

し
た
際
は
報
酬
を
支
払
い
ま
す
。

▼
募
集
人
数
…
２
人
※
男
女
各
１

人
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
任
期
…
８
月
か
ら
２
年
間

▼
応
募
要
件
…
次
の
全
て
を
満
た

す
満
18
歳
以
上
の
市
民
◎
環
境
に

関
心
が
あ
る
◎
市
議
会
議
員
や
市

の
職
員
で
な
い
◎
市
の
審
議
会
な

ど
の
委
員
で
な
い
◎
本
審
議
会
委

員
に
な
っ
た
こ
と
が
な
い

▼
応
募
方
法
…
環
境
生
活
課
に
あ

る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
環
境
生
活
課
に
提
出
※
応
募

用
紙
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

取
得
も
可

▼
締
め
切
り
…
６
月
30
日（
木
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

市
営
墓
地
の
利
用
者

▼
墓
地
名
・
貸
し
付
け
数
…
◦
大

塚
山
墓
園
＝
８
区
画
◦
一
本
木
墓

園
＝
１
区
画
※
い
ず
れ
も
前
の
使

用
者
か
ら
返
還
さ
れ
た
区
画

▼
応
募
資
格
…
次
の
全
て
を
満
た

す
人
◎
ほ
か
に
市
営
墓
地
を
使
用

し
て
い
な
い
◎
市
内
に
１
年
以
上

住
所（
住
民
登
録
）が
あ
る
◎
直
系

２
親
等
以
内
の
親
族（
死
産
児
を

含
む
）の
埋
葬
し
て
い
な
い
焼
骨

を
持
っ
て
い
る
か
納
骨
堂
に
収
蔵

し
て
い
る
◎
１
年
以
内
に
墓
碑
を

設
置
で
き
る

▼
応
募
方
法
…
都
市
計
画
課
の
窓

口
で
希
望
区
画
を
選
び
応
募
※
電

話
で
の
応
募
は
不
可

▼
応
募
期
間
…
６
月
10
日（
金
）～

24
日（
金
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
都
市
計
画
課

（
☎
39
・
１
２
６
２
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

利用できる運動施設
会津総合
運動公園

●あいづ総合体育館
●あいづドーム
●会津球場ブルペン

鶴ケ城公園
●鶴ケ城体育館
●武徳殿
●弓道場

ふれあい
スポーツ広場

●ふれあい体育館
●ふれあいハウス

河東地区
スポーツ施設

●河東総合体育館
●河東弓道場

公
共
施
設
予
約
シ
ス

テ
ム
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら

↓

ユニバーサルデザイン市民
ワークショップのとき・ところ

とき ところ
６月２０日（月）
１８：３０～２０：３０

會津稽古堂７月２日（土）
１０：３０～１５：００
７月８日（金）
１８：３０～２０：３０
※７月２日（土）は、まち歩きとワークショッ
プを実施

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓
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寄
付

相
談

ふ
る
さ
と
納
税

あ
り
が
と
うご
ざ
い
ま
す

（
３
・
４
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
㈱
ダ
イ
エ
ツ

（
現
金
）▼
自
在
院（
現
金
）▼
滝
谷

建
設
工
業
㈱（
現
金
）▼
福
島
県
立

坂
下
高
等
学
校
同
窓
会（
現
金
）▼

会
津
若
松
南
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

（
オ
オ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
）▼
㈲
福
島
空

調
シ
ス
テ
ム（
空
気
清
浄
機
）▼
大

成
タ
オ
ル
㈱（
タ
オ
ル
）

◇
各
市
立
学
校
へ
…
▼
会
津
若
松

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ（
図
書
・
衛

生
用
品
）

◇
中
央
公
民
館
神
指
分
館
へ
…
▼

神
指
地
区
区
長
会（
プ
ロ
ジ
ェ
ク

タ
ー
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
ス
ク
リ

ー
ン
）

住
宅
の
増
改
築
相
談
・

木
造
住
宅
耐
震
診
断
相
談

▼
と
き
…
６
月
24
日（
金
）午
後
１

時
～
３
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
建
築

住
宅
課（
☎
39
・
１
３
０
７
）

農
業
相
談
日

　
農
業
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
に
応
じ
ま
す
。
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
６
月
８
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
４
時

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
農
業

委
員
会
事
務
局（
☎
23
・
９
３
７

１
）生

活
サ
ポ
ー
ト

相
談
窓
口

　
経
済
的
な
生
活
の
困
り
事
の
解

決
策
を
一
緒
に
考
え
、
支
援
し
ま

す
。

▼
と
き
…
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
地
域

福
祉
課（
☎
23
・
４
８
０
０
）

あ
り
が
と
う

　
　
　
　
ご
ざ
い
ま
す　

（
３
・
４
月
分
）

◇
市
役
所
へ
…
▼
大
平
邦
彦
さ
ん

▼
鈴
木
広
之
さ
ん
▼
福
田
宗
弘
さ

ん
▼
佐
藤
保
之
さ
ん
▼
白
井
千
香

さ
ん
▼
尾
見
幸
弘
さ
ん
▼
山
田
朝

太
郎
さ
ん
▼
井
森
樹
さ
ん
▼
仙
道

宏
志
さ
ん
▼
大
川
由
美
子
さ
ん

◇
教
育
委
員
会
へ
…
▼
森
本
道
夫

さ
ん
▼
八
代
裕
史
さ
ん
▼
山
寺
邦

彦
さ
ん
▼
齋
藤
秀
一
さ
ん

City Information
募
集

農
村
活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

支
援
事
業

　
地
域
の
中
で
創
意
工
夫
し
な
が

ら
頑
張
る
農
業
者
や
農
業
組
織
な

ど
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
対
象
…
農
業
者（
農
家
基
本
台

帳
登
載
者
、
認
定
新
規
就
農
者
）、

農
業
者
を
構
成
員
に
含
む
団
体

▼
補
助
額
…
補
助
対
象
事
業
費
の

２
分
の
１
以
内
※
上
限
は
50
万
円

▼
支
援
事
業
の
事
業
種
目
…
左
表

の
通
り

▼
申
し
込
み
方
法
…
農
政
課
や
各

支
所
・
市
民
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
調

査
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
農

政
課
へ
提
出
※
調
査
票
は
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も
可

▼
締
め
切
り
…
６
月
27
日（
月
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
農
政
課（
☎
23

・
９
９
７
３
）

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断

・
耐
震
改
修
費
用
の

一
部
を
助
成

　
地
震
に
備
え
て
、
自
宅
の
耐
震

診
断
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

〔
木
造
住
宅
耐
震
診
断
〕

▼
対
象
…
次
の
全
て
に
該
当
す
る

建
物
◎
所
有
者
が
実
際
に
住
ん
で

い
る
◎
所
有
者
に
市
税
な
ど
の
滞

納
が
な
い
◎
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
着
工
さ
れ
た
一
戸
建
て
の

木
造
住
宅
◎
在
来
軸
組
工
法
や
伝

統
的
工
法
、
枠
組
壁
工
法
に
よ
る

３
階
建
て
以
下
の
住
宅
◎
過
去
に

耐
震
診
断
を
受
け
て
い
な
い

▼
募
集
戸
数
…
５
戸
程
度

▼
費
用
…
７
５
０
０
円

▼
受
付
期
間
…
６
月
20
日（
月
）午

前
９
時
～
30
日（
木
）午
後
５
時
※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

〔
木
造
住
宅
耐
震
改
修
〕

▼
対
象
…
次
の
全
て
に
該
当
す
る

建
物
◎
耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震

基
準
を
満
た
し
て
い
な
い
◎
所
有

者
が
実
際
に
住
ん
で
い
る
◎
所
有

者
に
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
◎

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工

さ
れ
た
一
戸
建
て
の
木
造
住
宅
◎

在
来
軸
組
工
法
や
伝
統
的
工
法
、

枠
組
壁
工
法
に
よ
る
３
階
建
て
以

下
の
住
宅
◎
過
去
に
耐
震
改
修
支

援
を
受
け
て
い
な
い
◎
年
度
内
に

工
事
が
完
了
す
る

▼
募
集
戸
数
…
２
戸
程
度

▼
補
助
限
度
額
…
工
事
費
の
５
分

の
４
以
内
で
、
工
事
種
別
ご
と
に

定
め
る
次
の
金
額
以
内
◦
一
般
耐

震
改
修
＝
１
２
０
万
円
◦
簡
易
耐

震
改
修
＝
72
万
円
◦
部
分
耐
震
改

修
＝
72
万
円

▼
受
け
付
け
開
始
…
６
月
13
日

（
月
）午
前
９
時
～

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
申
し
込
み
方
法
…
建
築
住
宅
課

に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
関
係
書
類
を
添
え
て
建
築

住
宅
課
に
直
接
提
出
※
申
込
書
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
も

可◇
問
い
合
わ
せ
…
建
築
住
宅
課

（
☎
39
・
１
３
０
７
）

ワ
ッ
ト
モ
ニ
タ
ー
の

貸
し
出
し
希
望
者

　
家
庭
の
電
子
機
器
の
使
用
電
力

量
が
分
か
り
ま
す
。
使
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

▼
貸
し
出
し
期
間
…
２
週
間
以
内

▼
申
し
込
み
方
法
…
環
境
生
活
課

に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
環
境
生
活
課
に
提
出
※
申

込
書
提
出
時
に
個
人
番
号
カ
ー
ド

な
ど
の
身
分
証
明
書
を
提
示

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

環
境
大
賞

▼
対
象
…
日
ご
ろ
か
ら
環
境
に
や

さ
し
い
活
動
を
し
て
い
る
個
人
や

事
業
所
な
ど
※
自
薦
・
他
薦
は
問

い
ま
せ
ん

▼
活
動
例
…
◎
節
電
な
ど
の
省
エ

ネ
ル
ギ
ー
活
動
◎
町
内
美
化
活
動

◎
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
の
実
践　
な
ど

▼
応
募
方
法
…
環
境
生
活
課
に
あ

る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
資
料
を
添
え
て
直
接
か
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
環
境
生
活

課（
〒
９
６
５

－

８
６
０
１
※
住

所
不
要　
Ｆ
Ａ
Ｘ
39・１
４
２
０
）

メ
ー
ルkankyo@

tw
.city.

a
iz
u
w
a
k
a
m
a
ts
u
.

fukushim
a.jp

）へ
応
募

▼
締
め
切
り
…
６
月
30
日（
木
）※

当
日
消
印
有
効

◇
問
い
合
わ
せ
…
環
境
生
活
課

（
☎
39
・
１
２
２
１
）

お
知
ら
せ

ふ
れ
あ
い
の
日

　
市
長
が
皆
さ
ん
の
お
話
を
直
接

伺
い
ま
す
。
予
約
を
し
て
か
ら
お

い
で
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
６
月
27
日（
月
）午
前
９

時
～
11
時
※
１
人
15
分
以
内

▼
と
こ
ろ
…
市
長
室（
市
役
所
追

手
町
第
二
庁
舎
２
階
）

▼
締
め
切
り
…
６
月
24
日（
金
）

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
秘

書
広
聴
課（
☎
39
・
１
２
０
６
）

教
育
委
員
会
定
例
会

▼
と
き
…
６
月
23
日（
木
）午
後
１

時
30
分
～
※
非
公
開
・
時
間
変
更

の
場
合
あ
り

▼
と
こ
ろ
…
教
育
委
員
会
室（
市

役
所
追
手
町
第
二
庁
舎
１
階
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
教
育
総
務
課

（
☎
39
・
１
３
０
２
）

狂
犬
病
の
予
防
接
種
は

６
月
末
ま
で
に

　
ま
だ
予
防
接
種
が
済
ん
で
い
な

い
場
合
は
、
６
月
末
ま
で
に
必
ず

接
種
し
ま
し
ょ
う
。
接
種
後
は
、

証
明
書
を
受
け
取
り
、
健
康
増
進

課
か
各
支
所
ま
で
提
出
く
だ
さ
い
。

※
犬
の
調
子
が
悪
い
場
合
は
獣
医

師
発
行
の
猶
予
証
明
書
を
提
出

◇
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

（
☎
39
・
１
２
４
５
）

国
保
税
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
休
日

・
夜
間
窓
口

▼
休
日
窓
口
…
６
月
26
日（
日
）午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▼
夜
間
窓
口
…
６
月
28
日（
火
）～

30
日（
木
）※
い
ず
れ
も
時
間
は
午

後
７
時
30
分
ま
で

▼
内
容
…
国
保
税
や
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
納
付
や
納
付
相
談

な
ど

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
国
保

年
金
課（
☎
39
・
１
２
４
８
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
・
時
間
外
窓
口

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

や
更
新
手
続
き
な
ど
が
で
き
ま
す
。

事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

〔
休
日
窓
口
〕

▼
と
き
…
６
月
26
日（
日
）午
前
９

時
～
正
午

〔
時
間
外
窓
口
〕

▼
と
き
…
毎
週
火
・
木
曜
日
の
午

後
５
時
～
６
時
30
分

　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
持
っ
て
く
る
も
の
…
◎
交
付
通

知
書（
交
付
を
受
け
る
人
の
分
）◎

通
知
カ
ー
ド
◎
身
分
証
明
書
◎
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
※
持
っ
て
い

る
人
の
み

◇
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
…
市
民

課（
☎
36
・
７
２
１
０
）

身
体
障
が
い
者
巡
回
相
談
会

▼
と
き
…
６
月
15
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
３
時

▼
と
こ
ろ
…
河
東
支
所

▼
定
員
…
15
人
程
度

▼
持
っ
て
く
る
物
…
◎
身
体
障
害

者
手
帳
◎
印
鑑
◎
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
か
通
知
カ
ー
ド

◇
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
障

が
い
者
支
援
課（
☎
39
・
１
２
４

１
）県

政
世
論
調
査
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

県
の
事
業
に
役
立
て
る
た
め
、

県
内
に
住
む
満
15
歳
以
上
の
２
０

０
０
人（
無
作
為
抽
出
）を
対
象
に

県
政
世
論
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

６
月
下
旬
に
調
査
用
紙
を
郵
送
し

ま
す
の
で
届
い
た
人
は
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
回
答
期
限
…
７
月
11
日（
月
）

◇
問
い
合
わ
せ
…
県
庁
県
民
広
聴

室（
☎
０
２
４
・
５
２
１
・
７
０

１
３
）

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

農村活性化プロジェクト支援事業の
事業種目

事業種目 活動例

地産地消
プロジェクト

田舎・伝統料理の
普及推進など

地場産品ブランド化
プロジェクト

地域特産品の生産振興、
加工・流通・販売活動　
など

交流体験プロジェクト 農業体験受け入れや農
家民泊の施設整備など

環境保全プロジェクト 食品残さ堆肥化や耕作
放棄地利活用など

情報管理プロジェクト 流通・販売の情報提供活
動など

６次産業化
プロジェクト

農産物の加工や流通に関
する取り組みなど

ＧＡＰ認証取得
推進プロジェクト

ＧＡＰ認 証 取得に関する
取り組みなど

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら

↓

飼い犬の予防接種はお済み
ですか？

写真は市で貸し出しているワットモ
ニターです。調べてみませんか

木造住宅耐
震診断のＨＰ

木造住宅耐
震改修のＨＰ
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　ここでは、皆さんがインスタグラムで「＃会津の宝探
し」を付けて投稿した写真を紹介します。
◉問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

「会津の宝」
あなたが

見つけた
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市の広報番組
テレビ広報「あいづわかまつ情報チャンネル」
　ぜひ、ご覧ください。

▼とき…６月２５日（土）午前９時２５分～
▼放送局…福島中央テレビ（ＦＣＴ）

エフエム会津「市役所情報スタジアム」

▼放送時間…月～金曜日の午後１時４５分～２時（再放送
は放送日の午後６時４５分～７時）※祝日は休み
エフエム会津「市役所情報スタジアムｍｉｎｉ」

▼放送時間…月～金曜日の午前８時１０分～８時１５分（再
放送は放送日の午後６時～６時５分）※祝日は休み
　……………………………………………………………

▼エフエム会津の周波数…ＦＭ７６．２ＭＨｚ
◇問い合わせ…秘書広聴課（３９ｰ１２０６）

正しく出そうごみと資源物
　ごみや資源物は、注意事項を
守って指定された場所に収集日当
日の午前８時３０分までに出してく
ださい。
「雑がみ」もリサイクルしましょう
　お菓子やティッシュの箱、包装紙、封筒、メモ用紙な
どの「雑がみ」はリサイクルできる大切な資源です。分別
を徹底し、古紙類の収集日や地区の集団回収に出しま
しょう。
カセットボンベやスプレー缶の出し方
　カセットボンベやスプレー缶は、火災や破裂の恐れが
あるので、中身が残っている場合は収集しません。中身
を使い切ったら、風通しのいい屋外の安全なところで、
必ず穴を開けてから「燃やせないごみ」で出してください。
　……………………………………………………………
◇問い合わせ…廃棄物対策課（☎２７ｰ３９６１）

「＃会津の宝探し」フォトコンテストの結果
　４月３０日まで開催した「＃会津の宝探し」フォトコン
テストの結果が決まりました。投票、ありがとうござい
ました。

▼最優秀賞…@ｅｉｔｏ１０１０＿ｃａｍｅｒａ さん

▼優秀賞… @axrossroad.aizu さん
インスタグラムで会津の「宝」を
紹介しよう
　市では、皆さんの身近にあ
る地域やまちの魅力などの写
真に「＃会津の宝探し」を付け
てインスタグラムへ投稿する
ことを呼び掛けています。市
の公式アカウントをフォロー
し、会津の魅力を発信しませ
んか。　　

　……………………………………………………………
◇問い合わせ…秘書広聴課（☎３９ｰ１２０６）

クリーニング受け取り時のトラブルにご注意を！

　クリーニングの際の、シミや変色、紛失などに関する
相談が寄せられています。衣類は着用・クリーニングの
度に徐々に劣化するため、トラブルの原因や責任の特定
が困難です。受け取り時に、店の人と一緒に衣類の状態
を確認しましょう。
　また、クリーニング業界では、トラブル解決のために

「クリーニング事故賠償基準」が設けられていますが、独
自の基準を採用している店も
あります。利用する店舗のルー
ルを把握してからクリーニン
グを利用しましょう。万が一ト
ラブルに遭ってしまい、困った
ときや不安に思ったときはご
相談ください。
◇問い合わせ…消費生活セン
ター（☎３９ｰ１２２８）

農業用使用済プラスチックの一斉回収をします

▼対象…市内の農業者

▼とき・ところ…下表の通り

▼対象品目…農業用プラスチック※農ビ（塩化ビニル）、
農ポリ（ポリエチレン）、硬質プラスチック、その他の４
種類に分別してください。

▼注意点…必ず指定日時に持参。費用などの詳細は農事
組合長を通して配るチラシに掲載。育苗箱の回収は６月
のみ
◇問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

６月は「シートベルト着用強化月間」です
　シートベルトは、後部座席も含めて全ての座席での着
用が法律で義務づけられています。シートベルトを着用
せずに事故に巻き込まれた場合、車内で全身を強打した
り、車外に放り出されたり、同乗者に被害を与えたりし
てしまう危険性があります。同乗者全員の命を守るため、
車に乗ったらシートベルトやチャイルドシートを必ず着
用しましょう。
◇問い合わせ…危機管理課（☎３９ｰ１２２７）

市・県民税の納税通知書を発送
　本年度の市・県民税の納税通知書を 6 月 10 日（金）に
発送します。今回の対象は、納付方法が普通徴収（納付
書や口座振替、納税組合による納付）の人と、公的年金
からの特別徴収（引き落とし）の人が対象です。
◇問い合わせ…税務課（☎ 39 ｰ１２２３）

新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金の
申請は８月末まで延長となりました

　対象になると考えられる人に申請書類などを送付しま
すので、要件を満たす場合は忘れずに申請してください。
◇問い合わせ…地域福祉課（☎２３ｰ４８００）

「備えて安心！  災害後も自宅で過ごす
『在宅避難』のススメ」を開催します

　災害時に役立つ防災知識などを学びませんか。

▼とき…６月２９日（水）午後１時３０分～３時

▼講師…明治安田生命保険相互会社・田村 毅さん

▼申し込み方法…會津稽古堂や各公民館にある申込用紙
に必要事項を記入し、直接かファクスで會津稽古堂（ＦＡ
Ｘ２２ｰ４７０２）に申し込み

▼定員…５０人

▼締め切り…６月１７日（金）
◇ところ・問い合わせ…會津稽古堂（☎２２ｰ４７００）

City Information

会津若松市の人口と世帯数
▼ 令和４年４月１日現在の外国人住民数（住基人口）…

８１４人（男３４６人・女４６８人）
◇問い合わせ…情報統計課（☎３９ｰ１２１５）

※福島県の推計人口より掲載

令和４年４月１日現在の現住人口
人 口 総 数 １１４，９８０人（４１７人減）

内　訳 男 ５５，０４４人（２０４人減）
女 ５９，９３６人（２１３人減）

世 帯 数 ４９，００５世帯（ ５世帯増）

人口の
動き

（３月）

出 生 ５６人（男　３１人・女　２５人） 
死 亡 １６２人（男　７８人・女　８４人）
転 入 ７８２人（男　４０９人・女３７３人） 
転 出 １，０９３人（男 ５６６人・女  ５２７人） 

農業用使用済プラスチックの一斉回収の
とき・ところ

地 区 と き と こ ろ
会津若松
・門田

６月１２日（日）
午前９時～正午

ＪＡ会津よつば会津若松・
門田各営農経済センター

湊
・河東

６月１９日（日）
午前９時～正午

ＪＡ会津よつば湊・
河東各営農経済センター

北会津
６月２９日（水）・
30 日（木）
午前９時～正午、
午後１時～３時

北会津公民館駐車場

マイナポイント第２弾が始まりました
　マイナンバーカードを持っている人が、キャッシュ
レス決済で２万円分のチャージか買い物をすると、
５，０００円を上限にポイントが付与されます。利用には
申し込みが必要です。また、マイナンバーカードを健康
保険証として利用する場合やマイナンバーカードに公金
受取口座を登録するとさらにポイントが付与されます。
詳細は、市のホームページ〈下記ＱＲコード〉をご覧くだ
さい。

▼対象…次のいずれかに該当する人◎マイナンバーカー
ドを取得し、マイナポイント第１弾に申し込みをしてい
ない◎マイナポイントに申し込みをしたものの、５，０００
円分のポイント付与を受けていない◎マイナンバーカー
ドをこれから取得する※今年９月までにマイナンバーカ
ードの申請が必要

▼予約・申し込み方法…次のいずれかの方法で申し込み
◎スマートフォンかパソコンにマイナポイントのアプリ
をダウンロードして申請◎市役所のサポート窓口で申請
◎マイナポイント手続きスポットで申請
市役所でマイナポイントサポート窓口を開設しています

▼受付時間…毎週月～金曜日の午前９時～午後４時４０
分※祝日は除く

▼ところ…◎市役所栄町第二庁舎１階

▼持ってくるもの…◎マイナンバーカード※申請には４
桁の暗証番号が必要◎キャシュレス決済サービスの情報
　………………………………………………………………
◇問い合わせ…情報統計課（☎３９ｰ１2 1 4 ）

市消費者被害防止
キャラクター「起き上
がりこ防止くん」

車を走らせる前にシートベルトを
着用しているかしっかりと確認し
ましょう

←市のホームページはこちらから

５月１６日の放射線量をお知らせします
市内各地の放射線量数値

測定場所 測定値
北公民館 ０．０９
神指町高久 ０．０７
神指町北四合 ０．０５
河東町高塚 ０．０７
河東町熊野堂 ０．０６
河東町広田 ０．０５
北会津町下荒井 ０．０９
川南小学校 ０．０７
大戸公民館 ０．０５
湊市民センター ０．０５

測定場所 測定値
会津若松市役所 ０．０７
会津若松駅 ０．０６
東山小学校 ０．０７
飯盛山観光案内所 ０．０６
一箕町鶴賀 ０．０６
松長団地 ０．０６
柳原町 ０．０５
門田町飯寺 ０．０６
南公民館 ０．０８
会津総合運動公園 ０．０７

農産物のモニタリング検査結果
　４月１２日から５月１１日までに市内で採取した野菜・
山菜・鶏肉を検査した結果、放射性物質は検出されませ
んでした。
　なお、基準値（１００Ｂｑ／ｋｇ）を超えた農産物が流通す
ることはありません。
◇問い合わせ…農政課（☎２３ｰ９９７３）

※単位はマイクロシーベルト／時。
◇問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

　@sakumomo246
さんの写真です。雪解
けと共に、いろいろな
ところで山菜が芽吹き
ました。山菜はまさに、
春のごちそうですよね。
皆さんは味わいました
か。

@ｅｉｔｏ１０１０＿ｃａｍｅｒａ さ
んの作品
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今月の病院情報 あれこれカレンダー

※ＱＲコードは㈱デンソーウエーブの登録商標です

休日当番薬局

會津稽古堂の催し 會 津 稽 古 堂
☎２２ｰ４７００

会津町方伝承館の催し 町 方 伝 承 館
☎２２ｰ８６８６

※診療時間は午前９時から午後５時まで。ただし歯科医は午前
１０時から午後４時まで。休日当番医は、市のホームページ（ＵＲ
Ｌ・QRコードは裏表紙に記載）でも確認できます

休日当番医院
６月５日（日）

●クオール薬局西若松店（材木町一丁目☎３
６ｰ６５８９）●くすのき薬局西若松店（材木町
一丁目☎３６ｰ５１８８）

６月１２日（日）●すずらん薬局（宮町☎３８ｰ２３０３）
●せき薬局（西栄町☎２７ｰ１２７７）

６月１９日（日）
●すみよし薬局（幕内南町☎８５ｰ７４５０）
●薬局ゼネファーム東栄町店（東栄町☎
３８ｰ３３５０）

６月２６日（日）●エール薬局門田店（建福寺前☎３８ｰ３０５
６）

７月３日（日）
●たかせ薬局（町北町中沢☎３７ｰ１６１１）
●エール薬局千石店（東千石一丁目☎３６ｰ６
０１１）

〔展示〕◉絵手紙１００日挑戦… ▼ ７月１日（金）～５日
（火）午前９時～午後５時※初日は午前１１時～、最終
日は午後４時まで。詳細は佐藤さん（☎０９０ｰ６７８５ｰ
１８６３）
〔休館日〕６月３０日（木）

会津塗伝統工芸士会作品展

▼とき…６月１５日（水）～１９日（日）の午前１０時～午後５
時※初日は正午～、最終日は午後４時まで
【絆】４人の写真展
　県内在住の４人のアマチュアカメラマンが撮影した、
県内の風景や鉄道などの写真を展示します。

▼とき…６月２２日（水）～２６日（日）の午前１０時～午後５
時
　……………………………………………………………

〔休館日〕６月６日（月）・１３日（月）・２０日（月）・２７日（月）

　６月３０日（木）は、市・県民税第１期の納期限です。
◇問い合わせ…納税課（☎３９ｰ１２３３）

６
月
５
日（
日
）

内科系・
小 児 科 手 塚 医 院 ２７ｰ５６１８ 材 木 町

一 丁 目

外科系 会 津 ク リ ニ ッ ク ３８ｰ１１５０ 材 木 町
一 丁 目

歯 科 佐 野 歯 科 医 院 ２２ｰ１７２６ 大町一丁目

６
月
12
日（
日
）

内科系・
小 児 科 佐藤内科小児科医院 ２７ｰ３７８６ 新 横 町

外科系 こ ば り 耳 鼻
咽 喉 科 クリニック２９ｰ０８００ 宮 町

歯 科 シ ン ド ウ 歯 科 ２９ｰ００４０ 東 栄 町

６
月
19
日（
日
）

内 科 系 斎 藤 医 院 ２７ｰ１１１２ 住 吉 町

外科系 米 山 眼 科 ２７ｰ０８６２ 東 栄 町

歯 科 高 橋 歯 科 医 院 ２８ｰ４３６３ 東 千 石
二 丁 目

６
月
26
日（
日
）

内 科 系 あなざわクリニック ２９ｰ２１５５ 北 青 木

外科系 山田整形外科医院 ２６ｰ２７７２ 表 町

歯 科 小 山 歯 科 医 院 ２８ｰ０１８０ 米代一丁目

７
月
３
日（
日
）

内 科 系 渡 辺 脳 神 経
ク リ ニ ッ ク ３９ｰ６０６０ 町北町中沢

外科系 や ま う ち 整 形
外 科 ク リ ニ ッ ク ８５ｰ７４４２ 東 千 石

一 丁 目

歯 科 筒 井 歯 科 医 院 ２６ｰ８３７１ 天 神 町 會津風雅堂の催し 會 津 風 雅 堂
☎２７ｰ０９００

今月の納期

県立博物館の催し

とき 内容 料金 問い合わせ

１２日（日）
１０：００

流派を超えた
舞踊共演 １，０００円

会津舞踊芸能振興
会（歌川さん☎２９
ｰ２３４１）

１９日（日）
１４：００

プリムローズ 
２０周年記念コ
ンサート

５００円
プリムローズ

（根本さん☎２４ｰ
９０５３）

２６日（日）
１３：００
１６：００

しまじろうコン
サート「しまじ
ろうと うみの 
だいぼうけん」

全席指定
３，５８０円

しまじろうコン
サートお客さま
窓口（☎０１２０ｰ
９８８ｰ８８３）

７月の催し

３日（日）

新作シネマ上映会※上映
作品と時間は問い合わせ
◦一般＝１，７００円
◦大・高校生＝１，４００円
◦３歳～中学生＝１，０００円
◦６０歳以上（要証明書）＝
１，１００円

オカダプランニ
ング（☎０２２５ｰ
２３ｰ１８８８）

とき 内容

１１日（土）１１：００
１４：００ 博物館でもよみきかせ

１１日（土）１３：３０
企画展「アンモナイト合戦」関連イベン
ト 記念講演会

「アンモナイトの不思議」

１８日（土）１３：３０ ミュージアムイベント 昔話とふるさ
との民謡～唄と琴にのせて～

１９日（日）１０：３０
民俗ミニ映画会

「記録映像で見るふくしまの暮らし」③
「会津の御田植祭 普及啓蒙編」

１９日（日）１３：３０ 企画展「アンモナイト合戦」
関連イベント 見どころ解説会

２４日（金）１３：３０ 美術講座 美術放談２「殿と姫の美術」

とき 内容 料金 問い合わせ

１８日（土）
１３：２０

トバピアノ
きょうしつ発表会 無料 ト バ ピ ア ノ 教 室

（☎５７ｰ１１５０）

７月の催し

３日（日）
１５：００

Summer
 Vacation
(TOMOKATSU
ナンバー）

１，５００円 猪俣さん（☎０９０ｰ
５５９６ｰ７０６９）

とき 内容 料金 問い合わせ

２５日（土）
１４：００

ライブリックシアター
「わが命つきるとも」 無料 會津稽古堂

（☎２２ｰ４７００）

〔企画展※企画展料金が必要〕◉アンモナイト合戦～ア
ンモナイト VS 同時代の生き物たち～… ▼～６月２６日

（日）
〔テーマ展※常設展料金が必要〕◉新種！  ワニ祖先の化
石… ▼～６月２６日（日）◉祈りのふくしま６～会津の祈
り、願い～… ▼６月４日（土）～７月１０日（日）

〔ポイント展※常設展料金が必要〕◉桧枝岐の歌舞伎衣
装… ▼～８月１４日（日）◉人物シリーズ①松平容大の種
痘… ▼～６月３０日（木）

〔休館日〕６月６日（月）・１３日（月）・２０日（月）・２７日
（月）・２８日（火）

〔休館日〕６月６日（月）・１３日（月）・２０日（月）・２７日
（月）

夜間急病センター 夜間急病センター
☎２８ｰ１１９９

▼診療科目…内科・小児科系※小児を診療できる医師が
毎日交代で診療。担当医の当番表は、市のホームページ
にも掲載（右のＱＲコードでアクセス）

▼診療時間…午後７時～午後１１時

▼ 受付時間…◦月～土曜日＝午後２時
～１０時３０分◦日曜日・祝日＝午後６時
３０分～１０時３０分※年中無休。予約制

▼ ところ…謹教コミュニティセンター
（山鹿町１ｰ２２） 当番表のＱＲコード

文化センターの催し 文 化 セ ン タ ー
☎２６ｰ６６６１

福島県立博物館
☎２８ｰ６０００

✂

✂
✂

※点線に沿って切り取り、市長への手紙としてお使いください

会津若松市東栄町３番４６号

会津若松市長 行

9 6 5 8 7 9 0
郵 便 は が き

住 所

〒

市内

氏
ふ り が な

名

（☎　　　ｰ　　　　　）

年 齢 歳 職 業

会津若松局
承　　　 認

５８３

差出有効期間
令和５年５月３１
日まで
切手を貼らず
にお出しくだ
さい

料金受取人払郵便

６ ６月 月
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