
０歳児 １歳児 ２歳児 ３歳以上児

7:00 登所時検温
　　　　視診
　　　　遊びび

個々に応じてに応じて応じてじて
午前睡

 　　 　おむつ交換交換

9：30 おやつ交換
　　　遊びび

10:30 離乳食・ミルク

10：40　幼児食　　
　　　　 おむつ交換交換
　

　　　　　　　　　　
11:30　午睡

14:30 目覚めめ
　　　おむつ交換交換

15：00 おやつ交換・ミルク
　　　　遊びび

 おむつ交換交換

　　順次お帰りお帰りり
18：00　延長保育
19：00　降所

 7:00 登所時
　　　　視診
　　　　遊びび
 　　 　おむつ交換交換・排泄

9：00 おむつ交換交換・排泄

9:30　おやつ交換
　　　 活動・遊びび

　　　　おむつ交換交換・排泄
10:40 手洗い・ 昼食い・ 昼食
　　　 おむつ交換交換・排泄
(後期 10：50）

　　　

11:45 午睡

14:30 目覚めめ
　　　おむつ交換交換・排泄
　　　

15：00 おやつ交換
　　　　遊びび
　　おむつ交換交換・排泄

　　順次お帰りお帰りり
18：00　延長保育
19：00　降所

7：00 登所
        視診
　　　  遊びび
　 　 おむつ交換交換・排泄

9：00 おむつ交換交換・排泄

9：30 おやつ交換
　　　活動・遊びび

　 　おむつ交換交換・排泄
10：50 手洗い・ 昼食い・昼食
　　おむつ交換交換・排泄　

12：00　午睡

14：30 目覚めめ
　おむつ交換交換・排泄
　　　

15：00 おやつ交換
　　　　遊びび　　　

おむつ交換交換・排泄

　　順次お帰りお帰りり
18：00　延長保育
19：00　降所

7：00 登所
　　　  視診
　　 　 遊びび

９：00 活動・遊びび

　

11：20 手洗い・ 昼食い・昼食
　　　歯みがき（４・５歳児）みがき（４・５歳児）歳児）
　　

12：30　午睡

14：30 目覚めめ
　　　午睡用具片付けけ

15：00　おやつ交換
　遊びび

　　順次お帰りお帰りり
18：00　延長保育
19：00　降所

◎　リズムあそび、わらべうた、絵本の読み聞かせを活動・遊びの柱としています。あそび、わらべうた、絵本の読み聞かせを活動・遊びの柱としています。の読み聞かせを活動・遊びの柱としています。読み聞かせを活動・遊びの柱としています。み聞かせを活動・遊びの柱としています。かせを活動・遊びの柱としています。活動・遊びびの読み聞かせを活動・遊びの柱としています。柱としています。としています。
◎　年長児は、1 月以降、就学準備のため、午睡を徐々に減らしていきますの読み聞かせを活動・遊びの柱としています。ため、午睡を活動・遊びの柱としています。徐々に応じてに応じて減らしていきますらしていきます。
◎　おむつ交換の読み聞かせを活動・遊びの柱としています。交換時間は、個人差があるため、一応の目安とします。は、個人差があるため、一応の目安とします。があるため、一応じての読み聞かせを活動・遊びの柱としています。目安とします。とします。


