
WEB 講演会  

子育ても仕事も♡夫婦・地域で楽しくできるまちを創ろう 成果報告書 

 

〈第１回〉「ママも子どももハッピー！相互保育と自然保育…地域を生かした子育てをして」 

 
5 歳児のママで保育士の土屋さんから、ご自身が経験されてきた中での仕事と子育て、そして“森のよう

ちえん こめらっこ”という地域ぐるみでの子育ての場をつくられた経緯などをお話し頂きました。また、

夫婦で会津伝統野菜の種を繋ぐ活動やその土地の良さを活かした農業を営みながら、農業と食、猪苗代

の自然や文化を上手く取り入れながら活動をプログラムされているところは、私たちの活動でも大変参

考になりました。出産後に保育士資格を取得され、自身も子育てをしながらの活動をされている為、新し

いスタイルの女性の働き方や子育てを両立させる工夫やアイディアが沢山ありました。ママ達の働き方

を応援していく企画などもされていて、地域で子ども達見守り地域資源を活かした子育てや活動はどこ

でも出来るハズ！とアドバイスを頂ました。参加者からは、積極的な質問や前向きな感想が聞かれ「早

速、会津若松やそれぞれの地区で活かしていきたい！」との声がありました。 

 

〈第２回〉 

「パパだって遊びの先生！夫婦・地域で考える、あそびと子育て・子育ち」 

 

講師の星野さんは、学生時代より子どもの遊びや遊び場づくりの活動をされ、自身も結婚・子育てをしな

がら子どもを真ん中にした「子縁」をキーワードに、全国各地で地域づくりに関わってきました。 

そんな経験から語られる“遊びの価値や遊びの力”についてのお話しをお聞きし、地域の子どもの居場所

づくりや大人の関わり方を学ぶことが出来ました。海外と比較した日本の悲しい現実や問題点について、

●2021 年 3 月 13 日(土) 10:00～12:00 

 

講師：森のようちえん こめらっこ 

代表 土屋美香さん (保育士・社会福祉士) 

●市内、フルールドベリー交流スペースより 

ＷＥB 配信 

●参加者 会場４名、ＷＥＢ１０名…計１４名 

       (参加者内訳…市内７名、市外７名) 

●2021 年 3 月 20 日(土・祝) 21:00～23:00 

 

講師：移動式あそび場全国ネットワーク 

代表 星野 諭さん (プレイワーカー・一級

建築士・コミュニティデザイナー) 

●オンラインで講師・各家庭を繋いで開催 

●参加者 ＷＥＢ１０名 

       (参加者内訳…市内６名、市外４名) 
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沢山のデータを基に教えて頂き、地域の子育ての場や子育てをシェアして行くという事は、まさに「地域

づくり」なのだと実感しました。後半は、夫婦コミュニケーションと男性の育児や地域コミニュティへの

参加のコツも沢山学ぶことができ、とくに「NVC 非暴力コミニュケーション」というワークは、夫婦間

だけでなく職場や仕事でも活用できる内容でした。夫婦で参加できる時間にと考え設定しましたが、な

かなか難しく、内容が充実していただけにとても残念…。次回は、休日にワーク付きの講座が良いかな？

など、子育ち地域づくりを叶えて行けるよう、すぐに実践したくなる内容でした！ 

 

〈第 3 回〉 

「ぼくとわたしの心とカラダ♡大切な命を育む夫婦・地域での子育て」 

 

前半は子ども達へ、幼稚園児から小学生まで楽しく聞ける生講座を通して、「男女の違いから、子育てや

男女共同参画」への意識へ繋げるような機会となりました。二瓶さんは普段から性教育を通じて「生きる

という事、自分を大切にすること、自分を大切に思えるから他人へも優しくできる」という事を真っ正面

から子ども達へ伝えておられ、親子で生きるという事やパートナーシップについて考える事が出来まし

た。後半は、助産師の家おひさまの「産後ケア」をはじめとした子育て支援活動から、気づいたことや伝

えたい事をお話し頂き、利用者さんの感想などからもいかに出産時期が“その後の子育てや夫婦・家族関

係にまで影響を及ぼすのか？”その重要性を学ぶことが出来ました。また、夫婦でぜひやって欲しいと

“メッセージ交換”のワークの紹介もあり参加者から多くの関心や、感動の声が寄せられました。 

〈チラシの配布先や設置ヶ所〉…計２０カ所(500 枚配布) 

    …市の子ども保育課・子ども家庭課・健康増進課・教育委員会の各窓口。 

     生涯学習センター会津稽古堂、会津図書館の情報コーナー。 

    …市内の保育施設・教育機関、子育て支援センターや、子育て支援窓口。 

〈３日間の参加者と成果点のまとめ〉 

    ●合計参加者５１名…大人３９名・子ども１２名(市内３２名・市外１９名) 

 コロナ禍で、はじめての WEB を活用した講演会でしたが、多くの市民の方に参加頂きました。又、市

外の参加者には会津若松で働く方も多く、内容をすぐに実践して頂けそうな繋がりも作れた事がとても

良かった。また、女性の労務関係に詳しい県外在住の参加者からは「遠方からも何かご協力できることが

あれば」とのお申し出もあり、WEB を活用した事で本市の男女共同参画社会づくりの活動の支援ネット

ワークが広がったり、市の積極的な活動を PR する機会にもなった事と思っております。当日の講座は録

画し、予定の合わなかった方や参加者に配布する事で今後もさらに多くの方々に学んで頂けそうです。 

●2021 年 3 月 12 日(金) 10:00～12:00 

 

講師：助産師の家 おひさま  

代表 二瓶 律子さん (助産師・保健師・養護教諭) 

●市内、フルールドベリー交流スペースより 

ＷＥB 配信 

●参加者 会場１６名、ＷＥＢ１１名…計２７名 

       (参加者内訳…市内１９名、市外８名) 



WEB 講演会 

子育ても仕事も♡夫婦・地域で楽しくできるまちを創ろう 収支決算報告書 

 

 

〈収入の部〉 

 

・助成金             ¥100,000 

・参加費 @2000 円×36 名分    ¥72,000※３日間で参加者５１名の内、 

・団体負担金             ¥500         お子さんや運営委員を除く 

・協賛金 4 件           ¥28,000  

                計 ¥200,500 

 

 

〈支出の部〉 

 

・講師料(@3 万×3 名)         ¥90,000 

・WEB 配信サポート・動画編集費   ¥50,000 

・チラシデザイン料          ¥28,000 

・チラシ印刷製本費          ¥22,000 

・会場費(@1,500×3 日)         ¥4,500※準備リハーサル日も含め 

・託児見守り依頼費  (@3000 円×2 日) ¥6,000     

                計 ¥200,500 


