
令和
れ い わ

6年
ね ん

3月号
が つ ご う

運営
うんえい

：特定非営利活動法人
とくていひえいりかつどうほうじん

ふれあいづスマイル

■ 余暇
よ か

の時間
じ か ん

の過
す

ごし方
かた

や就労
しゅうろう

等
な ど

の相談
そ う だん

ができます

☆関係機関
かんけいきかん

におつなぎします。

■ いろいろなイベントに参加
さ ん か

できます

☆毎月
まいつき

２回
にかい

程度
て い ど

のイベント（調理
ち ょ う り

、手作
て づ く

り、運動
うんどう

など）

☆春
はる

まつりやボランティアフェスタなどへの参加
さ ん か

・ 会津若松市
あ い づ わ か ま つ し

大町
お お ま ち

２丁目
ち ょ う め

９番
ば ん

１４号
ご う

・ 午前
ご ぜ ん

１２:００ ～ 午後
ご ご

５:００

・ 毎週
まいし ゅう

 月曜日
げ つ よ う び

、木曜日
も く よ う び

・ ０２４２-７７-５４６９

イベント開催
かいさい

の日
ひ

は休館
きゅうかん

となります。

介助
かいじょ

を必要
ひつよう

とされる方
かた

は移動
い ど う

支援
し え ん

事業
じぎ ょ う

(ガイドヘルパー）をご利用
り よ う

ください。

小林
こばやし

弘子
ひ ろ こ

さん　おめでとうございます

第
だい

７７回
かい

福島県
ふくしまけん

社会
しゃかい

福祉
ふくし

大会
たいかい

において、

ふらっと来館者
らいかんしゃ

の「小林
こばやし

弘子
ひろこ

さん」が感謝状
かんしゃじょう

を

授与
じゅよ

されたのでお知
し

らせいたします。

小林
こばやし

さんは以前
いぜん

から手話
しゅわ

を学
まな

び、折
お

り紙
がみ

で素敵
すてき

な作品
さくひん

も

作
つく

っています。

９年前
ねんまえ

からボランティア活動
かつどう

を本格的
ほんかくてき

にスタートしました。

「困
こま

っている方
かた

の役
やく

に立
た

ちたい」と思
おも

い、

デイサービス楽楽すみよし・グループホームひこうせん・会
あ

津若松市
いづわかまつし

ボランティア学園
がくえん

・ふらっとを通
つう

じてみなさんの笑
え

顔
がお

で自分
じぶん

自身
じしん

も癒
いや

されることに気
き

づいたとおっしゃってい

ます。

ふらっと通信
つ う し ん

場 所
ば し ょ

開 所
か い し ょ

時 間
じ か ん

定 休 日
て い き ゅ う び

電話
で ん わ

・ＦＡＸ
ふぁっくす



余暇活動支援
よ か か つ ど う し え ん

センターふらっとからのお 知
し

らせ

《イベントの感想
か ん そ う

》   １月
がつ

１０ 日
に ち

《十日市
と お か い ち

に行
い

こう  》

◆参加
さ ん か

した方
かた

の声
こ え

（原文
げんぶん

のまま）

・

・

・

　■今月
こ ん げ つ

の手話
し ゅ わ

提供
ていきょう

：会津若松
あ い づ わ か ま つ

市
し

障
しょう

がい者
し ゃ

支援
し え ん

課
か

＜　３　月
がつ

　＞ 「なに？」 いっしょに手話
しゅわ

を覚
おぼ

えよう

テレビに出
で

ていたたこやき屋
や

さんに行
い

きたかったけど、行
い

ってみたら

◆スタッフより

毎月
まいつき

１つずつ手話
し ゅ わ

の単語
た ん ご

を紹介
しょうかい

します。

手話
し ゅ わ

は目
め

で見
み

る『言語
げ んご

』です。みなさんも一緒
いっしょ

に覚
おぼ

えましょう。

焦
こ

げていたり、生
なま

みたいなたこやきだったのでちがう所
ところ

で買
か

った。

起
お

き上
あ

がりさんと市
いち

アメを買
か

った。つるつる太
ふと

っている起
お

き上
あ

がりさんは

中国
ちゅうごく

製
せい

だと聞
き

いたので、ボコボコのやつを探
さが

して買
か

いました。

めずらしく雪
ゆき

のない、穏
おだ

やかな十日市
と お か いち

となりました。

参加者
さ ん か し ゃ

も少
すく

なかったので、ゆっくり回
まわ

れて良
よ

かった。

皆
みな

さん楽
たの

しくお買
か

いものをしていた様
よ う

です。



ＹＯＳHＩ！ＩＫＵＺＯ

主催
し ゅ さ い

:ＮＰＯ法人
ほ う じ ん

　優
ゆ う

志
し

会
かい

日 時
に ち じ

：

場 所
ば し ょ

：鶴ヶ城
つ る が じ ょ う

体育館
た い い く か ん

定 員
て い い ん

： １０名
め い

申 込
もうしこみ

開 始
か い し

： ２月
が つ

２１日
に ち

（水
す い

）　午後
ご ご

１:００から

申 込
もうしこみ

締 切
し め き り

： ２月
が つ

２８日
に ち

（水
す い

）　午後
ご ご

３：００まで

そ の 他
た

マスク、手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

は必要
ひつよう

に応
おう

じて各自
か く じ

ご用意
よ う い

ください。

： 介助
かいじょ

が必要
ひつよう

な方
かた

は移動
い ど う

支援
し え ん

事業
じぎ ょ う

(ガイドヘルパー）をご利用
り よ う

ください。

０２４２－７７－５４６９

氏 名
し め い

車
くるま

い す 介 助 者
かいじょしゃ

日時
に ち じ

と場所
ば し ょ

の変更
へんこう

がある場合
ば あ い

はお知
し

らせいたします。

よし！いくぞう

　　　　　　　　　　スポーツレクに参加
さ ん か

しよう

スポーツを通
つ う

じて、親睦
し ん ぼ く

を図
はか

りながら

　　　　　　　　　　　　　　　　　　楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしましょう！

３月
が つ

６日
か

（水
す い

）　午後
ご ご

２:００から午後
ご ご

4：00まで

使用
し よ う

している　・　使用
し よ う

していない いる　・　いない

：
上履
う わ ば

き、水分
すいぶん

、汗拭
あ せ ふ

きタオルは必
かなら

ずご持参
じ さ ん

ください。

申
もう

し込
こ

み先
さき

余暇
よ か

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター　ふらっと

３月
が つ

６日
か

（水
す い

）「ＹＯＳHＩ！ＩＫＵＺＯ
い く ぞ う

」に参加
さ ん か

します

連
れん

　絡
らく

　先
さき

電話
でんわ

・FAX
ふぁっくす



日 時
に ち じ

： ３月
がつ

２４日
か

（日
に ち

）午前
ご ぜ ん

10：00～午後
ご ご

0：00

場 所
ば し ょ

：

会 費
か　　　　　い　　　　ひ

： ①600円
えん

(作品
さ く ひ ん

は１個
こ

のみ焼
や

けます）

②1,200円
えん

(作品
さくひん

は大
おお

きい物
もの

を１個
こ

か小
ちい

さい物
もの

を２個
こ

焼
や

けます）

定 員
て い い ん

： ２０名
めい

申 込
もうしこみ

開 始
か い し

： ３月
がつ

１０日
か

（日
に ち

）　午後
ご ご

１：００から

申込
も う し こみ

締切
し め き り

： ３月
がつ

１７日
に ち

（日
に ち

）　午後
ご ご

３：００まで

そ の 他
た

： 介助
かいじょ

を必要
ひつよう

とされる方
かた

は移動
い ど う

支援
し え ん

事業
じぎ ょ う

(ガイドヘルパー）をご利用
り よ う

ください。

■どちらかのコースを選
え ら

んでください。

氏 名
し め い

車
くるま

い す 介 助 者
かいじょしゃ

使用
し よ う

している　・　使用
し よ う

していない いる　　・　　いない

毎年
ま い と し

恒例
こ う れ い

になっている本郷
ほ ん ご う

の『酔
す い

月
げ つ

窯
が ま

』の器
うつわ

作
づ く

りをします。

自分
じ ぶ ん

で使
つ か

う食器
し ょ っ き

、プレゼントしても喜
よろこ

ばれる

世界
せ か い

にたった一
ひ と

つだけの器
うつわ

を作
つ く

りましょう。

會津稽古堂
あ い づ け い こ ど う

　美術工芸
び じ ゅ つ こ う げ い

スタジオ

３月
がつ

２４日
に ち

（日
に ち

）『器
うつわ

をつくろう』に参加
さ ん か

します

①600円
えん

（１個
こ

だけ）のコース　　　　　②1,200円
えん

（大
だい

１個
こ

か小
しょう

２個
こ

）のコース

連絡先
れんらくさき

電話
でんわ

・FAX
ふぁっくす

うつわ


