
高野町にお住まいの方　

　12月７日（木）

町北町にお住まいの方　

　12月６日（水）

11月27日（月）17時までに、お電話、FAXでお申し込みください。

永和地区地域づくり協議会事務局（北公民館）
　電話：25-4044  FAX：24-6419

ゆったり温泉
　　いなほプラン

町北町、高野町にお住まいの方　
　各２０名（先着順）

・レクリエーション体操・介護予防体操
・広間でゆっくり昼食（お弁当）
・温泉でさっぱり♨
　⭐動きやすい格好でご参加ください
　⭐タオルや石鹸などのお風呂用具は各自お持ちください
　⭐おやつなど、持ち込み可能です

　永和地区地域づくり協議会では、町北町と高野町にお住まいの方を
対象に、『北会津トロン温泉ふれあいの湯』で体操教室を開催いたし
ます。
　送迎付きですので、お一人でも、お友達と一緒でも、お気軽にご参
加ください！

開催のお知らせ

内容

対象

日時

集合場所

参加費

500円
昼食のお弁当代

（予定）

永和地区地域づくり協議会　ふくふく絆部会事業

10時集合　
　

14時半解散

お近くの集会所
町北町にお住まいの方

送迎バスがお迎えに行きます
まで

上荒久田、下荒久田、屋敷、町北、藤室、
中地、平沢ほかの集会所等

高野町にお住まいの方
中前田、界沢、上高野ほかの集会所等

①名前　②住所　③電話番号　④乗降場所（最寄りの集会所等）

どちらも

申込先


