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河公だより 

６月から９月まで計５回、学園センターにおいて 『学

園キッズクラブ』 の活動を行いました！ 

 文化産業祭では、活動中に毎回練習してきた  

よさこい 「学園ソーラン」 を 発表します。 

 はっぴの背中には、自分で描いた絵がはってありま

すので、踊りと一緒に個性あふれる絵もご覧ください。 

 子ども達の元気な 「よさこい」 をぜひ会場で！ 

    河東公民館 ２階 大ホール １０時～  

～ 皆さんに元気を届けます ～ 

【 学園キッズクラブコーナー 】 

２階の第二研修室には 『体験コーナー』 があります❣ 

子ども達の活動内容を展示してある他、楽しい工作もたくさん準備し

ておりますので、遊びに来てください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

≪ 河東町美術協会 ≫ 
 

毎月原則として、第２・第３金曜日の午後に公

民館で水彩画を描いております。 

季節の花や果物、野菜などを持ち寄り楽しく

描いております。 

日頃の成果をどうぞご覧ください。 

【 会長 安部 カヨ 】 

≪ さくらんぼ ≫ 
 

今年は、ヒップ・マンマミーヤ・ラストダンスの

３曲を踊ります！ 

練習当初は…テンポの速さについていけず苦

戦しましたが💦 「楽しさ・悔しさ・充実感！」 練

習の成果をぜひ会場でご覧ください。 

【 会長 鈴木 美子 】 

≪ かわひがしコーラス ≫ 
 

コロナ禍で桜河苑訪問や荒城の月音楽祭も中

止になり、会員も減ってしまいました… 

次のステップを探し、カフェSＯRAでのクリス

マスコンサートや先生宅のバラ庭園で野外練習

など、楽しく練習しています。 

【 会長 大竹 きよ子 】 

≪ 東区にこにこ会 ≫ 
 

地域の中で私たち高齢者の誰もが「健康で活

力ある生活を送る」をモットーに、学び・歌い・物

づくり・スポーツと、年間を通し楽しく活動して

います。学び、つくった物を展示いたします。 

是非ご覧ください。 

【 代表 大堀 邦子 】 

≪ ソーシャルネットワーク つなぐ ≫ 
 

障がいのある人も地域で共に支え合う「やさし

いまちづくり」を目指し活動している法人です。 

グループホームの利用者さん達が毎日の生活

の中で楽しく自分らしく作った作品を、ぜひ見に

来てください。 

【 代表 川口 三枝子 】 

≪ ボランティアグループ 風っ子 ≫ 
 

障がいのある人もない人も共に暮らす、共生社

会実現のための支援活動をしています。 

地域の方々とつながりを深めるために、今年も

グループホームと力を合わせて発表します。 

【 会長 川口 三枝子 】 

≪ 会津若松市食生活改善推進協議会 第５班 ≫ 
 

今年は２３名で活動しています。 

発足当時から比べると少人数になりましたが、

減塩・減糖のバランスのとれたメニューで、食育事

業や公民館事業などへの事業協力も行っており

ます。 活動報告のパネルをぜひご覧ください。 

【 班長 田場川 直子 】 

≪ 会津河東史談会 ≫ 
 

会津の歴史「古文書」を学ぶ団体です。 

今回は、河東マップ・会報史談河東「窓」・研修旅

行の様子などを展示します。 

また、【古文書解読チャレンジコーナー】を設け

ますので、チャレンジしてくれる挑戦者をお待ち

しております。        【 会長 齋藤 香 】 
≪ み カラオケ交友会 河東 ≫ 

 

声を出すことで健康にも人間的にもコミュニケ

ーションがはかられるのはカラオケならではの魅

力ではないでしょうか。是非一人でも多くの人に

カラオケの魅力を知っていただきたいので、皆さ

まのご来場をお待ちしております。 

【 会長 小野 明】 

≪ 河東民謡会 ≫ 
 

毎週木曜日午後７時から、河東町農村環境改善

センターで楽しく練習しています。 

民謡を唄いたい方、ぜひ会場で歌声を聴いて私

たちと一緒に活動しませんか。 

【 会長 小松 大八郎 】 






