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構成団体 ： 防犯協会・防犯連絡所協議会・交通安全

協会・民生児童委員協議会・ＰＴＡ・人権擁護委員・保護

司・警察ボランティア・区長会・老人クラブ・子ども会育成

会・体育連盟・スポーツ少年団・広田保育所保護者会・第

三幼稚園保護者会・青年会・消防団・駐在所 

                                           

ご協力ありがとうございました。  

河公だより 

河東地区青少年育成推進協議会（渡部

善喜会長）では、４月７日（金）から５日間、

河東学園正門において 『朝のあいさつ運

動』 を展開しました。 

児童・生徒の登校時間に合わせて、５日

間で延べ２９０名と多くの関係者に参加い

ただきました。 

  

館    長      関 根 裕 一  （２年目）   まち歩き≪あいづ五街道≫ 

副 主 幹      山 口 暁 子  （８年目）   てわっさ教室 ・ 食のワールドツアー ・ 体育連盟 

主   事      伊 藤   卓    （新）    まなびの部屋・公民館バス・図書・子ども会育成会 

公民館専門員     小 島   靖   （３年目）   学校支援活動 ・ 悠遊倶楽部 

公民館専門員     佐 藤 裕 哉  （３年目）   放課後子ども教室 ・ 暮らしに役立つスマホ講座 

会計年度任用職員  庄 司 千 賀   （新）     各講座補助 ・ 図書 等 

地域の方が気軽に立ち寄り、相談や雑談ができるアットホームな公民館となるよう 

「元気に明るく楽しく」 をモットーに職員一同頑張ってまいります！ 

１年間よろしくお願いいたします。 

河東公民館 職員紹介 



 

 

 

 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                              

 

 

 

 

 

             

「生活・学習支援」 や 「給食支援」 で エプロン先生大活躍です！ 

河東学園 前期課程に、５９名の１年生が、大きな夢と希望を抱き入学しました！ 

昨年に引き続き、４月７日から１４日までの６日間と２４日に「学校生活・給食支援・下校支援」の３つの

支援について、「河東学園応援隊」の方々の協力を得ながら１年生の支援を行いました。  

 

 「生活・学習の支援」  ６日間 延べ２４名 

ロッカーの使い方をはじめ、学校施設や学習用具の使い方、整列の仕方等 

 

「給食の支援」  ５日間 延べ２０名 

当番の身支度、配膳の仕方、お盆の運び方、後片付けの仕方等 

 

「下校の支援」  ５日間 延べ１７名 

先生方と防犯協会の皆さんで安全指導を行いながら 

徒歩で下校する３地区に付き添いました。 

学校支援 コーディネーター２名 

学校支援 河東学園前期課程 ４月活動報告 

児島 恵子さん ・ 長谷川 多恵さん 

「学園キッズクラブ」がはじまります    

今年度も河東学園の １年生 と ２年生 を対象に実施します！ 

 

活 動 日 … 木曜日 
活動内容 … 折り紙 ・ 工作 ・ 昔遊び ・ 囲碁、将棋、オセロ ・ 集団ゲーム ・ ダンス等 
活動回数 … ６回 ※ ６月から９月まで 
 

         詳しくは学校から配布される募集チラシをご覧ください！ 

放課後子ども教室 「学園キッズクラブ」 コーディネーター1名   鈴木 美智子さん 



  

 

 

 

  

 

 

                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～ 河東地区体育連盟主催 ～ おはよう健康マラソンデー 

期日 ： ５月２８日（日） 午前７時スタート！ その後、順次スタート  （受付）６：00～６：30 

場所 ： 広田西公園 

     ◎ 小１～小２  1.5 ㎞  ◎ 小３～小６  2.0 ㎞  ◎ 中学生以上  3.0 ㎞ 

申込期限 ： ５月２３日（火）まで 

※ 申込は、各地区のスポーツ委員経由、または公民館窓口へ参加申込書を提出して下さい。   

問い合わせ先 ： 河東公民館 ７５－２１２７ 

河東地区体育連盟 総会 

４月２２日（土）午後３時から、公民館大ホールにおいて 『第４５回スポーツ委員会』 が開催され

ました。 

総会の席上では年間地区表彰のほか、昨年度優秀な成績を収めた、小学生をはじめ一般の方を

含む１６名を優秀選手として表彰し、令和４年度決算報告、令和５年度の事業・予算や役員改選など

了解をいただき、終了いたしました。 

令和５年度の事業については、５月２８（日）のおはよう健康マラソンデーを皮切りに１０の大会

と、町民運動会、町内一周駅伝競走大会を行う予定です。 

≪ 優秀選手賞表彰者 ≫ 

河東学園６年 鈴木貴翔さん ・ 加藤璃一さん 

        東北小学生バドミントン大会県大会 第３位 

河東学園９年 星 優太さん 

県中学校体育大会陸上競技大会２００m 第３位 

葵高校２年 星野碧波さん    

         県高等学校新人体育大会弓道競技 団体２位 

会津学鳳高校２年 東條凛子さん 

東北高等学校選抜大会 なぎなた競技 団体試合優勝 

会津工業高校２年 目黒暖行凪さん 

県総合体育大会 バレーボール競技 第３位  

米沢中央高校２年 渡部莉寧さん 

全日本女子サッカー選手権大会 山形大会 第３位 

  仙台白百合学園高校２年 渡部 心さん 

全日本Ｕ-18女子サッカー選手権大会 東北大会 優勝 他 

ゲートボール河東チーム（８名）  

        永井龍輝さん、永井孝市さん、齋藤敏彦さん、高橋吉明さん 

        高橋幸信さん、譲矢 剛さん、齋藤光弘さん、白岩英信さん 

        福島県選抜ゲートボール大会 優勝 他 

≪ 年間地区表彰 ≫ 

優勝 横  堀 ６５点 

２位 福  島 ３３点 

３位 東長原 ２７点 

４位 南高野 ２３点 

５位 六  新 １９点 

５位 八田 A １９点 

＝ 河東地区体育連盟新役員 ＝ 

会  長  渡部 健 （陸上） 

副会長  伊藤 冨士江 （ソフト） 

副会長  伊藤 卓 （野球） 

副会長  長谷川 新弥 （地域） 

事務局長   鈴木 正世史 （野球） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

                                             

 

                                                                                                         

「河公だより」は、各区長さんのご協力をいただきながら、河東地域の全世帯へ配

布しています。 

≪ 公民館 1階 第一研修室 ≫    利用時間 ： ９時 ～ １７時 

５月９日（火） ・ ６月６日（火） ・ ７月４日（火） ・ ８月８日（火）  

９月１２日（火） ・ １０月１０日（火） ・ １２月１９日（火） 

１月２３日（火） ・ ２月２０日（火）   計９回 

 お一人でも、お友だちとでも気軽に公民館を利用

できるよう場所の提供をいたします！ 

職員を交えて雑談するもよし… 同じ趣味仲間が集

まり交流するもよし…   気軽にご利用ください❣ 

  

「暮らしに役立つスマホ講座」については、定員を大幅に超える申し込みがあり、残念ながら受講

者名簿に登録されなかった方が多くいらっしゃいます。 

そこで … 登録とならなかった方のために！ 

スマホの基本操作等については、職員が対応したいと思いますので、気軽にお越しください❣ 

 

６月１３日（火）  公民館２階 第二研修室   

① １０時 ～ １１時    ② １４時 ～ １５時 

６月２０日（火）  公民館 1階 第一研修室   

① １０時 ～ １１時    ② １４時 ～ １５時 

６月２７日（火）  公民館２階 第二研修室   

① １０時 ～ １１時    ② １４時 ～ １５時 

※ ご利用の場合は、お手数でも前日までに公民館へ連絡願います。 

令和５年度主催事業の受講申込も終わり… 

いよいよ今月から講座が始まります！ 

各講座から通知が発送されますので、開講式の 

日程をご確認ください。 

 

 


