
配達エリア 休業日 対応時間 弁当容器

1 会津若松飲食業組合 市内全域 第２土曜日 昼・夕 1 普通食 1 1 使い捨て容器 ◆ 製造は「YAKi家」になります。

12/31～1/3 2 カロリー塩分調整食 ① 普通 ① 毎食 （レンジ可）
城東町14-51 ② おかゆ ② 毎週

③ おにぎり ③ 毎月
TEL　23-7316 2 2
FAX　23-7318 ① 普通

② きざみ ◆ 鉄板で作るハンバーグは、人気メニュー
③ 油抜き のひとつです。

2 夢弁当 市内 12/31～1/3 昼・夕 1 普通食 1 1 回収容器 ◆
（有）夢と共生の２１グループ ※以下を除く 2 糖尿病食 ① 普通 ※次回に回収

　・湊地区 3 腎臓病食 ② 軟飯 2 ※事情のある方は

明和町5-5 　・大戸地区 4 減塩食 2 　使い捨てに変更可能

　・北会津地区 ① 普通
TEL　29-7319 　・河東地区 ② きざみ・大 3
FAX　29-7323 ③ きざみ・小

3 キッチンモモ 市内 祝日 昼・夕 1 普通食 1 1 使い捨て容器 ◆
※以下の校区を除く 12/30～1/3 2 うす味 ① 普通（200ℊ） ① 毎食 （レンジ可）
　・大戸小 ② おかゆ ② 毎月
　・永和小 ③ やわらか ◆

門田町大字飯寺字村東276-9 　・神指小 ④ 大盛（300ℊまで） 2
　・松長小

TEL　27-2088 　・湊小 ◆
FAX　27-2088 　・荒館小

　・川南小

　・河東学園

※東山小学区一部要相談

※ いずれの事業者でも、利用者負担額は同じです。１食あたりのお弁当は360円、おかずのみの場合は310円です。

※ １ヶ月１業者の利用となります。月の途中で事業者の変更はできませんのでご注意ください。

※ 事業者を変更される場合は、変更を希望する月の前月の２５日までに、下の「問い合わせ先」までご連絡ください。なお、業者を変更した場合、３ヶ月間、再変更はできません。

※ 弁当の宅配は、原則、月曜日から土曜日です。一日２回（昼食、夕食）まで利用できます。

※ 休業日や対応可能な時間帯は、事業者により異なりますので、ご確認ください。

※ 留守、通院等で、お弁当が不要な場合は、必ず前日の午後3時までに宅配事業者に連絡してください。

※ 支払方法を口座引落とする場合、お手続きから引落開始まで約２ヶ月かかります。引落開始までの間、現金でのお支払いをお願いする場合がありますのでご了承ください。

スタッフは全員女性です。会津産の米・
野菜を使用し、栄養士管理の下で新メ
ニューの開発や彩りなどに工夫し、楽し
みながらていねい調理しています。

下ごしらえから丁寧に、心をこめて作ら
せていただきます。

利用者負担

月末集金

ごはん

おかず

現金

銀行振込
※手数料は、

食事内容 個別対応

ごはん

おかず

現金

銀行振込

支払方法 事業者自己PR

利用者負担

※手数料は、

ごはん 現金

※手数料は、

会津若松市「健康おもてなし」取扱店に
登録。

米は会津美里町矢澤幸太郎さんの「こし
ひかり」を使用。

食べる人の健康を思い、心をこめてお届
けしています。

銀行振込

利用者負担

会津若松市訪問給食サービス実施事業者一覧（令和６年４月１日　改訂版）

【問い合わせ先】 〒965-8601　会津若松市東栄町3番46号　　会津若松市役所　高齢福祉課　高齢者福祉グループ　電話 39-1291　Fax 39-1431

事業者名

NPO法人自立援助センター
雑草の会

口座引落



配達エリア 休業日 対応時間 弁当容器

4 宅配COOK１・２・３ 市内 1/1～1/3 昼・夕 1 普通食 1 1 使い捨て容器 ◆
森之風株式会社 ※湊、大戸地区を除く 2 健康ボリューム食 ① 普通 ① 毎食 （レンジ可）

※北会津地区は要相談 3 カロリー塩分調整食 ② おかゆ ② 毎週 ※可燃ごみ

古川町5-19 ※河東地区については、 4 たんぱく塩分調整食 ③ やわらか ③ 毎月 ◆
　北は堂島駅周辺まで 5 透析食 ④ 大盛（200ℊ） ※回収容器に変更可能

TEL　93-5808 　東は八田交差点周辺まで 6 消化にやさしい食 2
FAX　93-5807 7 やわらか食 2

8 ムースセット食 ① 普通
② きざみ・一口大 3
③ きざみ・豆粒大
④ きざみ・極きざみ ◆
⑤ 指定食材の除去

（主菜のみ差替可）

5 配食のふれ愛 市内 1/1～1/3 昼・夕 1 普通食 1 1 回収容器 ◆ 豊富なメニューを取り揃えており、飽き
サードフィクス株式会社 ※湊、大戸地区を除く 2 糖質カロリー調整食 ① 普通 ※次回に回収 のこないための工夫を凝らすとともに、

3 ムース食 ② 軟飯 2 ※事情のある方は 適正な栄養管理をしています。
幕内南町13-33 ③ おかゆ 　使い捨てに変更可能

④ 大盛（220ℊまで） ◆ ご要望に応じて、エアコンの温度調整や
TEL　23-7750 2 水分補給の声掛け、換気、灯油の給油を
FAX　23-7752 ① 普通 3 行います。併せて、お弁当の温めや服薬

② 一口大 確認をご希望の場合は、事前にご連絡く
③ きざみ ださい。

6 カフェ アクティブ 市内 土曜日 夕 1 普通食 1 1 使い捨て容器 ◆
社会福祉法人たちあおい ※以下を除く 12/30～1/3 2 うす味 ① 普通 ① 毎食 （レンジ可）

　・湊地区 ② おかゆ ② 毎月
藤原二丁目22番地の２ 　・大戸地区 ③ やわらか 2 銀行振込 ◆

④ 大盛 ※手数料は、

TEL　23-4361 ※北会津・河東地区は

FAX　23-4364 　要相談。 3

【裏面もあります】

口座引落

おかず

利用者負担

口座引落

月末〆

現金

月末〆
銀行振込

※手数料は、

利用者負担

お米は河東町武田農家さんの「コシヒカ
リ」を使用。

野菜を多く使い、ヘルシーなおふくろの
味をみなさんの食卓へ届けます。

【問い合わせ先】 〒965-8601　会津若松市東栄町3番46号　　会津若松市役所　高齢福祉課　高齢者福祉グループ　電話 39-1291　Fax 39-1431

会津若松市訪問給食サービス実施事業者一覧（令和６年４月１日　改訂版）

ごはん 現金

ごはん

口座引落

利用者負担

※手数料は、

薬局グループで運営しており、服薬確認
のほか、市販薬（風邪薬、ビタミン剤、
胃腸薬、整腸剤など）やドリンク（ポカ
リスウェット、OS-1など）、一部レトル
ト食品（マイサイズなど）の同時配達も
承ります。

ご希望があれば、月に１回程度の薬剤師
によるお薬の相談や管理栄養士による食
事・栄養相談も承ります（要電話予
約）。

地元会津産のコシヒカリを使用していま
す。

おかず

現金

など
銀行振込

食事内容 個別対応 支払方法 事業者自己PR

ごはん

事業者名

その他、個別対応については

ご相談ください。

ごはんの目安

普通盛りは、170ｇ程度です。


